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SAZETAK

Sport i fenomeni vezani za sport socioloski su vazni jer su povezani s normama i vrijednostima
Sireg druStva pa se na tom tragu postavlja pitanje uloge sporta kao sredstva stvaranja rodno
ravnopravnijih tj. egalitarnijih druStvenih odnosa. Koriste¢i kompleksnu mjesovitu metodologiju
istrazilo se koje su i kakve reakcije studenata i studentica na iskustva bavljenja tipicno muskim i
tipino zenskim sportom te na koji nacin takva iskustva mijenjaju stavove o rodnoj ravnopravnosti
u sportu i percepciju rodnih uloga.

Podatci za kvalitativne dionice istrazivanja prikupljeni su polustrukturiranim intervjuima s
elementima dubinskog na uzorku dvadeset studenata/ica Kinezioloskog fakulteta Sveucilista u
Zagrebu te etnografskom dionicom istrazivanja tijekom koje je promatrana jedna grupa studenata
na nastavi Ritmicke gimnastike, jedna grupa studenata na nastavi Nogometa, jedna grupa
studentica na nastavi Ritmicke gimnastike i jedna grupa studentica na nastavi Nogometa.
Tematskom analizom podataka izdvojeno je pet tema, a klju¢ni nalazi ukazuju kako je vecina
sugovornika/ica svjesna rodne tipizacije sportova, utjecaja medija na popularizaciju sporta i
marginalizaciju zena u sportu. Sugovornici/ce podrzavaju majéinstvo profesionalnih sportaSica i
njihov povratak na sportske terene nakon poroda. O tome kakav je nastavni plan i program za
studentice 1 studente KinezioloSkog fakulteta SveuciliSta u Zagrebu sugovornici/ce ne razmisljaju.
Zadatke koje dobivaju tijekom studija ispunjavaju bez pogovora, ne analiziraju i ne propitkuju te
su u svakom trenutku usmjereni na postizanje cilja — polaganje ispita. Studenti/ce na nastavu
kolegija Nogomet i Ritmic¢ka gimnastika dolaze neoptereceni predrasudama o tome je li neki sport
vise ,,zenski* ili ,,muski®, je li vjezbanje na odredenom kolegiju prikladno za njih ili nije, je li Sut
na gol odraz ,,muSkosti“ i jesu li ,,graciozni* pokreti dokaz ,,zenskosti‘.

U provedbi kvantitativnog dijela istrazivanja koristila se metoda ankete te je u dvije to¢ke mjerenja
prikupljen 161 valjano ispunjen anketni upitnik. Rezultati kvantitativnih dionica istrazivanja
pokazuju da sudionici/ce ovog istrazivanja, nakon sudjelovanja u tipi¢cno muskom i tipi¢no
zenskom sportu, pokazuju manje egalitarne stavove prema rodnoj ravnopravnosti sportu. Stavovi
o rodnim ulogama na podskalama rodna radna egalitarnost i reproduktivna prava nisu se mijenjali
dok su promjene u smjeru rodne neravnopravnosti detektirane na podskalama tradicionalizam i
obrazovno-profesionalna egalitarnost. Studentice i u prvom i u drugom valu istrazivanja pokazuju
egalitarnije stavove od studenata kako prema rodnoj ravnopravnosti sportu tako i prema rodnim

ulogama. Na skali rodne neravnopravnosti u sportu i na svim podskalama rodnih stavova nema



statisticki znacajne razlike izmedu sudionika koji su upisali/odslusali kolegij Nogomet i onih koji
su upisali/odslusali kolegij Ritmicka gimnastika.

U radu su utvrdeni prediktori rodne ravnopravnosti u sportu i rodnih stavova. Jedini prediktor
rodne ravnopravnosti u sportu pokazao se spol. Studentice iskazuju egalitarnije stavove o rodnoj
ravnopravnosti u sportu. Prediktor rodnih stavova na svim podskalama je spol dok se religijsko
uvjerenje i godina studija pokazuju kao prediktori reproduktivnih prava te veli¢ina naselja u kojoj

su sudionici proveli ve¢i dio Zivota kao prediktor tradicionalnih rodnih stavova.

Kljuéne rijec€i: rodna ravnopravnost u sportu, rodni stavovi, egalitarnost, studenti, muski sport,

zenski sport



ABSTRACT

Sport and phenomena related to sport are sociologically important because they are connected to
the norms and values of the wider society, so the question of the role of sport as a means of creating
more gender-equal, i.e. more egalitarian social relations arises in this direction. Using a complex
mixed methodology, the kind of reactions male and female students have to the experiences of
playing typically male and typically female sports were investigated, and also how such
experiences change attitudes about gender equality in sports and the perception of gender roles.
Data for the qualitative parts of the research were collected through semi-structured interviews
with in-depth elements on a sample of twenty students of the Faculty of Kinesiology, University
of Zagreb, and the ethnographic part of the research, during which one group of male students was
observed in Rhythmic Gymnastics classes, one group of male students in Football classes, one
group of female students in Rhythmic Gymnastics classes and one group of female students in
Football classes.

The thematic analysis of the data identified five topics: 1. Men's and women's sports, media, female
athletes, 2. Curriculum of the Faculty of Kinesiology — everyone everything 3.Football classes 4.
Rhythmic Gymnastics classes and 5. After taking the Football and Rhythmic Gymnastics courses.
The interviewees are aware of the gender typification of sports, the influence of the media on the
popularization of sports and the marginalization of women in sports. Particularly egalitarian views
were expressed on the topic of motherhood and sports. The interviewees support the motherhood
of professional athletes and their return to sports fields after childbirth. The interviewees do not
think about what the curriculum is like for male and female students of the Faculty of Kinesiology
at the University of Zagreb. They complete the tasks they receive during their studies without
question, they do not analyze or question them, and they are always focused on achieving the goal
- passing the exam. Students come to Football and Rhythmic Gymnastics classes unencumbered
by prejudices about whether a sport is more "feminine" or "masculine”, whether practicing within
a certain course is suitable for them or not, whether shooting at a goal is a reflection of
"masculinity” and whether "graceful” movements are a proof of "femininity".

In the implementation of the quantitative part of the research, a survey method was used, an online
survey technique using the Microsoft Forms tool, at two measurement points - at the beginning of

the research and after fifteen weeks of the Football and Rhythmic Gymnastics courses attended by



the participants. In total, 161 validly completed questionnaires were collected at both measurement
points, which were used in further analyses.

The results of the quantitative parts of the research show that after participating in typically male
and typically female sports, participants show less egalitarian attitudes towards gender equality in
sports and that female students in both the first and second waves of the research show more
egalitarian attitudes towards gender equality in sports than male students. On the gender inequality
scale in sports, there is no statistically significant difference between the participants who enrolled
inffinished the Football course and those who enrolled in/finished the Rhythmic Gymnastics
course. Attitudes towards gender roles on the subscales of gender work egalitarianism and
reproductive rights did not change after participating in typically male and typically female sports
in the total sample, while changes towards gender inequality were detected on the subscales of
traditionalism and educational-professional egalitarianism. Female students expressed more
egalitarian attitudes related to gender than male students in both the first and second waves of the
study. No statistically significant differences were found between participants who enrolled
inffinished the Football course and those who enrolled in/finished the Rhythmic Gymnastics
course on the gender attitudes subscales.

Predictors of gender equality in sport and gender attitudes were determined in the paper. Sex
proved to be the only predictor of gender equality in sport, but also a predictor of gender attitudes
on all subscales. This finding suggests that female students are more likely to express gender
egalitarian attitudes than male students. Religious belief and year of study were shown to be
predictors of reproductive rights; participants in higher years of study and those who are mostly
non-religious express more egalitarian attitudes towards women's reproductive rights. The size of
the settlement where the participants spent most of their lives proved to be a significant predictor
of traditional gender attitudes, where participants from smaller settlements were more likely to

express traditional gender attitudes.

Key words: gender equality in sport, gender attitudes, egalitarianism, students, men's sport,

women's sport
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1. UvOD

Rodna (ne)ravnopravnost u Sirem drustvu odrazava se na polozaj muskaraca i Zena u svim
drustvenim sferama. Dominantni obrasci patrijarhalne kulture u velikoj mjeri utjeCu na Sirenje
stereotipa i stvaranje rodne nejednakosti koja se manifestira na nejednaku raspodjelu moc¢i, resursa
1 privilegija, u pravilu, na Stetu Zena. Patrijarhalni obrasci javljaju se i u privatnoj 1 u javnoj sferi,
od obitelji do radnog mjesta, u politickim odnosima i institucijama drzave (Gali¢, 2011a), a pomaci
prema egalitarnijim drustvenim odnosima u hrvatskom kontekstu, mali su i spori (Gali¢, 2004;
Tomié¢-Koludrovi¢, Petri¢, Puzek 1 Zdravkovic, 2018).

Pojam egalitarnosti bazira se na ideji jednakosti Sansi svih ljudi i temelj je postizanja rodne
ravnopravnosti u drustvu (Scott, 2014). Sport i fenomeni vezani za sport socioloski su vazni jer su
povezani s normama i vrijednostima Sireg drustva pa se na tom tragu postavlja pitanje uloge sporta
kao sredstva stvaranja rodno ravnopravnijih tj. egalitarnijih druStvenih odnosa. U podrucju sporta,
egalitarnost se odnosi na uspostavljanje jednakih prilika i pristupa resursima i muskarcima, i
Zenama, neovisno o tome tko je ,,brzi, visi, jaci* 1 tko postiZe bolje rezultate. Drustvene promjene
koje se temelje na edukaciji, rastakanju stereotipa i razvijanju jednakosti Sansi, mogu biti dobar
temelj stvaranja ravnopravnijih tj. egalitarnijih druStvenih odnosa.

Kao diplomirana kineziologinja, biv§a rukometasica, a danas nastavnica Tjelesne i zdravstvene
kulture na SveuciliStu u Zagrebu ¢itavog sam zivota vezana za sport. Danas se plan i program
studija kineziologije dijelom razlikuje od onog kojeg je morala savladati moja generacija. Studenti
sluSaju 1 polazu Ritmicku gimnastiku, tipicni ,,Zenski* sport, a studentice Nogomet koji se i dalje
smatra dominantno ,,muskim‘ podru¢jem.

Zanimalo me §to postojece promjene znace za nove generacije kineziologa i drustvo u kojem zive
i rade te mozZe li sport kao agens socijalizacije posluZiti kao prostor stvaranja rodno ravnopravnijih
tj. egalitarnijih druStvenih odnosa. Tako se tema istrazivanja nametnula sama po sebi, a ja sam 1 u
svojoj privatnoj sferi pocela primjecivati vaznost problematike roda. Jednom prilikom, moja je
osmogodi$nja kéi Marta uSavsi u automobil nakon treninga, u dahu izgovorila: ,, Mama, znas, jako
puno djevojcica trenira rukomet! . Razgovor se nastavio njenim objasnjenjima: ,, rukomet je vise
muskasti sport, vise je za muSke nego zZenske, i onda kako ih puno trenira cudno je... na primjer
curice, Sto je meni jako drago, vole rukomet, a ne tamo balete, gimnastiku... Ne kaZem ja da su

gimnastika i balet bez veze, ono, nego kazem da mi je drago Sto puno curica trenira rukomet i sto



su shvatile da nije to samo onako, muski sport. “ Na moje pitanje zasto misli da je rukomet muski
sport, Marta odgovara: ,, Ne znam, tamo vise muskarci treniraju... ne znam, nekako mi je vise grubi
sport nego za curice. Nekako mi se cini da je malo vise muski, muskast. Malo, malo vise muskast
nego Zenski. “ Pritom opisuje i svoje prijas$nje iskustvo sa ,,Jaganim* sportovima koje je trenirala
dok je bila mlada. Sada, kad je ,,velika®, trenira rukomet: , Kad sam bila mlada, trenirala sam
ritmicku gimnastiku, pa sam isla na gimnastiku kod /trenera/ Cuga, na lagane sportove, ne tako
grube....”

Nakon §to mi je nekoliko mjeseci u uSima odzvanjalo da su ritmicka 1 sportska gimnastika po
Martinom misljenju ,,lagani®, njezni sportovi, a da je rukomet ,,musk(ast)i* sport, nisam mogla da
je ne pitam misli li jo§ uvijek, nakon nekoliko mjeseci treniranja isto. Bez razmisljanja je
odgovorila: ,, Vise ne mislim!“. Misljenje je promijenila kada je vidjela koliko puno djevojcica
trenira rukomet: ,, Nekako mi je normalnije bilo da Zene treniraju, a ne ovako curice da treniraju
rukomet jer sam mislila da vise curice, a mozda i je istina, da curice vole vise balet. *

Je 1i socijalizacija u sportu, u ovom slucaju ,,muskastom™ rukometu, utjecala na Martino
razmisljanje? Je li dolo do resocijalizacije? Jesu li sportasice podzastupljene u medijima? Sto bi
se dogodilo da svi imamo jednake prilike za sudjelovanjem u bilo kojem sportu? Bi li i dalje u
drustvu postojala podjela sportova na ,,muske* 1 ,,zenske*?

Drustvene okolnosti i socijalizacija uz potencijale i ambicije prediktori su osobnog razvoja.
Pretpostavka s kojom se krenulo u istrazivanje odnosila se na potencijal sporta kao sredstva
korekcije nauc¢enih ponasanja, u ovom slucaju stereotipnih pretpostavki, vezanih za prikladnost

sporta muskom ili zenskom rodu.



1.1. Spol i rod

Pojam ,,spol* sociolozi koriste kada govore o bioloskim karakteristikama muskaraca i Zena. Rod
je, zarazliku od spola koji se tice samo bioloskih razlika, Sire definiran i odnosi se na skup razli¢itih
oc¢ekivanja koja se vezu za psiholoske, socijalne i kulturne razlike izmedu muskaraca i Zena, poput
osobnosti, ciljeva i drustvenih uloga (Giddens, Duneier, Appelbaum i Carr, 2018). Prema ovoj
drustveno stvorenoj podjeli, muskarci 1 Zene imaju razliCite identitete 1 druStvene uloge. Od
muskaraca i Zzena ocekuje se da razmisljaju i djeluju na razli¢ite na¢ine u veéini zivotnih domena
(Giddens, 2007). Spol i rod mogu biti nejasne i preklapajuce kategorije, a granice koje
razgrani¢avaju ,,musko* i ,,zensko* ponasanje, osobine, pa cak i tijela su fluidne i stalno se
razvijaju (Giddens i sur., 2018; Lorber, 1996). Drustveno-kulturne norme i tradicije Zenama i
muskarcima pripisuju razli¢ite karakteristike, miSljenja, ponasanja i potencijale, a ve¢inom kao
produkt stereotipnih pretpostavki koje odreduju kakvi muskarci i Zene mogu i trebaju biti, a shodno
tome se i ponasati (Hasanagi¢, 2012). Ljudi aktivno stvaraju i mijenjaju uloge pa je prema tome
rod proizvod individualnih izbora i1 preferencija, kao i druStvenih, kontekstualnih i bioloskih
utjecaja (Giddens i sur., 2018). Razlike u rodu ¢vrsto su povezane i s pitanjem nejednakosti i moci
u drustvu (Giddens, 2007), a njegovi ucinci mogu se vidjeti na svim razinama druStvenog Zivota
(Wharton, 2005). Kako su rodne uloge usko vezane uz drustvene vrijednosti, tako su u drustvima
u kojima prevladavaju tradicionalne vrijednosti izrazene tradicionalne rodne uloge koje
favoriziraju muski rod dok su u druStvima koje karakterizira moderni sustav vrijednosti izrazene
netradicionalne, egalitarne rodne uloge.

Postoje tri Siroka pristupa socioloske interpretacije rodnih razlika i nejednakosti koje razlicito
objasnjavaju pitanje roda i spola. Neki autori smatraju da su bioloske razlike odgovorne za razlike
I U ponaSanju zena i muskaraca, i za razli¢ite uloge koje oni igraju u drustvu (Haralambos i
Holborn, 2002). Te se razlike mogu vidjeti u nekom obliku u svim kulturama, implicirajuci da su
prirodni ¢imbenici odgovorni za nejednakosti medu spolovima koje karakteriziraju vecinu drustva.
Rodne uloge nastoje se objasniti i uz pomo¢ drustvenih pokretaca kao $to su obitelj, Skola i mediji.
Kontaktom sa razli¢itim agensima socijalizacije, i primarnim i sekundarnim, djeca postupno
internaliziraju druStvene norme i o¢ekivanja za koja vide da korespondiraju s njihovim spolom.
Prema tom shvacanju, rodne nejednakosti su posljedica socijalizacije muskaraca i Zena za razlicite

drustvene uloge (Giddens, 2007). Sve vise sociologa kritizira teorije o socijalizaciji i rodnim



ulogama te umjesto da vide spol bioloski odredenim, a rod kulturno nauc¢enim, oni tvrde da su i
spol i rod drustveno konstruirani pojmovi. Smatraju, ne samo da je rod Cisti proizvod drustva
kojem nedostaje Cvrsta bit, ve¢ da se i samo ljudsko tijelo moze mijenjati pomocu drustvenih
utjecaja i tehnoloskih intervencija (Giddens i sur., 2018). Ljudsko tijelo i biologija podlozni su
ljudskom djelovanju i osobnim izborima unutar raznih druStvenih mjesta, a svojim tijelima
mozemo dati i znaCenje koje izaziva sumnju u ono $to se obi¢no smatra prirodnim (Giddens, 2007).
Zagovornici ovog stava tvrde da je rod viSe od ucenja ponasanja poput djevojcice ili djecaka te
smatraju da je to nesto $to neprestano ,,radimo* u svakodnevnoj interakciji s drugima (West i
Zimmerman, 1987). No, to¢no kako ,,radimo rod* uvelike varira ovisno o rasi, drustvenoj klasi i
drustvenom kontekstu. Selektivno odabiremo provodenje razli¢itih aspekata rodnih ocekivanja na

temelju onoga $to mislimo da ¢e najbolje funkcionirati u odredenom okruzenju (Giddens i sur.,
2018).

1.2. Spol i rod u hrvatskom kontekstu

U hrvatskoj jezi¢noj i druStvenoj praksi pojmovi spola i roda ¢esto se rabe kao sinonimi, a problem
s razlikovanjem spola i roda je to $to su njihovi bioloski 1 druStveni utjecaji Cesto pomijeSani
(Gali¢, 2011b). Muskarci i zene, povijesno gledano, nisu bili promatrani samo kao razli€iti, nego
1 kao nejednaki. U vecini drusStava karakteristike, ideje, vrijednosti, poslovi itd. koji se pripisuju
zenama u pravilu su bili manje pozeljni i manje vrijedni od onih koji se pripisuju muskarcima.
Premda se uloge muskaraca i Zena razlikuju u pojedinim kulturama, nije poznato drustvo u kojem
bi zene imale vise moc¢i (Giddens, 2007). Uloge muskaraca opcenito se vise vrednuju i nagraduju
1 upravo oni uzivaju vece bogatstvo, mo¢ i ugled nego Zene. U gotovo svim kulturama Zene
primarno snose odgovornost za brigu o djeci i domu, a muskarci tradicionalno prehranjuju obitel]
(Gali¢, 2011b; Klasni¢, 2017). Nametanje razli¢itih uloga i oc¢ekivanja muskarcima, odnosno
zenama te opravdavanje rodne neravnopravnosti u drustvu ,,prirodnos¢u* i ,,normalnos¢u‘ dovodi
1 do brojnih prijepora 1 politickih borbi na javnoj sceni i u hrvatskom drustvu (Bartoluci i Barsi¢,
2020).

Hrvatsko dru$tvo u mnogim svojim dimenzijama musko-Zenskih odnosa jo$ je uvijek prilicno
patrijarhalno na svim razinama (Leinert Novosel, 2000; Tomi¢-Koludrovi¢ i Kunac, 2000;

Topolci¢, 2001). U patrijarhalnom drustvu uvijek se podrazumijevalo da je osnovna zenska uloga



biti majka i prema toj ulozi mjere se svi drugi njezini odnosi (Gali¢, 2006). U hrvatskom drustvu,
uz rodnu nejednakost, ¢esto se javlja i rodna diskriminacija koja je dio svih druStvenih mehanizama
I institucija u javnoj i privatnoj sferi, a reflektira se u sustavu patrijarhata kao odlike suvremenoga
drustva (Gali¢, 2012). Rodna neravnopravnost vidljiva je u nejednakom statusu osoba zbog
njihova spola, a svijest o postojanju istoga u drustvu osnovna je pretpostavka za rjeSavanje ovoga
problema (Ajdukovié¢, 2011). Hrvatski drustveni kontekst, uz rodnu neravnopravnost, obiljezava i
seksizam. Seksizam se javlja u obliku diskriminiranja ili segregiranja neke rodne grupe na temelju
pripadnosti spolu (Bartoluci i Barsi¢, 2020). Muskarci i zene znacajno razlikuju u seksistickoj
rigidnosti (Gali¢, 2004, 2012), a stariji ispitanici i oni nizeg obrazovanja skloniji su tradicionalnom
seksizmu i kod njih su jo§ uvijek prisutni patrijarhalni, neoseksisticki modeli misljenja i predrasude
o rodnom identitetu i rodnim grupama. Potrebu ukidanja patrijarhata i uspostave rodno egalitarnog
drustva najvise podupiru zene, mladi i obrazovani dio populacije, $to upuéuje na ohrabrujucu viziju
buduéeg drustva (Gali¢, 2004). Crpié, Sever i Mravunac (2010) evidentiraju snaznu podjelu na
Htradicionalni® i ,,moderni* pristup ulogama zena i muskaraca. Pristase tradicionalnog odnosa
prema Zenama su nize obrazovani muskarci, s nizim prihodima, politicki neSto desnije
pozicionirani. Klasi¢ni patrijarhalni model obitelji u Hrvatskoj polako se gubi pa dolazi do pojave
velike nesigurnosti upravo u muskoj populaciji. Rezultati istrazivanja rodne ravnopravnosti i
diskriminacije u hrvatskom drustvu 2011. godine pokazuju da je u Hrvatskoj ostvaren napredak u
poboljsanju ravnopravnosti spolova. Unato¢ navedenom, mali broj (18,3%) ispitanika smatra da
su zene 1 muskarci u hrvatskom drustvu potpuno ravnopravni. Ovakav nalaz upozorava da je u
hrvatskom druStvu neravnopravnost Zena joS uvijek znaCajan problem. U tom pogledu
najproblemati¢nije stanje je u obitelji, zatim slijede podru¢je rada, obrazovanje te politike
(Baranovi¢ 1 Leinert Novosel, 2011).

Zene u Hrvatskoj odgovorne su za kucanstvo, skrb i odgoj djece, kao i brigu o starijim ¢lanovima
obitelji, a njihov rad smatra se ,,dodatkom” muskoj zaradi za obitelj (Tomi¢-Koludrovi¢ i Kunac,
2000; Topolci¢, 2001). U hrvatskom drustvu Zenski rad je podcijenjen i potplacen (Gali¢, 2011b),
a vidljiva je 1 prisutnost odredenih elemenata rodne diskriminacije na trzi$tu rada, osobito kada se
radi o zapo$ljavanju Zena i rodnim kriterijima za posao (Gali¢ i Nikodem, 2007). Zene veéinom
imaju dobro misljenje o svojim sposobnostima na trzistu rada, ali smatraju da su diskriminirane na
tom trzistu te da im se ne pruza dovoljno prilika za zaposljavanje, poslovanje i vlasniStvo kapitala

kao §to se pruza muSkarcima.



Istrazivanja podjele kuéanskih poslova provedena u Hrvatskoj sugeriraju da je podjela rada u
kuc¢anstvu izmedu bra¢nih partnera izrazito u skladu sa stereotipnim rodnim ulogama. Rezultati
nekoliko istrazivanja vezanih za raspodjelu obiteljskih i ku¢anskih poslova pokazuju da velika
vecina takvih poslova pada na teret zena (Kamenov, Jeli¢, Tadinac 1 Hromatko, 2007; Klasni¢,
2017; Leinert Novosel, 2000; Tomi¢-Koludrovi¢ i Kunac, 2000; Topolci¢, 2001). Muskarci su
najviSe angazirani u nekim tipi¢no muskim povremenim kucanskim poslovima (manji kucanski
popravci i odrZzavanje automobila) (Klasni¢, 2017). Jedina aktivnost koju oba bracna partnera
obavljaju podjednako jest igra i Setnja s djetetom (Klasni¢, 2017; Tomic¢-Koludrovi¢ 1 Kunac,
2000; Topol¢i¢, 2001). Kao najznacajnije podrucje rodne nejednakosti pokazala se institucija
obitelji, a unutar nje podjela rada u kuéi izmedu supruznika/partnera koja je uskladena sa
stereotipnim rodnim ulogama gdje Zzene obavljaju ,,barem 2/3* kué¢nih poslova, osim brige o djeci
koja je takoder prevladavajuéi Zenski posao (Culig, Kufrin i Landripet, 2007). lako rezultati
istrazivanja na uzorku 600 zaposlenih Zena idu u prilog postojanju odredenih generacijskih
pomaka u smjeru rodne ravnopravnosti u obavljanju obiteljskih poslova, oni su vrlo skromni i
ograni¢eni samo na pojedine obiteljske poslove i aktivnosti te ve¢inom vezane za brigu o djeci
(Klasni¢, 2017). Medutim, stavovi o egalitarnosti rodnih uloga u obitelji ipak su obiljezeni
suvremenim trendovima kao i isticanje svijesti studenata o rodnoj ravnopravnosti. Naime, u
istrazivanju provedenom 2021. godine, iako na malom uzorku hrvatskih studenata, primjetne su
promjene prema egalitarnijim stavovima o rodnim ulogama te se moze pretpostaviti da su mladi
izloZeni globalnom trendu zaokreta prema egalitarnijim stavovima o rodnim ulogama kojem
pridonosi vise kontakta s medijima, drugim kulturama i sl. (Petani, Skoko i1 Ivanda, 2021).
Postoje znacajne razlike medu stanovniStvom Hrvatske u stavovima o jednakosti rodnih uloga i
rodnim predrasudama s obzirom na spol, dob, stupanj obrazovanja, zive li u gradskoj ili seoskoj
sredini te iz koje su regije pa tako izrazenije rodne predrasude i manje egalitarne stavove imaju
muskarci, nize obrazovane osobe, seosko stanovniStvo te stanovnici Istre, Primorja, Gorskog
kotara i Dalmacije (Kamenov, Hui¢ i Jugovi¢, 2011).

Percepcija muskaraca i1 Zena te pripadajuci pojmovi muskosti i Zenskosti ovise o nizu kulturnih
obrazaca te politickim i socijalnim faktorima. Temeljna pretpostavka za razvoj individualnih
potencijala Zena ostvarivanje je rodne ravnopravnosti te uklju¢ivanje i1 sudjelovanje zena u

druStvenom zivotu (Baranovi¢ i Leinert Novosel, 2011).



1.3. Spol i rod u sportu

Ne postoji jedinstvena definicija koja u svakom trenutku precizno opisuje sport u svim kulturama
(LagaertiRoose, 2018). Znacenje sporta fluidno je jer se razlic¢iti dionici u sportskom polju natjecu
za definiranje koncepta (Lagaert i Roose, 2016). Definiranje sporta sluzbenim izrazom i odabir
odredenih aktivnosti koje se kvalificiraju kao sport vazan je proces u organizacijama, zajednicama
1 drustvima. U sociologiji sporta preferira se alternativni definicijski pristup koji se temelji na
pretpostavci da je sport drustvena konstrukcija, da se poimanja sporta razlikuju tijekom vremena i
od jednog drustva do drugog. Sport je jasno povezan s glavnim sferama druStvenog Zivota poput
obitelji, gospodarstva, medija, obrazovanja, politike i religija (Coakley, 2021).

U suvremenom druStvu na sport se Cesto gleda kao na sferu koja je Cista i dobra iz ¢ega proizlazi
da su takvi i svi oni koji se njime bave, konzumiraju ga ili sponzoriraju. Istrazivanja pokazuju da
su ,Cisto¢a“ i ,,dobrota“ sporta mit i da samo sudjelovanje ili bavljenje sportom ne garantira
posebne ishode povezane s razvojem karaktera ili poveéanom cCisto¢om i dobrotom (Coakley,
2021). Veliki sportski mit implicira da nema potrebe proucavati sport ili traziti nacine kako ga
uciniti boljim jer je sport ve¢ onakav kakav bi trebao biti - izvor inspiracije i ¢istog uzbudenja koji
nije dostupan ni u jednoj drugoj aktivnosti ili sferi Zivota. Zanemarivanje ili minimiziranje
¢injenice kako sportska iskustva mogu proizvesti i negativne ishode povezane s razvojem sportasa,
pristupom sportu, zlostavljanjem i ponasanjima koja ugrozavaju zdravlje sportaSa, otezavaju
promjene koje bi utjecale na poboljSanje sportskih iskustava za sve dionike (Coakley, 2021; Davis
1 Knoester, 2020; Project Play, 2019). Osobe koje najviSe ulazu u sport imaju posebno optimisti¢na
stajaliSta o dobrobiti sporta kako na individualnoj razini, tako i za drustvo opcenito (Davis i
Knoester, 2020). Stvaranje i financiranje velikih sportskih dogadaja takoder su pod utjecajem
velikog sportskog mita (Coakley, 2021).

Kad sociolozi proucavaju sport u drustvu cesto otkrivaju probleme povezane sa strukturom i
organizacijom sporta ili druStvenim svjetovima u kojima sport postoji. Preporuke utemeljene na
istrazivanju sporta u drustvu mogu ugroziti one koji imaju koristi zadrzavanjem postojeceg stanja
u sportu. Drustva u kojima mnogi prihvacaju veliki sportski mit zatvorena su za sociologe sporta
jer smatraju da nema potrebe sport proucavati i ocjenjivati svrhu njegove transformacije ili
poboljsanja (Coakley, 2021). Mitologizacija sporta otezala je progresivne promjene koje bi
poboljsale strukture, kulture i interakcije koje okruzuju sport (Davis i Knoester, 2020).



Sociolozi promatraju sport kao drustveni fenomen kako bi razumjeli drustvene promjene u
odredenom prostorno-vremenskom kontekstu sluze¢i se sportom kao nekom vrstom drustvenog
ogledala (Perasovi¢ i Bartoluci, 2007). Utjecaj sporta i vrijednosnog sustava unutar sporta na
drustvo moze biti dvojak, i dobar i lo§ (Breivik, 1998), a sport postaje platforma za ukazivanje na
potrebu za promjenom u drustvu (Woods, 2016). Ljudi koriste sport kako bi reafirmirali ideje i
uvjerenja koja su im vazna 1 koja su Siroko prihvacena od strane drugih (Coakley, 2021) pa se tako
napad na sport ¢esto promatra i kao napad na drustvo (Sage, Eitzen i Beal, 2018). Vazno je kriticki
promatrati sport kao druStvenu instituciju jer je ,,znanje o sportu ustvari znanje o drustvu” (Elias i
Dunning, 1986), a sport i fenomeni vezani za sport socioloski su vazni jer su povezani s normama
I vrijednostima $ireg drustva.

Kulturoloski gledano, podjela sportova u drustvu u skladu je sa stereotipnim rodnim ulogama pa
se veéinu sportova karakterizira i dijeli na tipi¢no ,,muske® i/ili ,,zenske*. Sportovi koji su rodno
tipizirani kao ,,muski* ukljucuju kontakt, upotrebu sile i agresivnost, dok tipicno ,,Zenski* sportovi
podrazumijevaju gracioznost i iskazivanje tjelesnih atributa (Metheny, 1965; Koivula, 2001).
Aktivnosti se stoga klasificiraju na temelju rodnih karakteristika i ocekivanja. Kao sportaSice, Zene
se Cesto percipiraju kao inferiorne u odnosu na sportase zbog rodno povezanih sportskih slika i
stereotipa (Sage i sur., 2018). Na temelju izvorne Kklasifikacije Methenya (1965), nekoliko
istrazivaca je potvrdilo da aktivnosti kao §to su nogomet, hokej na ledu, hrvanje i boks zahtijevaju
veliku snagu 1 vrlo su opasne, rizicne i nasilne, stoga se 1 dalje smatraju muskim 1 muzevnim
(Koivula, 2001; Riemer i Visio, 2003). Aktivnosti kao $to su gimnastika, aerobik, odbojka i
umjetnicko klizanje ukljucuju estetiku, gracioznost i ljepotu i/ili u njima dominiraju Zene te su
stoga primjerenije Zzenama (Hardin i Greer, 2009; Koivula, 2001; Riemer i Visio, 2003). Ostale
aktivnosti i sportovi, kao $to su tenis i plivanje, opéenito se identificiraju kao rodno neutralne i
prikladne su za sudjelovanje i djevojcica i djecaka (Cunningham i Dixon, 2019).

Rodno tipiziranje sportova jaca rodnu neravnopravnost u sportu i druStvu te konstruira percepciju
muskaraca kao jaceg i brzeg spola, ¢ime se opravdava njihov visi drustveni status (Hardin 1 Greer,
2009). lako su ideje i uvjerenja o muskosti 1 zenskosti fluidni i podlozni promjenama,
prevladavaju¢a percepcija roda u mnogim drustvima ostaje organizirana oko pretpostavke da
postoje bitne razlike izmedu muskaraca i1 Zena, da su iznimke od heteroseksualnosti abnormalne te
da su muskarci fizicki jaci i racionalniji od Zena (Coakley, 2021). Ova pozicija superiornosti nad

Zenama 1 drugim tipovima muskaraca koji nisu snazni, samopouzdani i neemocionalni ono je $to



Connell i Messerschmidt (2005) nazivaju hegemonijskom musko$¢u, dominantnim oblikom
muskosti koji se namece kao norma pozeljnog ponasanja medu djecacima i muskarcima. Takav
oblik dominacije obi¢no prihvaca i reproducira ve¢i dio drustava diljem svijeta pa rodne
nejednakosti 1 dalje traju jer je sport tradicionalno povezan s muskom domenom, 1 ve¢ina sportova
tipizirana je kao muska, dok samo nekoliko njih pripada Zenskoj domeni (Chinurum, Ogunjlmi i
O'Neill, 2014; Plaza, Boiché, Brunel i Ruchaud, 2017; Messner, 2002). Cak i kad Zene postignu
izvrsnost u sportu to se dogada u kontekstu u kojem se ponovno potvrduju ideje i uvjerenja o
razlikama izmedu muskaraca i1 Zena 1 ,,prirodnoj tjelesnoj superiornosti muskaraca nad Zenama
(Coakley, 2021).

Unato¢ naporima koji se ulazu u osiguravanje egalitarnosti za muskarce i zene u sportu, i dalje
postoje velike razlike u pristupu aktivnostima koje su tradicionalno rodno tipizirane. Posljednjih
desetljeca primjecuje se znatan napredak u sudjelovanju zena u sportu (Messner, 2011), no sport
je 1 dalje duboko maskuliniziran te predmet snaznih rodnih stereotipa (Chinurum i sur., 2014).
Zene se bore sa stereotipima - tvrdnjama da se ne bi trebale baviti sportom, pokazivati agresivnost
i natjecati se. Unato¢ tome, pocele su prihvacati tjelesnu snagu i sportsko umijeCe unutar
djelokruga Zenstvenosti (Rayburn i sur., 2015). Zene se sve &esce ukljuéuju i u ,,muske” sportove
kako bi se integrirale, prilagodile normama i vrijednostima koje u njima dominiraju, dok je interes
muskaraca za tipi¢no ,,zenske* sportove zanemariv (Pfister, 2011).

Sustavni pregled literature koji su proveli Somerset i Hoare (2018) identificirao je upravo rodne
stereotipe kao vaznu prepreku za sudjelovanje u sportu posebno kod djevojaka i mladih zena.
Djevojke i mlade Zene koje su se bavile sportom imale su osjecaj procjenjivanja Sposobnosti od
strane djeCaka i mladica te potrebu za neprestanim dokazivanjem svojih znanja i sposobnosti kako
bi bile prihvacene kao sportaSice. Posljedica ovakvih dogadaja izbjegavanje je odlazaka na
sportske terene ukoliko bi isti dijelile s djeCacima, a zatim i potpuno odustajanje od sportskih
aktivnosti.

Sudjelovanje u sportu nudi djevojkama i Zenama priliku da se povezu sa snagom svoga tijela i
odbace ideje 1 vjerovanja da su Zene prirodno slabe, ovisne i nemo¢ne. Takoder, pomaze im
prevladati osje¢aj da su njihova tijela objekti koje treba gledati, procjenjivati i konzumirati.
Vjestine 1 snaga koje se stjecu sudjelovanjem u sportu omogucuju im da se osjeCaju manje
ranjivima, sposobnijima i neovisnijima (Coakley, 2021). Istrazivanje o sudjelovanju u sportovima

netipiénim za pojedini rod, djevoj€ica u nogometu i djecaka u plesu, ukazalo je na nekoliko koristi.



Najvazniji se istaknuo op¢i tjelesni razvoj i razina tjelesne aktivnosti kod djece sudionika ovih
aktivnosti. Nadalje, kod djevojCica se povecava razina samopouzdanja i1 vjere u vlastite
sposobnosti, dok djecaci uce kako brinuti o svom izgledu, kako se ponasati prema Zenama,
suradivati sa suprotnim rodom te se upoznaju sa zenskom fiziologijom. Istodobno, vece
sudjelovanje djevoj¢ica u nogometu i dje¢aka u plesu moze pridonijeti manjoj stigmatizaciji djece
koja se bave rodno netipi¢nim sportom (Jakubowska i Byczkowska-Oweczarek, 2018).

Rodna neravnopravnost posebno je vidljiva u nedovoljnoj zastupljenosti Zena u tijelima
odlucivanja sportskih institucija na lokalnom, nacionalnom, europskom i globalnom nivou (ALL
IN: Towards Gender Balance in Sport, 2019; Agencija za elektronicke medije, 2017; Coakley,
2021). Zene zaposlene na vodeéim pozicijama &esto primaju nizu plaéu od svojih muskih kolega i
pripisuju im se tradicionalni rodni stereotipi (Sartore i Cunningham, 2007). Posljedica je to
tradicionalnih ideja koje se reproduciraju u sportu kojim dominiraju muskarci i gdje trenerski
posao i druge vodece pozicije jo§ uvijek pripadaju muskarcima (Coakley, 2021; Fasting, Sisjord i
Svela Sand, 2017; Houghton, Pieper i Smith, 2017; Norman i Rankin-Wright, 2018). Podatci iz
izvjeS¢a o Zenama na pozicijama mo¢i i odluc¢ivanja pokazuju da na europskom nivou u najviSem
tijelu odlucivanja nacionalnih olimpijskih sportskih organizacija Zene u prosjeku zauzimaju 20,2
% pozicija na kojima se donose odluke (EIGE, 2021). Sport ostaje mjesto za potvrdivanje
predrasuda o razli¢itostima muskaraca i1 zena, slavljenja heteroseksualne muskosti i legitimiranja
muske moci 1 dominacije u gotovo svim sferama drustvenog zivota (Paradis, 2012).

Kako bi se postigla rodna ravnopravnost u sportu potrebna je kriticka procjena sportskih programa
u smislu rodne jednakosti. Isto tako, postoji potreba za novim i kreativnim sportskim programima,
diskursima 1 slikama koji ¢e utjecati na povecani broj sudionika u sportu (Coakley, 2021).
Sportasicama bi trebalo omoguciti obuku 1 savjetovanje kako bi se osnazile i pobijedile rodne
nejednakosti i stereotipe (Rayburn i sur., 2015). Dugoro¢no gledano, postizanje rodne
ravnopravnosti zahtijeva dvostruki pristup: stvaranje novih 1 drugacijih sportova te Sirenje
moguénosti i stvaranje pristupa pozicijama moci u etabliranim sportovima za zene i rodno
neprilagodene sportove (Coakley, 2021).

Odluke i obrasci osoba vezani uz sudjelovanje u sportu mijenjaju se tijekom vremena, ovisno o
percepciji o tome kako je sportsko sudjelovanje povezano s njihovim vlastitim rastom i razvojem,
kako je sport integriran u njihov drustveni svijet i u kojoj se mjeri na sudjelovanje gleda u njihovoj

kulturi (van Houten, Kraaykamp 1 Breedveld, 2017). Percepcija sporta kao tipicno muskog 1/ili
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zenskog podrucja utjee na to hoce li se djeca, a poslije i odrasli, baviti sportom. Da bi i Zene, 1
muskarci, cijeloga Zivota bili tjelesno aktivni, vazno je eliminirati barijere za sudjelovanje u sportu,
identificirati i dekonstruirati rodne stereotipe i percepciju sporta kao dominantno muskog podrucja
(Raucher i Cooky, 2018). Neovisno o tome tko je bolji, jaci ili uspjesniji u sportu i drustvu, vazan
je razvoj druStvene svijesti o jednakosti prilika i1 pristupu resursima te promjena ukorijenjenih

patrijarhalnih obrazaca (Bartoluci i Barsi¢, 2020).

1.4. Socijalizacija u sport(u)

Socijalizacija je sloZen, interaktivan proces kroz koji ljudi uce o sebi i drustvenim svjetovima u
kojima sudjeluju (Coakley, 2021). Procesom socijalizacije ¢ovjek postaje aktivni ¢lan drustva .
socijalno i kulturno bice (Siki¢-Mic¢anovié, 1997). Dva su osnovna tipa socijalizacije: primarna i
sekundarna. Primarna socijalizacija zapocinje od najranije dobi i odvija se u obitelji, a ukljucuje
ucenje osnovnih pravila ponaSanja, normi i vrijednosti te priprema dijete za ulogu odrasle osobe.
Sekundarna socijalizacija odnosi se na period u kojem osoba stupa u interakciju s ostalim
¢lanovima drustva i drugim socijalnim okruzenjima, a odvija se u $koli, grupi vr$njaka, sportskom
klubu, putem medija, na radnom mjestu, odnosno u svim onim institucijama u kojima se pojedinac
nalazi (Crisogen, 2015; Giddens i sur., 2018). Procesom socijalizacije pojedinac usvaja norme i
vrijednosti Sireg drustva, kao svoje vlastite, pa tako i kulturalna ocekivanja o prikladnim
ponasanjima za muskarce, odnosno zene. Ta druStvena ocekivanja koja ovise o spolu, nazivaju se
rodnim ulogama (Jugovi¢ i Kamenov, 2008). Rodnom socijalizacijom tijekom socijalne interakcije
usvajaju se kulturalno prihvaéene slike Zenskosti i muskosti (Sikié-Mic¢anovi¢, 1997).

Empirijski nalazi ukazuju na to da roditelji imaju kljuénu ulogu u razvoju rodnih uloga (Witt,
1997) i to vrlo ¢esto nenamjerno. Najranija izloZenost djeteta onome $to znaci biti ,,musko* ili
,,zensko* dolazi od njegovih roditelja. Od trenutka kada postanu roditelji, slijede upute i modele
koji odgovaraju o¢ekivanjima drustva i zajednice o tome koje su osobine i ponasanja prikladna za
musSku a koja za Zensku djecu, ali i odrasle osobe (Tomié¢-Koludrovi¢ i Kunac, 2000). Sinove
odijevaju u plavo, kéeri u ruzicasto a prilikom razgovora s djevojcicama koriste njeznije tonove
nego s dje¢acima (Giddens i sur., 2018). Cak i roditelji osjetljivi na probleme rodnosti Gesto $alju
suptilne poruke povezane s rodom - poruke koje dijete u razvoju internalizira. Stereotipi o spolu i

suptilne poruke o odgovaraju¢em rodno tipiziranom ponasanju toliko su snazni da ¢e se ¢ak i kad
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su djeca izloZena razli¢itim stavovima i iskustvima, vratiti stereotipnim izborima (Haslett, Geis i
Carter, 1992). Djeca mogu ¢ak poreci stvarnost onoga $to vide kad to nije u skladu s njihovim
a zene medicinske sestre (Sheldon, 1990).

Jednom kada se rod ,,dodijeli, drustvo ocekuje da se pojedinci ponasaju poput ,zena“ i
,muskaraca®, a ta se ocCekivanja u praksi svakodnevnog zivota ispunjavaju i1 reproduciraju
(Giddens i sur., 2018; Lorber, 1996).

Socijalizacija se dogada i u sportu kao 1 u drugim aktivnostima u zivotima ljudi. Bavljenje sportom
i ostanak u sportu sloZen je, interaktivan proces socijalizacije te formiranja i afirmacije identiteta.
Na odluke o bavljenju sportom utje¢u dostupnost moguénosti, postojanje drustvene podrske,
procesi formiranja i afirmacije identiteta te kulturni kontekst u kojem se te odluke donose. Ljudi
ne donose odluke o sportskom sudjelovanju jednom zauvijek (Coakley, 2021). Odluke i obrasci
osoba vezani uz sudjelovanje u sportu mijenjaju se tijekom vremena, ovisno o percepciji o tome
kako je sportsko sudjelovanje povezano s njihovim vlastitim rastom i razvojem, kako je sport
integriran u njihov drustveni svijet i u kojoj se mjeri na sudjelovanje gleda u njihovoj kulturi (van
Houten i sur., 2017). Sukladno tome, socijalizacija u sport je kontinuirani, interaktivni proces
utemeljen u drustvenom i kulturnom kontekstu u kojem osobe Zive.

Znacajni ¢imbenik socijalizacije vezane za sport kod adolescenata i mladih odraslih osoba je
obitelj (Hayoz, Klostermann, Schmid i Schlesinger, 2017; Jakubowska i Byczkowska-Owczarek,
2018) i povezanost obitelji sa sportom (Hayoz i sur., 2017). Djeca koja odrastaju u obitelji s
afinitetom prema sportu imaju vecu vjerojatnost da ¢e se ukljuciti u sport od djece koja su iz obitelji
koje se ne bave sportom (Downward, Hallmann i Pawlowski, 2014). Istrazivanja pokazuju da
adolescente i mlade odrasle osobe snazno oblikuju roditelji, pri ¢emu su stavovi i aktivnosti
roditelja vezani uz sport relevantni i za sudjelovanje njihove djece u sportu (Bois, Sarrazin,
Brustad, Trouilloud i Cury, 2005; Downward i sur., 2014). Ovisno o sportskoj orijentaciji roditelja
1 njihovoj vlastitoj sportskoj povijesti djeci ¢e biti ponudeno vise ili manje prilika za sportska
iskustva. Stoga se moZe pretpostaviti da stil Zivota vezan uz sport u obitelji dovodi do veceg
bavljenja sportom u adolescenciji i mladoj odrasloj dobi (Hayoz i sur., 2017).

Sport pruza uzbudenje, nezaboravna iskustva i moguc¢nost pokretanja i proSirivanja drustvenih
odnosa. Sport takoder potvrduje i ponekad izaziva vazne ideje 1 uvjerenja, posebno ona koja se

odnose na rod, rasu 1 etnicku pripadnost te druStvenu klasu (Coakley, 2021). Sport je 1 mjesto za
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potvrdivanje vjerovanja o razli¢itostima muskaraca i zena, slavljenje heteroseksualne muskosti 1

legitimiranje muske moc¢i i dominacije u gotovo svim sferama drustvenog zivota (Paradis, 2012).

1.5. Istrazivanja rodne (ne)ravnopravnosti, diskriminacije i seksizma u hrvatskom
sportu

Inicijativa Medunarodnog olimpijskog odbora da se Zenama osigura ravnopravnost u svim
podrucjima djelovanja, aktivnostima i obnaSanjima duznosti u sportu, prihva¢ena je od strane
Hrvatskog olimpijskog odbora koji je 1996. godine osnovao Komisiju za skrb o Zenama u sportu
(od 2015. godine Komisija za ravnopravnost spolova u sportu) ¢ija je zadaca podizanje svijesti o
ulozi Zena u sportu, poticanje sustava istrazivanja o zenama U sportu i to sa zdravstvenog,
socioloskog, odgojno-obrazovnog, ekonomskog i drustvenog aspekta (Hrvatski olimpijski odbor).
Ured za ravnopravnost spolova 2011. godine, u Nacionalnu politiku za ravnopravnost spolova za
razdoblje od 2011. do 2015. godine, po prvi je put uvrstio mjere za promicanje rodne
ravnopravnosti u sportu. Mjere su se odnosile na poveéanje udjela Zena u upravljackim
strukturama sportskih saveza i drugih sportskih organizacija sukladno Zakonu o ravnopravnosti
spolova, preispitivanju postoje¢ih zakonodavnih okvira i unaprjedenju modela za pracenje
statistickih podataka o polozaju zena u sportu, s ciljem suzbijanja izravne 1 neizravne
diskriminacije te osiguranje jednake dostupnosti sportske infrastrukture, stru¢nog usavrsavanja,
osposobljavanja i zapos$ljavanja u sportu. 2019. godine u dokument je dodana mjera, na prijedlog
Hrvatskog olimpijskog odbora, vezana uz poticanje zena za uklju¢ivanje u sport (Eibl, Redzi¢ i
Sarec, 2019).

Unato¢ vaze¢im mjerama, u hrvatskom drustvu vidljiva je diskriminacija Zena u podrucju sporta.
Ona se o¢ituje u zastupljenosti zenskog sporta u medijima (Hercigonja-Moulton, 2019; Agencija
za elektronicke medije, 2017), u upravljackim strukturama sportskih organizacija (ALL IN:
Towards Gender Balance in Sport, 2019), nejednakim uvjetima treniranja i financiranja (Greblo
Juraki¢, Ljubi¢i¢ i Boji¢-Caéi¢, 2021; Agencija za elektronicke medije, 2017) te nejednakom
nacinu vrednovanja sportskih postignu¢a mladica i djevojaka (Greblo Jurakic i sur., 2021).
Izvjes¢e o ravnopravnosti spolova u europskom sportu (ALL IN! Towards Gender Balance in
Sport, 2019) pokazuje da vodeée pozicije u hrvatskom sportu zauzimaju muskarci. Cetiri sportske
organizacije (11%) u olimpijskim sportovima imaju predsjednicu, a ¢ak 89% ima predsjednika.

Samo jedna Zena (2%) je na mjestu potpredsjednice. U Hrvatskoj je 11% predsjednica nacionalnih
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sportskih saveza olimpijskih sportova, 13% je trenerica vrhunskoga sporta dok trenerica
rekreativnih sportova ima 22%.

Diskriminacija Zenskih sportskih klubova jasno je vidljiva iz podataka financijskog plana
Sportskoga saveza Grada Zagreba, najvecega 1 najbogatijega saveza sportova u Hrvatskoj, gdje se
posebno velika razlika nalazi u financiranju nogometa (jedan zenski nogometni klub prima niti
27% iznosa jednoga muskog nogometnog kluba) (Agencija za elektronicke medije, 2017).

Zbog svog utjecaja na drustvo, borbi protiv rodnih stereotipa i poboljSavanju vidljivosti Zena
uvelike pridonose mediji. Zastupljenost Zenskog sporta u medijima vazan je pokazatelj ne samo
rodne ravnopravnosti u samom medijskom izvjeStavanju, ve¢ i u Sirem sportskom kontekstu, kao
i u Sirem druStvu (Cooky i Antunovic, 2022). Prisutnost zenskoga sporta u sredi$njim
informativnim emisijama hrvatske javne televizije (HRT) te RTL-a i Nove TV istrazivano je 2016.
godine (Agencija za elektronicke medije, 2017). U analiziranom razdoblju udio priloga u
sportskim vijestima posvecenih Zenskom sportu iznosio je nepunih 4% dok je postotak priloga
posvecenih muskom sportu, ovisno o televiziji, iznosio izmedu 80 1 90%. Najveci dio sportskih
vijesti dominantno se odnosio na muske sportove uz izrazitu dominaciju priloga vezanih za
nogomet. Niti jedan prilog nije se odnosio na zenski nogomet, a pojavnost zena odnosila se
isklju¢ivo na navijacice i/ili gledateljice. Sli¢na je situacija i u ostatku promatranih drzava. U
sklopu sportskih vijesti udio zenskog sporta jedva da prelazi 10% emitiranih priloga, dok je 90%
priloga posveceno muskim sportovima. Primijec¢ena je i nedovoljna medijska pokrivenost zenskih
ekipnih sportova u hrvatskim dnevnim novinama (Hercigonja-Moulton, 2019).

Pravobraniteljica za ravnopravnost spolova u izvje$¢u za 2021. godinu potvrduje prisutnost rodnih
stereotipa u odnosu prema zenama U SpPOrtu i neosvijeStenost 0 potrebi poticanja razvoja zenskog
sporta. Cinjenica da se sportom bavi manje Zena glavno je opravdanje za nejednak tretman
SportaSica 1 za povlaSteni status muSkog sporta. Nositelji ovakvih stajaliSta u svim spornim
slu¢ajevima za 2021. godinu bili su muskarci koji se nalaze na upravljackim pozicijama u sportu 1
upravo oni inicijalno nisu iskazivali razumijevanje problematike ravnopravnosti spolova u sportu
niti su smatrali potrebnim pokrenuti promjenu trenutnog stanja. Pravobraniteljica istie potrebu
poticanja sportskih organizacija i drugih nadleznih tijela na primjenu posebnih mjera s ciljem
povecéanja zastupljenosti Zzena u sportu na svim razinama (Pravobraniteljica za ravnopravnost
spolova, 2022).
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U Hrvatskoj su se pitanja rodne (ne)ravnopravnosti, diskriminacije i seksizma u sportu vrlo rijetko
pojavljivala u istrazivanjima. IstraZivanje rodne stereotipizacije sportova na uzorku studentske
populacije rezultiralo je zakljuckom da i mladi 1 obrazovani u hrvatskom drustvu vide nogomet
isklju¢ivo kao muski sport. Ono Sto ga karakterizira su snaga, agresivnost i mo¢ - drusStvena
o¢ekivanja nespojiva sa zenama (Bosnar i Zugaj, 2009). Nadalje, Kovagevi¢ i Bosnar (2013) u
istrazivanju stavova prema zenskom nogometu u ruralnoj sredini dolaze do zakljucka da je zenski
nogomet pozitivno prihvacen i u muskoj i u Zenskoj ruralnoj populaciji, a ovakav rezultat
istovjetan je i s nalazom Leskovar (2012) na uzorku urbanih adolescenata.

Bartoluci i Barsi¢ (2020) provele su devet polustrukturiranih intervjua s igra¢icama Prve hrvatske
malonogometne lige za Zene i tri s informatoricama, a sve s ciljem dobivanja informacija o
iskustvima i stavovima akterica o rodnoj neravnopravnosti u hrvatskom nogometu/futsalu. Podatci
pokazuju da hrvatski zenski nogomet/futsal postupno izlazi iz svijeta anonimnosti dok se malim
koracima dogadaju pomaci od tradicionalnosti prema modernim shva¢anjima Zenskog nogometa 1
igracice Cesto potplacene i za treniranje nemaju primjerene uvjete. Sudionice istrazivanja stoga
naglasavaju potrebu angazmana nacionalnoga saveza u osiguravanju uvjeta jednakopravnosti u
nogometu.

Greblo Jurakic i suradnice (2021) istrazivale su stupanj izlozenosti negativnim stereotipima prema
sportaSicama te obiljezja odnosa izmedu percepcije rodnih stereotipa 1 dozivljaja rodne
neravnopravnosti u sportu kod mladih rukometasa i rukometaSica. Rezultati su pokazali da se
vecina mladih rukometaSa i rukometaSica susrela s negativnim stereotipima prema sportaSicama
te da su mlade sportaSice ¢eSce izloZene stavu prema kojem sport nije aktivnost namijenjena
djevojkama, a isto tako i stavu koji podrazumijeva da sport u kojem sudjeluju zene nije atraktivan.
Upravo djevojke koje se ceS¢e susrecu s negativnim stereotipima prema sportasicama ceSce
navode 1 da sportasi 1 sportasice u njthovom klubu ne treniraju u jednakim uvjetima te da se njihovi
sportski uspjesi ne vrednuju na isti nacin.

Zene na tribinama, kao navijadice, imaju podredeni status (Bartoluci, Perasovié i Dergi¢, 2021;
Perasovi¢ 1 Mustapi¢, 2017) dok su u jezgri Torcide marginalizirane i na rubu neprihvacanja
(Perasovi¢ i Mustapi¢, 2013). U kontekstu Futsal Dinama, odnosno Bad Blue Boysa, Zene se uopée

ne spominju (Vukusi¢ i Miosi¢, 2017).
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Prioritet razvoja suvremenoga drustva uspostavljanje je rodne jednakosti u drustvu (Gali¢, 2011b)
i sportu. Rodni stereotipi u sportu vrlo su snazno ukorijenjeni pa promjene percepcije o ulozi Zena
u sportu iziskuju postupan, kontinuiran i strpljiv rad (Pravobraniteljica za ravnopravnost spolova,
2022).

Primjer dobre prakse koja utjece na uspostavljanje rodne ravnopravnosti u sportu nastavni je plan
i program Integriranog preddiplomskog i diplomskog sveucilisnog studija kineziologije koji je
2013. godine prosao reviziju koja je omogucila kvalitetniju izobrazbu visokoskolovanih kadrova
za potrebe Skolstva, sporta, kinezioloSke rekreacije, kineziterapije i sportskog menadzmenta.
Revizija se, medu ostalim, odnosila i na izjednacavanje nastavnog plana i programa za studentice
i studente uklju¢ivanjem nekolicine relevantnih predmeta koji daju znatan doprinos upotpunjavaju
kompetencija zavrSenim studentima. Upravo od tada, uz jedinstvenu upisnu listu na prijamnom
ispitu, Nogomet i RitmiCka gimnastika obvezni su kolegiji i za studente i za studentice.

Rezultati ovog istrazivanja pruZzit ¢e uvid u transformacijski potencijal sporta u procesu rodne
socijalizacije studenata i studentica, u tipicno muskom 1 tipi¢no Zenskom sportu, na putu

uspostavljanja ravnopravnijih tj. egalitarnijih odnosa u sportu 1 druStvu.
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2. CILJ, ISTRAZIVACKA PITANJA I HIPOTEZE

Glavni ciljevi istrazivanja su: (1) opisati iskustva i reakcije studenata i studentica prilikom
bavljenja tipi¢no muskim i tipi¢no zenskim sportom, (I1) istraziti postoje li promjene u stavovima
o rodnoj ravnopravnosti u sportu kod studenata i studentica nakon sudjelovanja u tipicno muskom
i tipi¢no Zenskom sportu te (I11) istraziti postoje li promjene u stavovima povezanima s rodom kod

studenata i studentica nakon sudjelovanja u tipicno muskom i tipi€no Zenskom sportu.

Istrazivanje se oblikuje na temelju sljedecih istrazivackih pitanja:

Koje su i kakve reakcije studenata i studentica na iskustva bavljenja tipicno muskim i tipi¢no
zenskim sportom?

Na kojinacin takva iskustva mijenjaju stavove o rodnoj ravnopravnosti u sportu i percepciju rodnih

uloga?

Hipoteze za kvantitativnu dionicu:

H1. Ocekuju se statisticki znacajne promjene u stavovima o rodnoj ravnopravnosti u sportu nakon
sudjelovanja u tipi¢no muskom i tipi¢no Zenskom sportu 1 kod studenata i1 studentica u smjeru
rodne ravnopravnosti.

H2. Oc¢ekuju se statisti¢ki znacajne promjene u stavovima o rodnim ulogama nakon sudjelovanja
u tipicno muSkom 1 tipi¢no Zenskom sportu i kod studenata i studentica u smjeru rodne
ravnopravnosti.

H3. Oc¢ekuje se da Ce se stavovi studenata i studentica o rodnoj ravnopravnosti u sportu i o rodnim
ulogama statisticki znacajno razlikovati kako s obzirom na spol tako i s obzirom na sport o kojem

je rijec.
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3. METODOLOGIJA
3.1. METODOLOSKI PRISTUP ISTRAZIVANJU RODNE RAVNOPRAVNOSTI U
SPORTU

U istrazivanju se koristila kompleksna mjeSovita metodologija koju posljednjih desetlje¢a u
drustvenim znanostima upotrebljava sve vise istrazivaca (Creswell, 2014; Teddlie 1 Tashakkori
2009; Sekol 1 Maurovi¢, 2017). MjeSovitu metodologiju karakterizira kombinacija najmanje jedne
kvalitativne i jedne kvantitativne istrazivacke komponente (Schoonenboom i Johnson, 2017).
Kada se koriste u kombinaciji, kvantitativne i kvalitativne metode nadopunjuju jedna drugu i
omogucuju robusniju analizu, koriste¢i prednost svake od njih (Ivankova i Wingo, 2018; Miles,
Huberman i Saldafia, 2019; Teddlie i Tashakkori, 2009). Prikupljanje, analiziranje i ,,mijeSanje*
ili integracija kvantitativnih i kvalitativnih podataka u nekoj fazi istrazivackog procesa unutar
jedne studije koristi se u svrhu boljeg razumijevanja problema istrazivanja (Teddlie i Tashakkori,
2009; Creswell, 2014; Johnson, Onwuegbuzie i Turner, 2007). Kod kombiniranja kvalitativnih i
kvantitativnih istrazivackih komponenti osnovni cilj je proSiriti i osnaziti zakljucke studije,
koriste¢i prednosti pojedine komponente, te tako doprinijeti davanju odgovora na postavljena
istrazivacka pitanja (Schoonenboom i Johnson, 2017).

Prilikom dizajniranja ovog istrazivanja bilo je potrebno odrediti prioritete, implementaciju i
integraciju kvantitativnih i kvalitativnih pristupa i to na na¢in da se razmotri koji pristup,
kvantitativni ili kvalitativni (ili oba), ima naglasak u dizajnu istrazivanja, koji je redoslijed
prikupljanja 1 analize kvantitativnih i1 kvalitativnih podataka te gdje dolazi do mijeSanja ili
integracije Kkvantitativnih i1 kvalitativnih pristupa. Proces donoSenja odluka bio je voden
definiranim ciljem 1 istrazivackim pitanjima.

U ovom istrazivanju kvantitativni podatci prikupljeni su anketnim upitnikom, a kvalitativni
etnografskim istrazivanjem te polustrukturiranim intervjuima s elementima dubinskog. Matrica

kojom se opisuje ovo istrazivanje prikazana je na Slici 1.
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__Ljetni semestar ak. god. 2021./2022.

QUAN J—E QUAL }E QUAN J—E QUAL

intervju

Slika 1. Matrica istrazivanja

Ovakav dizajn implicira da su kvantitativna 1 kvalitativna komponenta, pristupi 1 razmisljanje
jednake vrijednosti, preuzimaju kontrolu nad istrazivackim procesom naizmjeni¢no, u stalnoj su
interakciji, a rezultati do kojih se dolazi integrirani su tijekom i na kraju procesa istrazivanja (Slika
2). Na ovakav nacin kvalitativni i kvantitativni podatci i pristupi implementirat ¢e se u odgovore

na istrazivacka pitanja.

Istrazivanje je provedeno uz odobrenje Povjerenstva za znanstveni rad i etiku KinezioloSkog

fakulteta Sveucilista u Zagrebu (broj 6./2022., Zagreb, 25. ozujka 2022.).

Slika 2 prikazuje redoslijed istrazivackih aktivnosti, ukazuje na jednaku vaznost kvalitativnih 1
kvantitativnih faza, specificira sve postupke prikupljanja i analize podataka i sadrzi ishode iz svake
faze istrazivanja. Takoder pokazuje povezne tocke izmedu kvantitativnih i kvalitativnih faza te
specificira mjesto u procesu istrazivanja gdje dolazi do integracije rezultata kvantitativnih i

kvalitativnih faza.
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Ljetni semestar 2021./2022. (tjedni nastave)

1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9. 10. 11, 12, 13, 14 15. +1
QUAN QUAL QUAN
QUAL
Faze Postupak Ishodi
QUAN anketni upitnik — 1. val broj¢ani podatci

p-

QUAL etnografija opaZanja
QUAN anketni upitnik — 2. val brojéani podatci
Povezna tocka odabir sudionika vodi¢€ za intervju
intervjui audio snimke razgovora

- statistiCke analize

. N kvantitativnih podataka

Integracija kvantitativnih (IBM SPSS Statistics 20)

i kvalitativnih podataka - tematska analiza iskaza

sugovornika (MAXQDA
2022)

odgovori na istrazivacka
pitanja i hipoteze

Slika 2. Redoslijed istrazivackih aktivnosti
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3.1.1. Uloga istrazivacice

Kako bi se bolje razumjela pozicija istrazivacice u postupcima prikupljanja i analize, posebice
kvalitativnih podataka, valja napomenuti kako je istrazivacica bivsa sportasica, Kineziologinja i
nastavnica Tjelesne i zdravstvene kulture s visegodi$njim iskustvom rada u struci. Navedene uloge
imaju svoje prednosti i nedostatke.

Tijekom istrazivanja, obzirom na moje (prethodno) iskustvo studiranja i polaganja ispita na
KinezioloSkom fakultetu, sudionici su mi ¢esto pristupali s pitanjima i komentarima vezanima za
sam nastavni proces. Ponekad su tijekom vjezbanja trazili savjet ili potvrdu o ispravnosti
izvedenog zadatka. Takoder, trazili su i potvrdu, ali i podrS8ku i objaSnjenje, kada su bili u
nedoumici oko toga je li potrebno uditi i zadrzavati se na uvjezbavanju zadataka koje su smatrali
preteSkim ili prelaganim, u smislu njihova koriStenja u praksi, kad se budu nalazili u ulozi
nastavnika Tjelesne i zdravstvene kulture. U takvim situacijama, bilo je zahtjevno odmaknuti se
od uloge majke i nastavnice te se vratiti u ulogu istrazivacice, ne pomagati im objasnjenjima i tako
eventualno utjecati na tijek nastavnog procesa, ali i donosenje zakljucaka, obzirom da su upravo
iskustva i zaklju¢ci studenata/ica po zavrSetku semestra vazni nalazi 0vog istrazivanja.

S obzirom na to da sam i sama studirala na KinezioloSkom fakultetu te sam upoznata s
kinezioloSkom kulturom i na¢inom zivota, ponasSanja studenata/ica tijekom etnografske dionice
promatrala sam iz kuta kineziologinje. Vjerojatno bi istraziva¢ druge struke primijetio ono $to
Kineziolog smatra uobi¢ajenim ponaSanjem. Isto tako, bliskost tj. suZivljenost sa promatranom
populacijom moze imati za posljedicu nedovoljno objasnjenje situacija ili iskaza zbog specifi¢nosti
koje se pojavljuju na ,kinezioloskom terenu®, a kineziolog ih vidi kao uvrijeZzena ponasanja.
Etnografska dionica istrazivanja koja se odvijala 15 tjedana i tijekom koje su sudionici/ce upoznali
I prihvatili istrazivadicu za posljedicu je imala relativno jednostavan odabir studenata/ica za
davanje iskaza. Nitko nije odbio sudjelovati u intervjuima, a veéina je sama iskazala Zelju biti
dijelom posljednje dionice istrazivanja. Na pocetku intervjua, nakon predstavljanja istrazivadice
te iznesenog cilja istrazivanja, sugovornici su vrlo leZerno pristupali razgovoru.

Dob istrazivacice znacajno je visa od dobi sudionika/ca $to je takoder moglo utjecati na
prikupljanje podataka te dovesti do smanjenog razumijevanja uslijed generacijske razlike. Iskazi
su preslusani i ¢itani u nekoliko navrata s vremenskim odmakom od jedan do dva mjeseca kako bi
se eventualne nedoumice svele na minimum i izdvojeni dijelovi iskaza sagledali kroz Siru sliku

cijelog intervjua.
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3.2. KVALITATIVNE DIONICE ISTRAZIVANJA

Kvalitativne metode istrazivanja uklju¢uju sustavno prikupljanje, organizaciju i tumacenje
tekstualnog materijala dobivenog razgovorima ili promatranjem (Malterud, 2001). Kvalitativni
podatci izvor su dobro utemeljenih, bogatih opisa i objasnjenja procesa u prepoznatljivom
prirodnom okruzenju te je s takvim podatcima moguée sacuvati kronoloski tijek, odrediti dogadaje
koji su doveli do posljedica i do¢i do objasnjenja istih (Miles i sur., 2019).

Kvalitativno istrazivanje primarno pridonosi ostvarivanju prvog cilja istrazivanja, odnosno pruza
uvid u iskustava 1 reakcije studenata i studentica prilikom bavljenja tipicno muskim i tipi¢no
zenskim sportom.

Podatci za kvalitativnu dionicu ovog istrazivanja prikupljeni su metodom polustrukturiranih
intervjua s elementima dubinskog i etnografijom. Kompletna kvalitativna dionica istrazivanja
odvijala se u prirodnim situacijama, a podatci dobiveni u prirodnim uvjetima nisu reducirani u fazi
prikupljanja. Tijekom trajanja istrazivanja, istrazivacica je bila svjesna vlastite uloge pa je tijekom
etnografske dionice istraZivanja posebna pozornost posvecena njezinoj ukljucenosti, empatiji 1

blizem odnosu sa sudionicima kako bi dobiveni podatci bili $to vjerodostojniji i autenti¢ni.

3.2.1. Etnografija nastave na kolegijima Nogomet i Ritmi¢ka gimnastika

Siroko koristena kvalitativna metoda je etnografija koja obuhvadéa svaku studiju o nekoj grupi ljudi
u zajednici u svrhu opisivanja i razotkrivanja njihovih svakodnevnih socijalnih, kulturnih i
normativnih obrazaca, a ukljucuje prikupljanje deskriptivnih podataka kao temelj za izvodenje
interpretacija 1 generalizacija (Halmi, 2005). Etnografija sadrzi etnografsko sudjelovanje u
svakodnevnim aktivnostima ljudi koje se proucava tijekom duljeg vremenskog perioda te pruza
bogate informacije o ponaSanju ljudi u grupama, organizacijama i zajednicama, kao i informacije
o tome kako ti ljudi razumiju vlastito ponasanje (Giddens i sur., 2018). Pogled unutar odredene
grupe omogucava bolje razumijevanje ne samo te grupe nego 1 Sirih drustvenih procesa (Giddens
i sur., 2018; Holloway i Todres, 2003).

U ovom istrazivanju mjesto promatranja bile su dvorane odrzavanja predavanja i vjezbi kolegija
Nogomet i Ritmicka gimnastika. Potrebni podatci prikupljani su pomocu tehnike sudjelujuceg

promatranja uz detaljno vodenje terenskih zabiljezbi (dnevnickih zapisa) dok je uloga istrazivacice
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bila ,,promatrac¢-sudionik®. Istrazivacica je tijekom cijelog semestra s jednom grupom studenata
biti na nastavi Ritmicke gimnastike (N=15), s jednom grupom studenata na nastavi Nogometa
(N=19), s jednom grupom studentica na nastavi Ritmicke gimnastike (N=11) i s jednom grupom
studentica na nastavi Nogometa (N=12). Posebna paZnja posvecena je promatranju odnosa medu
studentima, njihovom medusobnom zadirkivanju, negodovanju, smijuljenju te izrazavanju
(ne)zadovoljstva, neugodnosti, izbjegavanju izvodenja zadataka, komentarima, gestama, tremi i sl.
Trajanje etnografske dionice istrazivanja bilo je 15 tjedana. Tijekom ove dionice istrazivanja,
studenti su istrazivacicu prihvatili, s njom su razgovarali, izmjenjivali iskustva, pitali za savjet,
nekoliko puta se neformalno druzili, pozdravljali prilikom susreta u prostorima fakulteta i sl.

Nakon provedenog etnografskog istrazivanja, podatci iz dnevniCkih zapisa Su ras¢lanjeni
(segmentirani) te nakon toga kodirani i svrstani u nekoliko kategorija. Ovako uredeni podatci
koristili su se u kasnijim interpretacijama zajedno s podatcima dobivenim iz ostalih dionica

istrazivanja.

3.2.2. Polustruktuirani intervjui sa studentima i studenticama Kinezioloskog fakulteta

Istrazivacki intervju, jedna od najvaznijih kvalitativnih metoda prikupljanja podataka, Siroko je
koriStena metoda u provodenju terenskih studija i etnografskih istrazivanja (Qu i Dumay, 2011).
Polustrukturirani intervju vrlo je popularan zbog svoje fleksibilnosti, pristupa¢nosti i
razumljivosti. Pomoc¢u njega moguce je otkriti vazne i Cesto skrivene informacije (Kvale i
Brinkmann, 2009). Budu¢i da se temelji na razgovoru, ispitivacu omogucuje da modificira stil,
tempo i redoslijed pitanja kako bi izazvao najpotpunije odgovore sugovornika, dok sugovornicima
omogucuje da daju odgovore koriste¢i uobicajene termine, stil 1 ritam govorenja (Qu 1 Dumay,
2011). Polustrukturirani intervju ukljucuje unaprijed sastavljen pisani podsjetnik za vodenje
razgovora (Halmi, 2005) koji osigurava primjenu istog tematskog pristupa tijekom intervjua (Qu i
Dumay, 2011).

Za ovo istrazivanje odabrano je provodenje polusturukturiranih intervjua s elementima dubinskog
jer upravo ovakav oblik intervjua pruza moguénost izgradnje povjerenja i povezivanja
istrazivacice i sudionika te stvaranje poticajne atmosfere za iznoSenje vlastitih iskustava 1 misljenja

(Balabani¢ Mavrovi¢, 2022). Tijek intervjua, formulacija pojedinih pitanja kao i eventualna
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potreba za postavljanjem potpitanja i dodatnih objaSnjenja prilagodavali su se odgovorima
sudionika.

Za intervju je bio pripremljen zaseban vodi¢ s osnovnom zajednickom strukturom pitanja. Imajuci
u vidu kako bi vodi¢ trebao ukljucivati niz Sirokih tema koje imaju svrhu razgovor usmjeriti prema
temama 1 problemima relevantnim za istrazivanje (Qu i Dumay, 2011) pripremljeni vodi¢ pratio
je sljedece teme:

1. Sportski poceci i1 agensi socijalizacije (osobna sportska prica, uklju¢ivanje u sport, podrska i
reakcije obitelji, prijatelja, trenera, okoline)

2. Hrvatsko drustvo 1 patrijarhat

3. Spol, rod i sport.

Sam vodi¢ intervjua dodatno je prilagodavan potrebama istraZivanja.

Ukupno je provedeno 20 intervjua i to 11 sa studentima/cama koji su odslusali kolegij Nogomet
(6 studentica i 5 studenata) i 9 sa studentima/cama koji su odslusali kolegij Ritmicka gimnastika
(4 studentice i 5 studenata).

Mjesto provodenja intervjua bile su sluzbene prostorije KinezioloSkog fakulteta SveuciliSta u
Zagrebu te ih je osobno provela autorica ovog istrazivanja metodom lice-u-lice. Intervjui su trajali
od 14 do 36 minuta. Intervjui sudionika/ca koji su u trenutku intervjuiranja odslusali kolegij
Nogomet u prosjeku su bili 10 minuta kra¢i od intervjua sudionika/ca koji su odslusali kolegij
Ritmicka gimnastika. Sudionici/ce koji su odslusali kolegij Ritmi¢ka gimnastika (minimalno)
jednu godinu duZze studiraju i imaju iskustvo sudjelovanja na oba kolegija koja su bila obuhvacena
ovim istrazivanjem. Uz to, njima je bilo postavljeno i nekoliko dodatnih pitanja kroz koja su mogli
opisati i usporediti svoja iskustva nakon odsluSane nastave oba kolegija.

Pri provodenju intervjua slijedili su se eticki principi informiranosti i zastite sudionika. Prije samog
sudjelovanja svi su sugovornici/ce obavijeSteni o sljedecem: svrsi i cCilju istrazivanja,
dobrovoljnosti sudjelovanja, nac¢inu na koji ¢e se prikupljati podatci kao i o tome da ¢ée intervjui
biti snimani (za Sto je eksplicitno trazen njihov verbalni pristanak, zabiljezen na audio snimci
svakog intervjua), moguénostima odustajanja od intervjua u bio kojem trenutku te ostalim
pravima. Intervjui su snimani aplikacijom diktafona na mobilnom uredaju nakon cega su
transkribirani od strane autorice istrazivanja. Svi sugovornici/ce dali su pristanak da intervju bude

sniman 1 da se sadrzaj istog koristi u istraZivacke svrhe.
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Na pocetku svakog intervjua istrazivacica je jo$ jednom predstavila sebe i svoje istrazivanje. Kako
je istrazivacica prije intervjuiranja sa sugovornicima/ama provela 15 tjedana na nastavi u sklopu
etnografske dionice istrazivanja, Svi sugovornici/ce su razgovoru pristupili s pozitivnim stavom i
otvorenoscu.

Kako bi se osigurala anonimnost i povjerljivost podataka, svi sugovornici/ce su obavijesteni da ¢e
se informacije koje ukljucuju osobna imena i/ili podatke putem kojih bi se moglo identificirati
ispitanike biti uklonjene iz transkripata, Sto je i u¢injeno.

Nakon zavrSetka intervjua i zaustavljanja snimaca audio-zapisa sa svakim od sugovornika/ca
istraZivacica je prokomentirala sudjelovanje, pokuSala saznati kako se sugovornik/ca osjeca, kako
se osjecao/la tijekom intervjua te se joS jednom zahvalila na sudjelovanju i doprinosu istrazivanju.
Neki sugovornici/ce su samo kratko odgovorili dok su neki imali potrebu nadodati jo§ neki
komentar, objasniti vlastite stavove koje su iznijeli. Jedna sugovornica je navela kako ju uopée ne
brine hoce li intervjui biti anonimizirani ili ne jer se svojih stavova ne srami i ¢vrsto stoji iza njih
te ih je spremna iznositi i braniti prilikom bilo kakvih rasprava. Nasuprot tome, jedan sugovornik
istaknuo je kako mu je vazno da se ime grada iz kojeg dolazi te zanimanja majke i oca nigdje ne
spomenu jer smatra da bi to bila poveznica iz koje bi se mogao isCitati njegov identitet. Svakom
od sugovornika/ca ponudena je i moguénost naknadnog kontaktiranja istrazivaéice ukoliko smatra

da je nesto propustio/la reéi ili zeli jo§ nesSto dodatno komentirati.

3.2.3. Obiljezja uzorka

Kriteriji za izbor studenata/ica koji ée sudjelovati u intervjuima bili su razli¢iti. Sto se ti¢e izbora
onih koji su odslusali nastavu kolegija Nogomet, jedna studentica koja se bavi nogometom te jedna
koja se bavi rukometom bile su zamoljene za intervju. Zatim jedna koja je na nastavi ostavljala
dojam da je ,tihi voda*“ grupe. Nije bila glasna, ali je Cesto gestama poput okretanja o¢ima 1
slijeganja ramenima davala do znanja da joj postaje dosadno i da je vrijeme za promjenu zadatka.
Nastavnik je jednom prilikom spomenuo kako upravo gleda nju i njene reakcije jer prema tome
najlakSe odredi kada odredeni zadatak zavrSava te kada je potrebno ili uvesti kratku pauzu ili
promijeniti zadatak. Nadalje, za intervju su bile zamoljene i dvije studentice koje su tijekom cijelog
semestra bile jako tihe i trudile se prilikom izvodenja svih zadataka te jedna koja se Cinila vrlo

motiviranom, a s obzirom na prethodne razgovore s njom i saznanje da je aktivna sportaSica bilo
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je mogucde pretpostaviti da ¢e iskreno i1 bez zadrSke odgovarati na pitanja. Jedan student je, nakon
najave intervjua, odmah digao ruku i glasno rekao kako on Zzeli biti sugovornik. Dvojica
regrutiranih studenata su nogometasi. Jedan student je izabran jer je Cesto izostajao s nastave, a
vidjelo se da prije nije trenirao nogomet i da bi trebao vjezbati elemente prije izlaska na kolokvij
ili ispit te jedan student koji se trudio, bio redovit na nastavi i takoder nije ranije trenirao nogomet.
Nakon nastave kolegija Ritmicka gimnastika za intervju su zamoljene: studentica koja se
godinama aktivno bavila ritmi¢kom gimnastikom, studentica koja se bavila borilackim sportom,
studentica na kojoj se vidjelo da se izrazito trudi ispuniti trazene zadatke i zeli biti spremna za
svaki kolokvij, a koja je jedina ponekad postavljala pitanja vezana za izvedbu elemenata te
studentica koja se sama javila da zeli biti intervjuirana. Studenti koji su odslusali kolegij Ritmicka
gimnastika bili su vrlo susretljivi te troje njih samostalno javilo za intervju. Sva su trojica bila
izrazito tiha na nastavi dok je jedan od njih imao i veéi broj izostanaka s nastave. Izdvojeni su i
jedan malo stariji student s kojim je istrazivadica ponekad razgovarala prije pocetka nastave te
jedan za kojeg se vidjelo da se trudi, vjezba i zeli za vrijeme nastave poloziti veéinu ispitnih
elemenata.

Cetvero sugovornika je iz Zagreba, troje je odraslo u gradovima veéim od 70 000 stanovnika, dok
je njih sedmero odraslo u gradovima veli¢ine od 30 000 do 70 000 stanovnika. Dvoje sugovornika
odraslo je u manjim gradovima od 10 000 do 30 000 stanovnika, a troje sugovornika je odraslo u
seoskim sredinama.

Svi sugovornici zive s roditeljima te imaju ili/i brata ili/i sestru.

Sest sugovornika se izjasnilo kako vjera/religija imaju veliku ulogu u njihovom i Zivotu njihovih
obitelji.

Svi sugovornici su tijekom odrastanja trenirali jedan ili viSe sportova na razli¢itim razinama, od
Skolskog do vrhunskog sporta. Najvise ih se bavilo nogometom, zatim koSarkom, rukometom,
atletikom, odbojkom, karateom, ritmiCkom gimnastikom, judom 1 tajlandskim boksom. Pet

sugovornika jo$ su uvijek aktivni sportasi.
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3.2.4. Tematska analiza transkripata intervjua

Snimljeni intervjui transkribirani su verbatim i potom kodirani u programu za analizu kvalitativnih
podataka MAXQDA2022. KoriStena metoda za kodiranje i interpretaciju iskaza sugovornika bila
je tematska analiza.

Tematska analiza popularna je za analizu kvalitativnih podataka u mnogim disciplinama i poljima
(Braun 1 Clarke, 2013; Clarke i Barun, 2018), a sluzi identifikaciji, analizi 1 izradi izvjesc¢a o
obrascima (temama) unutar podataka (Braun i Clarke, 2006). Tematska analiza pokusava locirati
ponavljajuce obrasce ili teme na temelju kojih ¢e biti moguce opisati $to proizlazi iz tekstualnih
podataka. Glavne prednosti ove analize su fleksibilnost u pogledu teorijskog okvira, istrazivackih
pitanja, metoda prikupljanja podataka i veli¢ine uzorka te primjenjivost i jednostavnost primjene
(Braun i Clarke, 2013).

Prilikom analize slijedili su se propisani koraci Brauna i Clarkea (2006) koji se odnose na
familijariziranje s podatcima, kodiranje, razvoj tema (generiranje inicijalnih tema, pregled uo¢enih
tema, definiranje i imenovanje konacnih tema) te pisanje istraZzivackog izvjestaja. Transkripti su
Citani viSe puta, a kodovi su se razvijali iz tih ¢itanja sve dok iz podataka nisu izdvojene teme koje
su kasnije postale osnova za analizu.

Kako se ovdje radi o kvalitativnoj metodologiji, frekvencija pojavljivanja pojedinog koda,
kategorije ili teme ne utjeCe na rangiranje iskaza po vaznosti niti na moguci zaklju¢ak o vecoj

prisutnosti odredenih sadrzaja u opéoj populaciji.
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3.3. KVANTITATIVNE DIONICE ISTRAZIVANJA

Kvantitativno istrazivanje pridonosi ostvarivanju drugog i treceg cilja istrazivanja, odnosno
omogucuje utvrdivanje eventualne promjene u stavovima o rodnoj ravnopravnosti u sportu te
promjene u stavovima o rodnim ulogama.

U provedbi ovog dijela istrazivanja koriStena je metoda ankete, tehnika online anketiranja pomoc¢u
alata Microsoft Forms. Anketni upitnik na pocetku je sadrzavao kratak opis predmeta i cilja
istrazivanja te garanciju potpune povjerljivosti i anonimnosti podataka bez prikupljanja IP adresa.
Kvantitativnim dijelom istraZivanja obuhvacdeni su studenti 1 studentice druge godine
Kinezioloskog fakulteta SveuciliSta u Zagrebu koji su upisali kolegij Nogomet te studenti i
studentice tre¢e godine koji su na istom fakultetu upisali kolegij Ritmicka gimnastika. Ova dionica
istrazivanja sastojala se od dva vala prikupljanja podataka. Podatci prvog vala prikupljanja
podataka dobiveni su ispunjavanjem anketnog upitnika tijekom prvog tjedna nastave u ljetnom
semestru ak. god. 2021./2022. Nakon petnaest tjedana sudjelovanja na nastavi kolegija Nogomet i
Ritmicka gimnastika, tijekom posljednjeg tjedna nastave u ljetnom semestru ak. god. 2021./2022.,
sudionici/ce su ponovno ispunili anketni upitnik te su tada prikupljeni podatci drugog vala.
Sudionici/ce su upitnik ispunjavali na pocetku predavanja navedenih kolegija putem poveznice
koju su dobili na svoje mobilne uredaje i/ili su samostalno ocitali dobiveni QR kod. Prije samog
provodenja sudionicima/ama je objasnjena svrha istrazivanja i dana uputa o nacinu ispunjavanja
upitnika od strane istrazivacice i mentorice ove disertacije koje su za vrijeme prikupljanja podataka
bile nazocne i dostupne za dodatne upute i objasnjenja. Uz uputu, sudionici/ce su dobili
informaciju da je sudjelovanje u istrazivanju dobrovoljno i anonimno te da se dobiveni podatci
planiraju koristiti isklju¢ivo u znanstvene svrhe. Prosje¢no vrijeme ispunjavanja upitnika bilo je

dvanaest minuta.
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3.3.1. Obiljezja uzorka

U prvom valu prikupljanja podataka anketni upitnik ispunilo je 294 sudionika dok je drugom valu
pristupilo 220 sudionika. Ukupno je 161 sudionik ispunio anketni upitnik i prvog i drugog vala Sto
je bio uzorak od interesa za daljnje analize (Tablica 1).

Napravljena je binarna logisti¢ka regresijska analiza na podatcima prvog vala istrazivanja kako bi
se utvrdilo tko od sudionika prvog vala nije pristupio drugom valu istrazivanja. Upitnik prvog vala
istrazivanja ispunilo je 294 sudionika. S obzirom na to da je samo jedan sudionik bio na prvoj
godini studija, §to je jedna od kljuénih varijabli prema kojoj se rade analize i donose zakljucci, taj
sudionik je uklonjen iz baze podataka. Binarna logisti¢ka regresija je napravljena na N=293.
Kriterijska varijabla binarne logisticke regresijske analize bila je sudjelovanje u oba vala
istrazivanja. Tri su se varijable pokazale kao znacajni prediktori: spol, godina studija i upisani
kolegij.

Za muskarce te studente tre¢e godine je veca vjerojatnost ponovnog sudjelovanja u istrazivanju,
tj. vjerojatnost da ¢e ispuniti anketni upitnik i u prvom i u drugom valu. Za muskarce je ta Sansa
oko 2 puta veéa nego za zene (exp(B)=1,928), dok je vjerojatnost za ponovno sudjelovanje u
istrazivanju za studente tre¢e godine ¢ak 39 puta veca (exp(B)=39,006) u odnosu na studente
cetvrte godine. Omjer Sansi za studente druge godine pokazuje skoro 6 puta veéu vjerojatnost
(exp(B)=5,711) za ponovno sudjelovanje u istrazivanju u odnosu na studente Cetvrte godine.
Nadalje, za one koji su upisali kolegij Ritmic¢ka gimnastika vjerojatnost za ponovno sudjelovanje
je bila skoro 5 puta veéa (exp(B)=4,858) u odnosu na one sudionike koji su upisali kolegij
Nogomet.
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Tablica 1. Sociodemografske karakteristike uzorka

N (161) %
Spol
Musko 92 (57,1)
Zensko 69 (42,9)
Dob 1. val 2. val
Aritmetic¢ka sredina 20,80 21,02
Medijan 21,00 21,00
Standardna devijacija 1,071 1,118
Minimum 19 19
Maksimum 26 26
Dobne kategorije 1. val 2. val
19-20 71(44,1) 56 (34,8)
21-22 80 (49,7) 91 (56,5)
23-24 8 (5) 10 (6,2)
24-26 2(1,2) 4(2,5)
Mjesto stanovanja
manje od 10 000 stanovnika 42 (26,1)
od 10 001 do 70 000 stanovnika 58 (36)
od 70 001 do 150 000 stanovnika 17 (10,5)
od 150 001 do 500 000 stanovnika 12 (7,5)
vie od 500 000 stanovnika 32 (19,9
Upisan kolegij
Nogomet 90 (55,9)
Ritmicka gimnastika 71 (44,1)
Godina studija
1. 1 (0,6)
2. 87 (54)
3. 70 (43,5)
4. 3 (1,9
Religijsko opredjeljenje
Uvjereni sam ateist/kinja 5 (3,1)
Skloniji/ja sam nevjerovanju, nego vjerovanju 23 (14,3)
Ne znam, ne mogu procijeniti 22 (13,7)
Skloniji/ja sam vjerovanju, nego nevjerovanju 57 (35,4)
Uvjereni/a sam vjernik/ica 54 (33,5)

3.3.2. Predistrazivanje za validaciju mjernih instrumenata

PredistraZivanje je provedeno kako bi se provjerile metrijske karakteristike upitnika koji su
koriSteni u glavnom istrazivanju. Sudionici predistrazivanja i glavnog istrazivanja bili su
studenti/ce KinezioloSkog fakulteta SveuciliSta u Zagrebu, medutim, sudionici predistraZivanja
nisu sudjelovali u glavnom istrazivanju. Kako se predistrazivanje provelo mjesec dana prije
glavnog istraZivanja, prilikom regrutacije sudionika za sudjelovanje u glavnom istraZivanju
autorica i mentorica rada, prije pocetka ispunjavanja anketnih upitnika, uz opis cilja istrazivanja i
sadrZaja upitnika, napomenule su potencijalnim sudionicima koji su upitnik ve¢ ispunili da ga ne

ispunjavaju ponovno.
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3.3.2.1. Uzorak i provedba predistraZivanja

PredistraZivanje je provedeno metodom ankete tehnikom online anketiranja na prigodnom uzorku
studenata i studentica KinezioloSkog fakulteta SveuciliSta u Zagrebu. Za izradu online anketnog
upitnika i prikupljanje podataka koriSten je alat Microsoft Forms. IP adrese nisu prikupljane pa je
anonimnost bila zagarantirana §to je napomenuto i u uvodu samog anketnog upitnika. Prikupljanje
podataka provedeno je tijekom veljace 2022. godine. Studenti/ce su upitnik ispunjavali nakon
zadnjeg predavanja kolegija KinezioloSka sociologija i Pedagogija, putem poveznice koju su dobili
na svoje mobilne uredaje i/ili su samostalno ocitali dobiveni QR kod. Prije samog provodenja
studentima/cama je objasnjena svrha istrazivanja i dana uputa o nacinu ispunjavanja upitnika od
strane autorice i mentorice istrazivanja. Studenti/ce su odgovarali na demografska pitanja, te na
pitanja iz dvaju upitnika koja su validirana u predistrazivanju.

Prikupljena su 174 valjano ispunjena anketna upitnika. Struktura studenata i studentica u uzorku
bila je sljedeca: 72% su ispitanici muskog spola, 44% su studenti i studentice trece, 28% druge,
16% pete 1 12% cCetvrte godine integriranog preddiplomskog 1 diplomskog studija Kineziologije,
SveuciliSte u Zagrebu. Prema veli¢ini naselja u kojem su proveli najveci dio zivota najzastupljeniji
su sudionici iz naselja veli¢ine 10 001 — 70 000 stanovnika (31%), zatim oni iz naselja sa manje
od 10 000 stanovnika (30%), slijede sudionici iz Zagreba (22%) te oni iz gradova sa 70 001 — 150
000 stanovnika (10%) i 150 001 — 500 000 stanovnika (6%). Prosje¢na dob sudionika je
22,18+2,12 godina.

3.3.2.2. Mjerni instrumenti predistraZivanja

Skala rodne neravnopravnosti u sportu

Za potrebe glavnog istrazivanja konstruiran je mjerni instrument nazvan Skala rodne
neravnopravnosti u sportu koji je validiran predistrazivanjem. Instrument je inicijalno sadrzavao
23 Cestice. Pojedinim €esticama pridruZena je ordinalna skala procjene slaganja od pet stupnjeva:
1 - ,,Uopce se ne slazem®; 2 — , Ne slazem se*; 3 —,,Ne znam, nisam siguran/na‘“‘; 4 — SlaZzem se;
5 —,,U potpunosti se slazem*. Od ukupno 23 Cestice, 21 Cestica formulirana je pozitivno, odnosno
u prilog iskazivanju rodno neravnopravnih stavova u sportu, a tri su formirane u negativnom

smjeru, odnosno u smjeru rodno ravnopravnih stavova u sportu.
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U skladu sa stereotipnim rodnim ulogama veéinu sportova dijeli se na tipi¢no ,,muske i/ili
»zenske. Rodno tipiziranje sportova jaca rodnu neravnopravnost u sportu i drustvu. Isto tako,
stvara se percepcija muskaraca kao jaceg i brzeg spola $to im osigurava visi druStveni status
(Hardin i Greer, 2009). Rodni stereotipi u sportu, osim §to utjeCu na sudjelovanje i odlu¢ivanje
zena u sportskim organizacijama, utjecu i na sudjelovanje Zena u sportskim aktivnostima.
Sposobnosti i vjeStine zena predmet su podcjenjivanja iz ¢ega proizlazi negativan utjecaj na
motivaciju pa Zene prestaju sa sudjelovanjem u sportskim aktivnostima (Greblo Juraki¢ i sur.,
2021). Hrvatski drustveni kontekst uz rodnu neravnopravnost obiljezava i seksizam (Gali¢ 2004,
2012). Tradicionalni seksizam karakteriziraju otvoreni seksisticki stavovi, a odnosi se na
patrijarhalni, hijerarhijski strukturirani sustav rodne stratifikacije u kojem podjela rada ide u korist
muskarcima dok Zene imaju podredeni status (Gali¢, 2012). Suvremeni seksizam se odnosi na
odobravanje suvremenih diskriminatornih i predrasudnih stavova o zenama u privatnoj i javnoj
sferi njihova djelovanja. Ovakvi stavovi obi¢no ostaju prikriveni, suptilni i nezapaZeni te podlijezu
znatno slabijoj drustvenoj osudi u odnosu na tradicionalna seksisti¢ka uvjerenja (Simac i Klasnié,
2021).

Sukladno uvrijeZzenim pojmovima tradicionalnog i suvremenog seksizma te stereotipa, koji su
jasno vidljivi u podrucju sporta, isti se smatraju konceptualnom podlogom skale. PoCetna inacica
Skale rodne neravnopravnosti u sportu konstruirana je pomocu pet temeljnih sadrzajnih domena:
1. tijelo (6 Cestica); 2. zenski sport (5 Cestica); 3. biznis (3 Cestice); 4. tradicionalne rodne uloge (4
Cestice); te 5. muskarci u estetskim sportovima (5 Cestica). Dio Cestica su preuzete i djelomicno
prilagodene iz postojecih skala (dvije od Greblo Juraki¢ i sur., 2021; po jedna od Kamenov i Gali¢,
2011; Tomié¢-Koludrovié i sur., 2018; Zeyneloglu i Terziglu, 2011) te su tri u potpunosti preuzete
(Greblo Juraki¢ i sur., 2021) dok su preostale (njih 15) nove, konstruirane za ovo istrazivanje.

Na uzorku veli¢ine N=174 testirana je konstruktna valjanost metodom glavnih komponenata
pocevsi s inicijalne 23 Cestice. Analiza je provedena na matrici korelacija, ¢ija je determinanta
iznosa <0,001. Bartlettov test sfericnosti je statisticki znacajan (¥2=2128,253; df=253; p<0,001),
a mjere adekvatnosti uzorkovanja visoke 1 zadovoljavajuce 1 na razini cijelog skupa varijabli
(KM0O=0,915) i za pojedine varijable (od 0,833 za 1 do 0,951 za 3). Koristena je kosokutna
(oblimin) transformacija bazi¢ne solucije, uz primjenu Guttman-Kaiserovog kriterija zadrZzavanja

komponenata. Zadrzana faktorska solucija sadrzi cetiri komponente kojima je protumaceno
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61,05% ukupne varijance instrumenta. Pouzdanost skale na temelju interne konzistentnosti
pocetne 23 Cestice iznosila je a=0,906.

Cestica ,,U upravlja¢kim strukturama sportskih organizacija Zene trebaju obnasati jednake funkcije
kao i muskarci“ je potom uklonjena jer je podjednako saturirala tri komponente (od 0,40 do 0,52),
u bazi¢noj je soluciji najvise saturirala cetvrtu komponentu te je i analiza pouzdanosti ukazala da
se interna konzistentnost skale isklju¢ivanjem ove cestice povecava. U sljede¢em koraku
iskljucena je Cestica ,,Sportasice koje su rodile dijete ne mogu biti toliko dobre u sportu kao one
koje nisu rodile jer im se tijelo jednom zauvijek promijenilo* jer je u bazi¢noj soluciji u najvecoj
mjeri saturirala tre¢u komponentu, dok je u matrici strukture ¢inila faktor specificiteta.

Zavr$na skala sastoji se od 21 Cestice koje Cine tri komponente i koje zajedno objasnjavaju 58%
ukupne varijance instrumenta. Pouzdanost skale na temelju interne konzistentnosti iznosi 0=0,920.
Analiza pouzdanosti pokazuje da se pouzdanost skale moze neznatno povecati iskljucivanjem
Cestice ,,Profesionalni sport odvraca zene od njihovih prirodnih uloga®, $to je vidljivo i u bazi¢noj
soluciji u kojoj jedino ova Cestica ima visu saturaciju na trecoj, nego na prvoj komponenti, no
povecanje bi bilo samo za 0,001, odnosno bez nje bi Cronbachov alfa koeficijent iznosio a=0,921,
stoga je ova Cestica, zbog vaznosti sadrzaja kojeg pokriva, zadrzana u skali.

Prvu komponentu pod nazivom Estetski sportovi nisu za muskarce, a profesionalni sport nije za
zene ¢ini devet Cestica koje ukupno tumace 41,4% varijance. Na komponentu visoko saturira pet
Cestica iz sadrzajne domene ,,muskarci u estetskim sportovima®, dvije Cestice iz domene ,,tijelo*,
jedna Cestica iz sadrzajne domene ,,zenski sport™ i jedna Cestica iz domene ,,tradicionalne rodne
uloge. Drugu komponentu pod nazivom Podredenost Zenskog sporta ¢ini sedam cCestica koje
tumace 10,3% varijance instrumenta. Cetiri Gestice sadrzajno odgovaraju domeni ,Zenskog
sporta®, dvije Cestice domeni ,,biznis“ 1 jedna Cestica sadrzajno tumaci domenu ,,tijelo*. Treca
komponenta, Napustanje sportske karijere zbog tradicionalnih zenskih uloga, sacinjena je od pet
Cestica koje ukupno tumace 6,4% varijance instrumenta. Sadrzajno, tri ¢estice dolaze iz domene
Htradicionalne rodne uloge®, a dvije iz domene ,,tijelo*.

Analiza dimenzionalnosti konstruirane skale za mjerenje stavova o rodnoj neravnopravnosti u
sportu oslonila se i na Carminesove i Zellerove (1979) kriterije jednodimenzionalnosti koji opisuju
podatke u matrici bazi¢ne solucije. Ova skala zadovoljava sva cCetiri Carminesova i1 Zellerova
(1979) kriterija jednodimenzionalnosti. Naime, prva ekstrahirana komponenta objasnjava veliku

proporciju varijance Cestica (41,4%). Drugo, sljede¢e komponente, uz njihovo postupno
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smanjivanje, objasnjavaju priblizno jednake proporcije preostale varijance (10,3%, 6,4%). Trece,
sve Gestice imaju relativno visoke saturacije na prvu komponentu (od 0,404 do 0,827). Cetvrto,
gotovo sve Cestice u bazinoj soluciji imaju vece saturacije na prvoj komponenti nego na
komponentama koje slijede. Dodatno, analizom glavnih komponenata drugog reda dobivena je
jedna, generalna komponenta koja tumaci 61,0% ukupne varijance. Sve navedeno govori u prilog
tome da se skala rodne neravnopravnosti u sportu moze tretirati kao jednodimenzionalni konstrukt
visoke pouzdanosti (0=0,920) na kojemu visi rezultat oznacava visi stupanj iskazivanja rodne

neravnopravnosti u sportu.

Skala rodnih stavova

Stavovi povezani s rodom mjereni su instrumentom koji sadrzi 21 Cesticu uz koje je ponudena
ljestvica slaganja od pet stupnjeva: 1 — ,,Uopce se ne slazem*; 2 —, Ne slazem se*; 3 —,,Ne znam,
nisam siguran/na‘““; 4 —,,Slazem se*‘; 5 —,,U potpunosti se slazem*. Instrument je preuzet od Tomi¢-
Koludrovi¢ i sur. (2018) te prilagoden potrebama ovog istrazivanja.

Tomi¢-Koludrovié i sur. (2018) navode da se skala sastoji od pet podskala (podskale patrijarhalnih
rodnih odnosa, tradicionalizma, radne egalitarnosti, obrazovno-profesionalne egalitarnosti te
podskale neovisnosti Zena) uz zadovoljavaju¢u pouzdanost instrumenta 0=0,65-0,79.

Dvije su znacajne promjene u odnosu na originalni instrument. Metodom glavnih komponenti
dobiveno je 5 faktora koji se u manjoj mjeri razlikuju od originalne skale. Tako sada faktor
tradicionalizam sadrzi 3 Cestice (Muskarci su po prirodi sposobniji donositi vazne odluke nego
Zene, Zene kazu da traZe ravnopravnost, a zapravo traze posebne povlastice, Mugkarci su u pravilu
uspjesniji na svom poslu od Zena), faktor patrijarhat sadrzi 5 Cestica (Kad se susretnu muskarac i
zena, muskarac treba uciniti prvi korak, Prirodno je da muskarac ima vode¢u ulogu u odnosu sa
zenom, Religija ispravno ugi da je muskarac glava obitelji, Zene su po svojoj prirodi sposobnije
odgajati djecu, O kontracepciji se treba brinuti zena) dok faktoru radna rodna egalitarnost
pripadaju 4 Cestice (Najbolje placeni poslovi u Hrvatskoj su uglavnom namijenjeni muskarcima,
Zene u Hrvatskoj &e§¢e neopravdano dobivaju otkaze negoli muskarci, Muskarci u Hrvatskoj lakse
napreduju na poslu nego Zene, Zene su u Hrvatskoj u dovoljnom broju prisutne u politici). Cestice
koje su sacinjavale faktor neovisnost Zena podijeljene su u novoj faktorizaciji na novi faktor
nazvan reproduktivna prava koji sadrzi 4 Gestice (Zenama se prilikom zapo$ljavanja ne bi smjelo

postavljati pitanja o bradnom statusu i broju djece, Zena sama treba odlugiti hoée li u¢initi pobacaj.
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Zena treba imati pravo na umjetnu oplodnju, bez obzira je li u braku ili nije, Pobaéaj treba zabraniti
zakonom) i na faktor obrazovno-profesionalna egalitarnost koji sada sadrzi 5 ¢estica (Dobro je da
danas u Hrvatskoj ne postoje odvojene Skole za djevojcice i djecake, Zastarjelo je da se djevojcice
1 djeCake u Hrvatskoj usmjerava prema tipicno zenskim ili tipicno musSkim zanimanjima,
Nedopustivo je da za iste poslove Zene danas u Hrvatskoj dobivaju manju pla¢u nego muskarci,
Muskarac bi trebao podrzati karijeru uspjeSne zZene 1 preuzeti veci dio kucanskih poslova 1 brige o
djeci, Nakon udaje Zena bi trebala zadrzati i svoje prezime, ako to Zeli). Druga promjena odnosi
se na broj stupnjeva u prilozenoj ljestvici slaganja pri ¢emu su Tomi¢-Koludrovi¢ i sur. (2018)
koristili ljestvicu slaganja od Cetiri stupnja gdje 1 znaci ,,uopce se ne odnosi na mene”, a4 ,,potpuno
se odnosi na mene” dok je u ovom predistrazivanju koriStena ljestvica od pet stupnjeva sa
srednjom, tj. neutralnom pozicijom.

U ovom predistrazivanju analiza glavnih komponenata pokazuje da instrument ima 5 podskala pa
tako pouzdanost podskale tradicionalizam iznosi 0=0,697, podskale radna rodna egalitarnost
a=0,721, podskale obrazovno-profesionalna egalitarnost a=0,656, podskale reproduktivna prava
a=0,649 i podskale patrijarhat 0=0,736. Sve podskale rodnih stavova korelirane su sa svim
podskalama i ukupnom skalom rodne neravnopravnosti u sportu u ocekivanim smjerovima:
tradicionalizam i patrijarhat pozitivno, a radna rodna egalitarnost, obrazovno-profesionalna
egalitarnost i reproduktivna prava negativno. Najjaca veza je izmedu tradicionalnih stavova o
rodnim ulogama i stavova o podredenosti zenskog sporta (r=0,622). Jedina veza koja nije znacajna
je izmedu radne rodne egalitarnosti i napustanja sportske karijere zbog tradicionalnih zenskih

uloga.

3.3.3. Mjerni instrumenti istraZivanja

Skalom rodne neravnopravnosti u sportu 21 ¢esticom ispitani su stavovi studenata/ica povezanih
s rodnom neravnopravnosti u sportu. Sudionici su odgovarali na pitanja na ordinalnoj skali
procjene slaganja od 5 stupnjeva, gdje 1 znaci,,Uopce se ne slazem”, a 5 ,,U potpunosti se slazem”.
Metrijske Kkarakteristike skale testirane su u sklopu predistrazivanja (poglavlje 3.3.2.
Predistrazivanje za validaciju mjernih instrumenata). Skala rodne neravnopravnosti u sportu
unidimenzionalan je instrument i veci rezultat na skali oznacava visi stupanj iskazivanja rodne

neravnopravnosti u sportu.
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Stavovi studenata/ica povezani s rodom ispitani su instrumentom koji sadrzi 21 ¢esticu uz koju je
ponudena ljestvica slaganja od pet stupnjeva, gdje 1 znaéi,,Uopce se ne slazem”, a 5 ,,U potpunosti
se slazem”. Instrument je preuzet od Tomi¢-Koludrovic i sur. (2018) te prilagoden potrebama ovog
istrazivanja. Predistrazivanjem (poglavlje 3.3.2. PredistraZivanje za validaciju mjernih
instrumenata) su testirane mjerne karakteristike skale. Broj faktora nakon validacije ostao je isti
(5) kao u inicijalnoj skali, medutim, doslo je do manjih promjena jer su se Cestice koje su
sacinjavale faktor neovisnost zena podijelile. Dio Cestica iz navedenog faktora pridruzen je faktoru
obrazovno-profesionalna egalitarnost dok je dio ostao grupiran oko novog faktora nazvanog
reproduktivna prava. Druga promjena u odnosu na inicijalnu skalu odnosi se na broj stupnjeva u
prilozenoj ljestvici slaganja. U ovom istrazivanju koristila se ordinalna ljestvica slaganja od pet
stupnjeva dok se izvorno ljestvica sastojala od Cetiri stupnja slaganja. Pouzdanosti pojedinih
podskala u glavnom istrazivanju su sljedece: tradicionalizam a1va=0,786, o2vai=0,779, radna
rodna egalitarnost a1va=0,761, o2va=0,733, obrazovno-profesionalna egalitarnost a1.vai=0,607,
a2.val=0,716, reproduktivna prava a1.vai=0,650, a2.vai=0,676 i patrijarhat a1.vai=0,624, a2.vai=0,582.
Zbog niske pouzdanosti podskale patrijarhat ta podskala je isklju¢ena iz daljnjih analiza, medutim,
Cestice koje pripadaju navedenoj podskali analizirane su pojedinacno.

Anketnim upitnikom prikupljeni su i sljedec¢i podatci o sudionicima: spol, dob, veli¢ina naselja u
kojem su sudionice/i proveli vec¢inu zivota, sport koji treniraju/su trenirali, religioznost, dva pitanja
o percepciji tipicno muskog 1 tipicno zenskog sporta (npr. Za mene je nogomet/ritmiCka
gimnastika: 1) isklju¢ivo muski sport, 2) ve¢inom muski sport, 3) podjednako muski i zenski sport,
4) ve¢inom zenski sport, 5) isklju¢ivo Zenski sport) 1 pitanja o interesu i zadovoljstvu kolegijima
Nogomet i Ritmicka gimnastika kao potencijalni moderatori promjene stavova (npr. Koliki je Vas
trenutni interes za kolegij Nogomet/Ritmicka gimnastika? 1) Vrlo nizak, 2) Prili¢no nizak, 3)
Osrednji, 4) Prili¢no visok, 5) Vrlo visok).
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3.3.4. Metode obrade kvantitativnih podataka

Za obradu i analizu kvantitativnih podataka koristio se program IBM SPSS Statistics 20.

Za sve varijable izraCunati su osnovni deskriptivni parametri poput frekvencija i postotaka
odgovora, a gdje je bilo primjereno ovisno o vrsti i distribuciji varijabli su izracunate i aritmeticke
sredine te standardne devijacije. Normalitet distribucije varijabli testiran je Kolmogorov-
Smirnovljevim testom. Sve analize su izvrSene na razini znacajnosti od 95% (p<0,05).

Za testiranje razlika na tvrdnjama skale rodne neravnopravnosti u sportu i skale rodnih stavova
koristeni su neparametrijski testovi. Razlike na parovima tvrdnji skale rodne neravnopravnosti u
sportu i skale rodnih stavova izmedu prvog i drugog vala prikupljanja podataka testirane su
Wilcoxonovovim testom rangiranja.

Mann - Whitney U testom uz Bonferronijevu korekciju za viSestruke usporedbe izra¢unate su
razlike u stavovima prema rodnoj neravnopravnosti u sportu i stavovima povezanim s rodom
izmedu studenata i studentica te sudionika koji su upisali/odslusali kolegije Nogomet i Ritmicka
gimnastika, kako za prvi, tako i za drugi val istraZivanja.

T-test za zavisne uzorke koriSten je za testiranje razlika na skali rodne neravnopravnosti u sportu
i podskali reproduktivna prava izmedu dvaju mjerenja. Wilcoxonov test rangiranja koristen je za
testiranje razlika izmedu dvaju mjerenja na podskalama tradicionalizam, radna rodna egalitarnost
i obrazovno-profesionalna egalitarnost uz pokazatelj snage u¢inka Cohenov d.

T-testom za nezavisne uzorke testirane su razlike izmedu studenata i studentica te izmedu
sudionika koji su upisali/odslusali kolegij Nogomet i onih koji su upisali/odslusali kolegij
Ritmicka gimnastika na skali rodne neravnopravnosti u sportu i podskali reproduktivna prava dok
su razlike na podskalama tradicionalizam, radna rodna egalitarnost i obrazovno-profesionalna
egalitarnost testirane Mann - Whitney U testom.

Za testiranje multivarijatnih odnosa koriStena je linearna multivarijatna regresijska analiza.
Prediktore su cinili sociodemografske Kkarakteristike ispitanika dok su zavisne varijable bile
stavovi 0 rodnoj neravnopravnosti u sportu i podskale rodnih stavova. Uz to, izraunat je

Pearsonov koeficijent korelacije u svrhu provjere multikolinearnosti prediktorskog sklopa.
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4. REZULTATI KVALITATIVNIH DIONICA ISTRAZIVANJA

Rezultati ovog istraZivanja prikazani su redoslijedom postavljenih ciljeva, istrazivackih pitanja 1
hipoteza.

Nalazi kvalitativne dionice istraZivanja za cilj imaju pruziti uvid u iskustva i reakcije studenata 1
studentica prilikom bavljenja tipicno muskim i tipi¢no zenskim sportom. Ovi nalazi nadopunjeni

su rezultatima kvantitativnog dijela istrazivanja.

4.1. Muski i Zenski sportovi, mediji, sportasSice

4.1.1. Zenski vs. muski sport

Sport je bio i ostao, sporni, problemati¢ni teren na kojem su povucéene stvarne i simboli¢ne granice
kako bi se ogranicio pristup rasnim manjinama, zenama, homoseksualcima, lezbijkama i drugim
¢lanovima drustva u nepovoljnom polozaju (Dworkin i Messner, 2002). Povijesno gledano,
djevojke i zene su nailazile na otpor prilikom sudjelovanja u sportu (Hargreaves, 1994). Sport, kao
tjelesna izvedba, jedna je od rijetkih preostalih drustvenih institucija u naSem drustvu u kojoj se
reproduciraju ,,prirodne*, bioloske razlike izmedu muskaraca i zena (Pfister, 2010).

Sportovi su u drustvu podijeljeni na temelju stereotipnih rodnih uloga pa se tako neki sportovi
oznacavaju kao ,,muski®, dok se drugi oznacavaju kao ,,zenski“ (Gentile i sur., 2018; Hardin i
Greer, 2009). Rodna tipizacija sporta sloZena je drustvena konstrukcija na koju potencijalno utjecu
demografija, uvjerenja o rodnoj ulozi, sudjelovanje u sportu i mediji (Hardin i Greer, 2009). Na
temelju tradicionalnih rodnih uloga, znanstvenici su kategorizirali sportove u tri glavne kategorije:
muski, neutralni 1 Zenski (Greer 1 Jones, 2012; Koivula, 2001). Sportovi koji ukljucuju izravniji
fizicki kontakt, snagu i agresivnost poput nogometa, hokeja na ledu, hrvanja i boksa smatraju se
muskim sportovima (Koivula, 2001; Riemer i Visio, 2003). Sportovi kao §to su gimnastika,
aerobik, odbojka i umjetnicko klizanje ukljucuju estetiku, gracioznost i ljepotu i/ili u njima
dominiraju Zene te stoga pripadaju zenskim sportovima (Hardin i Greer, 2009; Riemer i Visio,
2003). Ostale aktivnosti i sportovi, kao $to su tenis i plivanje, opcenito se identificiraju kao rodno
neutralni. Tako ove tri glavne rodne kategorije postoje u razli¢itim kulturama (Greer 1 Jones, 2012;
Koivula, 2001; Riemer i Visio, 2003), Hardin i Greer (2009) identificirale su prijelaznu kategoriju

izmedu muskih i1 neutralnih sportova. Istrazivanje rodnog tipiziranja sporta u Sjedinjenim
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Americkim Drzavama pokazuje Cetvrtu kategoriju koja se odnosi na sportove poput motokrosa,
skejtanja (skateboardinga), daskanja na snijegu (snowboardinga) i surfanja. Istrazivanje
provedeno u Kini 2021. godine ukazuje na pojavu nove kategorije sportova koji se nalaze izmedu
muskih i neutralnih, tzv. - lifestyle sportova (biciklizam i penjanje/planinarenje). Pojava nove
kategorije mogla bi znaciti da je rodno tipiziranje sporta fluidno i da se kontinuirano razvija (Xu i
sur., 2021).

Sugovornici/ce na rodnu tipizaciju sportova gledaju na razli¢ite nacine. Dio njih upoznat je s
rodnom tipizacijom sportova i jasno ih dijeli na muske, Zzenske i neutralne uvidaju¢i da takva
podjela proizlazi iz stereotipnih pretpostavki. Zenski sportovi su za njih tenis, odbojka, gimnastika,
odbojka na pijesku i ritmic¢ka gimnastika. U muske sportove svrstavaju rukomet, kosarku, nogomet
i boks, no postoji i ,,zajednicka‘ kategorija: ,, U atletici je dosta to, ajmo reci, musko-zenski sport.
(AIN: 11). Sudionica koja je svjesna rodne tipizacije sportova u drustvu, temeljem vlastitog
iskustva, te pojave sve veceg broja uspjesnih sportasica u ,,muskim* sportovima, ovu podjelu vidi
kao ,,nepojmljivu‘ tj. nepotrebnu: ,,Znam za te klasike, nogomet je muski sport, boks je muski
sport, ali sad znam toliko cura koje se bave svime time, da mi je to postalo nepojmljivo. Koje su
jako dobre u tome.“ (VDRG: 27).

Jedan broj sugovornika/ica jasno izrazava protivljenje rodnoj tipizacija sportova u drustvu: ,,Ja ne
bih rekla da su mi neki Zenski, a neki muski, ja ih ne bih tako dijelila. Znam da ih dijele puno
(...)“(KJIN: 27). Sugovornici/e smatraju da i muskarci i zene imaju pravo sudjelovanja u svim
sportovima: ,,Svaka Zena ima pravo i moZe se baviti sa svakim sportom kao i muskarac.“ (DMN:
29) te da su podjele sportova na muske i zenske plod stereotipa.

Valja napomenuti da se sugovornici/e cijeli Zivot bave sportom te ¢e se kao studenti kineziologije
okusati u velikom broju razli¢itih sportova. Njihovo bazi¢no znanje o sportu je vece nego 0Nno
prosjecne populacije. Samo iskustvo uspjesnog savladavanja elemenata i ,,muskih i ,,zenskih*
sportova, tj. veliko teorijsko i prakticno znanje o razli¢itim sportovima vjerojatno pridonose
smanjivanju predrasuda, ¢emu bi se moglo pripisati ,,egalitarnije* stavove poput ovog kojeg iznosi
BCRG: ,,Meni koja treniram karate je malo cudno govoriti koji su Zenski, a koji muski
(sportovi). “ (BCRG: 29).

Znanje o sportu, mogucénost sudjelovanja te uspjesnost nisu ,,dovoljni® preduvjeti za smanjivanje
rodnih stereotipa u drustvu. Sudionici/e istrazivanja unato¢ egalitarnijim stavovima izrazavaju

sumnju u $iru drustvenu promjenu:
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,,Ja ne radim tu podjelu, al to je jednostavno tako. Postoje sportovi koji su puno vise
muski i ima sportova sa puno vise zZena. I to ¢e tako bit i to vrlo vjerojatno vrlo su male
Sanse da se to promijeni. Drago mi je da je u nogometu sve vise cura, ali je jos uvijek
puno vise muskaraca. Ali uzmimo bas primjer ritmicke gimnastike, tu je puno vise
djevojaka i jako malo muSkaraca. I recimo ples isto, i balet, i slicno, znam da nedostaje
muskaraca, ali to je tako, | sumnjam da ée se previse mijenjati. MoZda hoce, ali jako
malo. “ (LKRG: 27)

Tijekom prvog i drugog vala prikupljanja kvantitativnih podataka sudionicima je bilo postavljeno
pitanje o percepciji nogometa i ritmicke gimnastike kao muskog i/ili Zenskog sporta. Sudionici
ritmic¢ku gimnastiku poimaju vec¢inom (65,2% u prvom i 59% u drugom valu) ili isklju¢ivo kao
zenski sport (18% u prvom i 21% u drugom valu) dok nogomet percipiraju kao ve¢inom muski
sport (57,1% u prvom i 58,4% u drugom valu). Medutim, 39,1% sudionika u prvom valu 1 37,3%
sudionika u drugom valu smatra da je nogomet podjednako i za zene i za muskarce dok za ritmic¢ku

gimnastiku isto smatra 16,8% odnosno 19,3% sudionika (Tablica 2).

Tablica 2. Percepcija nogometa i ritmicke gimnastike kao muskog i/ili Zenskog sporta (N=161)

Za mene je nogomet... Za mene je ritmic¢ka gimnastika...

1. val 2. val 1. val 2. val

n (%) n (%) n (%) n (%)
Isklju¢ivo muski sport 6 (3,7) 7(4,3) 0(0,0) 1(0,6)
Veéinom muski sport 92 (57,1) 94 (58,4) 0(0,0) 0(0,0)
Podjednako muski i Zenski sport 63 (39,1) 60 (37,3) 27 (16,8) 31(19,3)
Veéinom Zzenski sport 0(0,0) 0 (0,0) 105 (65,2) 95 (59)
Iskljuéivo Zenski sport 0(0,0) 0 (0,0) 29 (18) 34 (21,1)

Kako bi se utvrdio postoje li statisticki znacajne razlike u poimanju nogometa i ritmiCke
gimnastike prije i nakon §to su sudionici/ce sudjelovali na nastavi kolegija Ritmicka gimnastika i
Nogomet koristen je Wilcoxonov test rangiranja. Rezultati pokazuju da ne postoji statisticki
znacajna razlika izmedu poimanja nogometa i ritmicke gimnastike kao muskog i/ili zenskog sporta

izmedu prvog i drugog vala prikupljanja podataka na ukupnom uzorku (Tablica 3).
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Tablica 3. Razlike na parovima tvrdnji izmedu prvog i1 drugog vala na ukupnom uzorku u

poimanju nogometa i ritmicke gimnastike kao muskog i/ili Zenskog sporta (N=161)

1. val - 2. val Xx1/x2 z p
Za mene je nogomet... - Za mene je nogomet. .. 2,35>2,33 -,649 ,516
Za mene je ritmicka gimnastika... - Za mene je ritmicka gimnastika. .. 4,01>4,00 -,005 ,996

Legenda: x 1 — aritmeti¢ka sredina 1. val; X 2 — aritmeticka sredina 2. val; Z — vrijednost Wilcoxonovog testa; p — razina statisti¢ke
znacajnosti

4.1.2. Razlike izmedu muskih i Zenskih sportova

Sport ima potencijalni utjecaj na norme, vrijednosti 1 uvjerenja Sirih drustvenih praksi. Mediji 1
sport u svojevrsnom su simbiotskom odnosu pa konstruiraju i koriste rodne stereotipe kako bi
odrzali rodnu nejednakost 1 rodne razlike, kako aktivno kroz pisane rijeci, tako 1 pasivno kroz
fotografije (Trolan, 2013). Naime, s jedne strane, tjelesni izgled sportasica smatra se vaznijim od
uspjesnosti u sportu. S druge strane, medijska zastupljenost pokriva velik dio postignuéa sportasa
1 mali dio rezultata sportaSica, Sto poti¢e ideju da je sport primjereniji muskarcima (Uyar i sur.,
2022).

Sugovornici/ce su iznimno svjesni razlika izmedu muskih i zenskih sportova, kako prema
zastupljenosti u medijima, tako i prema zaradi i ulaganjima. Vidljivo je kako sugovornici/ce isticu
tjelesne predispozicije muskaraca: ,,...fizioloski musko i Zensko nisu isti niti ¢e ikad biti... “(LKRG:
24) koje im omogucuju brzinu i atraktivnost §to za posljedicu ima vecu popularnost i gledanost:

wama ta gledanost i sve je dosta manje i novac znacajno manji... muski vise publike
privlace i mozda su malo atraktivniji, s te bioloSke strane, i onda jednostavno vise
novca i reklama ide u muski sport.“ (PAN: 29)

Bioloska inferiornost zena spominje se kao razlog slabije vidljivosti Zenskog sporta dok
nejednakost $ansi i nejednaki drustveni uvjeti nisu identificirani kao uzroci problema. ,,Zacarani
krug® u koji se upada veli¢aju¢i muskarce kao brze, viSe, jace 1 zanimljivije §to im omogucava
vecu zaradu 1 viSe publike za posljedicu ima nevidljivost i druStvenu marginalizaciju Zenskog
sporta. Porijeklo ovakvih stavova mogucée je traziti u rodnoj socijalizaciji. Kako je ranije
spomenuto, hrvatsko drustvo je patrijarhalno na svim razinama (Leinert Novosel, 2000; Tomic¢-
Koludrovi¢ i Kunac, 2000; Topol¢i¢, 2001). Od Zena se oc¢ekuje usmjerenost na privatnu sferu

obitelji i brigu o djeci $to dovodi do stereotipnih pretpostavki da Zene sportasice ne mogu biti
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dobre majke te da ih sport odvrac¢a od maj¢instva, najpozeljnije Zenske uloge u drustvu (Gali¢,
2004; 2011a). Iako studenti u novijem istrazivanju pokazuju egalitarnije stavove o rodnim ulogama
(Petani i sur., 2021) navedene izjave joS uvijek su dokaz utjecaja patrijarhalne sredine:

,,Dosta se posprdno gleda na njih (Zene). Pogotovo opet imam iskustva s tim u tom
pogledu, i pogotovo ako ne ostvaruju rezultate sta, barem za (Zensku) nogometnu
reprezentaciju sigurno ne ostvaruju rezultate ko muski, i onda je to onak: “Kaj, one
igraju bez veze, ja sam bolji “ i takve stvari. Ok, moZda je istina zbog spolnih razlika,
ali nema smisla, jer nema smisla to usporedivat. “ (IKRG: 24)

Neke od sugovornica iznimno su ljute i frustrirane sto je razlika izmedu muskih i zenskih sportova
ocita i §to zive u drustvu koje ne tretira sportske uspjehe muskaraca i Zena na jednak nacin:

,Sad sam se sjetila za ravnopravnost Zena... tipa dolazak nogometasa, rukometasa to
se slavilo to je bilo... meni je drago, ko god... i dosla je ona mlada cura, Matea Jeli¢
i doslovno samo njena obitelj je bila. Cura je medalju na Olimpijskim igrama
osvojila, nama bi to trebalo bit isto kao i bilo $ta drugo, i nije.“ (SDRG: 27)

., ...al to me generalno frustrira u ovom svijetu Sto su muski onak... muski su i ve¢
imaju sve Sto Zele i Zene se opet trebaju pokazat i ovisi kako to pokazu jer ako pokazu

3

previse onda su: ,,Joj, Zena si, emotivna si, razdrazljiva“, ako ne pokazes nista onda:
., Kaj je tebi? “... tak da ono... uvijek treba trazit taj neki balans i to je ono Sto me
frustrira $to ne mogu radit samo onak kako osjecam i to je to.” (IMN: 11)

4.1.3. Mediji ne prate dovoljno Zenski sport

Unato¢ pomacima u postizanju rodne ravnopravnosti u sportu, sportasice se jos uvijek suoc¢avaju
s brojnim preprekama (Scheadler 1 Wagstaff, 2018). Mnoge sportaSice drustvo prihvaca i dobivaju
medijsku pokrivenost samo ako se bave tradicionalno Zenskim sportovima (Coche i Tuggle,
2016). Ukoliko se Zena odluc¢i baviti muskim sportom njezina seksualnost dovodi se u pitanje
(Blinde, 1991). Mediji imaju tendenciju ignorirati sportska postignuc¢a zena fokusirajuéi se na
njihov tjelesni izgled (Trolan, 2013), privatni zivot (Bissell 1 Duke, 2007; Hardin i sur., 2002;
Jones, 2006) te zenstvenost i seksualnost ¢ak i ako postizu impresivnije sportske uspjehe (Fink,
2015). Zenski sportovi smatraju se i manje uzbudljivim i sporijim od muskih (Lebel i Danylchuk,
2009).

IzloZenost medijima utjeCe na stavove drustva prema sportu. Jones i Greer (2011) ispitivali su

rodnu tipizaciju ekstremnog sportskog snowboardinga (daskanja na snijegu) i otkrili da je
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izloZzenost medijima glavni prediktor rodne tipizacije sporta. Pojedinci koji su bili izloZeniji
gledanju natjecanja muskih sportova snowboard su smatrali muskim sportom, dok su ispitanici u
vecoj mjeri izloZeni natjecanjima i reportazama o zenskim sportovima snowboard smatrali
zenskim sportom. Poveéana medijska pokrivenost Zenskih sportova poboljSava pozitivne stavove
prema zenskim sportovima i sportasicama (Pope 1 sur., 2022; Scheadler i Wagstaff, 2018) dok se
interes za zenski sport u tim situacijama nuzno ne povecava (Scheadler 1 Wagstaft, 2018).
Sugovornici/ce primjecuju marginalizaciju Zenskog sporta u medijima. Neovisno o tome daju li
odgovore sugovornice: ,, Iskreno, ne sjecam se kad sam zadnji put cula da na vijestima pricaju o
nekoj Zenskoj pobjedi ili nesto.” (IMN: 30) ili sugovornici: ,, Uopée nije popraceno. Uopce se ne
prica o zenskom sportu.” (MPRG: 28) vidljivo je da su svjesni kako sportski uspjesi Zena nisu
dovoljno zastupljeni u medijima. Sugovornice jo§ dodaju da ve¢inom muskarci gledaju i prate
sport te da u Hrvatskoj sportasi imaju bolje sportske uspjehe od sportasica §to smatraju razlogom
veceg medijskog fokusa na muski sport:

,, Uopce se ne prenose. Gledam kosarku i znam sve muske kosarkase, ja uopcée ne znam
kosarkasice. Opet, jasno mi je jer vjerojatno vecina ljudi koja prati sport su muskarci,
Zene to uopce ne prate i onda je zanimljivije mozda gledat musku kosarku pa zato i
televizije to prenose. Al opet, trebalo bi mozda malo vise.* (DKN: 27)

, Mislim da su malo manje zastupljene nego muskarci, ali to je i opravdano zbog
rezultata. Uvijek ce se pricati o nekom tko napravi veci uspjeh, a Zene u hrvatskom
sportu su na nekoj mozda nizoj razini od muskaraca i zbog toga se i manje pise o

njima. “ (BCRG: 27)

Sugovornik LKNRG uz podzastupljenost Zenskog sporta u hrvatskim medijima prepoznaje mo¢
novca u svijetu sporta pa medijsku propagandu muskog sporta povezuju sa sponzorima $to
rezultira 1 ve¢om vidljivos¢u muskog sporta: ,, Prema Zenama u hrvatskom sportu je mozda malo
manje zastupljen nego muski dok u svijetu kad god se potegla rasprava tema je da su Zene
potplacene, da Zene zasluzuju vise i sl. s ¢im se ja na svjetskoj razini ne slazem jer je poanta
svjetskog sporta zarada, a zaradu ne nose jednako jedni i drugi pa onda koliko nosi zarade toliko
moze i taj koji je donosi zaradivat. A u Hrvatskoj vise se prica kad muskarac donese trofej nego

Zena. “(LKNRG: 35).
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4.1.4. Zenski sport sve zastupljeniji u medijima

Dio sugovornika/ca primjecuje napredak u medijskoj popracenosti Zenskog sporta i uspjeha zena
u sportu, posebno u posljednje vrijeme. Postoje dokazi da je medijsko izvjeStavanje o nogometu u
Ujedinjenom Kraljevstvu preslo u ,,novo doba“ vec¢e rodne ravnopravnosti, posebno u razdoblju
od Olimpijskih igara u Londonu 2012. godine i Svjetskog nogometnog prvenstva za zene 2015.
godine (Petty i Pope, 2019). Medijsko izvjestavanje fokusiralo se na vjestinu i postignuca engleske
zenske reprezentacije, umjesto trivijaliziranja igracica poput ismijavanja ili svodenja na seksualne
objekte. Optimisti¢ne promjene u medijskom izvjeStavanju autorice iznose uz dozu opreza. U
Ujedinjenom Kraljevstvu zenski sport jo$ uvijek ima svega 3-12% godis$njeg izvjeStavanja u tisku
i na televiziji (Women in sport, 2018). Stoga je tesko raspravljati 0 Sirim pomacima prema vecoj
rodnoj ravnopravnosti, barem u smislu medijskog predstavljanja Zenskog nogometa i zenskog
sporta u Ujedinjenom Kraljevstvu, i to u relativno kratkom vremenskom razdoblju (Petty i Pope,
2019).

Sugovornica, profesionalna nogometasica, u posljednje vrijeme primjecuje zainteresiranost medija
za Klub u kojem trenira: ,, Iz mojeg iskustva, u zadnjih pola godine smo ¢ak mozda i neki prvi put
stali pred kamere i poceli smo vise tako u medije nas izlagati i drustvenim mrezama, i novinama,
i tako, a prije toga uopée toga nije bilo. Sto je ogromna razlika. Nitko nas prije nije ni znao da
postojimo ni nista, a sad su nas sve vise poceli stavljat u medije. Nadam se da se tak i nastavi i da
Sto vise bude tog. © (KIN: 25).

Sugovornica AIN primijetila je izrazito pozitivno izvjeStavanje o vrhunskim rezultatima
atleticarki: ,, Ako gledam u atletici, ako su vrhunski rezultati, dosta ih se onako velica, potice, to
sve onako super.* (AIN: 29).

Sugovornici takoder iznose primjere medijskog prac¢enja vrhunskih sportskih rezultata zena i
primjecuju pozitivne pomake na tom tragu:

., Nije kao prije da se ono gleda kao Zene i sport ne bi trebalo ... mijenja se i kroz medije
se pokusSava popularizirat i mislim da bi to tako i trebalo bit.“ (LKRG: 25)

., Kad god neka Zenska osoba ostvari vrhunski rezultat o tom se pise, o tom se hvali.

(PAN: 27)
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4.1.5. Izgled sportaSica u medijima

Masovni mediji igraju znacajnu ulogu u prijenosu rodnih razlika i nejednakosti kroz dnevne
vizualne sadrzaje unutar tiskanih i televizijskih medija. Razlike u rodnim ulogama posebno su
vidljive u svijetu sporta. Unutar sportske sfere, na Zene se na prvom mjestu jos uvijek gleda kao
na ,,zene* pa tek onda na kao na ,,sportasice* (Trolan, 2013). Zensko se tijelo u sportu identificira
kao objekt stoga su Zene Cesto na prekretnici izmedu odabira da budu sportasice ili Zene (Harrison
i Lynch, 2005). Istrazivaci poput Messnera (1988) te Rowea i Browna (1994) suglasni su da
sportsko podrucje ostaje mjesto gdje se rodna neravnopravnost prihvaca kao norma. Unato€ tome,
patrijarhalne vrijednosti koje su se povijesno povezivale sa sportom mediji neprestano potvrduju.
Usprkos napretku zenskog sporta i sportaSica te potencijalu zena da budu pozitivni uzori,
prikazivanje sportasica u medijima podvrgnuto je objektivizaciji i nevidljivosti u usporedbi s
muskim sportasima ili muskim sportovima (Coakley, 2021; Trolan, 2013). SportaSice ne samo da
su nedovoljno zastupljene, trivijalizirane i1 seksualizirane, nego mediji igraju ulogu i u
nagla$avanju Zenstvenosti sportaSica u skladu sa uvrijezenim stereotipima o tome §to zena mora
biti i kao sportasica, i kao Zena (Knight i Giuliano, 2001; McGannon i sur., 2015; Whisenant i sur.,
2002). Medijska pozornost na sportasice posebno je usmjerena na izgled njihova tijela i tjelesnu
privlac¢nost (Daniels, 2012; Daniels i Wartena, 2011). Podzastupljenost i seksualizacija sportaSica
1 dalje su prisutni, a sportski mediji nastavljaju jacati i reproducirati hegemonijsku muskost unutar
sporta (Trolan, 2013). Moguce je pretpostaviti da ¢e povecana komercijalizacija sporta i trgovina
pravima na emitiranje, zajedno sa sve ve¢im znacajem televizije za financiranje sporta putem
sponzora, dodatno pogurati tipi¢ne Zenske sportove na margine (Pfister, 2010).

Sugovornici/ce su primijetili da se u medijima vrlo ¢esto spominje tjelesni izgled sportaSica 1
stavlja ga se ispred sportskih postignuca:

»To se meni nije svidjelo. Konkretno kad smo broncu osvojili s rukometnom
reprezentacijom isto one fore da se neke djevojke snimalo i stavljalo konstantno na
TV, konstantno njikovi intervjui, a neke se totalno stavilo u drugi plan. Ne kazem ja,
mozda su to one htjele, ali to je cijeli kolektiv. Treba se samo po uspjehu gledati, a ne
po tome tko je ljepsi, tko je zgodniji. To me isto smeta Sto kao da neka sportasica mora
bit takva i ako nije zgodna necu ju prikazivat... nije mi to u redu.“ (BIN: 28)

,,Osobno znam bas te kosarkasice koje su proglasili najljepsa kosarkasica, najljepsa
sportasica i... bas je fokus na izgled. “ (DKN: 28)
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Smatraju da novinari na taj nacin uspijevaju osigurati da ¢lanak bude procitan, da se okupira muska
publika i ostvare ,klikovi“ tj. medijska vidljivost. Vecina sugovornika/ica ne slaze se s takvim
nacinom predstavljanja sportaSica - ,,uvijek se povezuje da sportasice su prekrasne, a sportasi su
uspjesni. To je uZas!“ (VDRG: 25). Smatraju kako je sportski uspjeh sportasica ono $to treba
naglasiti i staviti u fokus javnosti:

., To se spomene uvijek, to je dio folklora. S tim se ne slazem. Ja sam sportas i ja ne
mogu komentirat nesto Sto komentira netko iz bilo koje druge grane a kamo li novinar
koji mora taj naslov ucinit zanimljivim i senzacionalnim tako da ona mora bit
prelijepa... Matea Jeli¢ osvojila zlato, ona mora bit prelijepa, ona ne moze bit mlada...
onda ¢e taj ¢lanak otvorit i onaj kojeg ne zanima sport, ocito je to. " (LKNRG: 25)

., To sam primijetio... cinjenica je da ako je sportasica lijepa da cée bolje prolazit, da
¢e bit popularnija i da ¢e imat vise pratitelja na Instagramu i da ce se vise pratit

‘

opcenito. Mislim da to ide tako i s muske strane, ali kod Zena se naglasava vise.

(PAN: 27)

Jedna sugovornica smatra kako je vazno da se sportski uspjeh sportaSice predstavi u javnosti, a
kako bi se medijski interes ipak privukao, pristaje na isticanje tjelesnog izgleda prije razgovora o
sportskim rezultatima:

,, Uvijek je to tako. Ima jedan clanak gdje se tako i o meni pise. Razumijem to. Nemam
nista protiv toga, neka me se malo pohvali.“ (BCRG: 27)

Sli¢ne odgovore davale su i sugovornice, nogometasice, u istraZivanju Bartoluci 1 Bar$i¢ (2020).
Igracice su svjesne marginalizacije Zenskog nogometa pa svjesno pokusavaju privuéi medijsku
paznju isticuéi tjelesni izgled. Seksualizacija i1 objektivizacija zenskog tijela u medijskom
izvjeStavanju, drustveno su vrlo problemati¢ne teme. Ovakva vrsta izvjeStavanja u sportu doprinosi
razvoju rodne neravnopravnosti i internalizaciji stereotipa u drustvu.

Navedeni nalazi kvalitativne dionice istrazivanja na temu muskog i Zenskog sporta te medijskoj
popracenosti istih vrlo su slicni nalazima kvantitativnih dionica istrazivanja. Stav prema
prikazivanju muskih i zenskih sportova u medijima ispitanici su iznijeli u prvom i drugom valu
prikupljanja podataka kvantitativne dionice istrazivanja. 48,5% ispitanika prvog vala istraZivanja
1 59,1% drugog vala u nekoj mjeri se slaze da bi mediji trebali prenositi jednako muski i Zenski
sport, neovisno o gledanosti. Vecina ispitanika u nekoj mjeri smatra da nastupi Zenskih ekipa nisu

dosadni (72,1% u prvom i 61,5% u drugom valu), da Zenski sport ima svoju publiku (73,3% u
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prvom i 67,7% u drugom valu), da za zene nisu iskljucivo estetski sportovi (85,7% u prvom i
82,6% u drugom valu), da je 1 Zenski sport ,,pravi sport (85,1% u prvom i 88,8% u drugom valu),
da zene zasluzuju biti jednako placene u sportu kao i muskarci (74,5% u prvom i 65,8% u drugom
valu) te da Zene imaju tjelesnu gradu potrebnu za uspjesnu sportsku karijeru (90,6% u prvom i
90,7% u drugom valu). Sve navedeno upucuje na to da ispitanici imaju razvijenu svijest o rodnoj
tipizaciji sportova temeljenu na tradicionalnim rodnim ulogama te je vidljivo da se pojavljuje

pomak ka modernosti u stavovima prema rodnoj ravnopravnosti u sportu.

4.1.6. Za Zene je obitelj, ne sport

U Hrvatskoj je jo§ uvijek prisutno neravnopravno tretiranje Zena samo zbog njihovog spola.
Podrucje u kojem se percipira najveca neravnopravnost zena je obitelj u kojoj briga oko djece jos
uvijek pretezno pripada Zenama, a usprkos zaposlenosti Zene su i glavna radna snaga u obitelji
(Baranovié i Leinert Novosel, 2011; Culig i sur., 2007; Klasni¢, 2017). Sugovornici/ce su svjesni
da Zive u patrijarhalnom drustvu sklonom tradicionalnim rodnim ulogama. Dio sugovornika/ca
smatra kako drustvo ne bi podrzalo Zene koje bi se nakon poroda imale namjeru vratiti u sport pa
tako sugovornik DKN kaze: ,, Mislim da drustvo to gleda kako nece dosta biti uz svoje dijete, da
¢e ga zapostaviti. “. 1 sugovornik PAN na istom je tragu: ,, Nase drustvo je dosta primitivno, (...)
moguce da bi naisla na neke osude, da se treba posvetit djetetu, da treba ostat kod kuce... .

Sto se ti¢e tjelesne aktivnosti i zadrzavanja u sportu identificirano je nekoliko Zivotnih razdoblja
u kojima dolazi do naglog pada tjelesne aktivnosti. Istrazivanja pokazuju da tjelesna aktivnost u
adolescenciji izrazito pada. Razlozi zbog kojih se to dogada su Skolske obveze, nedostatak
slobodnog vremena te pojava drugih interesa. Samo nadareni i uporni ostaju u sportu i sportskim
aktivnostima. Preporucenu razinu tjelesnih aktivnosti ispunjava samo 19% adolescenata (Guthold
i sur., 2020). Prelazak mladih iz adolescencije u odraslost druga je stepenica. U toj dobi od 50%
do 80% mladih ne ispunjava globalne smjernice o tjelesnoj aktivnosti (Hallal i sur., 2012). Mladi
koji upisuju fakultete opéenito imaju pozitivan stav prema tjelesnoj aktivnosti. Medutim, prijelaz
u odraslost, zajedno s fakultetskim obvezama, promjenom mjesta boravka i druStvenim Zivotom
predstavlja veliki izazov pa studenti odustaju od tjelesne aktivnosti i rutine koju su imali u
adolescentsko doba (Costigan i sur., 2015). Nakon toga, mlada odrasla dob za mnoge je razdoblje

klju¢nih zivotnih promjena. U tom periodu ljudi poCinju samostalni zivot, pronadu posao, zapocnu
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zivot s partnerom ili se vjencaju i imaju djecu (Allender i sur., 2008; van Houten i sur., 2017).
Upravo ova cetiri Zivotna dogadaja snazno utjecu na odluke o prestanku bavljenja sportom i to
viSe na muskarce nego na Zene (van Houten i sur., 2017). Odluke o prestanku bavljenja sportom
ovise o socijalnom i kulturnom okruzenju (Coakley, 2021), a izazova s kojima se Zene susrecu
mnogo je viSe. Tako sportaSice u razvoju vide manje prilika za napredovanje do elitne razine pa
stoga napustaju sport prije nego $to ostvare svoj potencijal, ranije od mladih sportasa (Williams,
2013). Zene znatno rjede od muskaraca sudjeluju u tjelesno aktivnom provodenju slobodnog
vremena. Isto tako, zene koje imaju djecu rjede aktivno provode slobodno vrijeme u usporedbi sa
zenama koje nemaju djecu. 1z navedenih podataka vidljiva je tradicionalna uloga Zena koja se
ocituje u brizi za djecu i obavljanje kuénih poslova (Miller i Brown, 2005; van Houten i sur., 2017).
Postati roditelj jedan je od najvaznijih prijelaza koji se dogadaju u Zivotu osobe. U sportu se ova
tranzicija Cesto dogada tijekom natjecateljske karijere sportaSa/ica i snazno je povezana S
promjenama koje se dogadaju u njihovim privatnim Zivotima (Wylleman i Lavallee, 2004). Dok
mnogi sportasi u trenutku kada se odluce postati roditelji nastavljaju svoju sportsku karijeru
uskladuju¢i je s obiteljskim obvezama, sportasicama, ¢eS¢e nego sportasima, tada zavrSava
sportska karijera (McGannon i sur., 2015; Moesch i sur., 2012). Kulturoloske pretpostavke kako
nije moguce uskladiti karijeru vrhunske sportaSice s izazovima majcinstva imaju jaki utjecaj na
sportasice. One tako smatraju da je sportsku karijeru moguée imati isklju¢ivo prije roditeljstva
(Ronkainen i sur., 2016). Kulturna i druStvena oc¢ekivanja od majki koja se odnose na davanje
prioriteta potrebama djeteta, nesebicnost i zrtvovanje vlastitin potreba za potrebe djeteta u
suprotnosti su sa zahtjevima sporta za koji se smatra da mora sadrzavati kompetitivnost,
tvrdoglavost, dominaciju i agresivnost. Ovako percipirana nekompatibilnost moze navesti mnoge
sportaSice na vjerovanje kako je nemogucée kombinirati vrhunsku sportsku karijeru s maj¢instvom
(Tekavc isur., 2020). Sportska karijera diktira vazne odluke sportasica pa tako one odabiru vrijeme
za zacecCe, a zatim i vrstu i koli¢inu sportske aktivnosti tijekom trudnoée (Tekavc i sur., 2020).
Majke sportasice snazno ovise o podrsci bliskih ¢lanova obitelji kada moraju uskladiti dvostruku
odgovornost: majke i vrhunske sportasice (Darroch i Hillsburg, 2017). Osobito je vazna potpora
partnera koja sportaSicama omoguc¢ava da uravnoteze sport i majcinstvo te im olakSava angaZzman
u obje uloge ravnopravno i istovremeno (McGannon i sur., 2015). Sudionice istrazivanja Darroch
i Hillsburg (2017) te Tekave i sur. (2020) izjavile su kako se kao majke osjec¢aju osnazeno,

energicnije, fleksibilnije 1 organiziranije te da sport doZivljavaju kao odmor od svoje majcinske
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uloge. Njihova motivacija za sport nije se smanjila, nego je dobila dodatni aspekt. Maj¢instvo je
sportasicama otvorilo drugaciji pogled na Zivot, a svijest o sportskim ciljevima i vaznim stvarima
u zivotu ucinilo ih je jo§ jacima.

Vecina sugovornika/ica ovog istrazivanja smatra da sportasice koje se nakon poroda vracaju u
sport zasluzuju podrsku. Odgovori pokazuju afirmativan stav i sugovornika i sugovornica prema
povratku Zene u sport nakon poroda. Svjesni su tezine paralelnog funkcioniranja u privatnoj 1
javnoj sferi te podrsku obitelji posebno isticu.

., Pa, §to sam ja vidjela, cula, mislim da dosta to poticu, majka je i trenira u vrhunskom
sportu. Nije joj lako. Znam za neke atleticarke da isto tako, kad komentiram sa
prijateljicama, bavile su se, onda su dobile djecu i nakon nekog vremena su se opet
vratile i onda opet ih se nastavi pratiti kako su dostigle vrhunsku formu mozZda ne na
istoj razini kao prije, ali dosta na visokoj razini. “ (AIN: 30)

, Mislim da ih drustvo podrzava. Ako mozZe muskarac imat obitelj i profesionalno se
bavit sportom zasto ne bi mogla i Zena. Pogotovo ako u obitelji nisu oboje
profesionalci, onda vjerujem da je tesko uskladiti i obaveze sportske i obitelj, ali ako

je samo Zena uspjeSna u sportu ne vidim razlog zasto bi odustala od karijere. “ (BCRG:
28)

Iznimno egalitarne stavove iznijele su dvije sugovornice:

,, Mislim da drustvo to gleda kako nece dosta biti uz svoje dijete, da ¢e ga zapostaviti,
al opet mislim da je to bas moguce... u kosarci, mi smo igrali protiv ekipa gdje su Zene
bas dosle nakon poroda i bas su bile podrzane i od strane nas i od strane drugih ekipa
i njihovih muzeva koji su onda bili s djecom i gledali ih. Imam bas pozitivna iskustva
s tim.“ (DKN: 29)

,.Ja apsolutno podrzavam da se Zena vrati u vrhunski sport ili u sport opcenito nakon
Sto rodi. Ne treba ona sad zapostavit sebe zato sto je rodila. Treba naci balans. To je
uzasno tesko i svaka cast tim Zenama, ali treba ona napravit nekakav balans da se
brine i za dijete, i za sebe, i za sport. “ (IDRG: 27)

Posebno interesantan je egalitaran stav sugovornika koji je svjestan zahtjevnosti uloge majke i
sportaSice pa kaze: ,,Ja bih osobno gledao njih kao vrio uspjesne. Zato Sto bit vrhunski sportas bez
ikoga u obitelji je dovoljno zahtjevno, a ako imas cijelu obitelj i uspijevas to kombinirat svaka
cast.” (IKRG: 26). Jedan sugovornik primjecuje da se sportaSice susrecu s drustvenim pritiscima

1 o¢ekivanjima te da svakako na umu moraju imati i zdravlje i dob primjerenu za zasnivanje
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obitelji: ,,Ja smatram da drustvo opcenito dijeli isto misljenje, da gledam na to pozitivno. Svaka
Zena zeli osnovat obitelj ali nas Zivot ne dopusta da to bude u svakoj fazi Zivota pa kad-tad mora.
Nije joj lako i mislim da nakon poroda joj se nije lako vratiti u stanje i fizicku spremu kako je bilo
prije.“ (DMN.: 28).

Nastavno na izjave sugovornika/ca za primijetiti je kako je vecina ovih mladih ljudi ¢ula za
pozitivne primjere nastavka sportske karijere sportasica nakon poroda, svjesni su truda koji je
potrebno uloziti za nastavak uspjeSne karijere te smatraju kako je tim sportaSicama iznimno vazna
podrska okoline, posebno obitelji: ,, Mislim da ako osoba ima podrsku svoje obitelji zasto se ne bi
vratila u sport. “ (MPRG: 27). lznimno pozitivne stavove iznijeli su na temu tradicionalnih rodnih
uloga i sudionici/ce kvantitativnog dijela istrazivanja. Vise od polovine sudionika/ca prvog
(55,3%) 1 drugog (56,6%) vala prikupljanja podataka kvantitativne dionice istrazivanja u nekoj se
mjeri slaze da muskarac treba podrzati karijeru uspjesne Zene i preuzeti veéi dio ku¢anskih poslova
i brige za djecu. Da profesionalna sportaSica moze biti dobra majka smatra 89,4% sudionika/ca
prvog i 86,3% sudionika/ca drugog vala. S tvrdnjom da se Zena koja bavi profesionalnim sportom
ne moZe brinuti za svoju obitelj ne slaze se 82,7% sudionika/ca prvog i 71,4% sudionika/ca drugog
vala. Sli¢no tome, 82,7% ispitanika prvog i 75,1% ispitanika drugog vala ne smatra da je za Zenu
kraj karijere kad jednom dobije dijete. 75,2% sudionika prvog 1 70,8% drugog vala nije se sloZilo

s tvrdnjom da profesionalni sport odvraca zene od njihovih prirodnih uloga.

4.2. KIF - svi sve

4.2.1. Razlozi zbog kojih je izjednacen plan i program za studentice i studente

2013. godine na Kinezioloskom fakultetu Sveudilista u Zagrebu napravljena je revizija nastavnog
plana i programa. Revizija se odnosila na osuvremenjivanje programskih sadrzaja te
izjednacavanje nastavnog plana 1 programa za studentice i1 studente ukljucivanjem nekolicine
relevantnih predmeta koji daju znafajan doprinos upotpunjavaju kompetencija zavrSenim
studentima. Upravo od tada i studentice i studenti imaju obvezne kolegije Nogomet i Ritmicka
gimnastika.

Sugovornici/ce su svjesni da imaju izjednaen plan i program, a promjenu u programu
objaSnjavaju modernizacijom drusStvenih odnosa u Sirem drustvu te u skladu s tim i potrebe da se

tim promjenama prilagodi i sustav obrazovanja: ,, Kako napredujemo i evoluiramo kao drustvo
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Jjednostavno je zakljucak da svi moramo biti jednaki u svemu i jednostavno zbog toga.* (DMN:
31). Interesantno je primijetiti kako sugovornica SDRG kaze: ,, Vjerojatno su se bunili ljudi, Zene
vjerojatno. ““. Svjesni su da ,,pobuna“ izaziva promjenu, na koju u pravilu gledaju afirmativno jer
,,se svi trudimo da imamo jednaka prava* $to znaci da trebamo ,, raditi iste stvari* (VDRG: 29).
Istovremeno argumentacija ide u smjeru: ,, bune se zene*, ,, onda nek zena radi muske poslove “,
no ne 1 obrnuto, nitko nije sa izjavom iSao u smjeru da bi se muskarci trebali okusati na Zenskom
terenu. Sugovornici/ce spominju jednakost spolova kao glavni razlog izjednacavanja plana i
programa za studentice i studente: ,, Mislim da se htjela postavit jednakost.*“ (BIN: 32), ,,Sve ide
nekako u tom smjeru da su svi jednaki...” (IKRG: 29), ,,..uvodi se ta nekakva kakti
ravnopravnost. (LKRG: 29), medutim, iz izjava je moguée uvidjeti banalizaciju problema i
nerazumijevanje toga da rodna ravnopravnost ne funkcionira po sistemu: ,,muskarci i zene su isti‘
nego ,,muskarci i zene trebaju imati jednake mogucénosti“. Promjena patrijarhalne paradigme
moguca je kada se u drustvu promijeni svijest i kada ravnopravnost prestane biti natjecanje u tome

tko je bolji, brzi i jaci ve¢ postane poticanje suradnje i omogucavanje jednakih moguénosti.

4.2.2. Podrzavanje izjednacenog plana i programa

Vecina sugovornika/ca podrzava jednak plan i program za studente i studentice. Isto tako, svjesni
su da zavrSetkom KinezioloSkog fakulteta postaju visokoobrazovni stru¢njaci iz polja
kineziologije kompetentni za izvodenje nastave Tjelesne i zdravstvene kulture na svim
stupnjevima odgoja i obrazovanja, od predSkolskog do visokoskolskog. Sudionici/ce isticu da:
»- - -ako cemo mi bit kvalitetni profesori TZK moramo znat pokazat i deckima musku gimnastiku i
nogomet i curama tj. curama ovo, a muskima ritmiku.“ (BIN: 31). To znaci da moraju moci
demonstrirati i objasniti sve elemente propisane godisnjim izvedbenim kurikulumom za Tjelesnu
i zdravstvenu kulturu u osnovnim i srednjim Skolama: ,, Na kineziologiji moramo mo¢ djeci pokazat
sve. (MPRG: 29), neovisno o tome govorimo li o gimnastici, koSarci ili plesu: ,, Kao kineziolog
moras iz svakog sporta znati barem nesto jer jednog dana ako budemo ucili djecu ili bilo kog
drugog da ne ucimo krivo jer mislim da je to sve jako bitno.*“ (KJN: 33).

Sugovornica BCRG smatra da se plan i program za studentice i studente izjednacio samo da bi se

,,osigurali* da ne dode do ,, nekih tenzija u drustvu“ ¢ime pokazuje nerazumijevanje problema te
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ravnopravnost smatra samo izgovorom dok nije svjesna svog iznimno patrijarhalnog stajalista
vezanog za temu ravnopravnosti:

., Meni je bolje da je tako zato Sta, jednostavno ako smo to upisali ima cura kojima
mozda nogomet ide bolje nego ritmicka i obrnuto, mozda ima muskih kojima bolje ide
ritmicka nego nogomet, iako sumnjam, al mislim da je to da se danas izbjegnu te neke
tenzije u drustvu jer mislim da ljudi samo cekaju neku priliku da se okrenu i pocnu
argumentirati protiv necega i onda se ovako samo najlakse osigurati.“ (BCRG: 30)

Ipak, jedan sugovornik vjeruje da se izjednacavanjem plana i programa za studente i studentice
postigla ravnopravnost, medutim, ne smatra da bi njemu ikada znanja iz ritmicke gimnastike mogla
biti od koristi. Ovim odgovorom potvrduje se teza da studenti kineziologije odraduju zadatke koji
se pred njih stavljaju, ne propitkuju zasto nesto moraju ¢initi i ne pokusavaju isto promijeniti §to
je vrlo vjerojatno posljedica socijalizacije u sportu koju je vecina sudionika istrazivanja iskusila:

. To je kao nest posteno, al zasto bi meni trebala ritmicka gimnastika a curama
nogomet? To mi isto nece bit jasno, al ok.“ (FMN: 33)

Suprotno tome, sudionica AIN iznimno se veseli novim znanjima i iskustvima: ,, Meni je to lijepo
iskustvo, zabavno mi je jer bih voljela da svi prodemo sve ve¢ kad smo to upisali i ako osobe to

Zele zasto ne probati i iskusiti taj dio.*“ (AIN: 33)

4.2.3. MusSkarci u tajicama

O tome kako studenti pristupaju studiju kineziologije puno govori izjava jednog sugovornika. On
jasno objasnjava da je svjestan da na KinezioloSkom fakultetu postoje kolegiji na kojima nije sve
onako kako Zeli, ali ako Zeli studirati mora se prilagoditi pravilima koja ve¢ postoje i odraditi
trazeno. Na kolegij Ritmi¢ka gimnastika studenti su obavezni do¢i odjeveni u tajice i bijelu majicu,
a studentice u tajice i uski dres. S obzirom na to da se kolegij Ritmicka gimnastika izvodi u Sestom
semestru, studenti su do tada ve¢ odslusali kolegij Atletika na kojem su na vjezbe bili obvezni
dolaziti odjeveni u tajice i bijelu majicu. Iako tajice smatraju zenskim odjevnim predmetom,
odluku da ih moraju obu¢i su prihvatili 1 odlu¢ili ne propitkivati pravila kojih se moraju pridrzavati.

“Veé na prvom semestru, odmah na Atletici, morali smo svi obuci tajice i mislim da
su tu otpali svi kojima je to toliki problem. I jako brzo sam skuzio da, pogotovo na
ovom faksu, moras bit spreman da c¢es izgledat ko debil nekad ako ga Zelis proci i
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nema druge. Vjerujem u sebe i svoju seksualnost tako da mi ne smeta to Sto nosim
tajice i bacam loptu okolo.”* (IKRG: 34)

Studenti kineziologije imaju iskustvo sportskog treninga te su kroz socijalizaciju u sportu imali
priliku susresti se sa razli¢itim profilima trenera. Miljkovi¢ (2009) definira tri tradicionalna stila
treniranja: autokratski, demokratski i laissez-faire stil. Kod autokratskog trenera prevladava
jednosmjerna komunikacija, on odlucuje $to 1 kako ¢e se raditi, istiCe osobni autoritet 1 ne zanima
ga misljenje sportasa. Demokratski trener prijateljski je nastrojen te zajedno sa sportasima
raspravlja i dopusta im da sudjeluju u grupnim odlukama, ciljevima i metodama treninga. Dok se
laissez-faire stil odnosi na leZerni, opusteni pristup u kojem trener ne pokazuje zainteresiranost,
pasivan je, nema postavljene ciljeve niti plan i program rada.

Demokratski profil trenera znacajno je povezan s osobnim i drustvenim razvojem sportasa (Bruner
i sur., 2017; Vella i sur., 2013) te ja¢im vezama i osjec¢ajem pripadnosti medu ¢lanovima grupe
(Gonzalez-Garcia i sur., 2021). Medutim, nemaju svi sportasi privilegiju rada s trenerima takvog
profila. Iz izjava sugovornika/ica vidljivo je kako oni ne razmisljaju o tome jesu li zadatci koje
dobivaju i trebaju odraditi 1 poloziti tijekom studiranja na Kinezioloskom fakultetu primjereni,
zahtjevni, teski, lagani... Ovakvo ponaSanje moglo bi se pripisati kulturi sportasa koji odmalena
sluSaju trenera, ispunjavaju zadatke ne analiziraju¢i pritom njihovu ispravnost, teZinu,
opravdanost, itsl. Sugovornici/ce su svjesni da su zadatci dio plana i programa te da nemaju
mehanizam za promijeniti isti. U zadatcima ustraju i vjezbaju.

,, Kad imamo vjezbe i kad se ufuras i kad odradis nekoliko puta i kad ponavljas,
ponavljas onda zapravo shvatis da to nije toliko tesko i da se to da ispravit. Jedino Sto
se tebi treba dogodit taj klik u glavi da kazes: “Ja cu to sad rijesit i to sad izvjezbat
itojeto.” (LKRG: 33)

., Kad cura ili decko odluce upisat ovaj fakultet znaju §ta ih ceka. Cekaju ih ti sportovi
i razni predmeti i za to moraju bit spremni.“ (LKRG: 28)
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4.3. Nastava na kolegiju Nogomet

Nogomet je obvezni kolegij za studente i studentice sveucilisnog integriranog prijediplomskog i
diplomskog studija Kineziologije u Cetvrtom semestru. Kolegij se izvodi u obimu od 15 sati
predavanja, 30 sati seminara i 30 sati vjezbi primijenjene kineziologije i.

U mnogim zemljama i regijama svijeta nogomet je najpopularniji sport — privla¢i milijune
sudionika i milijarde ljudi koji su na neki nacin zainteresirani za ovaj sport. lako ovu igru jos uvijek
pretezno igraju djeCaci 1 muSkarci, broj igraica je u stalnom porastu (Pope i Pfister, 2018).
Usprkos uspjesima koje djevojke i Zene postiZzu u raznim poljima ovog sporta, nogomet je i dalje
uglavnom ,,muski rezervat* (Magrath, 2017). Diskriminacija Zena u nogometu, kako u svijetu,
tako i u Hrvatskoj, vidljiva je na viSe razina. Zene u nogometu imaju manje plaée i ugovore, ne
nalaze se na vodeé¢im pozicijama u nogometnim savezima, u medijima se pojavljuju vrlo rijetko te
ne nailaze na podrSku okoline ukoliko se odluc¢e baviti nogometom (Bartoluci 1 Bar$i¢, 2020;
Pfister, 2011; Scraton i sur., 2018).

Nogomet je Siroko prihvacen kao muski sport i pred zenama se nalaze mnoge barijere koje je
potrebno prijeé¢i da bi u ovom sportu bile prihvaéene. Kako bi se istrazio interes, zalaganje i
ponasanje studenata i studentica na nastavi jednog tipicno muskog sporta etnografska dionica ovog
istrazivanja provodila se na vjezbama kolegija Nogomet. Promatrana je jedna grupa studenata i
jedna grupa studentica. Nastavu na vjezbama promatranih grupa vodili su vanjski suradnici,
diplomirani kineziolozi sa dugogodi$njim trenerskim iskustvom. Nakon etnografske dionice
istrazivanja neki od studenata/ica zamoljeni su da budu sugovornici tijekom intervjua.

Pocetak semestra bio je vrlo upecatljiv. Odmah na prvom satu nastave kolegija Nogomet
studentice su bile vrlo tihe, sluSale su upute i nisu postavljale pitanja. S obzirom na tiSinu 1
poslusnost istrazivacica postavlja pitanje studentici koja taj dan nije vjezbala nego je sjedila sa
strane: ,,Jeste 11 uvijek ovako tihe? Studentica S4 odgovara: ,,Jesmo, ali vidjet éete nas vjerojatno
i kada nismo bas od volje. * Studentice vjezbaju bez pogovora te se trude pravilno izvesti trazene
zadatke. Tijekom nogometne igre, u drugom dijelu sata, vidi se opustenija atmosfera, smjeskaju
se 1 medusobno bodre dok jedna i nakon primljenog pogotka Zeli zadrzati dobru atmosferu pa
uzvikuje: ,,Igraj, vazno je sudjelovati!” Iznimno su bile angazirane, igrale su do posljednjeg

trenutka.
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Studenti se na prvom satu nastave kolegija Nogomet ponasaju vrlo sli¢no studenticama. Slusaju i
izvode zadatke. Opusteni odgovaraju na postavljena pitanja neovisno jesu li sigurni u tocnost
odgovora ili ne. Nakon odradenog zadatka nekolicina studenata dotice kolegu do sebe, namiguje,
,fintira“... U drugom dijelu sata svi studenti igraju i iznimno se trude ispuniti zadane zadatke.
Tijekom sljedec¢ih nekoliko tjedana studentice su ostale tihe i svaki puta odradivale traZzene zadatke
bez pogovora. Komentar studentice S5 pojasnjava ponasanja u grupi. Studentica kaze: ,, Ne volim
bas pricati dok radim, valjda Zelimo §to prije biti gotove pa odradujemo sve zadatke. Ovakva
radna atmosfera studenticama je omogucavala da na satu imaju dovoljno vremena, i za igru, i za
uvjeZbavanje elemenata. Prije najavljenih kolokvija sve studentice posvetile su se ponavljanju
elemenata. Tijekom izvodenja zadataka iznimno se trude izvesti ispravno zadane elemente. U
grupi ima studentica kojima ide teze ucenje i1 uvjezbavanje elemenata te one medusobno
komentiraju:

S1:,,Ja imam 2 lijeve!”

S2: “Ja nemam niti jednu!”

S3: Bit ¢u vjecno u ovoj dvorani!”

Iz komentara se ne moze iS€itati ljutnja. One su svjesne svojih sposobnosti i nakon komentara

samo nastavljaju vjezbati.

S obzirom na to da se u grupi nalazi studentica koja se profesionalno bavi nogometom, ona je vrlo
Cesto prozvana na nastavi da demonstrira pojedine elemente. Studentica od pocetka semestra
pomaze kolegicama i verbalno te pokazuju¢i dodatno onima kojima je pomo¢ potrebna. Navedena
studentica strpljivo daje savjete, dodaje lopte, ne gubi strpljenje, pokazuje elemente i bodri
kolegice. Studentica S6 objasnjava: ,, Mi smo pricale s njom i ona kaze da zZeli da mi igramo, pustit
¢e nas da pokusavamo.” Navedena studentica ovako govori o svom angaZzmanu:

,,Da, mogu se malo pravit vazna. Mislim da nema smisla da ja tu izigravam nekog i
nesto tak da bolje da... da je veci plus da ja njima pomazem, da vidim da nekoj curi
ne ide pa ak mogu pomo¢, pomognem, il tak nes... mislim da mi je to bolja opcija nego
da se ja tu dokazujem ili nesto, tak da ono... to mi je tu super. “ (KIN: 30)
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4.3.1. Prijasnja iskustva s nogometom

Prvih iskustava s nogometom u mladosti prisjetile su se sugovornice tijekom intervjua. Druzenje
s bracom i djeCacima iz susjedstva omogucilo im je upoznavanje s ovim ,,muskim* sportom:
,, Uvijek kako sam se druZila sa deckima kao manja: , nogomet, nogomet, nogomet** pa bi znala
malo s njima igrat nogomet.“ (AIN: 44. ) Ulazak u svijet nogometa preko o€eva, brace ili muskih
prijatelja slicno opisuju i nogometasice koje su bile sudionice istrazivanja Bartoluci i Barsi¢
(2020).

,,Ja sam jako htjela nogomet trenirat, jako, jako. Imali smo mi u nasem selu igraliste
i moj brat je tamo trenirao. I ja uporno ja hocu s deckima, ja hocu s deckima. I tu tata
kao: »Idil«. I to je meni bilo super.“ (BIN: 5)

., Najvise sam se druzila sa susjedima. Decki su bili ve¢inom tako da sam dosta cesto
nogomet igrala, ali sam bila na golu.“ (IPRG: 4)

Studenti na pitanje o nogometnim pocetcima odgovaraju vrlo kratko. Iz odgovora se vidi da je
neupitno jesu li igrali nogomet kao djeca jer je to nesto $to svaki djecak radi: ,, Od Seste godine
sam se bavio nogometom i dan danas. (LKRG: 4), ,, Uvijek bi na ulici igrali nogomet i tu bi se
opustio i uzivao.“ (PJRG: 7)

Bilo je studentica koje nisu imale nikakva, dok su neke imale i negativna iskustva iz djetinjstva
vezano za nogometnu igru. Negativna iskustva odnosila su se na sitne ozljede: ,, Uvijek sam bila
na golu ko mala jer me brat stavio na gol svaki put kad bi igrala s njegovim frendovima i onda bi
vec¢inom dobivala u glavu i tako to.” (PKN: 40), ,,...bilo je tu i ozljeda, dobila bih u glavu, u
pluca.” (IDRG: 35) ili neprimjerene protivnike $to bi rezultiralo povlacenjem iz igre:

,,Brat i sestra bi igrali i onda u dvoristu kao: ,,ajde ti na gol“ i onda njih dvoje igraju
i samo bi ja bila na golu i onda kao: ,,ajde sad malo mijenjat ... oni su me gurali pa
kak su oni tak sam i ja s njima al me nikad nije bas zanimalo. " (IMN: 40)

Nakon dva mjeseca nastave na kolegiju Nogomet studentice su na jednom satu 45 minuta vjezbale
u potpunoj tisini. Nije bilo nikakvih komentara ili pri¢e niti medusobno, niti s nastavnikom. Nakon
45 minuta nastavnik je napravio kratku pauzu i dao im vrijeme za okrijepu i kratki odmor. Drugi
dio sata bio je namijenjen za igru i tek tada su se pocele smjeSkati te se na njima vidjelo

zadovoljstvo. Nakon sata nastavnik se osvrnuo na ponasanje studentica te je rekao kako su izrazito
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mirne te da prelazak na novi zadatak odreduje prema ponaSanju jedne studentice koja pogledom
ili govorom tijela pokaze da je dosta. Upravo je ta studentica ,,tihi voda“ grupe i njezino ponaSanje
moze se pojasniti sljede¢im odgovorom:

“... Jasno mi je da ima osnovnih stvari koje moras proci al' tipa da udaljavamo loptu
s 3 na 6 na cijelu duzinu dvorane je stvarno glupo, samo nam padne volja jer radimo
stalno istu stvar samo na razini vecoj, mozes nas stavit da radimo na 6 metara i odmah
na cijeloj duzini jer to sto odugovlace mi sam smanjuje volju da radim.* (IMN: 46)

Navedena studentica kaze 1 sljedece:

., ...generalno nogomet ne volim, ali nogomet ko nogomet kad igramo mi je super jer
volim igrat.“ (IMN: 37)

Svoju grupu, jos tijekom trajanja nastave, u neformalnom razgovoru, ovako je opisala (IMN):
,,Jako im je dobra grupa. Zadovoljna sam, pomazemo si medusobno, zajedno vjezbamo, druzimo
se i privatno. “ Ovaj komentar daje naslutiti da su se studentice sprijateljile, da dijele iste interese
te da su uvidjele kako im zajednicki rad omoguéava lakse ispunjavanje fakultetskih obaveza. Isto
tako, studentica ozbiljno shvaca zadatke i1 odraduje ih Sto upucuje na zakljucak kako je kroz
socijalizaciju u sportu naucena raditi i slusati trenera te da je vrlo kompetitivna i bilo koja vrsta

natjecanja je iznimno veseli.

4.3.2. AngaZman grupe na nastavi

Sudionice intervjua komentirale su ponasanje i angazman grupe na nastavi Nogometa. Studentice
su na nastavu dosle s dozom opreza i straha: ,, ...jedino da se nitko ne ozlijedi to me malo brine,
mene brine ali mislim da i druge cure brine...” (AIN: 35), vjerojatno iz razloga $to nogomet ima
status muskog sporta, s elementima grubosti i agresivnosti. Istovremeno, nogomet kao timski sport
ih povezuje te se stvara grupna dinamika, ,, ta neka sloznost “(AIN: 35).

wMislim da su super cure. Jako puno njih je bilo uplasSeno zbog nogometa i kao kako
Ce one to, one i nogomet, dvije lijeve... al' toliko se trude, mi kad igramo one su
uziviljene skroz. Meni je to lijepo za vidjeti.“ (BIN: 38)

Prvotni strah i predrasude od nepoznatog, muskog sporta nestaju, $to govori u prilog tome da

zenama treba dati priliku da se okusaju ,,na musSkom terenu‘ jer tada se one se pocinju truditi, a
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nakon toga i zabavljati. Razumijevanje nastavnika za studentice koje nemaju prethodno iskustvo
u ovom sportu rezultira prilagodavanju nastavnog procesa koji studenticama postaje zanimljiv i
dostupan, a time nestaje strah pa se one osjecaju ugodno i opusteno izvode zadatke.

,,Na nastavi mi je bilo super. Bilo je prilagodeno nama. Bilo je razumijevanja jer se
zna da mi nismo to prije kao decki igrali.” (DKN: 33)

“Kad sam krenula tu na nastavi radit, iskreno, bilo mi je dobro jer nije bilo toliko
komplicirano i tesko.” (IDRG: 31)

,» Mislim da su ok prihvatile bas iz tog razloga sto imamo i dobre profesore i asistente
i sve to i ovako medusobno smo ok grupa i znaju da ja treniram nogomet pa mi ne
smiju reci nista protiv ali ono, neke se malo nazivciraju jer im ne ide pa kao nogomet,
Kak' to vi moZete, to decki mogu, njima to nije problem, i mi se mucimo s tim, al' ono
vjezbaju i rade 'ko svi ostali.“ (KJN: 36)

Iznimno afirmativan stav prema izvodenju zadataka i sportski pristup pokazuje izjava sugovornice

IMN koja zna koji je fakultet upisala, ,, Zeli igrat“ i zadatke odraduje jer ,,to mora

,,Ja generalno ne volim stav ... mislim jasno mi je ako nekog nesto ne zanima, naravno
da se nece potrudit, ali kad igramo i onda one mene pitaju: ,, Zasto se toliko dajes u
to?“ Zato jer zelim igrat! Sam to. Jer isto tako, bilo sta, onak, ne da mi se... Dobro
stara, svima nam se nesto ne da pa moramo to odradit. Osobno imam stav ,,ne da mi
se“ al zato jer mislim da sam fulala fakultet tak da onak, ne da mi se, al’ to ne znaci
da necu radit nogomet, gimnastiku...“ (IMN: 43)

U sljede¢im tjednima studenti nastavljaju S izvodenjem zadataka bez dodatnih pitanja, bez
pogovora te vrlo opusteno i sretno igraju nogomet u drugom dijelu sata. Veéina studenata ima
dobro predznanje, zadatke izvode bez napora, pritom cesto dodaju i neke zahtjevnije pokrete.
Upravo veliko predznanje i jednostavnost elemenata poticu studenta S7 da prilikom izvodenja
jednog zadatka komentira sa strane: ,, Ko ikad vodi loptu unutarnjom stranom stopala? Da mi je
vidjeti nekog tko brzo trci i vodi unutarnjom.” Sli¢ni komentari vezani uz jednostavnost elemenata
koje studenti moraju izvoditi na nastavi su i sljedeci:

., Ovdje se uce nekakve osnove i to je vise program za skole. Neke stvari se mozda nece
... neki profesionalni nogometas to ne prakticira al to su osnove sve.“ (PAN: 32)

“Neki su culi da je lagano pa se neki ne trude toliko.” (MMN: 33)
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Ukoliko netko element ne napravi savrSeno ostali se smjeSkaju i zadirkuju, a sve u dobroj namjeri,
bez podrugivanja. Ponasanje svojih kolega na nastavi komentirali su ovako:

,,SVi su opusteni. Neki malo i preopusteni.* (DMN: 37)

., Bilo je svega, al uglavnom je sve bilo dobro. Mislim da je radna atmosfera bila
dobra, da smo napravili sve Sto smo trebali.“ (PAN: 37)

Nakon nekoliko tjedana i sam je nastavnik rekao da navedena grupa studenata ima odli¢no
predznanje, da je s njima vrlo lako raditi te da se brzo moze prolaziti kroz nove elemente.
Navedeno se moglo lako primijetiti jer su svi studenti veliki dio vremena na nastavi bili u pokretu,
slusali su, trudili se 1 izvodili zadane elemente na vrlo visokoj razini.

U nekoliko navrata, dva do tri studenta nisu vjezbala. Sjedili su sa strane. Oni su opusteno
razgovarali o nadolaze¢im kolokvijima, nogometnim utakmicama, zajednickim izlascima,
odbojkaSkom turniru, popodnevnoj rekreaciji i sl. 1z njihovih pri¢a moglo se razaznati da se
medusobno druZe i nakon fakultetskih obveza.

Razlika u predznanju i u koli¢ini vremena koje je potrebno za uvjezbavanje pojedinih elemenata
izmedu muske i zenske grupe bila je velika. Pred kraj semestra, ¢inilo se kao da su se studentice
umorile ili ,,zasitile®. Nastavile su bespogovorno odradivati zadatke na nastavi, ali nisu bile toliko
sretne kada su imale priliku igrati. Radije bi se odlucivale za uvjezbavanje elemenata za kolokvij.
Svu paznju su posvecivale kona¢nom cilju, a to je polaganje ispita.

Kako se blizio kraj semestra, tako su studenti, za razliku od studentica, dolazili na nastavu
Nogometa iskljucivo u nadi da ¢e Sto viSe vremena igrati. Kako su bili svjesni svog predznanja,
vazna im je bila igra i medusobno druzenje kroz igru. Svaki put su se dobro zabavili i izasli iz
dvorane vrlo zadovoljni. Komentar sugovornika to potvrduje:

., Na nastavi je bilo dosta dosadno jer radili smo samo naj, naj, najjednostavnije stvari,
bilo je dosta jednostavno, mislim da su mogli stavit teze elemente. To mi nije bilo
zanimljivo. Jedino mi je bilo zanimljivo to sto smo igrali na kraju sata. (PJRG: 31)

,,Nastava je bila dosadna. Pogotovo sto nas je u grupi od 15 bilo 10 nogometasa.
Samo smo cekali da sve odradimo i da igramo. “ (IKRG: 30)
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4.3.3. Kad zabijem gol...

Sugovornici/ce su se izjaSnjavali i komentirali kako se osje¢aju kada zabiju gol. Ovo pitanje
izazvalo je smijeSak i radost na licima svih sugovornika/ca. Postizanje pogotka opisuju kao divno
iskustvo koje izaziva osjecaj sree. Primjecuje se da nema razlike u odgovorima izmedu studentica
I studenata.

., Vrhunski! Bas onako jako dobro! Ne znam, bas uzbudena jako. Ko da mogu opet, ko
da mogu sve napravit.“ (BIN: 34)

,, Uh... nije da zabijam cesto golove al zabio sam nekoliko golova ovu sezonu i super ...
dobar osjecaj... pogotovo ak je to za pobjedu, bude dobar osjecaj. Sad mi je to onak,
nije vise... al nekad dok sam bio u mladim kategorijama aha, to mi je sad nagrada jer

¢

ve¢ mjesec dana izrazito puno treniram i nagradilo me. To sam uvijek tako gledao. "

(LKRG: 31)

,, Osjecam se ko Messi. Jer nogomet mi nije jaca strana al mi je zabavno i onda kad
zabijem jos, wouu!“ (PKN.: 38)

lako je postizanje kosa tijekom koSarkaske igre puno ¢e$¢e u odnosu na postizanje pogotka
u nogometu studenticu VDRG osjecaj srece, ispunjenja i euforije nakon postignutog kosa u
koSarci asocira na postizanje pogotka u nogometu te se osvrée na svoje iskustvo. Kako
studentica opisuje vrlo rijetku, specifi¢nu situaciju koja joj se dogodila za pretpostaviti je da
ju je upravo zbog toga ta situacija i podsjetila na postizanje pogotka u nogometu.

., Prekrasno! Nikad necu zaboraviti, bila je jedna utakmica jako gusta, bile smo blizu
sa poenima i bio je moment gdje su izvodili protivnici loptu i ja to vidim, bila sam na
pola terena i ja sam stigla Sprint nabacit i doslovce uzet loptu i zabila im kos ispred

¢

nosa. Znaci, najljepsi osjecaj na svijetu. To je onako... ne znam, bas prekrasno.’
(VDRG: 31)

4.3.4. ,Volejéina* i muskost

O tome koliko studenti i studentice KinezioloSkog fakulteta SveuciliSta u Zagrebu ne razmisljaju
o tome trebaju li ili ne vjezbati sportove koji ne korespondiraju s njihovim rodom govore sljedeéi
odgovori. Naime, od sugovornika/ca se trazilo da objasne hoce li dobar udarac koji izvedu nogom

utjecati na njihovu ,,muskost®, kako se osje¢aju nakon izvodenja takvog udarca 1 pomisle li ikada
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da su tako pokazali ,,muski“ dio sebe. Sugovornici/ce Su imali jednozna¢ne odgovore. Iznimno
dobro izveden udarac u nogometu nisu povezivali sa ,,muskos¢u. LKNRG navodi: ,,osjeéas se da
si bolji u tom trenutku u sportu, ne pridodajem to muskosti.“ (LKNRG: 31). Svega se jedan
ispitanik osjecao kao ,,malo veci frajer*: ,, Ne bih rekao da se osjecam ko veca muskarcina, ali se
osjecam sigurno bolje i mozda cak i da... mozda malo u smislu vise frajer. “ (IKRG: 32).

Uspjesan udarac povezuju U pravilu sa dobrom tehnickom izvedbom elementa koja proizlazi iz
dugotrajnog vjezbanja: ,,NiSta Sto se tice roda ili spola, nista. To je sve do tehnike, sve do
treninga.“ (PJRG: 33). Smatraju da je takav udarac nagrada za ulozeni rad i trud: ,, Samo budem
ponosna, ajme povezala sam sve pokrete koje trebam i shvatila. “ (VDRG: 32), i na stanoviti nacin,
demonstriranje jednakih moguénosti muskaraca i zena: ,,Ja se jos bolje osjecam onda. I pogotovo

kad muski cak to vide i kad onako uuu... i onda sam onako: Vidite da moZemo svi! “ (BIN: 35).

4.3.5. Kineziologinje u profesionalnom nogometu

S obzirom na to da su intervjui sa studenticama bili provedeni nakon odsluSane nastave kolegija
Nogomet na kojoj su studentice bile upoznate sa svim segmentima ovog sporta, postavljeno im je
pitanje o njihovom eventualnom sportskom angazmanu u muskom nogometnom klubu. lako je to
tipiéno muski sport bi 1i, za vrlo izdasan honorar, prihvatile ponudu zaposlenja u jednom takvom
klubu. Odgovori su podijeljeni. Neke sugovornice odmah imaju spreman odgovor:

., Bi!“ (SDRG: 45)

., Mislim da ne bi. (smijeh)“ (DKN. 43)

Neke sugovornice propitkuju svoje prethodno znanje i kompetencije prije davanja odgovora:
., Ovisi Sta. Vise bih mozda kao fizioterapeut. Ko trener, ne znam, mozda kao
kondicijski ili tako nesto, ali kao glavni trener mislim da ne bih. Ne bih to htjela.*
(AIN: 46)

,,Pa bi. Znam da novac ne bi trebao bit neki motivator ali... pa bi.*“ (IDRG: 40)

,,Pamozda... mislim, nikad nisam bila u tom sportu al ono potrudila bih se, zasto ne?

(PKN: 46)
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Zene i djevojke su kroz povijest bile i ostale nedovoljno zastupljene u sportu, kako u igrackim,
tako i u trenerskim te administrativnim ulogama (Borgers i sur., 2018). Negativni stereotipi o
zenama koje se bave sportom utjeCu na sportske aktivnosti u kojima Zene i djevojke sudjeluju, a
posebno se odnose na one sportove u kojima tradicionalno dominiraju muskarci ili se smatraju
prikladnima za muskarce (Gentile i sur., 2018). Medunarodna studija o rodnoj raznolikosti u
upravljanju sportom ukazuje da su Zzene u 45 zemalja i dalje nedovoljno zastupljene kao direktorice
(globalni prosjek 20%), predsjednice (11%) i glavne izvrsne direktorice (16%). Jasno je da
prisutnost Zena u upravljackim strukturama sportskih organizacija ostaje globalni problem jer je
rodna ravnopravnost u upravljanju nacionalnim sportskim organizacijama nedostatna (Adriaanse,
2016). Sudjelovanje u sportu bilo u ulozi sportasa ili administrativnoj ulozi povezano je s
pozitivnim individualnim, drustvenim, strateSkim i ekonomskim koristima (Eime i sur., 2021).
Postoje snazni dokazi da rodna raznolikost u korporativnim odborima ima pozitivan uc¢inak kroz
niz procesa i poslovnih ishoda, kao i da je vazan uzor drugim Zenama (Terjesen i sur., 2009). S
obzirom na navedene dokaze, negativne stereotipe prema Zzenama u sportu, na ¢injenicu da su
sudionice intervjua tek druga godina Kinezioloskog fakulteta, kao i na to da im predstoji jo§
(najmanje) tri godine studija, za pretpostaviti je kako jo$ uvijek nemaju dovoljno znanja o
trenerskom poslu, ali i o Sirim aspektima rada u sportu pa tako njihovi odgovori ne iznenaduju.
Vjerojatno se teSko staviti u ulogu trenerice u muskom nogometnom klubu iz perspektive mlade

studentice koja je tek odslusala kolegij Nogomet.

4.3.6. Koristenje dobivenih znanja u praksi

Nakon odsluSane nastave kolegija Nogomet sugovornici/ce komentiraju steCena znanja koja vec
primjenjuju u praksi. Neki se doti€¢u motorickih znanja koja koriste tijekom rekreacije: ,, Moja
ekipa, svi su nogometasi - sad i ja mogu s njima iéi odigrat i sve... " (MMN: 28), a drugi teorijskih
znanja koja koriste u drustvu tijekom neformalnog gledanja nogometa na televiziji.

,Sad kako je krenuo semestar imam neku dodatnu motivaciju kako trebam proci taj
predmet onda imam dodatnu motivaciju da naucim nesto i putem mi se krenuo vise
svidat.... Kad pogledam neke dijelove onda kazem decku: ,, Aaa vidi ovaj je napravio
0vo. “, onda on gleda kao da to je to.... Komentiraju poslije utakmicu i onda onako
meni su malo glupi ti komentatori pa kazem kako je ovaj to komentirao, kao to uopce

nije tocno, raspraviljamo... ljepSe se osjecam sto vise znam. " (AIN: 44)
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Iz navedenih izjava je vidljivo da je ,,znanje mo¢* — ono $to su naucili (podjednako i studentice, i
studenti) na nastavi Nogometa, sada mogu koristiti u svakodnevnom Zzivotu. Na primjeru ovih
izjava vidljivo je kako socijalizacija u ,,muske®, odnosno ,,Zenske* sportove moze biti drustveno

korisna, neovisno o spolu/rodu.

4.3.7. Nakon nastave nogometa

Iskustva sugovornika/ica nakon odslusane nastave kolegija Nogomet, a vezano za percepciju ovog
sporta, su razli¢ita. Neki su ovaj sport jo§ viSe zavoljeli, neki ga vole manje, na neke nastava nije
utjecala, a dio je zadovoljan znanjima koje su dobili nakon odslusane nastave. | u ovom kontekstu
sudionici govore o ste€enom znanju koje sada povezuju sa razbijanjem predrasuda o nogometu
kao ,,Jaganom* sportu.

., Ako gledam na nogomet na faksu zabavno mi je zato Sto uéim nesto novo, dosta sam
se poboljsala, zadovoljna sam s tim... Zavoljela sam ga vise.“ (AIN: 44)

,, Nije mi se nista na loSe promijenilo. Samo sam dobila jo§ veéi ,,dokaz* da i cure
koje su imale ,,dvije lijeve* i ne znam ni ja sta, stvarno mogu. Uz vjeZbu se sve moZe. ‘
(BIN: 39)

I3

., Shvatila sam da je teze nego sam mislila. Jer kad gledas i on vodi loptu i kak sad ne

moze a vodi cijeli zivot loptu, al opet nije to bas tak jednostavno. Bolje primjecujem te
neke stvari il te neke finte koje smo radili.“ (DKN: 40)

I3

., Kao sport mi se jos vise svida kad sam neke stvari naucio, bas sam zadovoljan.*
(MMN: 34)

4.4. Nastava na kolegiju Ritmicka gimnastika

Ritmicka gimnastika je obavezni kolegij za studente i studentice sveuciliSnog integriranog
prijediplomskog i diplomskog studija Kineziologije u Sestom semestru. Kolegij se izvodi u obimu
od 15 sati predavanja, 30 sati seminara i 30 sati vjezbi primijenjene kineziologije.

Pojava moderne ritmicke gimnastike potjece iz nekih gimnasti¢kih Skola koje su se pojavile u
Europi tijekom devetnaestog stoljeca. Najutjecajniji je bio Svedski sustav slobodnog vjezbanja koji
je razvio Ling, a njegov koncept estetske gimnastike poticao je ucenike da izraze svoje osjecaje 1

emocije kroz pokrete tijela (Palmer, 2003). Od tog trenutka nadalje, disciplina koja je postala
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poznata kao moderna gimnastika razvijala se pod utjecajem razli¢itih entuzijasta kao §to su Emile
Jacques-Dalcroze (1895. — 1950.) koji je svojim konceptom euritmike nastojao eksperimentirati s
glazbom kroz pokret; Rudolf Bode (1881. — 1971.), poznat po svom radu na razvoju izrazajnog
aspekta tijela; Hinrich Medau (1890. — 1974.), koji u svojoj $koli Medau u Berlinu koristi sprave
koje su i danas dio suvremene ritmic¢ke gimnastike; jednako tako zabiljeZen je i doprinos Isadore
Duncan (1878. —1929.), balerine koja je promovirala ples temeljen na prirodnim pokretima (Piedra
i sur., 2020).

Pocetkom dvadesetog stoljeca pocinje se s natjecanjima u kojima odredene vjestine dobivaju 1
odredeni stupanj tezine. Medunarodna gimnasticka federacija (Fédération Internationale de
Gymnastique - FIG) prima ritmicku gimnastiku u svoj savez 1961. godine, a prvo svjetsko
prvenstvo odrzava se 1963. godine u Budimpesti. Ritmic¢ka gimnastika 1984. godine ulazi na listu
olimpijskih sportova i premijeru ima na Olimpijskim igrama u Los Angelesu iste godine (Wolf-
Cvitak, 2000) .

Ritmicka gimnastika je konvencionalno-estetska sportska aktivnost (Wolf-Cvitak, 2000). Ono §to
je krasi jest spoj baleta i modernog plesa pa tako ritmicka gimnastika ujedinjuje sport i umjetnost
(FIG). Natjecateljice u ovom sportu izvode iznimno teske elemente uz manipulaciju s jednom od
Cetiri sprave: obrucem, loptom, ¢unjevima i trakom. Vrlo vazni elementi u ritmic¢koj vjezbi su
fleksibilnost i glazbena pratnja (Chiat i Ying, 2012).

Ritmicka gimnastika je nastala kao pokusaj da se istaknu tradicionalno ,,Zenske* vjestine (ljepota,
elegancija, finoc¢a i sl.). Unato¢ tome, neki djecaci po¢inju vjezbati ritmi¢ku gimnastiku pa pojedini
savezi zemalja poput Francuske, Japana ili Spanjolske priznaju i promi¢u muski nadin natjecanja.
Vecina trenera, roditelja i gimnasticarki vjeruje da je ritmicka gimnastika zenski sport koji isti¢e
tipicne Zenske karakteristike (Piedra, 2017) pa se tako smatra neprikladnim da se djecaci bave
aktivnostima koje su druStveno klasificirane za djevojcice (Anderson, 2005). Priyadharshini i
Pressland (2016) isticu kako su tradicija, sportska struktura, drustveni pritisak i rodni status nekih
sportova u mnogim slu¢ajevima prepreka za promjenu misljenja. Ciniti suprotno moze znaditi
diskreditaciju, ruganje ili odbacivanje vaznog dijela drustva.

Upravo zbog svega navedenog, ritmicka gimnastika kako tipi¢no zenski sport koji moraju vjezbati
studenti Kinezioloskog fakulteta SveuciliSta u Zagrebu, izabrana je da bude mjesto etnografske
dionice ovog istrazivanja. Etnografska dionica istrazivanja sastojala se od promatranja jedne grupe

studenata i jedne grupe studentica na vjezbama kolegija Ritmi¢ka gimnastika. Nastavu na
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vjezbama promatranih grupa vodile su vanjske suradnice, diplomirane kineziologinje, bivSe
natjecateljice u navedenom sportu sa dugogodisnjim trenerskim iskustvom. Nakon etnografske

dionice istrazivanja neki od studenata/ica zamoljeni su da budu sugovornici tijekom intervjua.
4.4.1. Pricei pricice

Pocetak semestra na nastavi Ritmicke gimnastike u grupi studentica poceo je vrlo opusteno.
Studentice su radile zadatke u tiSini, trudile su se i medusobno se smjeskale ukoliko im je neki
element bilo teSko izvesti. Tijekom cijelog semestra studentice vrlo koncentrirano prate nastavu i
izvrSavaju zadatke. Razlog tomu mogao bi biti sljedeéi:

. Cak su mi i cure govorile za ritmicku gimnastiku da im je tesko, muski pogotovo. “
(IDRG: 37)

., Cula sam da Jje tesko, da svi prenose lispitl, da svi imaju muke s time. Ja sam dosla i
od prvog trena odmah sve ok, ovo moram pazit. “ (VDRG: 37)

Studenti na nastavi Ritmicke gimnastike tijekom cijelog semestra Sute i izvode traZzene elemente.
Vecina je posebno koncentrirana kod izvodenja zahtjevnijih vjezbi, ne odustaju, pokuSavaju
ispraviti pogreske. Kao 1 studentice, i oni su ¢uli od starijih studenata $to mogu ocekivati na nastavi
Ritmicke gimnastike. Promatrajuéi njihove odgovore, zanimljivo je primijetiti kako od prijasnjih
generacija nisu ¢uli da je rije¢ o ne¢em glupom, nepotrebnom, tipi¢no zenskom sportu i sl. ve¢ da

se radi o ne¢em teSkom i zahtjevnom.

,, Nisam ¢uo neka pretjerano pozitivna iskustva. Uglavnom su svi: Joj, puno elemenata,

ce v

se ja vise poceo trudit da pokusam Sto prije rijesit. “ (LKRG: 37)

,,Cuo sam da je tesko i zahtjevno. Mislim da c¢ak u startu je to vise utjecalo onak, oVo
Jje pretesko i preglupo, necu se trudit. Onda sam skuzio da nije toliko tesko i ako se
hocu trudit da ¢éu ga samo prije rijesit. “ (IKRG: 37)
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4.4.2. PrijaSnja iskustva s ritmickom gimnastikom

Kako je ritmic¢ka gimnastika rodno tipizirana kao Zenski sport bilo je zanimljivo ¢uti miSljenja
studenata tre¢e godine Kinezioloskog fakulteta o ritmickoj gimnastici kao sportu, ali 1 o kolegiju
koji su morali odslusati. Vrlo je zanimljivo da vecina studenata/ica nije imala nikakav doticaj s
ovim sportom prije dolaska na Kinezioloski fakultet. Dio studenata ipak je tijekom nastave
Tjelesne i zdravstvene kulture bio upoznat s osnovama ovog sporta: ,, Ritmicku gimnastiku sam
imala na satu TZK u osnovnoj skoli, nesto sitno.” (VDRG: 35), ,, Baka je drzala u Skoli skupa s
majkom odredene treninge ritmicke gimnastike. “ (LKNRG: 33).
“Cuo sam za akrobatski rock and roll. To je jedino, najbliza poveznica. Za ritmicku

gimnastiku sam ¢uo na pripremama za KIF.” (MPRG: 14)

)

“Svim sportovima se bavimo, osim ritmickom gimnastikom muski, tog tu nema.’
(IDRG: 13)

., Ko mala sam htjela trenirat ritmiku. Moja najbolja prijateljica iz osnovne je trenirala
to i ja bi ono...sad ona ide Sta ja ne mogu, a mama je rekla: ,, Nemoj, to ce ti skodit sto
od tog sporta ima puno istezanja i sagibanja i dosta problema s kraljeznicom. “. Sad
mi je super jer sam to probala i drago mi je i volim ples i sve Sto je povezano mi je
super.“ (SDRG: 37)

Prema odgovorima vidljivo je da je ritmicka gimnastika vrlo slabo medijski popracena te da su
vrlo rijetki dosli u doticaj s tim sportom. Na prvom satu teorijskog predavanja kolegija Ritmicka
gimnastika profesorica je pustila video zapise natjecanja. Studenti su na glas komentirali: Wow!
Ma daaaaj... sta je ovo?, Isss... Ides!, Molim?... Vecina je imala Sirom otvorene i o€i, i usta, neki
su stavljali dlanove na oc¢i i skrivali se, drugi su se smjeskali, ¢udili. Profesorica je pred punom
dvoranom pitala: Koliko je studentica do sad gledalo ritmicku gimnastiku na televiziji? Dvije
studentice podigle su ruku.

Prof.: Koliko je studentica gledalo natjecanje ritmicke gimnastike uzivo? Nekoliko studentica je
podiglo ruku.

Prof.: Koliko je studenata do sad gledalo ritmicku gimnastiku uzivo? Samo jedan student podigao
je ruku.

Profesorica je studentima na prvom teorijskom predavanju pustila i isjecke s natjecanja muske

ritmicke gimnastike. Moglo se vidjeti podrugljivo smjeskanje i cuo se komentar: Nek' se bave
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samo da mi ne moramo! Nakon toga i drugi komentar: Jednostavno meni nije zanimljivo. Neka se
drugi bave time. Prof.. Zasto vam nije zanimljiva ritmicka gimnastika? Odgovor: Jer ju ne
razumijem (ne znaju pravila).

Profesorica je pustila video nogometasa koji vjezbaju balet. Pitala je: Sto mislite zasto nogometasi
vjezbaju balet? Odgovor je bio: Jer moraju! Nakon ovog profesorica studentima objasnjava da
nogometasi izvode neke vjezbe baleta kako bi osvijestili svoj pokret i ovladali tehnikom svakog
elementa koji izvode.

Ritmicka gimnastika u potpunosti je Zenski rezervat (Pfister, 2010). Unato¢ tome, neki djecaci su
postali dio ovog sporta. Neke zemlje, poput Francuske, Spanjolske i Japana, priznaju musko
natjecanje. Medutim, udio muskaraca koji se bavi ritmi¢kom gimnastikom u Spanjolskoj,
Francuskoj ili Japanu jo$ uvijek je vrlo mali i iznosi 1%. Stereotipi, predrasude i tradicija glavne

su prepreke razvoju ove discipline kod djec¢aka (Piedra, 2017).

4.4.3. AngaZman grupe na nastavi

lako su na nastavi studenti bez pogovora radili sve elemente, trudili se, bili koncentrirani,
prihvacali sugestije i pokusavali ispraviti greSke oni angazman grupe na nastavi Ritmicke
gimnastike komentiraju na razliite nacine. ,, Nezainteresirani smo “ isticu jer ,,fo je ono musko u
necem Sto nikad nije vidio i sreo (LKNRG: 36) §to se moze objasniti suoavanjem s elementima
koji sunovii,,...samo po sebi su teski. ” (IKRG: 41), a isto tako ne smatraju da ¢e im svi ti elementi
biti potrebni u daljnjem profesionalnom radu i rado bi da moraju nauditi ,,0snove... Izbacio bih
neke stvari.”“ (MPRG: 42) $to utjeCe i1 na njihovu motivaciju za rad pa kazu: ,, Pogotovo ta
motivacija padne kad budu rijetko kolokviji ili na kolokviju budu stroZiji kriteriji i slicno. “ (LKRG:
38) 1 ,, To me nekak Zulja sto to nije sport kojim bi se ja mogao bavit da hocu i onda mi je malo bez
veze da ga moram toliko ucit na faksu.” (IKRG: 41).

Student PJRG istice: ,, Bio sam minimalno, skroz minimalno angaziran. Bas mi nije sjeo sport.
Potrudio sam se, nisam iSao ono ajme Sta ¢e mi ovo zamrzit ¢u nego bas sam isao s mentalitetom
kao svaki drugi sport, novi je, idem probat nesto naucit... ali bas mi nije sjelo.” (PJRG: 38).
Ovakav odgovor ne iznenaduje jer navedeni student nije redovito dolazio na nastavu. U trenutku

kada je student prvi put doSao na nastavu grupa je ve¢ naucila osnovne kretnje 1 bila je upoznata s
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nacinom rada na nastavi. lako student kaze da se pokusao uklopiti i raditi zadatke no nije uspio

pratiti ritam grupe.

Ponekad se znalo dogoditi na vjezbama da pojedini student pokaze znakove ljutnje prema samom
sebi jer neki element ne moze izvesti onako kako Zeli. Da im elementi nisu bliski i da im je teSko
potvrduje komentar S7: ,, U ponedjeljak dobijem gr¢ u stopalu i onda ne mogu nista cijeli tjedan
dok ne ozdravim.”

Jedan student nije dolazio na nastavu redovito, ali svaki put kada bi doSao izgledao je kao da mu
se ne da raditi, Cesto sam sebi nesto predbacuje, mase rukama, ljuti se, protestira gestama. Ostali
kolege ne obracaju paznju na njega nego se koncentriraju isklju¢ivo na zadatke koje moraju izvesti.
Prihvacaju sugestije i pomo¢ od strane nastavnice i nikada se ne ljute ako ih se ispravi. Vrlo ¢esto
si medusobno pomazu i ispravljaju pogreske.

Kako su elementi postajali zahtjevniji bilo je sve viSe komentara koji su se titho mogli ¢uti za
vrijeme izvodenja istih: ,, Samo da je za 2!, “Valjda je za prolaz.”, “Iz ovog kolegija 2 vrijedi ko

16!”

4.4.4. lzvedba = gracioznost?

Ritmicka gimnastika rodena je kao pokuSaj isticanja tradicionalno zenskih vjeStina poput
fleksibilnosti, koordinacije, ravnoteze, mrSavosti, gracioznosti...(Piedra, 2017). Povezivanje
izvedbe elemenata s gracioznoS¢u i elegancijom nije bio slu¢aj kod sugovornika/ca. Oni pravilnu
izvedbu elemenata povezuju s pozitivnom ocjenom na kolegiju Ritmicka gimnastika. Kada osjete
da su pojedini element izveli ispravno, postaju svjesni da ¢e to rezultirati pozitivnom ocjenom:
,--.0V0 sam napravio katastrofa, al valjda je za 2. “ (IKRG: 33).

Isto tako, svjesni su da njihova izvedba nikako nije na takvoj razini da bi se mogla povezati s
elegancijom.

., Tijekom izvodenja skoro svakog elementa se osjecam malo nekako cudno i mozda
malo smotano. Prvi put to radim i prvi put se susrecem sa svim ovim rekvizitima i onda
mi je malo.. u pocetku mi je teSko, ali savladam sve kroz vjezbu.“ (BCRG: 35)

., Kad skuzim i kad napravim osjecam se super jer sam uspio nesto napraviti, nesto
novo.“ (MPRG: 34)
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Zanimljivo je da samo jedan ispitanik spominje fleksibilnost i da nitko od njih ne govori o tome
da su previse zenskasti, feminizirani ili bilo Sto sli¢no $to bi davalo negativnu etiketu ovom sportu.
Pristupaju mu kao i svakom drugom zadatku.

., Sve to Sto zahtjeva fleksibilnost... ne treba se uopce usporedivat, zna se da su cure
fleksibilnije 1 samim time je to njima jednostavnije i onda izgleda i elegantnije
naravno, a deckima koji su kruti, koji nisu toliko fleksibilni, tesko je postici elegantnost
ako nisi fleksibilan. “ (LKRG: 34)

Sugovornica osjeca eleganciju i1 zenstvenost prilikom izvodenja elemenata jer u trenutku kada
osjeti da je ,,zategnuta®“ zna da je element dobro izveden, a to odmah utjeCe i na estetsku
komponentu:

“Cak i da. Zato $to znam da se cijela zategnem kako nikad ne i da bi bio lijep sport
mora bit te neka elegancija, mora bit te Zenstvenosti, inace to nije to.” (VDRG: 33)

4.45. Vise si Zensko ako vjezba$ ritmi¢ku gimnastiku?

Sugovornici nisu osjecali da izvodenje elemenata ritmicke gimnastike utjece na njihovu ,,Zensku*
stranu. Nijedan to nije naveo u intervjuu. Ukoliko izvedu ispravno neki element iskljucivo osjeéaju
da ¢e to utjecati na brze polaganje ispita sto je njima i cilj.

,,Ne osjecas! Osjecas se da ces polozit taj element.“ (LKNRG: 32)

,, Nisam to povezao s tim. Meni je bilo samo ono: ,,Super, uspio si napraviti element*.
Zasto bi bio manje musko? “ (MPRG: 35)

Sugovornice su podijeljene u odgovorima na ovo pitanje. One koje nisu imale prijasnja iskustva
iz ovog sporta ne povezuju dobru izvedbu elemenata sa ,,Zenskom* stranom.

,,Ne osjecam se nikad. Nikad mi to nije proslo kroz glavu. Na ritmickoj mi je uvijek,
ajme, kako sad izgledam dok ovo radim?* (BCRG: 36)

Jedna smatra kako je izvedba elemenata uz pokazivanje zenstvenosti dio ovog sporta i dio koji se
ocjenjuje pa zeli izgledati ,,zenstveno* iako u tome ne uspijeva:

., Pa ono, je. Mislim, vecinom se znam frustrirat jer mi ne ide, jer nisam iz takvog

sporta tako da mi je teSko pronali tu Zenstvenu stranu da to izgleda lijepo, a to
doslovno traze od nas.” (VDRG: 34)
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Sugovornica, biv§a natjecateljica u ritmi¢koj gimnastici, svjesna je da izvedba elemenata na
Visokoj razini zahtijeva iznimno puno treninga pa ju tako svaki uspjeSan pokusaj veseli i iz nje
1zvlaci ,,Zensku* stranu:

,, Vise zensko. Bas sam ponosna na sebe. To sad jako lagano izgleda kad ja tu radim.
U natjecateljskom programu ima elemenata koje ja jako fesko izvodim i na srecu
ponekad. Jako sam ponosna ako uspijem.“ (IDRG: 34)

4.4.6. Kineziolog u klubu ritmicke gimnastike

Nakon §to su studenti odslusali kolegij Ritmic¢ka gimnastika i upoznati su s velikim brojem
elemenata ovog sporta zamoljeni su za komentar oko njihovog eventualnog angazmana u klubu
ritmicke gimnastike koji bi bio dobro placen. Vrlo vjerojatno bi takav angazman odbili, ali zarada
bi imala vaznu ulogu pri odluci.

., Ako je lova dobra bi. Za dobre novce, bas dobre, dobre, da.* (LKNRG: 40)

,,Ako mi se svida bi, ovako na prvu me ne privlaci. Potaknuo bi me novac, ali nije mi
to kljucni faktor.” (PAN: 41)

4.4.7. Studenti ne nastupaju

Sugovornici su bili suo€eni s pomalo provokativnim pitanjem koje se odnosilo na moguénost
javnog nastupa pred publikom sa kratkom koreografijom u koju su ukomponirani elementi
ritmicke gimnastike. Izri¢ito su odbili javni nastup ako od toga nemaju izravnu korist. S obzirom
na dosadasnje odgovore iz kojih je jesno vidljivo da studenti bespogovorno vjezbaju iskljucivo
kako bi polozili ispit, za pretpostaviti je da nastup ne bi odbili kada bi on bio dio obaveznih
komponenti kolegija bez kojeg ne bi mogli polagati ispit ili kada bi nastupom ostvarili neku vrstu
dodatnih bodova potrebnih za polaganje ispita.

,»Ne. Nemam nista od toga. Da mi to znaci da ¢u poloZit ispit da, ovako ne. Nije nesto

Sto radim za ljubav nego je nesto Sto radim za interes, a takve stvari ne volim. Sta
radim, radim s nekim ciljem. (LKNRG: 41)

,Ja da radim ove elemente? Nema sanse! Ne, ne. Zato sto ne volim to raditi. Da sam
ritmicar, onda zasto ne?“ (PJRG: 44)
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4.4.8. Misija ,kolokvij«

Kako se blizio kraj semestra, kao da se nervoza uvukla u grupu studentica. Pocele su medusobno
komentirati kako ne znaju kada ¢e se odrzati kolokvij, a one vjezbaju u slobodnom vremenu i zele
Sto prije poloziti $to viSe elemenata.

,»Na Ritmickoj ne bih nista mijenjala, samo da malo cesce kolokviji budu.* (BCRG:
43)

,,Samo bih stavila puno vise kolokvija da ljudi stignu to polozit.“ (IPRG: 39)

Svaki put nakon kolokvija sretne su jer dobiju povratnu informaciju o svom napretku 1 ¢ine se
motivirane za daljnje vjezbanje.

Isto tako, pred kraj semestra, veéina studenata pocela se buniti jer se kolokviji nisu odrzavali i
moraju odjednom poloziti puno elemenata. ,,Vrte o¢ima“, odmahuju rukom, dio njih komentira
kako Zeli izaci na kolokvij i polagati elemente. Kasnije su rekli:

., Bilo bi bolje da se zna kad su i kad ce biti kolokviji... i mislim da bi se tad i studenti
bolje pripremili i mislim da bi i $to se muskog dijela studenata tice da bi bili ipak malo
vise motivirani.“ (LKRG: 41)

,, Promijenio bi zagrijavanje da nije onako dugo, da bude ful cesto kolokvija i neke
elemente bi izbacio, neki bas izgledaju smijesno.“ (PJRG: 41)

“...kolokvija nema. Moglo se unaprijed definirat kada ce bit kolokviji i onda bi se svi
pripremili. (MPRG: 44)

4.4.9. Nakon nastave Ritmi¢ke gimnastike

Nakon odslusane nastave na kolegiju Ritmi¢ka gimnastika sugovornici/ce su iznosili vlastita
iskustva s nastave te govorili o tome jesu li ta iskustva utjecala na promjenu u percepciji navedenog
sporta. Vidljivo je da zastupljenost sporta u medijima ima veliki utjecaj na poznavanje pojedinog
sporta. Kako za ritmicku gimnastiku na nasim podrucju u medijskom prostoru gotovo da nema
mjesta, dio studenata/ica tek nakon odslusanog kolegija istu smatra sportom. Uvidjeli su da je za
izvodenje elemenata na visokom nivou potreban dugorocan rad 1 odricanje. Vecina

sugovornika/ica sretna je $to se upoznala sa ovim sportom. 1z navedenog jasno je kako znanje
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pomaze u borbi protiv predrasuda te kako socijalizacija u sportu, u ovom slucaju kratkotrajna,
pomaze pribliziti pojedine sportove Siroj publici.

,Sad sam ga percipirao vise kao sport. Mozda i malo vise poStovanja s moje strane.
Shvacam i tezinu samog sporta, da nije bas sve tak jednostavno.“ (LKRG: 40)

,, Ritmicka gimnastika mi je puno zanimljivija, a dugo sam ju smatrala glupom dok se
nisam upoznala s njom. “ (VDRG: 40)

., Drago mi je da sam prosla kroz elemente osnovne i mozda one koji nisu osnovni
toliko ali dal se promijenilo, to i nije bas nesto... " (SDRG: 42)

., Nije bas, mozda bi bilo bolje da ga se malo vise promovira. Da ljudi ¢uju za njega.
Mislim da nitko ni ne zna da postoji ritmicka gimnastika. Slabo se cuje.“ (MPRG: 41)

Jednom sugovorniku, iako je svjestan znanja koje je dobio, ipak se nikako nije svidjela
ritmicka gimnastika.
,,Malo bolje znam sad. Izvor je frustracije u mom zivotu. Sad mi je jedino mozda malo
manje draga.* (IKRG: 40)

4.5. Nakon odslusanih kolegija Nogomet i Ritmicka gimnastika

Prije pocetka nastave u ljetnom semestru ak. god. 2021./2022., u prvom valu prikupljanja
podataka, sudionici su odgovorili na pitanje u kojem su iznijeli stupanj interesa za kolegij koji su
tada upisali (Nogomet ili Ritmi¢ka gimnastika). NajviSe sudionika imalo je osrednji interes
(40,4%) za kolegij koji su upisali dok je 27,3% sudionika iskazalo prili¢no visok stupanj interesa.
U drugom valu prikupljanja podataka sudionici su odgovorili na pitanje o zadovoljstvu odsluSanim
kolegijem. Oko dvije tre¢ine sudionika su vrlo (34,8%) ili ve¢inom (32,9%) zadovoljni odslusanim
kolegijem. Iz rezultata se moze primijetiti da je interes prema upisanom kolegiju (x=3,42) manji
od zadovoljstva nakon odslusanog kolegija (x=3,87) (Tablica 4). Ovakav rezultat upucuje na
zakljucak da su studenti/ce bili zadovoljni nastavom na kolegijima Nogomet i Ritmicka gimnastika
te da eventualan strah od novih sadrzaja i razlicite pri¢e koje kruze medu studentima mogu utjecati
na interes prema kolegiju koji se upisuje, a da iskustvo dolazaka na nastavu i upoznavanja

elemenata novog sporta rezultira zadovoljstvom i razbijanjem predrasuda.
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Tablica 4. Interes/zadovoljstvo sudionika upisanim/odslusanim kolegijem (N=161)

Koliki je Vas trenutni interes za kolegij koji ste upisali u ljetnom semestru ak. god. 2021./2022.?

Vrlo nizak Priliéno nizak Osrednji Priliéno visok Vrlo visok

n (%) n (%) n (%) n (%) n (%) X SD

1. val 12 (7,5) 11 (6,8) 65 (40,4) 44 (27,3) 29 (18) 3,42 1,093
Koliko ste ukupno zadovoljni tim kolegijem?
Vrlo Veéinom Niti zadovoljan/na Veéinom Vrlo
nezadovoljan/na  nezadovoljan/na  niti nezadovoljan/na  zadovoljan/na  zadovoljan/na

n (%) n (%) n (%) n (%) n (%) X SD

2. val 5@31) 15 (9,3) 32(19,9) 53(32,9) 56 (34,8) 3,87 1,090

Legenda: x — aritmeti¢ka sredina; SD — standardna devijacija

4.5.1. Napredak na kolegijima Nogomet i Ritmicka gimnastika

Dio sugovornika/ica koji su intervjuirani nakon odslusanog Sestog semestra vec su polozili kolegij

Nogomet i upravo su odslusali kolegij Ritmicka gimnastika. Kako oni imaju iskustvo sudjelovanja

na oba navedena kolegija, bili su zamoljeni za komentar i misljenje 0 tome na kojem od ta dva

kolegija su postigli ve¢i napredak i o ¢emu je dominantno taj napredak ovisio. 1z odgovora je

vidljivo da je ritmi¢ka gimnastika sugovornike zaintrigirala te da su postali svjesni teZine,

zahtjevnosti, ali i ljepote ovog sporta. Odgovori mogu imati veze i sa popularno$¢u ova dva sporta

jer se ovdje radi o razlici izmedu ,,velikog* i ,,malog* sporta koji ima razli¢it stupanj vidljivosti i

popularnosti u drustvu.

., Moj osobni napredak mi je veci na ritmickoj zato Sta nikad nisam to radila i onda mi

automatski znaci kad nesto dobro napravim. Na nogometu vise-manje te elemente sve

sam se susrela s njima. Kad ga napravim ne znaci mi nista. Ako ¢u tehnicirat 10 nisam
zadovoljna jer zelim 15.” (BCRG: 41)

,, Vise sam napredovao na ritmickoj gimnastici jer je moje predznanje bilo jako, jako
malo, a iz nogometa sam ve¢ imao predznanje. (LKRG: 39)

., Ritmicka gimnastika. Napredak je ovisio o zainteresiranosti i pristupu. Na nogometu
mi je svaki sat izgledao manje-vise isto. Na ritmickoj gimnastici je svaki put nesto
novo. Imas jedan rekvizit i s njim ona u jednom satu izmisli 7 vjezbi Sto je meni wow i

onda imam onu misao, joj moram to vjezbat, nema Sanse da sve to popamtim... i onda
mi drzZi tu neizvjesnost, Sta ¢e bit dalje, Sta ¢e se dalje desit. Na nogometu sam znala
da ¢u do¢ i udarit loptu lijevom ili desnom. " (VDRG: 39)
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45.2. Zeli§ poloZit? — Nemoj se bunit!

Iznimno upecatljivo tijekom cijelog semestra bilo je to Sto studenti/ce odraduju zadatke na nastavi
u tiSini, bez dodatnih pitanja i bez ikakvog negodovanja. Neovisno o tome radi li se o vjezbama na
kolegiju Nogomet ili Ritmicka gimnastika, studenti/ce pokazuju poStovanje prema profesorima.
Poneki zadatci bili su iznimno zahtjevni, neki su (pogotovo na nastavi Ritmicke gimnastike) bili
potpuno nepoznati i studentima i studenticama, neki su zahtijevali posebnu koncentraciju i sl.
Medutim, studenti/ce nisu pokazivali ljutnju, nisu demonstrativno odustajali ili sjedali sa strane,
nisu zahtijevali dodatna objasnjenja ili trazili promjenu zadataka.

Jednom prilikom, nakon $to je bilo jasno da se isti obrazac ponasanja ponavlja i da studenti/ce na
nastavi vjezbaju bez pogovora, u hodniku prije pocetka vjezbi iz kolegija Ritmic¢ka gimnastika na
pitanje: ,,Vi se nista ne bunite?* jedna studentica (S8) odgovara : ,, Nemamo nista od toga. Samo
bi nam rekli da sjednemo sa strane ako ne mozemo raditi.”

Sugovornici/ce isticu kako pos$tuju hijerarhiju: ,, Ne znam, to je nekakva hijerarhija. Ona je
profesorica, mi smo studenti. “ (IKRG: 42), a posebno Cesto isti¢u da im je najvaznije poloziti ispit:
,,Da uspijem napravit i da prodem, a ako uz to sto ja prodem znaci da ja to znam napravit. “ (AIN:
43) i rade sve kako bi im ostvarenje tog cilja bilo $to lakse. Dio sugovornika sigurno je kroz svoju
sportsku karijeru imao trenera koji se ponasao isklju¢ivo autokratski. Takvi treneri su lideri koji
neprestano istiCu osobni autoritet i donoSenje odluka i ne zanima ih, niti postuju, misljenje sportasa
(de Albuquerque i sur., 2021). Tijekom godina provedenih s autokratskim trenerom, sportasi nauce
raditi zadatke ,,zato jer je trener tako rekao® i ne postavljati pitanja. Takav obrazac ponavljaju i u
situacijama koje se kasnije pojavljuju u njihovim zivotima.

3

,,Znamo da to moramo i da ¢emo to morat polozit i onda bolje sad nego kasnije.
(DKN: 42)

,Sute i rade, mislim da je to super. Bolje i da tako $ute jer onda to u sebi stvaraju
neku sliku, ajde mogu ja to, necu sad bit jedina koja ée odustat, dobro mi dode da sad
vjezbam. " (KJN: 39)

., Ne bunimo se u pravilu, al nakon odredenog vremena nam to postane nezanimljivo.
Naucili smo na fakultetu da od bunjenja nema nista i da to sve treba privest kraju i to
jeto.” (LKNRG: 39)
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., Mislim samo da su ono normalni decki. I dalje smatram koliko god su profesori mladi
i sve i mi smo na fakultetu, al mi je opet u glavi on je profesor i 5ta on kaZe tako treba
bit. “ (LPN: 39)

,,Naucio sam tako i od roditelja, i od Skole, sluSaj Sta kazZu i to je to.... Necemo se
bunit profesoru. Jedino si medusobno netko nes kaze kad je umoran, nije da éemo se
bas na glas bunit. “ (MMN: 36)

,,Pa ne znam, naucili smo slusat. Sto je po meni normalno jer kao student nisi vise u
srednjoj ili osnovnoj Skoli, moras se ponasat u skladu sa svojim godinama. To mi je
normalno. “ (PKN: 43)

,, Odradimo jer umiljato janje dvije sise sise. Bolje da se odradi i kao ok, super, super
i onda kasnije... Bolje ovako nego da se krene bunit. Naravno, treba nekad pitat i reci

I3

nesto, ali ako vidis da ne ide i da je profesorica takva pusti, poslije ¢e bit bolje."
(SDRG: 44)

Kvalitativna dionica istrazivanja sastojala se od etnografije i polustrukturiranih intervjua s
elementima dubinskih. Na ovaj nacin moguce je bilo pratiti studente i studentice u sudjelovanju
na vjezbama kolegija Nogomet i Ritmicka gimnastika te im nakon odsluSane nastave postaviti
pitanja kojima bi se doslo do objaSnjenja njihovih ponaSanja, ali i dodatnih misljenja o temama
vezanim za rodnu ravnopravnost kako u sportu, tako i op¢enito u drustvu. Tijekom cijelog semestra
iznimno je bilo upecatljivo Sto i studenti i studentice, neovisno o kojem je kolegiju rijec,
ispunjavaju zadatke koji su postavljeni pred njih bez postavljanja pitanja i bez odbijanja izvodenja
istih. Niti u jednom trenutku nije dosla do izrazaja mladenacka buntovnost, pokusaj izbjegavanja
ili odbijanja izvodenja zadataka. Ovakvo ponaSanje studenti 1 studentice objaSnjavaju kao nesto
normalno, uobicajeno - ne Zele se suprotstavljati profesorima, niti ulaziti u sukobe te su svjesni
nastavnog plana i programa studiranja na KinezioloSkom fakultetu. Samim upisom na
Kinezioloski fakultet pristali su na sve oblike vjezbi i vrste zadataka. Studenti/ce se ne opterec¢uju
time smatra li se neki sport vise ,,muskim*® ili ,,zenskim® te je i prikladno sudjelovati u njemu, oni

pred sobom imaju jasan cilj koji spominju tijekom cijelog semestra - poloziti ispit.
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5. REZULTATI KVANTITATIVNIH DIONICA ISTRAZIVANJA

Kvantitativne dionice istrazivanja omogucuju utvrdivanje promjena u stavovima o rodnoj
ravnopravnosti u sportu te promjene u stavovima o rodnim ulogama. U sklopu ovog dijela
istraZivanja testirane su postavljene hipoteze.

Kvantitativni podatci prikupljeni su u dvije to¢ke mjerenja pomoc¢u anketnih upitnika te su
nadopunjeni spoznajama iz kvalitativnog dijela istrazivanja.

Rezultati su prikazani redoslijedom postavljenih istrazivackih ciljeva i hipoteza ovog istrazivanja.

5.1. Stav o rodnoj neravnopravnosti u sportu

Skala rodne neravnopravnosti u sportu, validirana za ovo istrazivanje (poglavlje 3.3.2.
Predistrazivanje za validaciju mjernih instrumenata), Koristena je kako bi se ispitali stavovi
sudionika o rodnoj ravnopravnosti u sportu. Zvjezdicom (¥) su oznacene Cestice formulirane u
negativnom smjeru, odnosno na kojima visi rezultat oznacava vecu rodnu ravnopravnost u sportu.
Rezultati prvog vala istrazivanja na Skali rodne neravnopravnosti u sportu nalaze se u Tablici 5.
Najmanja razina slaganja iskazana je na &estici ,,Zenski sport nije “pravi” sport” s kojom se uopée
nije slozilo 59% sudionika, a neslaganje je iskazalo i 26,1% sudionika. Niska razina slaganja
takoder se vidi u Cesticama ,,Muskarci koji se profesionalno bave estetskim sportom ne bi se trebali
nazivati "vrhunskim sportagima"*, ,,Zene su preosjetljive da bi mogle biti uspjesne u sportu® i s
kojima se uopce nije sloZilo 56,5% sudionika, a nije se slozilo 33,5% odnosno 34,8% sudionika.
54% sudionika uopce se nije sloZilo s tvrdnjama ,,Zene bi se trebale baviti samo estetskim
sportovima®, ,.Zene ne zasluzuju biti jednako plaéene u sportu kao muskarci® i ,,Profesionalna
sportadica ne moze biti dobra majka“. S tvrdnjom ,,Zene nemaju tjelesnu gradu potrebnu za
uspjesnu sportsku karijeru“ uopce se nije slozilo 57,1% sudionika dok se 33,5% s istom tvrdnjom
ne slaze. Visoka razina neslaganja bila je i na Cestici ,,Muskarci koji se bave estetskim sportom
vrijedaju muski rod”“ s kojom je 51,6% sudionika izrazilo potpuno neslaganje, a jo$ 41,6%
sudionika se nije slagalo.

Vrlo negativan stav jo§ se moze vidjeti u razini slaganja s Cesticama ,,Ako se Zena bavi

profesionalnim sportom ne moze se brinuti za svoju obitelj, ,,Zenski sport je blijeda kopija
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muskog sporta“ i ,,Kad Zena jednom dobije dijete za nju je to kraj sportske karijere”. S navedenim
tvrdnjama oko 82% sudionika izrazilo je neki stupanj neslaganja.

Cestica pozitivnog predznaka s kojom se sloZilo najvise sudionika, njih 31,7%, glasi ,,Neki
sportovi su pregrubi za zene“. S istom Cesticom ne slaze se 24,8%, a u potpunosti ne slaze jos$
23,6% sudionika. To je ujedno i najvisi prosjecni rezultat medu svim Cesticama formuliranih u
pozitivnom smjeru (x=2,70; SD=1,275).

Pozitivan stav izrazen je na Cesticama s negativnim predznakom. S ¢esticom ,,Nedopustivo je da
za isti sportski uspjeh zene danas u Hrvatskoj dobivaju manju novéanu naknadu od muskaraca™ u
potpunosti se slozilo 44,1% sudionika, dok se s istom slozilo 22,4% sudionika. Takoder, pozitivan
stav je iskazan na Cestici ,,Mediji bi trebali prenositi jednako muski i zenski sport, neovisno o
gledanosti“ s kojom se slozilo 20,5% i1 potpuno slaganje je izrazilo joS 38,6% sudionika.

Na cestici ,,Estetski sportovi nisu prilagodeni muskarcima® najvise je neodlu¢nih odgovora (ne
znam, nisam siguran/na), dok je 30,4% sudionika odgovorilo da ne znaju ili nisu sigurni. Kako
ima nesto viSe sudionika koji se u nekoj mjeri ne slazu s ovom ¢esticom (51,6%) ukupni odgovori
tendiraju negativnom stavu.

Iz rezultata prvog vala istrazivanja na skali rodne neravnopravnosti u sportu moguce je primijetiti
da su stavovi sudionika, obzirom na slaganje odnosno odbijanje sadrzaja instrumenta, U Smjeru
rodne ravnopravnosti u sportu. Veéina sudionika iskazuje neslaganje s Cesticama pozitivnog

smjera na kojima veci rezultat indicira ve¢u neravnopravnost u Sportu.
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Tablica 5. Deskriptivni pokazatelji skale rodne neravnopravnosti u sportu, 1. val (N=161)

Uopce se ne
slazem
Ne slazem se
Ne znam, nisam
siguran/na
Slazem se
U potpunosti se
slazem

n (%) n (%) n (%) n (%) n X SD

(=)
x
o

Profesionalni sport odvra¢a zene od njihovih
prirodnih uloga.

Estetski sportovi nisu prilagodeni muskarcima. 29 (18) 69(42,9) 49(30,4) 11(6,8) 3(19 232 911

Zene nemaju tjelesnu gradu potrebnu za uspjesnu
sportsku Karijeru.

Neki sportovi su pregrubi za Zene. 38(23,6) 40(24,8) 24 (14,9) 51(31,7) 8(5) 2,70 1,275
Zenski sport nije “pravi” sport. 95(59) 42(26,1) 16(9,9) 5(3,1) 3(19 1,63 ,921

Ako se zena bavi profesionalnim sportom ne moze
se brinuti za svoju obitelj.

65 (40,4) 56 (34,8) 31(19,3) 9(56) 0(0,0) 1,90 ,903

92(57,1) 54(335) 13(81) 2(12) 0(00) 153 ,698

69 (42,9) 64(39,8) 21(13) 6(37) 1(06) 1,80 852

Zene u sportu ne mogu biti niti priblizno dobre kao 65 (40,4) 44 (273) 25(155) 19 (11,8) 8(5) 2,14 1212

muskarci.
Estetski sportovi oduzimaju ponos mugkarcima. 54 (33,5) 69 (42,9) 29 (18) 8 (5) 1(0,6) 1,96 ,880
izr;i:;izasluzuju biti jednako placene u sportu kao 87 (54) 33(205) 23(143) 10(6.2) 8(5) 1,88 1,171

Kad zena jednom dobije dijete za nju je to kraj

sportske Karijere. 59(36,7) 74(46) 24(149) 4(25 0(00) 183 ,768

SZ::riusu preosjetljive da bi mogle biti uspjesne u 91 (56,5) 56(348) 11(68) 3(19) 0(0,0) 154 707

Nedopustivo je da za isti sportski uspjeh Zene danas
u Hrvatskoj dobivaju manju nov¢anu naknadu od 7(4,4) 22(13,7) 25(155) 36 (22,4) 71(44,1) 3,88 1,237
muskaraca.*

Profesionalna sportaSica ne moZe biti dobra majka. 87 (54) 57(354) 13(81) 2(1,2) 2(12) 1,60 ,793
Nedoli¢no je da se muskarac bavi estetskim sportom. 61 (37,9) 68 (42,2) 29(18) 3(1,9 0(0,0) 1,84 ,782
Mediji bi trebali prenositi jednako muski i Zenski

Sport. neovisno o gledanosti.* 14(8,7) 29(18) 23(14,3) 33(20,5) 62(38,5) 3,62 1,378

Nastupi Zenskih ekipa su dosadni. 59 (36,7) 57(35,4) 27(16,8) 14(8,7) 4(2,5) 2,05 1,054
Muskarci koji se profesionalno bave estetskim

sportom ne bi se trebali nazivati "vrhunskim 91 (56,5) 54(335) 12(75 3(19 1(06) 1,57 ,765
sportasima".

Zenski sport je blijeda kopija mugkog sporta. 79 (49,1) 53(32,9) 20(12,4) 74,4 2(L2) 1,76 ,920

Zene bi se trebale baviti samo estetskim sportovima. 87 (54) 51(31,7) 12(7,5) 11(68) 0(0,0) 1,67 ,886

Muskarci koji se bave estetskim sportom vrijedaju

muski rod.

Zenski sport nema svoju publiku. 57 (35,4) 61(37,9) 31(19,3) 11(68) 1(0,6) 1,99 ,939
Legenda: X — aritmetic¢ka sredina; SD — standardna devijacija; * ¢estice su formulirane u suprotnom smjeru na nacin da vise slaganje
ukazuje na veéu rodnu ravnopravnost U sportu

83(51,6) 67(416) 10(62) 1(06) 0(00) 1,56 ,641

Rezultati drugog vala istrazivanja na ¢esticama skale rodne neravnopravnosti u sportu nalaze se u

Tablici 6. S tvrdnjom ,,Zene nemaju tjelesnu gradu potrebnu za uspjesnu sportsku karijeru® ne
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slaze se ili se uopce ne slaze 90,7% sudionika. Neslaganje s tvrdnjom ,,Kad zena jednom dobije
dijete za nju je to kraj sportske karijere* iskazalo je 50,9% sudionika, a njih 24,2% uopée se ne
slaze s navedenom tvrdnjom. Da su Zene preosjetljive da bi mogle biti uspje$ne u sportu ne smatra
46% ispitanika dok se 41,6% uopce ne slaze s navedenim. Sli¢no tome, s ¢esticom ,,Profesionalna
sportasica ne moze biti dobra majka“ ne slaze se 45,3% sudionika, a njih 41% u potpunosti se ne
slaze s ovom Cesticom.

Izrazito negativan stav prema rodnoj neravnopravnosti u sportu moze se vidjeti u razini nekog
stupnja neslaganja s esticama ,,Zenski sport nije “pravi” sport (88,8%), ,,Muskarci koji se bave
estetskim sportom vrijedaju muski rod* (85,7%), ,,Muskarci koji se profesionalno bave estetskim
sportom ne bi se trebali nazivati "vrhunskim sportagima" (83,2%) i ,,Zene bi se trebale baviti
samo estetskim sportovima“ (82,6%).

Vrlo zanimljivo je razmisljanje jedne sugovornice koja na pitanje o tome kako okolina u kojoj zivi
gleda na sportase i sportaSice te je li imala negativnih iskustava odgovara: ,, Posto sam ja cura i
bavila sam se ritmickom gimnastikom nisam imala nikakve lose komentare. Mozda bi da se netko
muski bavi ritmickom gimnastikom... njega bi gledali na taj nacin kao da jednostavno blati muski
rod.” (IDRG: 9). Ovakav odgovor pokazuje da je sugovornica svjesna predrasuda koje su
ukorijenjene u naSem drustvu, ali isto tako pokazuje 1 pomak prema egalitarnosti mladih
generacija.

Kao i u prvom valu prikupljanja podataka, najvisi prosjec¢ni rezultat medu svim Cesticama
formuliranih u pozitivnom smjeru je na cCestici ,,Neki sportovi su pregrubi za zene“ (X=2,85;
SD=1,216). Cestica s kojom su se sudionici najvise slagali je ,,Nedopustivo je da za isti sportski
uspjeh Zene danas u Hrvatskoj dobivaju manju novcanu naknadu od muskaraca®. S navedenom
tvrdnjom slagalo se 34,2% sudionika, a u potpunosti se slagalo jos njih 32,3%. S ¢esticom ,,Mediji
bi trebali prenositi jednako muski i Zenski sport, neovisno o gledanosti“ slagalo se 26,1%
sudionika, a u potpunosti se slagalo jo§ 22,4% sudionika. Prosje¢ni rezultati na ove dvije Cestice
su x=3,77 i x=3,34. Kako je ovdje rije¢ o Cesticama koje su formulirane u suprotnom smjeru vidljiv
je negativan stav prema rodnoj neravnopravnosti u sportu.

Najvise neodluc¢nih odgovora (ne znam, nisam siguran/na) je na Cestici ,,Estetski sportovi nisu
prilagodeni muskarcima“ na kojoj je 27,3% sudionika odgovorilo da ne znaju ili nisu sigurni.
Nesto vise sudionika u nekoj se mjeri ne slazu s ¢esticom (51,6%) od onih koji se u nekoj mjeri

slazu (21,1%) te je ovdje vidljiva tendencija odgovora prema negativnom stavu.
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Cestice formulirane u pozitivnom smjeru, njih 19, imaju prosjeéne rezultate u rasponu od 1,67 do

2,85. Kako je prosjecna vrijednost ispod 3, §to je srednji rezultat na skali, vidljivo je da sudionici

ovog istrazivanja pokazuju rodno ravnopravne stavove o sportu.

Tablica 6. Deskriptivni pokazatelji skale rodne neravnopravnosti u sportu, 2. val (N=161)

e [<5]
) L < @
= «n n © Q =
9 £ g =S z 8 &
“ 9 2 = g c O
gy & §g& § 518
&= “ =) = =
o @ 0 o
=) Z E 5
n (%) n (%) n (%) n (%) n (%) X SD
Elrgézsmnalm sport odvraca zene od njihovih prirodnih 42(261) 72(447) 34(211) 11(68) 2(L2) 212 920
Estetski sportovi nisu prilagodeni muskarcima. 22 (13,7) 61(37,9) 44(27,3) 30(18,6) 4(25 258 1,022
Zene nemaju tjelesnu gradu potrebnu za uspjesnu
sportsku Karijeru, 71(44,1) 75(46,6) 12(75) 1(06) 2(1,2) 168 ,745
Neki sportovi su pregrubi za Zene. 24 (14,9) 48(29,8) 29(18) 48(29,8) 12(7,5) 2,85 1,216
Zenski sport nije “pravi” sport. 77 (47,8) 66 (41) 12(745) 6(3,73) 0(0,0) 1,67 ,773
AI_(O se zena b_av1 p_rof_esmnalmm sportom ne moze se 43(267) 72(447) 36(224) 10(62) 0(00) 208 859
brinuti za svoju obitelj.
Zel}e u sportu ne mogu biti niti priblizno dobre kao 43(267) 59 (36,7) 25(155) 29(18) 5(3.1) 234 1146
muskarci.
Estetski sportovi oduzimaju ponos muskarcima. 49 (30,4) 68(42,2) 29(18) 11(6,8) 4(25) 2,09 ,990
Zelte ne ;asluzuju biti jednako plac¢ene u sportu kao 66 (41) 40 (24,8) 19 (11,8) 30 (18,6) 6(3,7) 219 1,258
muskarci.
Kad zenaJec_l_nom dobije dijete za nju je to kraj 39 (24,2) 82(509) 31(19.3) 8(5) 1(06) 2,07 830
sportske karijere.
Zene su preosjetljive da bi mogle biti uspjesne u
sportu. 67(41,6) 74(46) 15(9,3) 4(25 1(06) 175 777
Nedopustivo je da za isti sportski uspjeh Zzene danas u
Hrvatskoj dobivaju manju nov¢anu naknadu od 5(3,1) 25(15,5) 24 (14,9) 55(34,2) 52(32,3) 3,77 1,152
muskaraca.*
Profesionalna sportasica ne moZe biti dobra majka. 66 (41) 73(45,3) 18(11,2) 4(25) 0(0,0) 1,75 ,750
Nedoli¢no je da se muskarac bavi estetskim sportom. 50 (31,1) 70 (43,5) 27 (16,8) 10(6,2) 4(25) 2,06 ,976
Mediji bi tr_ebah prenos1t1je_d*nako muski i Zenski 10(6.2) 39 (24.2) 34 (211) 42 (26.1) 36 (224) 334 1,240
sport, neovisno o gledanosti.
Nastupi Zenskih ekipa su dosadni. 38(23,7) 61(37,9) 32(19,9) 28(174) 2(1,2) 235 1,062
Muskarci koji se profesionalno bave estetskim
sportom ne bi se trebali nazivati ,,vrhunskim 73(45,3) 61(379) 21(13) 531 1(06) 1,76 842
sportasima“.
Zenski sport je blijeda kopija muskog sporta. 60 (37,3) 53(32,9) 35(21,7) 11(6,8) 2(1,2) 2,02 ,990
Zene bi se trebale baviti samo estetskim sportovima. 70 (43,5) 63(39,1) 21(13) 5(31) 2(1,2) 18 874
Muvsklarm koji se bave estetskim sportom vrijedaju 65(404) 73(453) 15(93) 6(37) 2(12) 180 850
muski rod.
Zenski sport nema svoju publiku. 41 (25,5) 68(42,2) 33(20,5) 17(10,6) 2(1,2) 2,20 1,980

Legenda: X — aritmeticka sredina; SD — standardna devijacija; * ¢estice su formulirane u suprotnom smjeru na naéin da vise slaganje

ukazuje na veéu rodnu ravnopravnost u sportu
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5.2. Testiranje razlika izmedu prvog i drugog vala istraZivanja na parovima tvrdnji skale

rodne neravnopravnosti u sportu

Sve tvrdnje stavova o rodnoj neravnopravnosti u sportu statisti¢ki znac¢ajno odstupaju od normalne
distribucije te su zbog toga koriSteni neparametrijski testovi za testiranje razlika na parovima
tvrdnji izmedu prvog i drugog vala istrazivanja.

Rezultati Wilcoxonovog testa rangiranja za testiranje razlika na parovima tvrdnji skale o rodnoj
neravnopravnosti u sportu izmedu prvog i drugog vala istrazivanja ukupnog uzorka (N=161)
nalaze se u Tablici 7. Rezultati na 16 parova tvrdnji se statisti¢ki znacajno razlikuju izmedu prvog
i drugog vala istrazivanja. Na svih 16 parova tvrdnji rezultat je statisticki znacajno visi u drugom
valu istrazivanja §to ukazuje na viSu razinu rodne neravnopravnosti u sportu u drugome valu
istrazivanja.

Na 5 parova tvrdnji (,,NeKi sportovi su pregrubi za Zene*, ,,Zenski sport nije pravi sport*, , Estetski
sportovi oduzimaju ponos muskarcima®, ,, Zene bi se trebale baviti samo estetskim sportovima
(ples, umjetni¢ko klizanje, ritmicka gimnastika...) i ,,Nedopustivo je da za isti sportski uspjeh
zene danas u Hrvatskoj dobivaju manju nov€anu naknadu od muskaraca®) nema statisticki

znacajne razlike u rezultatima prvog i drugog vala istrazivanja kod ukupnog uzorka.
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Tablica 7. Razlike na parovima tvrdnji izmedu prvog i drugog vala na skali rodne neravnopravnosti
u sportu (N=161)
1. val - 2. val Xx1/x2 Mel Me2 z

Profesionalni sport odvraéa zene od njihovih prirodnih uloga. —

** -
Profesionalni sport odvraca zene od njihovih prirodnih uloga. 1,90<2,12 2,00 2,00 2,813

Estetski sportovi nisu prilagodeni muskarcima. — Estetski sportovi nisu

*k -
prilagodeni muskarcima. 2,32<2,58 2,00 2,00 2,921

Zene nemaju tjelesnu gradu potrebnu za uspjesnu sportsku karijeru. — Zene

* -
nemaju tjelesnu gradu potrebnu za uspjesnu sportsku karijeru. 1,53<168 1,00 2,00 2,061

Neki sportovi su pregrubi za zene. — Neki sportovi su pregrubi za zene. 2,70<2,85 3,00 3,00 -1,759
Zenski sport nije pravi sport. — Zenski sport nije pravi sport. 1,63<1,67 1,00 2,00 -,571

Ako se zena bavi profesionalnim sportom ne moze se brinuti za svoju
obitelj. — Ako se Zena bavi profesionalnim sportom ne moze se brinuti za 1,80<2,08** 2,00 2,00 -4,141
svoju obitelj.

Zene u sportu ne mogu biti niti pribliZzno dobre kao muskarci. — Zene u

* -
sportu ne mogu biti niti priblizno dobre kao muskarci. 2,14<2,34 2,00 2,00 2,460

Estetski sportovi oduzimaju ponos muskarcima. — Estetski sportovi

Lo s 1,96<2,09 2,00 200 -1,661
oduzimaju ponos muskarcima.

Zene ne zasluzuju biti jednako plaéene u sportu kao muskarci. — Zene ne

*x -
zasluzuju biti jednako placene u sportu kao muskarci. 1.88<2,19 1,00 2,00 3,263

Kad Zena jednom dobije dijete za nju je to kraj sportske karijere. — Kad

**x -
zena jednom dobije dijete za nju je to kraj sportske karijere. 1.83<2,07 2,00 2,00 3,772

Zene su preosjetljive da bi mogle biti uspjesne u sportu. — Zene su

** -
preosjetljive da bi mogle biti uspjesne u sportu. 1,54<L75 1,00 2,00 3,333

Nedopustivo je da za isti sportski uspjeh zene danas u Hrvatskoj dobivaju
manju nov&anu naknadu od muskaraca — Nedopustivo je da za isti sportski
uspjeh Zene danas u Hrvatskoj dobivaju manju nov¢éanu naknadu od
muskaraca

3,88>3,77 4,00 400 -1,272

Profesionalna sportaSica ne moZe biti dobra majka. — Profesionalna

* -
sportasica ne moze biti dobra majka. 1,60<1,75 1,00 2,00 2,534

Nedoli¢no je da se muskarac bavi estetskim sportom. — Nedoli¢no je da se

muskarac bavi estetskim sportom. 1.84<2,06™* 2,00 200 -2,884

Mediji bi trebali prenositi jednako muski i zenski sport, neovisno o

gledanosti — Mediji bi trebali prenositi jednako muski i zenski sport, 3,62>3,34** 4,00 300 -2,970
neovisno o gledanosti

Nastupi zenskih ekipa su dosadni. — Nastupi Zenskih ekipa su dosadni. 2,05<2,35** 2,00 2,00 -3,701
Muskarci koji se profesionalno bave estetskim sportom ne bi se trebali

nazivati ,,vrthunskim sportas§ima“. — Muskarci koji se profesionalno bave 1,57<1,76** 1,00 2,00 -2,649

estetskim sportom ne bi se trebali nazivati ,,vrhunskim sportasima“.

Zenﬁkl Sp(irt_]e blijeda kopija muskog sporta. — Zenski sport je blijeda 1,76<2,02%* 2,00 200 -3538
kopija muskog sporta.

Zene bi se trebale baviti samo estetskim sportovima (ples, umjetnicko
klizanje, ritmicka gimnastika...). — Zene bi se trebale baviti samo estetskim 1,67<1,8 1,00 2,00 -1,904
sportovima (ples, umjetnicko klizanje, ritmicka gimnastika...).

Muskarci koji se bave estetskim sportom vrijedaju muski rod. — Muskarci
koji se bave estetskim sportom vrijedaju muski rod.

Zenski sport nema svoju publiku. — Zenski sport nema svoju publiku. 1,99<2,2* 2,00 2,00 -2,336

Legenda: **p<0,01; *p<0,05; X 1 — aritmeti¢ka sredina 1. val; X 2 — aritmeti¢ka sredina 2. val; Me 1- medijan 1. val; Me 2 —
medijan 2. val; Z — vrijednost Wilcoxonovog testa

1,56<1,8** 1,00 2,00 -3,882
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Razlike u rezultatima na parovima tvrdnji skale o rodnoj neravnopravnosti u sportu kod studenata

(N=92) izmedu prvog i drugog vala istrazivanja prikazane su u Tablici 8. Statisti¢ki znacajna

razlika u rezultatima izmedu prvog i drugog vala istrazivanja kod studenata postoji na 13 tvrdnji.

Rezultati drugog vala istrazivanja na svih 13 tvrdnji su statisti¢ki znacajno veci i ukazuju na visi

stupanj rodne neravnopravnosti u sportu. Na 8 tvrdnji nema statisticki znacajne razlike u

rezultatima prvog i drugog vala istrazivanja kod studenata.

Tablica 8. Razlike na parovima tvrdnji izmedu prvog i drugog vala kod studenata na skali rodne
neravnopravnosti u sportu (N=92)
1. val — 2. val x1/x2 Me 1 Me 2 z
Profesionalni sport odvra¢a Zene od njihovih prirodnih uloga. — Profesionalni 2 02<2 25 200 200 2187
sport odvraca zene od njihovih prirodnih uloga. ' ' ' ' '
Estetski sportovi nisu prilagodeni muskarcima. — Estetski sportovi nisu 2 46<2 8A** 200 300 3238
prilagodeni muskarcima. ' ' ' ' '
Zene nemaju tjelesnu gradu potrebnu za uspjesnu sportsku karijeru. — Zene )
nemaju tjelesnu gradu potrebnu za uspjesnu sportsku karijeru. 1,73<1,85 2,00 2,00 1,355
Neki sportovi su pregrubi za Zene. — Neki sportovi su pregrubi za Zene. 3,02<3,30* 3,50 4,00 -2,346
Zenski sport nije pravi sport. — Zenski sport nije pravi sport. 1,95=1,95 2,00 2,00 -,058
Ako se zena bavi profesionalnim sportom ne moze se brinuti za svoju obitelj. — 193<221%% 200 200 3467
AKo se zena bavi profesionalnim sportom ne moze se brinuti za svoju obitelj. ' ' ' ' '
Zene u sportu ne mogu biti niti priblizno dobre kao muskarci. — Zene u sportu ne 2 55<2 gO* 200 300 2259
mogu biti niti priblizno dobre kao muskarci. ! ' ' ' '
Estetski sportovi oduzimaju ponos muskarcima. — Estetski sportovi oduzimaju 2 18<2 42% 200 200 2401
ponos muskarcima. ! ' ! ! !
Zene ne zasluzuju biti jednako plaéene u sportu kao muskarci. — Zene ne 2 35<2 59 200 200 1926
zasluzuju biti jednako placene u sportu kao muskarci. ' ' ' ' '
Kad Zena jednom dobije dijete za nju je to kraj sportske karijere. — Kad Zena o .
jednom dobije dijete za nju je to kraj sportske Karijere. 1.92<2,18 2,00 2,00 3,230
Zene su preosjetljive da bi mogle biti uspjesne u sportu. — Zene su preosjetljive - )
da bi mogle biti uspjesne u sportu. 1,83<2,00 2,00 2,00 1,992
Nedopustivo je da za isti sportski uspjeh zene danas u Hrvatskoj dobivaju manju
nov¢&anu naknadu od muskaraca. — Nedopustivo je da za isti sportski uspjeh Zene 3,45>3,25 3,00 3,00 -1,447
danas u Hrvatskoj dobivaju manju nov¢anu naknadu od muskaraca.
Profesionalna sportasica ne moze biti dobra majka. — Profesionalna sportaSica ne )
moze biti dobra majka. 1,75<1,89 2,00 2,00 1,652
Nedoli¢no je da se muskarac bavi estetskim sportom. — Nedoli¢no je da se " )
muskarac bavi estetskim sportom. 2,09<2.47 2,00 2,00 3,380
Mediji bi trebali prenositi jednako muski i Zenski sport, neovisno o gledanosti. — -
Mediji bi trebali prenositi jednako muski i Zenski sport, neovisno o gledanosti. 3,12>2,78 3,00 3,00 2,385
Nastupi zenskih ekipa su dosadni. — Nastupi Zenskih ekipa su dosadni. 2,46<2,84** 2,00 3,00 -3,299
Muskarci koji se profesionalno bave estetskim sportom ne bi se trebali nazivati
,vrhunskim sportasima“. — Muskarci koji se profesionalno bave estetskim 1,85<2,05 2,00 2,00 -1,863
sportom ne bi se trebali nazivati ,,vrthunskim sportagima“.
Zenski sport je blijeda kopija mugkog sporta. — Zenski sport je blijeda kopija 213<2 46%* 200 200 2815

muskog sporta.
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Zene bi se trebale baviti samo estetskim sportovima (ples, umjetnicko klizanje,
ritmicka gimnastika...). — Zene bi se trebale baviti samo estetskim sportovima 2,07=2,07 2,00 2,00 -,851
(ples, umjetnicko klizanje, ritmic¢ka gimnastika...).

Muskarci koji se bave estetskim sportom vrijedaju muski rod. — Muskarci koji se
bave estetskim sportom vrijedaju muski rod.

Zenski sport nema svoju publiku. — Zenski sport nema svoju publiku. 2,14<2,28 2,00 2,00 -1,241

1,76<2,13** 2,00 2,00 -4,106

Legenda: **p<0,01; *p<0,05; X 1 — aritmetic¢ka sredina 1. val; X 2 — aritmeticka sredina 2. val; Me 1— medijan 1. val; Me 2 —
medijan 2. val; Z — vrijednost Wilcoxonovog testa

Tablica 9 prikazuje razlike u rezultatima izmedu prvog i drugog vala istrazivanja na parovima
tvrdnji skale o rodnoj neravnopravnosti u sportu kod studentica (N=69). Statisticki znacajna razlika
u rezultatima izmedu prvog 1 drugog vala istrazivanja kod studentica postoji na 10 tvrdnji. Na svih
10 tvrdnji rezultati su statisticki znac¢ajno ve¢i u drugom valu istraZivanja Sto ukazuje na visi

stupanj rodne neravnopravnosti u sportu kod studentica.

Tablica 9. Razlike na parovima tvrdnji izmedu prvog i drugog vala kod studentica na skali rodne

neravnopravnosti u sportu (N=69)

1. val — 2. val x1/%x2 Me 1 Me 2 4
ProfesTonaln% sport odvrac,a %ene od njjhovﬂq prllrodmh uloga. — 1.74<1.96 2,00 2,00 1,765
Profesionalni sport odvraca Zene od njihovih prirodnih uloga.
Es.tetskl Spf)l’tO'\il nisu prilagodeni muskarcima. — Estetski sportovi nisu 2.13<2,25% 2,00 2,00 723
prilagodeni muskarcima.
Zene nemaju tjelesnu gradu potrebnu za uspjeSnu sportsk_p karijeru. — Zene 1,28<1.46 1,00 1,00 1,630
nemaju tjelesnu gradu potrebnu za uspjesnu sportsku karijeru.
Neki sportovi su pregrubi za zene. — Neki sportovi su pregrubi za Zene. 2,26>2,25 2,00 2,00 -,057
Zenski sport nije pravi sport. — Zenski sport nije pravi sport. 1,20<1,30 1,00 1,00 -1,236
Ako se zena bavi profesionalnim sportom ne moze se brinuti za svoju
obitelj. — Ako se Zena bavi profesionalnim sportom ne moze se brinuti za 1,61<1,91* 1,00 2,00 -2,486
svoju obitelj.
Zene u sportu ne mogu blt.l n}'El priblizno dobre 1V<a0 rr}uskarm. —Zene u 1,58<1.72 1,00 2,00 1,067
sportu ne mogu biti niti priblizno dobre kao muskarci.
Estetski sportovi oduzimaju ponos muskarcima. — Estetski sportovi
oduzimaju ponos muskarcima. 1e7>164 2,00 2,00 -400
Zene ne zaglgz_uju biti Jedr}ako placene u sportuv kao _Inuskarc1. — Zene ne 1,25<1 67%* 1,00 1,00 -2.683
zasluzuju biti jednako placene u sportu kao muskarci.
Iv(ad z.enaJednom“dob‘l.Je dljete.za‘ nju je t9 kraj sportskgh karijere. — Kad 171<1,01% 2,00 2,00 2,058
zena jednom dobije dijete za nju je to kraj sportske karijere.
Zene su I.).rE:OS_]etl_].lVe da bi p}oglf{ bvm uspjesne u sportu. — Zene su 1,16<1.41%* 1,00 1,00 3024
preosjetljive da bi mogle biti uspjesne u sportu.
Nedopustivo je da za isti sportski uspjeh zene danas u Hrvatskoj dobivaju
manju novéanu naknadu od m.uskafaczii. - NeFiOpus'Elvo je da za isti sportski 4,46=4.46 5,00 5,00 -162
uspjeh zene danas u Hrvatskoj dobivaju manju novéanu naknadu od
muskaraca.
Profesvlf)nalna sp(zrtas'lc.:a ne moze biti dobra majka. — Profesionalna 1,41<1,57* 1,00 1,00 2111
sportasica ne moze biti dobra majka.
Nedoli¢no je da se muskarac bavi estetskim sportom. — Nedoli¢no je da se 151=151 1,00 1,00 -013

muskarac bavi estetskim sportom.
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Mediji bi trebali prenositi jednako muski i Zenski sport, neovisno o
gledanosti.— Mediji bi trebali prenositi jednako muski i Zenski sport,
neovisno o gledanosti.

Nastupi zenskih ekipa su dosadni. — Nastupi Zenskih ekipa su dosadni.
Muskarci koji se profesionalno bave estetskim sportom ne bi se trebali

nazivati ,,vrthunskim sportasima“. — Muskarci koji se profesionalno bave
estetskim sportom ne bi se trebali nazivati ,,vrhunskim sportasSima‘.

Zenski sport je blijeda kopija muskog sporta. — Zenski sport je blijeda
kopija muskog sporta.

Zene bi se trebale baviti samo estetskim sportovima (ples, umjetni¢ko
klizanje, ritmi¢ka gimnastika...). — Zene bi se trebale baviti samo estetskim
sportovima (ples, umjetnicko klizanje, ritmicka gimnastika...).

Muskarci koji se bave estetskim sportom vrijedaju muski rod. — Muskarci
koji se bave estetskim sportom vrijedaju muski rod.

Zenski sport nema svoju publiku. — Zenski sport nema svoju publiku.

4,29>4,09

1,51<1,70

1,19<1,36*

1,26<1,43*

1,14<1,32*

1,29<1,36
1,80<2,09*

5,00

1,00

1,00

1,00

1,00

1,00
2,00

4,00

2,00

1,00

1,00

1,00

1,00
2,00

-1,906

-1,784

-2,120

-2,216

-2,449

-,898
-2,170

Legenda: **p<0,01; *p<0,05; X 1 — aritmeticka sredina 1. val; X 2 — aritmetic¢ka sredina 2. val; Me 1 — medijan 1. val; Me 2 —

medijan 2. val; Z — vrijednost Wilcoxonovog testa
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5.3. Promjene u stavovima o rodnoj ravnopravnosti u sportu

Razlike izmedu studenta i studentica u stavovima prema rodnoj neravnopravnosti u sportu u prvom
valu istrazivanja testirane su Mann-Whitney U testom i nalaze se u Tablici 10. Uz Bonferronijevu
korekciju za 21 usporedbu postoji statisticki znacajna razlika izmedu studenata i studentica na 16
Cestica ovog instrumenta. Studentice imaju statisti¢ki znacajno niZe rezultate od studenata na svih
16 cCestica Sto upucuje na to da studentice pokazuju rodno ravnopravnije stavove u sportu od
studenata. Studentice se ne slazu s tipi¢nim stereotipima o sportasicama kojima se podcjenjuju
njihove sposobnosti i vjeStine, odbacuju vjerovati da sport nije namijenjen zenama zbog
preosjetljivosti zenskog tijela koje ima isklju¢ivo reproduktivhu ulogu te nije stvoreno za
podnoSenje velikih tjelesnih napora koje iziskuje sport. Isto tako, u statisticki znac¢ajno ve¢oj mjeri
od studenata smatraju da sport nije iskljucivo za muskarce, da mediji trebaju prenositi jednako
muski i zenski sport, da zasluzuju biti jednako plac¢ene u sportu kao muskarci te da se 1 muskarci

mogu baviti estetskim sportovima bez da budu stigmatizirani.

Tablica 10. Razlika u stavovima prema rodnoj neravnopravnosti u sportu izmedu studenata i
studentica — 1. val

Spol N SrRM/SrRRZ  Me u z
i i ia ¥ ithovi Muski 92 2,00
Pr_ofesu_)nalm sport odvraca zene od njihovih ) 87.18>72.75 2605 -2.066
prirodnih uloga. Jenski 6 2,00
) o ) ) ) Muskog 9 2,00
Estetski sportovi nisu prilagodeni muskarcima. - - 87,96>71,72 2534 -2,321
Zenski 6 2,00
Zene nemaju tjelesnu gradu potrebnu za uspjesnu Muski 92 93.09>64 88** 2,00 2062 4314
sportsku Kkarijeru. Zenski 69 ' ' 1,00 '
) ) ) Muski 92 3,50
Neki sportovi su pregrubi za Zene. ———————— 92,51>65,65** 2115 -3,738
Zenski 69 2,00
. ) B ) Muski 92 2,00
Zenski sport nije pravi sport. ———— 96,61>60,18** 17375 -5,571
Zenski 69 1,00
5 i i i 5 Muski 92 2,00
Ako se zena bav_l prof_‘em_onalmm sportom ne moze a . 88,80>70,59 2456 -2651
se brinuti za svoju obitelj. Zenski 69 1,00
7 iti niti pribliz Muski 92 2,00
Zenve u sportu ne mogu biti niti priblizno dobre kao A : 96,68>59,69** 17035  -5271
muskarci. Zenski 69 1,00
) ) o ) Muski 92 2,00
Estetski sportovi oduzimaju ponos muskarcima. —————— 92,86>65,18** 2082,5 -3,98
Zenski 69 2,00
7 suiu biti i & Muski 92 2,00
Zerie ne ;asluzuju biti jednako plaéene u sportu kao ] 4 101,79>53,28%* 12615  -7.169
muskarci. Zenski 69 1,00

Muski 92 86,68>73,42 2,00 2651 -1,937
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Kad Zena jednom dobije dijete za nju je to kraj . . 2,00

sportske karijere. Zenski 69

Zene su preosjetljive da bi mogle biti uspjesne u Muski 92 98 46557 72+ 2,00 15675  -6225

sportu. Zenski 69 ' ’ 1,00 ' '

Nedopustivo je da za isti sportski uspjeh Zene danas Muski 92 3,00

u Hrvatskoj dobivaju manju nov¢anu naknadu od — . 62,94<105,08** 1512,5 -5,994

muskaraca. Zenski 69 5,00

. Muski 92 2,00

Profesionalna sportaSica ne moze biti dobra majka. —————— 92,07>66,24** 21555 -3,896
Zenski 69 1,00

Nedoli¢no je da se muskarac bavi estetskim Muski 92 94 83562 56** 2,00 19015 -4675

sportom. Zenski 69 ’ ' 1,00 ’ ’

Mediji bi trebali prenositi jednako mugki i zenski Muski 92 63.42<104 44 3,00 15565 5745

sport, neovisno o gledanosti. Zenski 69 ' ' 5,00 ' '
Muski 92 2,00

Nastupi zenskih ekipa su dosadni. ————— 98,64>57,49** 1551,5 -5,839
Zenski 69 1,00

Muskarci koji se profesionalno bave estetskim Muski 92 2,00

sportom ne bi se trebali nazivati ,,vrhunskim ——__ 97,01>59,66** 17015 -5,691

sporta§ima“. Zenski 69 1,00

y ) o . Muski 92 2,00

Zenski sport je blijeda kopija muskog sporta. —— 99,16>56,79** 1503,5 -6,211
Zenski 69 1,00

Zene bi se trebale baviti samo estetskim sportovima Muski 92 10125554 00** 2,00 1311 7072

(ples, umjetnicko klizanje, ritmicka gimnastika...). Zenski 69 ' ' 1,00 '

Muskarci koji se bave estetskim sportom vrijedaju Muski 92 94,7462 68** 2,00 1910 -4.856

muski rod. Zenski 69 ’ l 1,00 ’

. ) . . Muski 92 2,00

Zenski sport nema svoju publiku. ——  88,50>71,00 2484 -2,493
Zenski 69 2,00

Legenda: ** znagajno uz 1% rizika uz Bonferronijevu korekciju za 21 usporedbu; SrR M — srednji rang muski; SrR Z — srednji
rang zenski; Me — medijan; U — vrijednost Mann — Whitney U testa; Z — vrijednost Mann — Whitney U testa

U drugom valu istrazivanja Mann — Whitney U testom izraCunate su razlike izmedu studentica i
studenata u stavovima prema rodnoj neravnopravnosti u sportu (Tablica 11). Uz Bonferronijevu
korekciju za 21 usporedbu na 16 Cestica ove skale postoji statisticki znacajna razlika izmedu
studentica i studenata. Studentice na svih 16 Cestica postizu statisticki znacajno nize rezultate od
studenata.

Iznimno velika razlika izmedu studentica i studenata u slaganju je s tvrdnjama: ,,Neki sportovi su
pregrubi za Zene.“, ,,Zene u sportu ne mogu biti niti priblizno dobre kao muskarci.”, ,,Nedopustivo
je da za isti sportski uspjeh Zene danas u Hrvatskoj dobivaju manju novcanu naknadu od
muskaraca.®, ,,Nedoli¢no je da se muSkarac bavi estetskim sportom.*, ,,Mediji bi trebali prenositi
jednako muski i Zenski sport, neovisno o gledanosti.”, ,Nastupi Zenskih ekipa su dosadni.,
,Zenski sport je blijeda kopija muskog sporta.“, ,Zene bi se trebale baviti samo estetskim

sportovima (ples, umjetnicko klizanje, ritmicka gimnastika...).* 1,,Muskarci koji se bave estetskim
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sportom vrijedaju muski rod.*. Statisticki znacajne razlike izmedu studenata i studentica u drugom
valu prikupljanja podataka nije bilo u slaganju s tvrdnjama iz domene tradicionalnih rodnih uloga
koje se odnose na stereotipne pretpostavke da zene sportasice ne mogu biti dobre majke i da ih
sport odvra¢a od majCinstva te da Zena koja se bavi profesionalnim sportom ne moze brinuti za
svoju obitelj i da dobivanje djeteta ujedno oznacava i kraj sportske karijere.

['u prvom 1 u drugom valu istraZivanja studentice postiZzu niZe rezultate na svim Cesticama skale
rodne neravnopravnosti u sportu iz ¢ega se moze zakljuciti da studentice imaju egalitarnije stavove

0 rodnoj ravnopravnosti u sportu od studenata.

Tablica 11. Razlika u stavovima prema rodnoj neravnopravnosti u sportu izmedu studenata i

studentica — 2. val

Spol N SIRM/SIRZ  Me u z
Profesionalni sport odvraca zene od njihovih Muski 92 87 35572 54 2,00 2590 2123
prirodnih uloga. Zenski 69 ’ ' 2,00 ’
Muski 92 3,00
Estetski sportovi nisu prilagodeni muskarcima. ——————— 92,53>65,63** 2114 -3,785
Zenski 69 2,00
7Zene nemaju tjelesnu gradu potrebnu za uspjesnu Muski 92 93 32564 57 2,00 2041 4295
sportsku Karijeru. Zenski 69 ' ! 1,00 !
. Muski 92 4,00
Neki sportovi su pregrubi za Zene. ————————— 98,04>58,28** ——— 1607 -5,63
Zenski 69 2,00
. Muski 92 2,00
Zenski sport nije pravi sport. ——— 97,57>58,91** 1650 -5,745
Zenski 69 1,00
Ako se zena bavi profesionalnim sportom ne moze Muski 92 88.32>71.24 2,00 2501 -2 452
se brinuti za svoju obitelj. Zenski 69 ' ' 2,00 '
Zene u sportu ne mogu biti niti priblizno dobre kao Muski 92 99.84>55 88** 3,00 1441 6.165
muskarci. Zenski 69 ’ ' 2,00 ’
) ) o ) Muski 92 2,00
Estetski sportovi oduzimaju ponos muskarcima. —— 96,2>60,73** 1776 -5,063
Zenski 69 2,00
Zene ne zasluzuju biti jednako plaéene u sportu kao Muski 92 96.99>59 68** 2,00 1703 5274
muskarci. Zenski 69 ’ ' 1,00 ’
Kad Zena jednom dobije dijete za nju je to kraj Muski 92 87 63572 17 2,00 2565 2263
sportske karijere. Zenski 69 ' ' 2,00 '
Zene su preosjetljive da bi mogle biti uspjesne u Muski 92 96 02560 97** 2,00 1792 5182
sportu. Zenski 69 ’ ' 1,00 ’
Nedopustivo je da za isti sportski uspjeh Zene danas  ©Mygki 92 3,00
u Hrvatskoj dobivaju manju novéanu naknadu od ~ ———————— 58,95<110,41** 1145 -7,228
muskaraca. Zenski 69 5,00
) ) o ) Muski 92 2,00
Profesionalna sportasica ne moze biti dobra majka. ——  —  88,84>70,54 2453 -2,695
Zenski 69 1,00

88



Nedoli¢no je da se muskarac bavi estetskim Muski 92 100.5>55%* 2,00 1380 6,522

sportom. Zenski 69 ’ 1,00 ’

Mediji bi trebali prenositi jednako muski i zenski Muski 92 . 3,00 )

sport, neovisno o gledanosti. Zenski 69 60,48<108,36 4,00 1287 6,625

) o ) Muski 92 3,00

Nastupi Zenskih ekipa su dosadni. . - 101,87>53,17** 1254 -6,84
Zenski 69 2,00

Muskareci koji se profesionalno bave estetskim Muski 92 2,00

sportom ne bi se trebali nazivati ,,vrhunskim - - 97,23>59,36** 1681 -5,631

sporta§ima“. Zenski 69 1,00

. Muski 92 2,00

Zenski sport je blijeda kopija muskog sporta. " - 101,4>53,8** 1297 -6,751
Zenski 69 1,00

Zene bi se trebale baviti samo estetskim sportovima Muski 92 99 76555 99** 2,00 1449 6.372

(ples, umjetnicko klizanje, ritmicka gimnastika...).  Zepski 69 ' ' 1,00 '

Muskarci koji se bave estetskim sportom vrijedaju Muski 92 98.79>57 28%* 2,00 1537 -6.101

muski rod. Zenski 69 ’ ’ 1,00 ’

. . ) . Muski 92 2,00

Zenski sport nema svoju publiku. — - 85,3>75,27 2779 -1,425
Zenski 69 2,00

Legenda: ** znagajno uz 1% rizika uz Bonferronijevu korekciju za 21 usporedbu; SrR M — srednji rang muski; SrR Z — srednji
rang Zenski; Me — medijan; U — vrijednost Mann — Whitney U testa; Z — vrijednost Mann — Whitney U testa

Mann — Whitney U test koriSten je za izracun razlika u stavovima prema rodnoj neravnopravnosti

u sportu izmedu sudionika koji su upisali kolegij Nogomet i sudionika koji su upisali kolegij

Ritmicka gimnastika. Statisticki znacajne razlike, uz Bonferronijevu korekciju za 21 usporedbu, u

prvom valu istrazivanja nisu detektirane (Tablica 12).

Tablica 12. Razlika u stavovima prema rodnoj neravnopravnosti u sportu izmedu sudionika koji

su upisali kolegij Nogomet i sudionika koji su upisali kolegij Ritmicka gimnastika — 1. val

Upisani kolegij N SIRN/SrR RG Me U z
Profesionalni sport odvraca Zene od njihovih Nogomet 920 8525575 61 2,00 2813 -1384
prirodnih uloga. Ritmi¢ka gimnastika 71 ’ ' 2,00 ’
Estetski sportovi nisu prilagodeni Nogomet 920 83 2157820 2,00 2996  -0719
muskarcima. Ritmi¢ka gimnastika 71 ' ' 2,00 ’
Zene nemaju tjelesnu gradu potrebnu za Nogomet 920 83 26>78.14 1,00 2992  -0.785
uspjeSnu sportsku karijeru. Ritmicka gimnastika 71 ’ ‘ 1,00 ’
) ) ) Nogomet 90 3,00
Neki sportovi su pregrubi za Zene. 80,32<81,86 @—— 3134 -0,215
Ritmicka gimnastika 71 3,00
. . . . Nogomet 90 1,00
Zenski sport nije pravi sport. — - - 79,54<82,85 — 3064 -0,506
Ritmicka gimnastika 71 1,00
Ako se Zena bavi profesionalnim sportom ne Nogomet 920 2,00
moze se brinuti za svoju obitel;. Ritmic¢ka gimnastika 71 83,60>77,70 2,00 2961 -0,861
Nogomet 90 82,81>78,71 2,00 3033 -0,581
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Zene u sportu ne mogu biti niti priblizno

dobre kao muskarci. Ritmicka gimnastika 71 2,00
Estetski sportovi oduzimaju ponos Nogomet 90 84.97575.97 2,00 2838 -1297
muskarcima. Ritmitka gimnastika 71 ' ' 2,00 ’
Zene ne zasluzuju biti jednako plaéene u Nogomet 920 80.75<81.32 1,00 3173 -0084
sportu kao muskarci. Ritmicka gimnastika 71 ' ' 1,00 ’
Kad Zena jednom dobije dijete za nju je to Nogomet 90 84 25>76.88 2,00 2903 -1.08
kraj sportske karijere. Ritmicka gimnastika 71 ' ' 2,00 '
Zene su preosjetljive da bi mogle biti Nogomet 920 81.72>80.08 1,00 3130 -0.251
uspjesne u sportu. Ritmi¢ka gimnastika 71 ' ‘ 1,00 ’
Nedopustivo je da za isti sportski uspjeh zene Nogomet 90 4,00
danas u Hrvatskoj dobivaju manju nov€anu . . . 86,23>74,37 2725 -1,692
naknadu od mugkaraca. Ritmicka gimnastika 71 4,00
Profesionalna sportaSica ne moZe biti dobra Nogomet 20 82 48579 13 1,00 3062 -0507
majka. Ritmitka gimnastika 71 ' ' 1,00 ’
Nedoli¢no je da se muskarac bavi estetskim Nogomet 90 2,00
! 835257780 ———— 2968 -0,831
sportom. Ritmi¢ka gimnastika 71 ' ' 2,00 ’
Mediji bi trebali prenositi jednako muski i Nogomet 920 82 14579 55 4,00 3092 -0.365
zenski sport, neovisno o gledanosti. Ritmicka gimnastika 71 ' ' 4,00 '
. o . Nogomet 90 2,00
astupi zenskih ekipa su dosadni. — - - ,49<82, e -0,
N zenskih ek dosad 79,49<82,92 3059 -0,488
Ritmicka gimnastika 71 2,00
Muskarci koji se profesionalno bave Nogomet 90 1,00
estetskim sportom ne bi se trebali nazivati . ] 80,36<81,81 3138 -0,221
,vrhunskim sportagima®. Ritmicka gimnastika 71 1,00
. . o . Nogomet 90 1,50
Zenski sport je blijeda kopija muskog sporta. — - - 80,90<81,13 —— 3186 -0,033
Ritmic¢ka gimnastika 71 2,00
Zene bi se trebale baviti samo estetskim Nogomet 90 1,00
sportovima (ples, umjetnicko klizanje, o ] ] 79,44<82,98 3055 -0,532
ritmicka gimnastika...). Ritmicka gimnastika 71 1,00
Mugkarci koji se bave estetskim sportom Nogomet 920 82 15579 54 1,00 3092 -0.396
vrijedaju muski rod. Ritmi¢ka gimnastika 71 ' ‘ 1,00 ’
. ) ) ) Nogomet 90 2,00
Zenski sport nema svoju publiku. — - - 85,30>7555 —— 2808 -1,394
Ritmicka gimnastika 71 2,00

Legenda: SrR N — srednji rang nogomet; SrR RG — srednji rang ritmi¢ka gimnastika; Me — medijan; Z — vrijednost Mann — Whitney
U testa; U — vrijednost Mann — Whitney U testa

Mann — Whitney U test je koriSten i u drugom valu istrazivanja za izracun razlika u stavovima
prema rodnoj neravnopravnosti u sportu izmedu sudionika koji su odslusali kolegij Nogomet i
sudionika koji su odslusali kolegij Ritmicka gimnastika. Statisticki znacajne razlike u stavovima
prema rodnoj neravnopravnosti u sportu izmedu sudionika koji su odslusali kolegij Nogomet i onih
koji su odslusali kolegij Ritmicka gimnastika, uz Bonferronijevu korekciju za 21 usporedbu, nisu

detektirane (Tablica 13).
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su odslusali kolegij Nogomet i sudionika koji su odslusali kolegij Ritmi¢ka gimnastika — 2. val

Tablica 13. Razlika u stavovima prema rodnoj neravnopravnosti u sportu izmedu sudionika koji

Odslusani kolegij N SrRN/SrR RG Me u z
Profesionalni sport odvraca Zene od Nogomet 90 86.23>74 37 2,00 2794 1706
njihovih prirodnih uloga. Ritmicka gimnastika 71 ' ' 2,00 '
Estetski sportovi nisu prilagodeni Nogomet 90 75 14<88.43 2,00 2668  -1876
muskarcima. Ritmicka gimnastika 71 ’ ‘ 3,00 ’
Zene nemaju tjelesnu gradu potrebnu za Nogomet 90 82 45579 16 2,00 3065 -0493
uspjesnu sportsku karijeru. Ritmitka gimnastika 71 ' ' 2,00 '
. . 4 Nogomet 90 3,00
Neki sportovi su pregrubi za Zene. — - - 77,62<85,29 —~— 2891 -1,071
Ritmicka gimnastika 71 3,00
. . . . Nogomet 90 1,00
Zenski sport nije pravi sport. — - - 79,56<82,83 3065 -0,488
Ritmicka gimnastika 71 2,00
Ako se Zena bavi profesionalnim sportom Nogomet 90 87 02>73.37 2,00 2653 -1967
ne moze se brinuti za svoju obitel;. Ritmicka gimnastika 71 ' ' 2,00 '
Zene u sportu ne mogu biti niti priblizno Nogomet 90 82 345793 2,00 3074 -0.429
dobre kao muskarci. Ritmicka gimnastika 71 ' ' 2,00 '
Estetski sportovi oduzimaju ponos Nogomet 90 28.32<84 39 2,00 2054  -087
muskarcima. Ritmicka gimnastika 71 ’ ' 2,00 '
Zene ne zasluzuju biti jednako placene u Nogomet 90 8191579 85 2,00 3113 -0.293
sportu kao muskarci. Ritmi¢ka gimnastika 71 ’ ' 2,00 ’
Kad Zena jednom dobije dijete za nju je to Nogomet 90 86.66>73.83 2,00 2686  -1.884
kraj sportske karijere. Ritmicka gimnastika 71 ' ' 2,00 ’
Zene su preosjetljive da bi mogle biti Nogomet 90 79.83<82 48 2,00 3090  -0.392
uspjesne u sportu. Ritmi¢ka gimnastika 71 ’ ' 2,00 ’
Nedopustivo je da za isti sportski uspjeh Nogomet 90 4,00
zene danas u Hrvatskoj dobivaju manju . - 82,66>78,89 2.00 3046 -0,531
nov¢anu naknadu od muskaraca. Ritmicka gimnastika 71 '
Profesionalna sportaSica ne moze biti Nogomet 90 84 93576.01 2,00 o84l -1318
dobra majka. Ritmicka gimnastika 71 ’ ' 2,00 ’
Nedoli¢no je da se muskarac bavi Nogomet 90 77 08<85.97 2,00 2842 1279
estetskim sportom. Ritmicka gimnastika 71 ’ ' 2,00 ’
Mediji bi trebali prenositi jednako muski i Nogomet 90 82 63578.93 3,00 3048  -0514
Zenski sport, neovisno o gledanosti. Ritmitka gimnastika 71 ' ' 3,00 '
. o ) Nogomet 90 2,00
Nastupi zenskih ekipa su dosadni. — - - 81,08>80,89 3188 -0,027
Ritmicka gimnastika 71 2,00
Muskareci koji se profesionalno bave Nogomet 90 2,00
estetskim sportom ne bi se trebali nazivati . - 80,31<81,87 200 3133  -0,229
_vrhunskim sportagima®. Ritmicka gimnastika 71 )
Zenski sport je blijeda kopija muskog Nogomet 90 82 975785 2,00 3018 -0.636
sporta. Ritmicka gimnastika 71 ' Y 2,00 Y
Zene bi se trebale baviti samo estetskim Nogomet 90 2,00
sportovima (ples, umjetnicko klizanje, . X 80,87<81,17 200 3183 -0,044
ritmi¢ka gimnastika...). Ritmicka gimnastika 71 '
Nogomet 90 80,71<81,37 2,00 3169 -0,097
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Muskarci koji se bave estetskim sportom 2,00

vrijedaju muski rod. Ritmicka gimnastika 71

. ) ) Nogomet 90 2,00
Zenski sport nema svoju publiku. — - - 86,67>73,82 ———
Ritmic¢ka gimnastika 71 2,00
Legenda: SrR N — srednji rang nogomet; SrR RG — srednji rang ritmi¢ka gimnastika; Me — medijan; Z — vrijednost Mann — Whitney
U testa; U — vrijednost Mann — Whitney U testa

2685 -1,832

Sukladno drugom istrazivackom cilju istrazeno je postoje li promjene u stavovima o rodnoj
ravnopravnosti u sportu kod studenata i studentica nakon sudjelovanja u tipi¢no muskom i tipicno
zenskom sportu. Zbroj rezultata na pojedinim Cesticama skale rodne neravnopravnosti u sportu
¢ini rezultat skale rodne neravnopravnosti u sportu. Veci rezultat na skali oznacava vecu rodnu
neravnopravnost u sportu.

Analizom Kolmogorov-Smirnovljeva testa utvrdeno je da se distribucija skale rodne
neravnopravnosti u sportu statisti¢ki znac¢ajno ne razlikuje od normalne distribucije (Tablica 14)
pa su se za testiranje razlika koristili parametrijski testovi.

T-test za zavisne uzorke koriSten je za testiranje razlika rezultata na skali rodne neravnopravnosti

u sportu izmedu dvaju mjerenja.

Tablica 14. Testiranje normalnosti rezultata skale rodne neravnopravnosti u sportu

N X SD K-S p

Skala rodne neravnopravnosti u sportu — 1. val 161 39,75 12,317 1,085 0,190

Skala rodne neravnopravnosti u sportu — 2. val 161 44,04 13271 0,771 0,592

Legenda: K-S - vrijednost Kolmogorov-Smirnovljeva testa za utvrdivanje normaliteta distribucije ; N — broj sudionika; x —
aritmeticka sredina; SD — standardna devijacija

Rezultati t-testa za zavisne uzorke (Tablica 15) upucuju da su sudionici postigli statisti¢ki znac¢ajno
visi rezultat na skali rodne neravnopravnosti u sportu nakon odslusanih kolegija u odnosu na
rezultate prije odslusanih kolegija (t=-5,78; p<0,01). Pokazatelj veli¢ine efekta Cohenov d iznosi
d=0,034 sto predstavlja vrlo slab efekt. Visi rezultat na skali rodne neravnopravnosti u sportu
oznaava Vvi$i stupanj neravnopravnosti u sportu stoga ovakav nalaz ukazuje na to da sudionici
ovog istrazivanja nakon sudjelovanja u tipi¢cno muskom i tipi¢no Zenskom sportu pokazuju manje

egalitarne stavove prema rodnoj ravnopravnosti u sportu.
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Tablica 15. Razlike rezultata na skali rodne neravnopravnosti u sportu izmedu prvog i drugog vala
(N=161)

x1/x2 SD t df

Skala rodne neravnopravnosti u sportu - 1. val 12,317
- 39,75<44,04** — X 578 160

Skala rodne neravnopravnosti u sportu - 2. val 13,271

Legenda: ** p < 0,01; t - vrijednost t-testa za zavisne uzorke; df — stupnjevi slobode; X 1 — aritmeti¢ka sredina 1. val; X 2 —
aritmetic¢ka sredina 2. val; SD — standardna devijacija

Inicijalna hipoteza ovog istrazivanja pretpostavlja da postoje statisticki znaCajne promjene u
stavovima o rodnoj ravnopravnosti u sportu nakon sudjelovanja u tipi¢no muskom 1 tipicno
zenskom sportu i kod studenata i studentica u smjeru rodne ravnopravnosti. Nakon sudjelovanja u
tipiéno muskom i tipi¢no Zenskom sportu na ukupnom uzorku doslo je do promjena u stavovima
0 rodnoj ravnopravnosti u sportu u smjeru rodne neravnopravnosti. lako ovakav nalaz nije u skladu
s ocekivanjima moze se ipak primijetiti da prosjecan ukupni rezultat na skali stavova o rodnoj
neravnopravnosti u sportu dobiven na cijelom uzorku u prvom valu prikupljanja podataka iznosi
X1val=39,57 (SD1va=12,317) dok je u drugom valu prikupljanja podataka on X2va=44,04
(SD2vai=13,271). Teorijski minimum skale je 21 dok teorijski maksimom iznosi 105, iznos sredine
teorijskog raspona varijacija je 63. 1z navedenog je vidljivo da su stavovi o rodnoj
neravnopravnosti u sportu kod sudionika ovog istrazivanja umjereno egalitarni (aritmeticka
sredina pomaknuta je od sredine skale prema egalitarnijem polu).

Kako bi se izraCunala razlika izmedu studenata i studentica na skali rodne neravnopravnosti u
sportu u prvom i drugom valu istraZivanja, koriSten je t-test za nezavisne uzorke.

Analizirajuc¢i po spolu, studentice u prvom valu istrazivanja pokazuju statisticki znacajno nizi
rezultat na skali rodne neravnopravnosti u sportu od studenata (t=9,004; p<0,01). Smjer razlika
pokazuje da studentice imaju egalitarnije stavove (x=31,93; SD=6,813), dok su stavovi studenata
manje egalitarni (x=45,62; SD=12,281) (Tablica 16).
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Tablica 16. Razlike izmedu studentica i studenata na skali rodne neravnopravnosti u sportu

—1.val
Spol N IM/XZ SD t df
] Muski 92 12,281
Skala rodne neravnopravnosti u sportu - 1. val ——————— 45,62>31,93** — X 9,004 147,72
Zenski 69 6,813

Legenda: ** p < 0,01; df — stupnjevi slobode; X M — aritmeti¢ka sredina mugki; X Z — aritmeti¢ka sredina enski; SD — standardna
devijacija; t - vrijednost t-testa za nezavisne uzorke

| u drugom valu istrazivanja studentice pokazuju statisticki znacajno nizi rezultat na skali rodne
neravnopravnosti u sportu od studenata (t=9,250; p<0,01). Ovakav rezultat ukazuje da i nakon
sudjelovanja u tipi¢no muSkom i tipi¢no zenskom sportu studenti (x=50,63; SD=12,157) u
znacajno vi$oj mjeri pokazuju rodno neravnopravnije stavove u sportu od studentica (x=35,26;
SD=8,926) (Tablica 17).

Tablica 17. Razlike izmedu studentica i studenata na skali rodne neravnopravnosti u sportu

— 2. val
Spol N IM/XZ SD t df
Muski 92 12,157
Skala rodne neravnopravnosti u sportu - 2. val ———————— 50,63>35,26** ————— 9,250 158,941
Zenski 69 8,926

** < 0,01; df — stupnjevi slobode; X M — aritmeti¢ka sredina muski; X Z — aritmeti¢ka sredina Zenski; SD — standardna devijacija;
t - vrijednost t-testa za nezavisne uzorke

Za izraCunavanje razlika izmedu sudionika koji su upisali kolegij Nogomet 1 onih koji su upisali
kolegij Ritmicka gimnastika na skali rodne neravnopravnosti u sportu koriSten je t-test za
nezavisne uzorke.

Nije potvrdena statisti¢ki zna¢ajna razlika izmedu sudionika koji su upisali kolegij Nogomet i onih
koji su upisali kolegij Ritmicka gimnastika na skali rodne neravnopravnosti u sportu. Isto tako,
nema statisticki znacajne razlike na skali rodne neravnopravnosti u sportu izmedu sudionika koji

su odslusali kolegij Nogomet i sudionika koji su odslusali kolegij Ritmicka gimnastika (Tablica
18).
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Tablica 18. Razlike izmedu sudionika koji su upisali/odslusali Nogomet i onih koji su

upisali/odslusali Ritmic¢ku gimnastiku na skali rodne neravnopravnosti u sportu — 1. i 2. val

Upisani/odslusani kolegij N XN/XRG SD t df
Skala rodne Nogomet 90 12,808
neravnopravnosti u sportu - 40.01>39 42 030 159
L val Ritmicka gimnastika 71 11,748
Skala rodne Nogomet 90 13,845
neravnopravnosti u sportu - 44,26>43,77 0,228 159
2. val Ritmic¢ka gimnastika 71 12,599

Legenda: X N — aritmeti¢ka sredina hogomet; X RG — aritmeticka sredina ritmicka gimnastika; SD — standardna devijacija; df —

stupnjevi slobode; t — vrijednost t-testa za nezavisne uzorke

U ovom istrazivanju pretpostavka je bila da ¢e se stavovi studenata i studentica o rodnoj

ravnopravnosti u sportu 1 o rodnim ulogama statisticki znacajno razlikovati kako s obzirom na spol

tako 1 s obzirom na sport o kojem je rijec.

Stavovi studentica 0 rodnoj ravnopravnosti u sportu statisticki se zna¢ajno razlikuju od stavova

studenta kako u prvom tako i u drugom valu istraZivanja. Studentice u obje to€ke mjerenja

pokazuju egalitarnije stavove od studenata.

Medutim, stavovi sudionika o rodnoj ravnopravnosti u sportu statisti¢ki se znacajno ne razlikuju

niti s obzirom na to jesu li upisali Nogomet ili Ritmicku gimnastiku niti s obzirom na to jesu li

odslusali Nogomet ili Ritmic¢ku gimnastiku.

Time je utvrdeno da je navedena hipoteza djelomi¢no potvrdena.
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5.4. Stavovi povezani s rodom

Rodne uloge ukljucuju ponasanja dodijeljena muskarcima i zenama koja se temelje isklju¢ivo na
rodnim razlikama. S druge strane, stavovi prema rodnim ulogama odnose se na uvjerenja koja ljudi
imaju o povjerenim ulogama i odgovornostima muskaraca i zena. Stavovi igraju veliku ulogu u
oblikovanju ponasanja i identiteta pojedinca 1 ¢esto mogu biti vazniji od toga je li netko muskarac
ili Zena (Petani i sur., 2021; Frieze i sur., 2003).

Stavovi o rodnim ulogama medu pojedincima mogu Vvarirati od tradicionalnih preko umjerenih do
egalitarnih. Tradicionalni stavovi poticu razlike u ulogama muskaraca i Zena 1 favoriziraju muski
rod. Nasuprot tome, egalitarni stavovi prema rodnim ulogama ne podrzavaju segregaciju prema
rodu i poti¢u jednaka ocekivanja muskaraca i Zena u svim sferama drustvenog zivota (Petani i sur.,
2021; Giddens i sur., 2018; Wharton, 2005).

Skalom rodnih stavova procijenjeni su stavovi sudionika povezani s rodom (Tomi¢-Koludrovi€ 1
sur., 2018) koji su usko povezani s rodnom ravnopravnosti. Izvorna skala prilagodena je potrebama
ovog istrazivanja (poglavlje 3.3.2. PredistraZivanje za validaciju mjernih instrumenata).
Zvjezdicom (*) su oznacene Cestice formulirane u negativnom smjeru, odnosno na kojima veci
rezultat oznacava visu razinu rodne neravnopravnosti, a ostale su ¢estice formulirane na nacin da
veéi rezultat oznacava egalitarniji stav. Rezultati prvog vala istrazivanja na skali rodnih stavova
prikazani su u Tablici 19.

Sudionici pokazuju izrazito visok stupanj slaganja s ¢esticom ,,Dobro je da danas u Hrvatskoj ne
postoje odvojene Skole za djevojcice 1 dje€ake* s kojom se 49,7% sudionika u potpunosti slagalo,
a jos 37,9% sudionika se slagalo. Sli¢na razina slaganja vidljiva je i kod cCestice ,,Nedopustivo je
da za iste poslove zene danas u Hrvatskoj dobivaju manju pla¢u nego muskarci® s kojom se u
potpunosti slaze 49,1% 1 slaze 34,8% sudionika. Visok stupanj slaganja vidljiv je 1 kod Cestice
,Nakon udaje Zena bi trebala zadrzati i svoje prezime, ako to zeli* gdje se u nekoj mjeri s Cesticom
slaze 73,9% sudionika i kod Cestice ,,Zastarjelo je da se djevojcice i djeCake u Hrvatskoj usmjerava
prema tipi¢no Zenskim ili tipi€éno muskim zanimanjima* s kojom je 72,1% sudionika izrazilo neki
stupanj slaganja.

Za G&esticu ,,Zene su u Hrvatskoj u dovoljnom broju prisutne u politici najvise je neodlu¢nih
odgovora. 57,1% sudionika ne zna ili nije sigurno dok ukupni odgovori pokazuju tendenciju prema

negativnom stavu jer ima viSe sudionika koji se u nekoj mjeri ne slazu s ¢esticom (29,2%) od onih
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koji se u nekoj mjeri slazu (13,6%). Druga cestica koja se moze istaknuti po broju neodlu¢nih
odgovora je &estica: ,,Zene u Hrvatskoj ¢e$ée neopravdano dobivaju otkaze negoli muskarci® na
kojoj je oko polovina sudionika (52,2%) odgovorila da ne zna ili nije sigurna. Ukupni odgovori
pokazuju kako se 23,7% sudionika u nekoj mjeri slaze dok se 27,3% u nekoj mjeri ne slaze s njom.
Najmanja razina slaganja iskazana je na Cestici ,,Muskarci su po prirodi sposobniji donositi vazne
odluke nego zene* s kojom se nije slagalo 46% sudionika, a uopc¢e se nije slagalo 19,9% sudionika.
Niska razina slaganja takoder se vidi u Cestici ,,O kontracepciji se treba brinuti Zena“ s kojom se
nije slagalo 36% sudionika, a uopce se nije slagalo 25,5% sudionika. Sli¢no tome, s Cesticom
»Muskarci su u pravilu uspjesniji na svom poslu od Zena“ uopce se nije slagalo 21,7% ispitanika,
a nije se slagalo njih 39,8%. Cestice o kojima je ovdje rije¢ formulirane su u suprotnom smjeru pa

se ovdje mogu i$¢itati rodno ravnopravni stavovi.
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Tablica 19. Deskriptivni pokazatelji skale rodnih stavova, 1. val (N=161)

8 8 - 1+ [} ﬁ E
= E 7] o
*§ % g5% 3 2
O c S N .® 5 SN = 3
£ 7 2T2 & 8%
) ;QZ') @ A 5 7
n (%) n (%) n (%) n (%) n (%) x SD
Najbolje placeni poslovi u Hrvatskoj su uglavnom 7(44) 33(205) 54(335) 58(36) 9(56) 3,18 968
namijenjeni muskarcima.
Zene u Hr}/atskf)J ¢esce neopravdano dobivaju otkaze 9(56) 35(217) 84(522) 30(18,6) 3(19) 289 834
negoli muskarci.
xﬁikarm u Hrvatskoj lakse napreduju na poslu nego 7(44) 32(199) 58(36) 53(329) 11(68) 318 974
igﬁ;:isiu*u Hrvatskoj u dovoljnom broju prisutne u 8(5) 39(242) 92(57,1) 20(124) 2(L2) 281 763
Dobrme_s:i_a dgnqsvu Hrvatskoj ne postoje odvojene Skole 4(25) 3(19) 13(81) 61(37,9) 80(49,7) 4,30 888
za djevojcice i djecake.
Zastarjelo je da se djevojcice i djecake u Hrvatskoj
usmjerava prema tipicno zenskim ili tipiéno muskim 1(0,6) 14(8,7) 30(18,6) 56 (34,8) 60(37,3) 3,99 ,984
zanimanjima.
Nedopustivo je da za iste poslove Zene danas u 1(062) 7(44) 18(11,2) 56(348) 79 (49,1) 4,27 873
Hrvatskoj dobivaju manju pla¢u nego muskarci. ' ' ' ' ' B
Kac_i se susrftnu muskarac i Zena, muskarac treba uciniti 18 (11,2) 65(40,4) 32(19,9) 37(23) 9(56) 271 1,109
prvi korak.
Prirodno je da muskarac ima vode¢u ulogu u odnosu sa
Senom.* 15(9,3) 37(23) 38(23,6) 64(39,8) 7(4,4) 3,071,085
Religija ispravno uci da je muskarac glava obitelji.* 21(13) 42(26,1) 37(23) 55(34,2) 6(3,7) 2,891,127
Zene su po svojoj prirodi sposobnije odgajati djecu.* 11(6,8) 31(19,3) 45(28) 58(36) 16(9,9) 3,23 1,085
O kontracepciji se treba brinuti Zena.* 41(5,5) 58(36) 39(24,2) 17(10,6) 6(3,7) 2,311,080
Muskflrm s>1k1 po prirodi sposobniji donositi vazne odluke 32(19.9) 74(46) 25(155) 25(155) 5(3.1) 2,36 1,064
nego zene.
Zene kazu da traZe ravnopravnost, a zapravo traze
posebne povlastice.* 27(16,8) 58(36) 45(28) 23(14,3) 8(5 2,551,084
g/éﬁ;kfml su u pravilu uspjesniji na svom poslu od 35(21,7) 64(39.8) 47(29.2) 13(81) 2(L2) 227 935
Muskarac bi trebao podrzati karijeru uspjesne zene i
preuzeti veci dio kucéanskih poslova i brige o djeci. 3(19) 19(118) 50(3L1) 69(42.9) 20(12,4) 352 923
Zenama se prilikom zaposljavanja ne bi smjelo
postavljati pitanja o bra¢nom statusu i broju djece. 1(06)  21(13) 47(292) 58(36) 34(21.1) 364 978
Zena sama treba odlugiti hoée i uéiniti pobaéaj. 27 (16,8) 34 (21,1) 22(13,7) 40(24,8) 38(23,6) 3,17 1,434
Nakonvud.aje zena bi trebala zadrZzati 1 svoje prezime, 3(1,9) 10(62) 29(18) 75(46,6) 44 (27,3) 3.91 931
ako to Zeli.
.Zer.la treba 111.12.1t1.;.)ravo na umjetnu oplodnju, bez obzira 2(12) 11(68) 55(342) 52(32,3) 41(255) 3,74 959
je li u braku ili nije.
Pobacaj treba zabraniti zakonom.* 55(34,2) 36(22,4) 41(25,5) 14(8,7) 15(9,3) 2,37 1,288

Legenda: X — aritmeticka sredina; SD — standardna devijacija; * ¢estice su formulirane u suprotnom smjeru na naé¢in da vise slaganje

ukazuje na veéu rodnu neravnopravnost
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Rezultati drugog vala istrazivanja na Cesticama skale rodnih stavova nalaze se u Tablici 20.
Potpuno slaganje s cesticom ,,Dobro je da danas u Hrvatskoj ne postoje odvojene Skole za
djevojcice i1 djecake* iskazalo je 46% sudionika, a 36,7% sudionika s tvrdnjom se slaze. Visoki
postotak slaganja (43,5%) je i s tvrdnjom ,,Zastarjelo je da se djevojcice i1 djecake u Hrvatskoj
usmjerava prema tipicno Zenskim ili tipicno muskim zanimanjima* dok se 26,1% sudionika u
potpunosti slaze s navedenom tvrdnjom. Takoder, vrlo visoko (40,4%) slaganje sudionika je s
tvrdnjom ,,Nedopustivo je da za iste poslove zene danas u Hrvatskoj dobivaju manju placu nego
muskarci uz potpuno slaganje 34,8% sudionika. Ovakvim odgovorima sudionika pokazuju vrlo
visoku razinu obrazovno-profesionalne egalitarnosti. S Cesticom ,,Nakon udaje Zena bi trebala
zadrzati 1 svoje prezime, ako to zeli“ slaze se 42,9% 1 jo$ njih 28% se u potpunosti slaze. Vrlo
visoki stupanj slaganja je s Cesticom ,,Muskarac bi trebao podrZati karijeru uspjeSne Zene i preuzeti
veci dio kucanskih poslova i brige o djeci* (49,1%) uz jo$ 7,5% sudionika koji se u potpunosti
slazu.

Vrlo negativan stav moze se vidjeti u razini slaganja s Cesticama ,,Pobacaj treba zabraniti
zakonom* 1 ,,0 kontracepciji se treba brinuti Zena* prema kojima je oko 62% sudionika izrazilo
neki stupanj neslaganja. S obzirom na to da je rije¢ o ¢esticama koje su formulirane u suprotnom
smjeru ovdje se vidi pozitivan stav prema rodnim ulogama.

Najvise neodluénih odgovora (ne znam, nisam siguran/na) je na Gestici ,,Zene u Hrvatskoj Gesée
neopravdano dobivaju otkaze negoli muskarci* na kojoj je 55,3% sudionika odgovorilo da ne znaju
ili nisu sigurni. Ukupni odgovori na ovoj Cestici pokazuju da 23,7% sudionika ima tendenciju
prema pozitivnom stavu dok se 21,1% sudionika u nekoj mjeri ne slazu s €esticom. Druga Cestica
po broju neodluénih odgovora je &estica: ,,Zene su u Hrvatskoj u dovoljnom broju prisutne u
politici® na kojoj je 51,6% sudionika odgovorilo da ne zna ili nije sigurno. Na navedenoj Cestici
ukupni odgovori pokazuju tendenciju prema odbijanju jer je 29,9% sudionika odgovorilo da se u

nekoj mjeri ne slazu s Cesticom.
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Tablica 20. Deskriptivni pokazatelji skale rodnih stavova, 2. val (N=161)
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Najbolje placeni poslovi u Hrvatskoj su uglavnom

namijonjont muSkareina. 8(5) 23(14,3) 52(32,3) 65(40,4) 13(81) 332 ,985

Zene u Hrvatskoj &edée neopravdano dobivaju otkaze

nogoli muskarci 11(6,8) 23(14,3) 89(553) 31(19,3) 7(44) 3,00 ,887

Muskarci u Hrvatskoj lak§e napreduju na poslu nego

e 9(56) 25(155) 71(44,1) 45(28) 11(6,8) 3,15 ,957

Zene su u Hrvatskoj u dovoljnom broju prisutne u
politici.*

Dobro je da danas u Hrvatskoj ne postoje odvojene
Skole za djevojcice i djecake.

12(7,5) 36(22.4) 83(51,6) 26(162) 4(25) 284 873

5(31) 8(5) 15(9,3) 59(367) 74(46) 4,17 1,004

Zastarjelo je da se djevojcice i djeCake u Hrvatskoj
usmjerava prema tipicno zenskim ili tipi¢no muskim 3(1,9) 11(6,8) 35(21,7) 70(43,5) 42(26,1) 3,85 ,950
zanimanjima.

Nedopustivo je da za iste poslove Zene danas u 4(25) 5(31) 31(19,3) 65(40.4) 56(348) 4,02 945
Hrvatskoj dobivaju manju pla¢u nego muskarci. ' ' ' ' ' ' '

Kad se susretnu muskarac i zena, muskarac treba

wtiniti proi Korak * 15(9,3) 60(37,3) 37(23) 45(28) 4(25) 2,77 1,038

Prirodno je da muskarac ima vodec¢u ulogu u odnosu
sa zenom.*

Religija ispravno u¢i da je muskarac glava obitelji.* 27 (16,8) 38 (23,6) 49(30,4) 37(23) 10(6,2) 2,78 1,160
Zene su po svojoj prirodi sposobnije odgajati djecu.* 7 (4,4) 32(19,9) 50(31,1) 61(37,9) 11(6,8) 3,23 ,989
O kontracepciji se treba brinuti Zena.* 38(23,6) 61(38) 34(21,1) 23(14,3) 5(3,1) 2,35 1,086

Muskarci su po prirodi sposobniji donositi vazne
odluke nego zene.*

14 (8,7) 43(26,7) 48(29,8) 52(323) 4(2,5) 293 1,019

31(19,3) 61(37,9) 39 (24.2) 28(17.4) 2(1,2) 243 1,029

Zene kazu da traze ravnopravnost, a zapravo traze

Sosebne povlastice.* 23(14,3) 49 (30,4) 52(32,3) 28(174) 9(56) 270 1,090

Muskarci su u pravilu uspjesniji na svom poslu od

B 26 (16,2) 54 (33,5) 63(39,1) 17(10,6) 1(0,6) 246 ,908

Muskarac bi trebao podrzati karijeru uspjesne Zene i

preuzeti veci dio kuéanskih poslova i brige o djeci. 3(19) 27(168) 40(248) 79(49.1) 12(7.5) 343 920

Zenama se prilikom zaposljavanja ne bi smjelo

postavljati pitanja o bracnom statusu i broju djece. 5@1) 21(18) 51(3L7) 61(37.9) 23(14.3) 347 994

Zena sama treba odlugiti hoée li uéiniti pobacaj. 20 (12,4) 24(14,9) 41(25,5) 36(22,4) 40(24,8) 3,32 1,330
:Egi)él;g?]e zena bi trebala zadrZzati 1 svoje prezime, 5(31) 12(75) 30(186) 69 (429) 45(28) 385 1,014

Zena treba imati pravo na umjetnu oplodnju, bez

obzira je li u braku ili nije.

Pobacaj treba zabraniti zakonom.* 58(36,2) 41(25,8) 39(24,2) 12(75) 11(6,8) 2,24 1,212
Legenda: X — aritmetic¢ka sredina; SD — standardna devijacija; * ¢estice su formulirane u suprotnom smjeru na nacin da vise slaganje
ukazuje na vecu rodnu neravnopravnost

5(3,1) 20(12,4) 48(29,8) 51(317) 37(23) 3,59 1,069
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5.5. Testiranje razlika izmedu prvog i drugog vala istraZivanja na parovima tvrdnji skale

rodnih stavova

Sve tvrdnje na skali rodnih stavova statisticki znac¢ajno odstupaju od normalne distribucije te se
zbog toga koristio Wilcoxonov test rangiranja za testiranje razlika u rezultatima pojedinih tvrdnji
prvog i drugog vala istrazivanja.

Rezultati Wilcoxonovog testa za testiranje razlika na parovima tvrdnji skale rodnih stavova izmedu
prvog i drugog vala prikupljanja podataka ukupnog uzorka (N=161) nalaze se u Tablici 21.
Rezultati na tvrdnjama “Nedopustivo je da za iste poslove Zene danas u Hrvatskoj dobivaju manju
plaéu nego muskarci” ,,Zenama se prilikom zaposljavanja ne bi smjelo postavljati pitanja o
braénom statusu i broju djece” i ,,Zena treba imati pravo na umijetnu oplodnju, bez obzira je li u
braku ili nije statisti¢ki znac¢ajno su nizi u drugom valu istrazivanja. S obzirom na navedeno u
drugom valu istrazivanja sudionici pokazuju rodno neravnopravnije stavove na navedenim
Cesticama.

Rezultati na tvrdnjama ,,Zene kazu da traZe ravnopravnost, a zapravo traze posebne povlastice® i
»Muskarci su u pravilu uspjesniji na svom poslu od zena“ statisticki su znacajno visi u drugom
valu istrazivanja u odnosu na prvi val istrazivanja. Kako su navedene Cestice negativnog
predznaka, moze se zakljuciti da rezultati drugog vala istrazivanja na ove dvije Cestice nisu u

smjeru rodne ravnopravnosti.
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Tablica 21. Razlike na parovima tvrdnji izmedu prvog i drugog vala na skali rodnih stavova

(N=161)
1. val — 2. val x1/x2 Mel Me2 z

NaJ.bolj.e plac'en¥ pOSlOV} u HI'V&tSkO_! su uglavnom namijenjeni mufkarqma. - 3,18<3,32 3,00 300 1653
Najbolje placeni poslovi u Hrvatskoj su uglavnom namijenjeni muskarcima.
Zeneu H.r\iatvs}(OJ Cesée neopravdgno'doblvaju otkazg ne%’oh muskarc1. - Zeneu 2.89<3,00 3,00 300 -1176
Hrvatskoj ¢es¢e neopravdano dobivaju otkaze negoli muskarci.
Muvskarm u HI"VatSkOJ lakse narzreduju na poslu nego Zene. - Muskarci u Hrvatskoj 318>3,15 3,00 3,00 - 357
lakSe napreduju na poslu nego zene.
Zene suu Hrva_tskOJ_ u dovoljno_rr_l t_)rOJu prisutne u politici. - Zene su u Hrvatskoj u 2,81<2.84 300 3,00 _267
dovoljnom broju prisutne u politici.
Dobro je da danas u Hrvatskoj ne postoje odvojene Skole za djevojcice i djecake. - i
Dobro je da danas u Hrvatskoj ne postoje odvojene Skole za djevojcice i djecake. 4,30>4,17 400 4,00 1,539
Zastarjelo je da se djevojcice i djeake u Hrvatskoj usmjerava prema tipicno
zenskim ili tipi¢no muskim zanimanjima. - Zastarjelo je da se djevojcice i djecake 3,99>3,85 400 4,00 -1524
u Hrvatskoj usmjerava prema tipi¢no Zenskim ili tipi¢no muskim zanimanjima.
Nedopustivo je da za iste poslove Zene danas u Hrvatskoj dobivaju manju placu
nego muskarci. - Nedopustivo je da za iste poslove Zzene danas u Hrvatskoj 4,27>4,02** 4,00 4,00 -3,072
dobivaju manju plac¢u nego muskarci.
Kad se susrevtnu mu.slfarac i zevna, muskaracvt.re.b.a uqmtl prvi korak.- Kad se 2.71<2.77 2,00 3,00 _833
susretnu muskarac i Zena, muskarac treba uciniti prvi korak.
Pr1rvodno je da muskyarac ima vodecu ulogvu u odnosu sa zenom. - Prirodno je da 3,0752,93 300 300 -1632
muskarac ima vode¢u ulogu u odnosu sa Zenom.
Relvlglja ispravno uci Qg]e muskarac glava obitelji. - Religija ispravno uci da je 2895278 3,00 300 -1284
muskarac glava obitelji.
Zene su po svojoj [.)I‘H.‘Odl sposobnije odgajati djecu. - Zene su po svojoj prirodi 3,23=3.23 300 3,00 - 054
sposobnije odgajati djecu.
O kontracepciji se treba brinuti Zena. - O kontracepciji se treba brinuti Zena. 2,31<2,35 2,00 2,00 -,617
Musk.arm.su po prl{qdl SpOS.O.bmjvl donositi vazne (v)dluke nego zene. - Muskarci su 2.36<2.43 2,00 200 -1148
po prirodi sposobniji donositi vazne odluke nego Zene.
Zene kazu da traZe ravnopravnost, a zapravo traze posebne povlastice. - Zene kazu - )
da traZe ravnopravnost, a zapravo traze posebne povlastice. 2,55<2,70 2,00 3,00 2,010
Mu.skvargl. su u pravilu uspjesniji na svom poslu od Zena. - Muskarci su u pravilu 2.27<2.46%* 2,00 300 2,757
uspjesniji na svom poslu od Zena.
Muskarac bi trebao podrzati karijeru uspjesne zene i preuzeti veéi dio ku¢anskih
poslova i brige o djeci. - Muskarac bi trebao podrzati karijeru uspje$ne Zene i 3,52>3,43 4,00 4,00 -,935
preuzeti veci dio kuéanskih poslova i brige o djeci.
Zenama se prilikom zaposljavanja ne bi smjelo postavljati pitanja o bracnom
statusu i broju djece. - Zenama se prilikom zaposljavanja ne bi smjelo postavljati 3,64>347* 400 4,00 -2,073
pitanja o bra¢nom statusu i broju djece.
Zve.ne} sama t{eba odluciti hoce 1i uciniti pobacaj. - Zena sama treba odluciti hoce li 3,17<3,32 3,00 300 1,601
udiniti pobacaj.
Iv\Iakon. udaje zena b} tr_ebala .Zadrzat.l i svoje prezime, ako to zeli. - Nakon udaje 3,01>3,85 4,00 4,00 577
zena bi trebala zadrZzati i svoje prezime, ako to zZeli.
Zena Freba_ imati pravo na umjetnu Oplodnju, be_Z O_bZI!'aje liu b_rfikl_]_ ili nije. - Zena 3745350 400 400 -2.359
treba imati pravo na umjetnu oplodnju, bez obzira je li u braku ili nije.
Pobacaj treba zabraniti zakonom. - Pobacaj treba zabraniti zakonom. 2,37>2,24 2,00 2,00 -1,846

Legenda: **p<0,01; *p<0,05; X 1 — aritmetic¢ka sredina 1. val; X 2 — aritmeti¢ka sredina 2. val; Me 1 — medijan 1. val; Me 2 —

medijan 2. val; Z — vrijednost Wilcoxonovog testa
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Razlike u rezultatima na parovima tvrdnji skale rodnih stavova kod studenata (N=92) izmedu
prvog i drugog vala istrazivanja prikazane su u Tablici 22. Statisti¢ki znac¢ajna razlika u rezultatima
izmedu prvog i drugog vala istrazivanja postoji na dvije tvrdnje. Nakon odslusanih kolegija
studenti imaju statisti¢ki zna¢ajno manji rezultat na tvrdnji ,,Zena treba imati pravo na umjetnu
oplodnju, bez obzira je 1i u braku ili nije $to kazuje kako se odredeni broj studenata ipak odluc¢io
da ne podrzava umjetnu oplodnju Zene bez stupanja u brak. Suprotno tome, veci dio studenata u

drugom valu prikupljanja podataka ne podrzava zakonsku zabranu pobacaja.

Tablica 22. Razlike na parovima tvrdnji izmedu prvog i drugog vala kod studenata na skali rodnih
stavova (N=92)

1.val — 2. val x1/x2 Me 1 Me 2 Z

Najbolje placeni poslovi u Hrvatskoj su uglavnom namijenjeni
muskarcima. - Najbolje placeni poslovi u Hrvatskoj su uglavnom 2,90<3,01 3,00 3,00 -,948
namijenjeni muskarcima.

Zene u Hrvatskoj &e$¢e neopravdano dobivaju otkaze negoli muskarci. -

Zene u Hrvatskoj &e§ée neopravdano dobivaju otkaze negoli muskarci. 2,62<2,712 3,00 3,00 -647

Muskarci u Hrvatskoj lakSe napreduju na poslu nego zene. - Muskarci u

Hrvatskoj lakSe napreduju na poslu nego Zene. 2,85>2,76 3,00 3,00 -846

Zene su u Hrvatskoj u dovoljnom broju prisutne u politici. - Zene su u

Hrvatskoj u dovoljnom broju prisutne u politici. 3,05<3,08 3,00 3,00 -008

Dobro je da danas u Hrvatskoj ne postoje odvojene skole za djevojéice i

djecake. - Dobro je da danas u Hrvatskoj ne postoje odvojene skole za 4,27>4,05 4,00 4,00 -1,601
djevojcice i djecake.

Zastarjelo je da se djevojcice i djecake u Hrvatskoj usmjerava prema
tipi¢no zenskim ili tipiéno muskim zanimanjima. - Zastarjelo je da se
djevojcice i djecake u Hrvatskoj usmjerava prema tipi¢no zenskim ili
tipicno muskim zanimanjima.

3,76>3,58 4,00 4,00 -1,380

Nedopustivo je da za iste poslove Zene danas u Hrvatskoj dobivaju manju
placu nego muskarci. - Nedopustivo je da za iste poslove Zene danas u 3,90>3,66 4,00 4,00 -1,857
Hrvatskoj dobivaju manju placu nego muskarci.

Kad se susretnu muskarac i zena, muskarac treba uéiniti prvi korak.- Kad

se susretnu muskarac i zena, muskarac treba uciniti prvi korak. 2,63<2,65 2,00 2,00 -313

Prirodno je da muskarac ima vode¢u ulogu u odnosu sa zenom. - Prirodno

. . . . N 3,33>3,18 4,00 3,00 -1,041
je da muskarac ima vodecu ulogu u odnosu sa Zenom.

Religija ispravno uci da je muskarac glava obitelji. - Religija ispravno uci

da je muskarac glava obitelji. 3,25>3,11 3,00 3,00 -1,063

Zene su po svojoj prirodi sposobnije odgajati djecu. - Zene su po svojoj

prirodi sposobnije odgajati djecu. 3,07<3,16 3,00 3,00 - 790

O kontracepciji se treba brinuti Zena. - O kontracepciji se treba brinuti

y 2,37>2,33 2,00 2,00 -,320
Zena.

Muskarci su po prirodi sposobniji donositi vazne odluke nego Zene. -

Muskarci su po prirodi sposobniji donositi vazne odluke nego Zene. 2,82<2,86 3,00 3,00 ~432

Zene kazu da traze ravnopravnost, a zapravo traze posebne povlastice. -

Zene kazu da traZe ravnopravnost, a zapravo traze posebne povlastice. 3,00<3,18 3,00 3,00 -1,687

Muskarci su u pravilu uspjesniji na svom poslu od Zena. - Muskarci su u

pravilu uspjesniji na svom poslu od Zena. 2,60<2,76 3,00 3,00 -1,760
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Muskarac bi trebao podrzati karijeru uspjesne zene i preuzeti veéi dio

kucanskih poslova i brige o djeci. - Muskarac bi trebao podrzati karijeru 3,42>3,23 3,50 3,00 -1,576
uspjesne Zene i preuzeti veci dio kucanskih poslova i brige o djeci.

Zenama se prilikom zapoiljavanja ne bi smjelo postavljati pitanja o

bra¢nom statusu i broju djece. - Zenama se prilikom zaposljavanja ne bi 3,35>3,14 3,00 3,00 -1,933
smjelo postavljati pitanja o braénom statusu i broju djece.

ZeI’1a sama t.rf.:ba od}u.cm hoce 1i uéiniti pobacaj. - Zena sama treba odlugiti 2.72<2.01 2,50 3,00 1,698
hoce 1i uéiniti pobacaj.
Nakon udaje Zena bi trebala zadrZati i svoje prezime, ako to Zeli. - Nakon

udaje Zena bi trebala zadrzati i svoje prezime, ako to zeli. 3,53<3,55 4,00 4,00 -345

Zena treba imati pravo na umjetnu oplodnju, bez obzira je li u braku ili

nije. - Zena treba imati pravo na umjetnu oplodnju, bez obzira je li u braku 3,45>3,25* 3,00 3,00 -2,086

ili nije.

Pobacaj treba zabraniti zakonom. - Pobacaj treba zabraniti zakonom. 2,65>2,41* 3,00 2,00 -2,163
Legenda: *p<0,05; X 1 — aritmetiCka sredina 1. val; X 2 — aritmeticka sredina 2. val; Me 1 — medijan 1. val; Me 2 — medijan 2. val;
Z — vrijednost Wilcoxonovog testa

Tablica 23 prikazuje razlike izmedu prvog i drugog vala istraZivanja na parovima tvrdnji skale
rodnih stavova kod studentica (N=69). Statisticki znacajna razlika u rezultatima izmedu prvog i
drugog vala istrazivanja kod studentica postoji na dvije tvrdnje. Studentice su u drugom valu
istrazivanja postigle statisti¢ki znaajno manji rezultat na tvrdnji ,,Nedopustivo je da za iste
poslove Zene danas u Hrvatskoj dobivaju manju plac¢u nego muskarci* te statisticki znacajno veci
rezultat na tvrdnji ,,Muskarci su u pravilu uspjesniji na svom poslu od Zena“. Ovakav rezultat
upucuje na rodno neravnopravnije stavove studentica u drugom valu istrazivanja prema

navedenim tvrdnjama.

Tablica 23. Razlike na parovima tvrdnji izmedu prvog i drugog vala kod studentica na skali rodnih
stavova (N=69)

1. val - 2. val x1/x2 Mel Me?2 Z

Najbolje placeni poslovi u Hrvatskoj su uglavnom namijenjeni muskarcima. -

Najbolje placeni poslovi u Hrvatskoj su uglavnom namijenjeni muskarcima. 3,55<3,74 4,00 400 1473

Zene u Hrvatskoj &e$¢e neopravdano dobivaju otkaze negoli muskarci. -

Zene u Hrvatskoj &esée neopravdano dobivaju otkaze negoli mugkarci. 3,26<3,38 3,00 300 1174

Muskarci u Hrvatskoj lakSe napreduju na poslu nego Zene. - Muskarci u

Hrvatskoj lakse napreduju na poslu nego Zene. 3,62<3,67 4,00 4,00 -482

Zene su u Hrvatskoj u dovoljnom broju prisutne u politici. - Zene su u

Hrvatskoj u dovoljnom broju prisutne u politici. 2,48<2,52 2,00 300 -409

Dobro je da danas u Hrvatskoj ne postoje odvojene $kole za djevojcice i

djecake. - Dobro je da danas u Hrvatskoj ne postoje odvojene skole za 4,35>4,33 5,00 5,00 -,442
djevojcice i djecake.

Zastarjelo je da se djevojcice i dje¢ake u Hrvatskoj usmjerava prema tipi¢no
zenskim ili tipiéno muskim zanimanjima. - Zastarjelo je da se djevojcice i
djecake u Hrvatskoj usmjerava prema tipicno zenskim ili tipiéno muskim
zanimanjima.

4,30>4,22 500 4,00 -725
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Nedopustivo je da za iste poslove zene danas u Hrvatskoj dobivaju manju
placu nego muskarci. - Nedopustivo je da za iste poslove Zene danas u 4,77>4,49** 5,00 500 -2,803
Hrvatskoj dobivaju manju placu nego muskarci.

Kad se susretnu muskarac i zena, muskarac treba u€initi prvi korak.- Kad se

susretnu muskarac i Zena, muskarac treba uciniti prvi korak. 2,83<2,93 300 300 -89

Prirodno je da muskarac ima vodeéu ulogu u odnosu sa Zzenom. - Prirodno je

“ - . . 2,72>2,59 300 200 -1,261
da muSkarac ima vodec¢u ulogu u odnosu sa Zenom.

Religija ispravno u¢i da je muskarac glava obitelji. - Religija ispravno u¢i da

je muskarac glava obitelji. 2,42>2,35 2,00 2,00 - 742

Zene su po svojoj prirodi sposobnije odgajati djecu. - Zene su po svojoj

prirodi sposobnije odgajati djecu. 3,45>3,32 4,00 3,00 -1,083

O kontracepciji se treba brinuti Zena. - O kontracepciji se treba brinuti Zena. 2,23<2,39 2,00 2,00 -1,381

Muskarci su po prirodi sposobniji donositi vazne odluke nego Zene. -

Muskarci su po prirodi sposobniji donositi vazne odluke nego Zene. 1,75<1,87 2,00 200 -1,452

Zene kazu da traze ravnopravnost, a zapravo traze posebne povlastice. - Zene

kazu da traze ravnopravnost, a zapravo traze posebne povlastice. 1,94<2,04 2,00 200 -1,100

Muskarci su u pravilu uspjesniji na svom poslu od zena. - Muskarci su u

* -
pravilu uspjesniji na svom poslu od Zena. 1.84<2,06 2,00 2,00 2,233

Muskarac bi trebao podrzati karijeru uspjesne Zene i preuzeti veci dio
kucanskih poslova i brige o djeci. - Muskarac bi trebao podrzati karijeru 3,65<3,71 4,00 4,00 -,508
uspjesne zene i preuzeti veéi dio kucanskih poslova i brige o djeci.

Zenama se prilikom zapo3ljavanja ne bi smjelo postavljati pitanja o branom
statusu i broju djece. - Zenama se prilikom zaposljavanja ne bi smjelo 4,03>3,91 4,00 400 -881
postavljati pitanja o bra¢nom statusu i broju djece.

Zeryla sama t.rcneba Od}uftltl hoce li uciniti pobacaj. - Zena sama treba odluciti 3,78<3.87 400 4,00 -.609
hoce li uciniti pobacaj.

Nak'onvuda]e' Zena bi trebavla zgdrzgtl i svoje prezime, vakf) to zeli. - Nakon 4,4254,25 4,00 400 -1671
udaje zena bi trebala zadrzati i svoje prezime, ako to zZeli.

Zena treba imati pravo na umjetnu oplodnju, bez obzira je li u braku ili nije. -
Zena treba imati pravo na umjetnu oplodnju, bez obzira je li u braku ili nije.

Pobacaj treba zabraniti zakonom. - Pobacaj treba zabraniti zakonom. 1,99<2,00 2,00 2,00 -,038

Legenda: **p<0,01; *p<0,05; X 1 — aritmeti¢ka sredina 1. val; X 2 — aritmeti¢ka sredina 2. val; Me 1 — medijan 1. val; Me 2 —
medijan 2. val; Z — vrijednost Wilcoxonovog testa

4,13>4,04 4,00 4,00 -1,105
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5.6. Promjene u stavovima o rodnim ulogama

Razlike izmedu studenta i studentica u stavovima povezanim s rodom u prvom valu istraZivanja
testirale su se Mann - Whitney U testom i nalaze se u Tablici 24. Uz Bonferronijevu korekciju za
21 usporedbu postoji statisticki znac¢ajna razlika izmedu studenata i studentica na 16 Cestica ovog
instrumenta. Na svih 16 tvrdnji studentice ostvaruju statisticki znacajno veci rezultat Sto upucuje
na egalitarnije stavove u usporedbi sa studentima. Najveca razlika izmedu studenata i studentica
je u slaganju s tvrdnjama: ,,Nedopustivo je da za iste poslove Zene danas u Hrvatskoj dobivaju
manju plaéu nego muskarci., ,Zene kazu da traze ravnopravnost, a zapravo traZe posebne

povlastice.” i ,,Nakon udaje Zena bi trebala zadrzati i svoje prezime, ako to zeli.

Tablica 24. Razlike u stavovima povezanim s rodom izmedu studenata i studentica — 1. val

Spol N StRM /SR Z Me u z
Najbolje placeni poslovi u Hrvatskoj su uglavnom Muski 92 67 74<98 68** 3,00 1954  -4377
namijenjeni muskarcima. Zenski 69 ' ' 4,00 '
Zene u Hrvatskoj &esée neopravdano dobivaju otkaze  Muski 92 65 57<101 58** 3,00 1754  -5289
negoli muskarci. Zenski 69 ' ' 3,00 '
Muskarci u Hrvatskoj lak$e napreduju na poslu nego Muski 92 65.52<101 64%* 3,00 1750 -5103
Zene. Zenski 69 ’ ’ 4,00 l
Zene su u Hrvatskoj u dovoljnom broju prisutne u Muski 92 94 68562 76** 3,00 1916 -4815
politici. Zenski 69 ' ’ 2,00 '
Dobro je da danas u Hrvatskoj ne postoje odvojene Muski 92 77 97<85.04 4,00 2896 1049
Skole za djevojcice i djecake. Zenski 69 ' ' 5,00 '
Zastarjelo je da se djevojcice i djecake u Hrvatskoj Muski 92 4,00
usmjerava prema tipi¢no zenskim ili tipiéno muskim ——————— 69,48<96,36** ———— 2114 -3,819
zanimanjima. Zenski 69 5,00
Nedopustivo je da za iste poslove Zene danas u Muski 92 61 66<106.79%* 4,00 1395  -6639
Hrvatskoj dobivaju manju placu nego muskarci. Zenski 69 ' ' 5,00 '
Kad se susretnu muskarac i Zena, muskarac treba Muski 92 76.95<86.41 2,00 2801 -1.334
udiniti prvi korak. Jenski 69 ' ' 3,00 '
Prirodno je da muskarac ima vodecu ulogu u odnosu Muski 92 91 83566 56** 4,00 2178  -3.566
sa zenom. Zenski 69 ’ ' 3,00 ’
Muski 92 3,00
Religija ispravno uci da je muskarac glava obitelji. ———  9517>62,1** —— 1870 -4,624
Zenski 69 2,00
. o B o Muski 92 3,00
Zene su po svojoj prirodi sposobnije odgajati djecu. ————  73,88<90,49 — 2519 -2,329
Zenski 69 4,00
Muski 92 2,00
O kontracepciji se treba brinuti Zena. —_ 83,29>77,95 — 2964 -0,749
Zenski 69 2,00

Muski 92 99,61>56,19** 3,00 1462 -6,208
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Muskarci su po prirodi sposobniji donositi vazne g . 2,00

odluke nego Zene. Zenski 69

Zene kazu da traZe ravnopravnost, a zapravo traze Muski 9 100.32555 24%* 3,00 1397  -6318

posebne povlastice. Zenski 6 ’ ' 2,00 ’

Muskarci su u pravilu uspjesniji na svom poslu od Muski 9 96.9>59 8** 3,00 1712 -5262

Zena. Zenski 6 o 2,00 ’

Muskarac bi trebao podrzati karijeru uspjesne Zene i Muski 9 76.11<87 51 3,50 2795 163

preuzeti veéi dio kuéanskih poslova i brige o djeci. Zenski 6 ' ' 4,00 '

Zenama se prilikom zapoljavanja ne bi smjelo Muski 9 68.00<98 22%* 3,00 1986 -4.238

postavljati pitanja o bra¢nom statusu i broju djece. Zenski 69 ' ' 4,00 '

. Muski 9 2,50

Zena sama treba odluciti hoce li uéiniti pobacaj. — - 66,31<100,59** — 1823 -4,725
Zenski 6 4,00

Nakon udaje Zena bi trebala zadrzati i svoje prezime, Muski 9 62.67<105.44%* 4,00 1488  -6.168

ako to zeli. Zenski 6 ’ ’ 4,00 ’

Zena treba imati pravo na umjetnu oplodnju, bez Muski 9 66.97<99.71** 3,00 1883  -4.624

obzira je li u braku ili nije. Zenski 6 ' ' 4,00 '
Muski 92 3,00

Pobacaj treba zabraniti zakonom. —— 91,89>66,48** — 2172 -3,547
Zenski 69 2,00

Legenda: ** znacajno uz 1% rizika uz Bonferronijevu korekciju za 21 usporedbu; U — vrijednost Mann — Whitney U testa, Z —
vrijednost Mann — Whitney U testa; SrR M — srednji rang muski; SrR Z — srednji rang zenski; Me - medijan

Razlike izmedu studenata i studentica u stavovima povezanim s rodom drugog vala istrazivanja
testirane su Mann — Whitney U testom i prikazane su u Tablici 25. Statisticki znacajne razlike u
rezultatima, uz Bonferronijevu korekciju za 21 usporedbu, izmedu studentica i studenata postoje
na 16 Cestica. Najveca razlika izmedu studentica 1 studenata u drugom valu prikupljanja podataka
bila je u slaganju s tvrdnjama ,,Muskarci u Hrvatskoj lakSe napreduju na poslu nego Zene.“ i
,Nedopustivo je da za iste poslove Zene danas u Hrvatskoj dobivaju manju plac¢u nego muskarci.*
s kojima se studentice slazu u statisticki znac¢ajno viSoj mjeri. Studenti se u statisti¢ki znacajno
viSoj mjeri od studentica slazu s tvrdnjama da su muskarci po prirodi sposobniji donositi vazne
odluke nego Zene i da Zene kazu da traze ravnopravnost, a zapravo traze posebne povlastice.

Studenti u prosjeku postizu nize rezultate od studentica §to upuéuje na njihove tradicionalnije

stavove.
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Tablica 25. Razlike u stavovima povezanim s rodom izmedu studenata i studentica — 2. val

Spol N SrRM/SiRZ Me u z
I o . : Muski 92 3,00
Na]bf)lje. plgcen} pOSl.OVI u Hrvatskoj su uglavnom A 66.05<99,73%* 1882  -4,662
namijenjeni muskarcima. Zenski 69 4,00
y - i Mugki 92 3,00
Zene u Hryatskgj cesc¢e neopravdano dobivaju otkaze ) 67,2<99 41%* 1904  -4,789
negoli muskarci. Zenski 69 3,00
. . - . Muski 92 3,00
Muskar01 u Hrvatskoj lak$e napreduju na poslu nego _ 62,53<105,62** 1475  -6,158
Zene. Zenski 69 4,00
< : ; . Muski 92 3,00
Ze;}e_ suu Hrvatskoj u dovoljnom broju prisutne u ) . 92.89>65,15%* 2081  -4.058
politici. Zenski 69 3,00
; i i i Muski 92 4,00
Pobro je gla d?["?s u Hrv?tskOJ ne postoje odvojene ) 76.95<86 41 2801  -1,38
Skole za djevojcice i djeCake. Zenski 69 5,00
Zastarjelo je da se djevojcice i dje¢ake u Hrvatskoj Muski 92 4,00
usmjerava prema tipi¢no zenskim ili tipiéno muskim . - 67,75<98,67** 1955  -4,415
zanimanjima. Zenski 69 400
S : y Muski 92 4,00
NCdOpusFlVO je d'c} za iste poslove Zene da}las u - 62,89<105,14%* 1508  -6,05
Hrvatskoj dobivaju manju placu nego muskarci. Zenski 69 5,00
< c s , Mugki 92 2,00
Kva.d se susretnu muskarac i zena, muskarac treba _ 75,8<87,93 2696  -1,708
uciniti prvi korak. Zenski 69 3,00
. . . . . Muski 92 3,00
PI‘I{OdHO je da muskarac ima vodecu ulogu u odnosu - 91,93>66,43** 2169  -3,581
sa Zenom. Zenski 69 2,00
- o o Muski 92 3,00
Religija ispravno uci da je muskarac glava obitelji. V - 93,95>63,74** 1983  -4,193
Zenski 69 2,00
5 o . o Muski 92 3,00
Zene su po svojoj prirodi sposobnije odgajati djecu. - - 78,54<84,28 2948 -0,81
Zenski 69 3,00
o Muski 92 2,00
O kontracepciji se treba brinuti Zena. - - 81,66>80,12 —— 3113 -0,217
Zenski 69 2,00
P S L Muski 92 3,00
Muskarci su po prirodi sposobniji donositi vazne . 99,5>56,33** ——— 1472  -6,065
odluke nego Zene. Zenski 69 2,00
5 5 5 5 Muski 92 3,00
Zene kazu da tratze ravnopravnost, a zapravo traze _ 101,57>53,58** 1282  -6,703
posebne povlastice. Zenski 69 2,00
e A - Mugki 92 3,00
Muskarc1 su u pravilu uspjesniji na svom poslu od ] 95 46>61,72%* 1844  -4.799
Zena. Zenski 69 2,00
. . o . Muski 92 3,00
Muskar'ac b,1' tr;bao Podr;atl karl]em.uspjesne zene i - 71,42<93,77* 2293 -3,243
preuzeti veci dio kucéanskih poslova i brige o djeci. Zenski 69 4,00
Zenama se prilikom zaposljavanja ne bi smjelo Muski 92 300 )
postavljati pitanja o bra¢nom statusu i broju djece. Zenski 69 65,87<101,17 4,00 1782 4,988
5 Muski 92 3,00
Zena sama treba odlu¢iti hocée 1i u¢initi pobacaj. " - 66,61<100,18** 1851 -4,634
Zenski 69 4,00
-y : St T U0 ; Muski 92 4,00
Nakon }ld?.je zena bi trebala zadrZzati i svoje prezime, ) 67 2<99 4% 1905 -4.59
ako to Zeli. Zenski 69 4,00
y S : : Muski 92 3,00
Zen_a tr_ebq imati pravo na umjetnu oplodnju, bez _ 66,48<100,36** 1839  -4,737
obzira je li u braku ili nije. Zenski 69 4,00
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Muski 92
—X—— 88,66>70,78

Zenski 69 2,00
Legenda: ** znacajno uz 1% rizika uz Bonferronijevu korekciju za 21 usporedbu; * znacajno uz 5% rizika uz Bonferronijevu
korekciju za 21 usporedbu; Z — vrijednost Mann — Whitney U testa; U - vrijednost Mann — Whitney U testa; SrR M — srednji rang
muski; SrR Z — srednji rang Zenski; Me - medijan

Pobacaj treba zabraniti zakonom. 2469  -2,508

Razlike izmedu sudionika prvog vala istrazivanja u rodnim stavovima s obzirom na upisani kolegij
(Nogomet ili Ritmicka gimnastika) testirane su Mann — Whitney U testom i nisu pronadene

(Tablica 26).

Tablica 26. Razlike u stavovima povezanim s rodom izmedu sudionika koji su upisali kolegij

Nogomet i sudionika koji su upisali kolegij Ritmicka gimnastika — 1. val

Upisani kolegij N SrRN/SIRRG Me U 4

Najbolje plaéeni poslovi u Hrvatskoj su Nogomet 90 85 38575 45 3,00 2801 -1.409
uglavnom namijenjeni muskarcima. Ritmi¢ka gimnastika 71 ' ' 3,00 '
Zene u Hrvatskoj &e$ée neopravdano Nogomet 90 3,00 i}
dobivaju otkaze negoli muskarci. Ritmicka gimnastika 71 81,15>80,81 3,00 3182 -0.05
Muskarci u Hrvatskoj lak$e napreduju na Nogomet 90 80.09<82 15 3,00 3114 -0.291
poslu nego Zene. Ritmicka gimnastika 71 ’ ' 3,00 ’
Zene su u Hrvatskoj u dovoljnom broju Nogomet 90 84 5576 56 3,00 2880  -1201
prisutne u politici. Ritmicka gimnastika 71 T 3,00 '
Dobro je da danas u Hrvatskoj ne postoje Nogomet 90 84 77576.22 5,00 9956 -1.075
odvojene Skole za djevojcice i djecake. Ritmicka gimnastika 71 ' ' 4,00 '
Zastarjelo je da se djevojcice i djeCake u Nogomet 90 4,00
Hrvatskoj usmjerava prema tipi¢no S - 86,57>73,94 2694  -1,799
enskim ili tipiéno mugkim zanimanjima. _ Ritmicka gimnastika 71 4,00
Nedopustivo je da za iste poslove Zene Nogomet 90 5,00
danas u Hrvatskoj dobivaju manju placu S - 84,33>76,78 2896 -1,114
nego muskarci. Ritmicka gimnastika 71 4,00
Kad se susretnu muskarac i Zena, Nogomet 90 2,00
muskarac treba u€initi prvi korak. Ritmicka gimnastika 71 81,22>80,73 2,00 3176 -0,069
Prirodno je da mugkarac ima vode¢u Nogomet 90 78 53<84.13 3,00 2973 -0.794
ulogu u odnosu sa Zenom. Ritmicka gimnastika 71 ' ’ 3,00 '
Religija ispravno u¢i da je muskarac Nogomet 90 81.77>80.03 3,00 3126 -0244
glava obitelji. Ritmicka gimnastika 71 ' ’ 3,00 '
Zene su po svojoj prirodi sposobnije Nogomet 90 86.5573.96 3,50 2696  -177
odgajati djecu. Ritmicka gimnastika 71 ’ ' 3,00 ’

o Nogomet 90 2,00
O kontracepciji se treba brinuti Zena. 83,44>77,91 2976 -0,779

Ritmicka gimnastika 71 2,00

Muskarci su po prirodi sposobniji Nogomet 90 2,00 )
donositi vazne odluke nego Zene. Ritmicka gimnastika 71 81,17>80,79 2,00 3180 -0,054
Zene kazu da traZe ravnopravnost, a Nogomet 90 80 21<82 01 2,00 3124 -0 253
zapravo traze posebne povlastice. Ritmicka gimnastika 71 ' ' 2,00 '

109



skarci i edniii Nogomet 90 2,00
Muskarc1vsu u pravilu uspjesniji na svom — g : : 78.8<83,79 2097 -071
poslu od Zena. Ritmicka gimnastika 71 2,00
Muskarac bi trebao podrzati karijeru Nogomet 90 3,00
uspjesne zene i preuzeti vedi dio S - 76,42<86,81 2783 -1,491
kuéanskih poslova i brige o djeci. Ritmicka gimnastika 71 4,00
Zenama se prilikom zapoljavanja ne bi Nogomet 90 4,00
smjelo postavljati pitanja o bracnom — - - 84,08>77,1 2918 -0,985
statusu i broju djece. Ritmicka gimnastika 71 4,00
7 &iti hoée 1i u&initi Nogomet 90 3,00
Zenavsgma treba odluciti hoce li uciniti g 75,44<88,05 2695 -1744
pobacaj. Ritmicka gimnastika 71 4,00
e ¥ i sati i Nogomet 90 4,00
Nak_on udz}]e Zena bi trveb.ala zadrzati i 9 83,07>78.38 3009 -0,678
svoje prezime, ako to Zeli. Ritmi¢ka gimnastika 71 4,00
7 imati i Nogomet 90 4,00
Zena tr_eba 1mati p_rav_o n_a umjetng o g 79,16<83,34 3029 -0593
oplodnju, bez obzira je li u braku ili nije. Ritmicka gimnastika 71 4,00
B Nogomet 90 2,00
Pobacaj treba zabraniti zakonom. 84,89>76,07 2845 -1,235
Ritmicka gimnastika 71 2,00

Legenda: Z — vrijednost Mann — Whitney U testa; U - vrijednost Mann — Whitney U testa; SR N — srednji rang nogomet; SrR RG
— srednji rang ritmi¢ka gimnastika; Me - medijan

Mann — Whitney U test koriSten je za testiranje razlika u stavovima povezanim s rodom izmedu
sudionika koji su odslusali kolegij Nogomet i sudionika koji su odslusali kolegij Ritmicka
gimnastika. Nema statisticki znacajne razlike u stavovima povezanim s rodom izmedu sudionika
koji su odslusali kolegij Nogomet i onih koji su odslusali kolegij Ritmicka gimnastika (Tablica
27).

Tablica 27. Razlike u stavovima povezanim s rodom izmedu sudionika koji su odslusali kolegij

Nogomet i sudionika koji su odslusali kolegij Ritmicka gimnastika — 2. val

Odslusani kolegij N SrRN/SIRRG Me U z

Najbolje plaéeni poslovi u Hrvatskoj su Nogomet 90 82 69>78.86 3,50 3043 -0546
uglavnom namijenjeni muskarcima. Ritmicka gimnastika 71 ' ' 3,00 '
Zene u Hrvatskoj ¢e§ée neopravdano Nogomet 90 82 3957924 3,00 5070 o
dobivaju otkaze negoli muskarci. Ritmicka gimnastika 71 ' ' 3,00 '
Muskarci u Hrvatskoj lak$e napreduju na Nogomet 90 79.69<82.66 3,00 3077 -0.426
poslu nego Zene. Ritmicka gimnastika 71 ’ ’ 3,00 '
Ny . . . 3,00
Zene su u Hrvatskoj u dovoljnom broju Nogomet 90 '

. S 81,02>80,97 ——~— 3193 -0,007
prisutne u politici. Ritmicka gimnastika 71 3,00
Dobro je da danas u Hrvatskoj ne postoje Nogomet 90 82 14579 55 4,00 3092 -038
odvojene skole za djevojcice i djecake. Ritmicka gimnastika 71 ' ' 4,00 '
Zastarjelo je da se djevojcice i djecake u Nogomet 90 4,00
Hrvatskoj usmjerava prema tipi¢no . - 84,56>76,49 2.00 2875  -1,157
Zenskim ili tipicno mugkim zanimanjima. _ Ritmicka gimnastika 71 '
Nedopustivo je da za iste poslove Zene Nogomet 90 4,00
danas u Hrvatskoj dobivaju manju placu 81,53>80,32 2.00 3147 -0,174

nego muskarci.

Ritmicka gimnastika 71
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Kad se susretnu muskarac i Zena, Nogomet 90 78 26<84.48 3,00 2948 -088
muskarac treba uciniti prvi korak. Ritmicka gimnastika 71 ' ' 3,00 !
Prirodno je da muskarac ima vodecéu Nogomet 90 81.97579 77 3,00 3108 -0.309
ulogu u odnosu sa Zenom. Ritmicka gimnastika 71 ' ' 3,00 '
Religija ispravno u¢i da je muskarac Nogomet 90 79.37<83.07 3,00 3048 -0516
glava obitelji. Ritmicka gimnastika 71 ’ ’ 3,00 '
) C .. 3,00
Zene su po svojoj prirodi sposobnije Nogomet 90 '
S 80,46<81,68 3147  -0,173
odgajati djecu. Ritmicka gimnastika 71 3,00
o Nogomet 90 2,00
O kontracepciji se treba brinuti Zena. — - - 83,21>78,2 2997  -0,705
Ritmicka gimnastika 71 2,00
Muskarci su po prirodi sposobniji Nogomet 90 80.56<81.56 2,00 3156 014
donositi vazne odluke nego Zene. Ritmicka gimnastika 71 ' ' 2,00 '
v y . 3,00
Zene kazu da traZe ravnopravnost, a Nogomet 90 '
zapravo traZe posebne povlastice. Ritmi¢ka gimnastika 71 78,96<83,59 3,00 3011 0,85
Muskarci su u pravilu uspjesniji na svom Nogomet 90 78.54<84 11 2,00 2974 -0794
poslu od Zena. Ritmicka gimnastika 71 ’ ’ 3,00 ‘
Muskarac bi trebao podrzati karijeru Nogomet 90 4,00
uspjesne zene i preuzeti veéi dio 78.72<83.89 200 2990 0752
kucanskih poslova i brige o djeci. Ritmicka gimnastika 71 ' ' ' '
Zenama se prilikom zaposljavanja ne bi Nogomet 90 3,50
smjelo postavljati pitanja o bra¢nom . - 80,9<81,13 2.00 3186  -0,032
statusu i broju djece. Ritmicka gimnastika 71 '
Zena sama treba odluéiti hoce li uéiniti Nogomet 90 77 75<85.12 3,00 2903 1021
pobacaj. Ritmicka gimnastika 71 ' ’ ’
Nakon udaje Zena bi trebala zadrZati i Nogomet 90 76.61<86.56 4,00 2800 1424
svoje prezime, ako to Zeli. Ritmicka gimnastika 71 ' ' 4,00 '
Zena treba imati pravo na umjetnu Nogomet 90 77 04<84.87 3,50 9920 -0.972
oplodnju, bez obzira je li u braku ili nije.  Ritmitka gimnastika 71 ' ' 4,00 '
N Nogomet 90 2,00
Pobacaj treba zabraniti zakonom. — - - 82,42>79,2 ——~— 3067 -0,454
Ritmicka gimnastika 7 2,00

Legenda: Z — vrijednost Mann — Whitney U testa; U - vrijednost Mann — Whitney U testa; SrR N — srednji rang nogomet; SR RG
— srednji rang ritmicka gimnastika; Me - medijan

Sukladno tre¢em cilju istrazivanja istraZzeno je postoje li promjene u stavovima povezanima s
rodom kod studenata i studentica nakon sudjelovanja u tipi¢no muskom i tipicno zenskom sportu.
U prvom i drugom valu istrazivanja, analizom Kolmogorov-Smirnovljeva testa, utvrdeno je da
podskale tradicionalizam, radna rodna egalitarnost i obrazovno-profesionalna egalitarnost nisu
normalno distribuirane te je stoga za testiranje razlika na njima koristen Mann - Whitney U test.
Podskala reproduktivna prava ne razlikuje se zna¢ajno od normalne distribucije te je za testiranje

razlika na istoj koristen t-test (Tablica 28).
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Tablica 28. Testiranje normalnosti distribucija podskala rodnih stavova (N=161)

1. val X SD K-S p
Tradicionalizam 7,18 2,586 1,563 ,015
Radna rodna egalitarnost 1245 2713 1,416 ,036
Obrazovno-profesionalna egalitarnost 20,00 2,871 1,794 ,003
Reproduktivna prava 14,19 3,302 1,112 ,168

2. val
Tradicionalizam 7,59 2,553 1,367 ,045
Radna rodna egalitarnost 12,63 2,760 1,427 ,034
Obrazovno-profesionalna egalitarnost 19,33 3,311 1,586 ,013
Reproduktivna prava 14,15 3,300 1,137 151

Legenda: K-S - vrijednost Kolmogorov-Smirnovljeva testa za utvrdivanje normaliteta distribucije; X — aritmeti¢ka sredina; SD —
standardna devijacija

Za izracun razlika na podskalama tradicionalizam, radna rodna egalitarnost i obrazovno-
profesionalna egalitarnost izmedu dvaju mjerenja koristen je Wilcoxonov test rangiranja. Za
izracun razlika na podskali reproduktivna prava koristen je t-test za zavisne uzorke. Na ukupnom
uzorku (N=161) nije potvrdena statisticka znaCajnost razlika u stavovima na podskalama
reproduktivna prava (Tablica 29) i rodna radna egalitarnost izmedu dvaju mjerenja dok je na
podskalama tradicionalizam i obrazovno-profesionalna egalitarnost utvrdena statisticki znacajna
razlika u stavovima izmedu prvog i drugog vala istrazivanja (Tablica 30). Na podskali
tradicionalizma u drugom valu istrazivanja sudionici su ostvarili statisti¢ki znacajno veci rezultat
u odnosu na rezultat prvog vala §to indicira rodno neravnopravnije stavove sudionika nakon
sudjelovanja u tipicno muskom i tipi¢no zenskom sportu. Na podskali obrazovno-profesionalne
egalitarnosti sudionici su nakon sudjelovanja u tipiéno muskom i tipi¢no Zenskom sportu postigli
statisticki znacajno nizi rezultat koji, takoder, ukazuje na rodno neravnopravnije stavove sudionika
prema obrazovno-profesionalnoj egalitarnosti. Za utvrdivanje veli¢ine efekta dodatno se izracunao
i Cohenov d koji za tradicionalizam iznosi d=0,016, a za obrazovno-profesionalnu egalitarnost
d=0,022 sto spada u vrlo niske efekte. Navedeno ukazuje da, iako je razlika statisti¢ki znacajna,
ona je izmedu prvog i drugog vala istrazivanja na podskalama tradicionalizam i obrazovno-

profesionalna egalitarnost vrlo mala.
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Tablica 29. Razlike na podskali reproduktivnih prava izmedu prvog i drugog vala (N=161)

x1/x2 SD t df
Reproduktivna prava - 1. val 3,302
- 14,19>14,15 ——— X 0,216 160
Reproduktivna prava - 2. val 3,300

Legenda: x 1 — aritmeticka sredina 1. val; X 2 — aritmeti¢ka sredina 2. val; SD — standardna devijacija; df — stupnjevi slobode; t —
vrijednost t-testa za zavisne uzorke

Tablica 30. Razlike na podskalama tradicionalizam, radna rodna egalitarnost i obrazovno-

profesionalna egalitarnost izmedu prvog i drugog vala (N=161)

x1/x2 Me 1 Me 2 4
Tradicionalizam - 1. val
L 7,18<7,59** 7,00 8,00 -2,630
Tradicionalizam - 2. val
Radna rodna egalitarnost - 1. val
. 12,45<12,63 12,00 12,00 -1,151
Radna rodna egalitarnost - 2. val
Obrazovno-profesionalna egalitarnost - 1. val
20,00>19,33* 20,00 20,00 -2,410

Obrazovno-profesionalna egalitarnost - 2. val

Legenda: **p<0,01; *p<0,05; X 1 — aritmeticka sredina 1. val; X 2 — aritmeti¢ka sredina 2. val; Me 1 — medijan 1. val; Me 2 —
medijan 2. val; Z — vrijednost Wilcoxonovog testa

Inicijalna hipoteza ovog istrazivanja pretpostavlja da postoje statisticki znaCajne promjene u
stavovima o rodnim ulogama nakon sudjelovanja u tipiéno muskom i tipi¢no zenskom sportu i kod
studenata i studentica u smjeru rodne ravnopravnosti.

Na temelju dobivenih rezultata utvrdeno je da je hipoteza ovog dijela istrazivanja nije potvrdena.
Naime, nakon sudjelovanja u tipi¢éno muskom i tipi¢no zenskom sportu na ukupnom uzorku doslo
je do promjena u stavovima o rodnim ulogama i to na podskalama tradicionalizam i obrazovno-
profesionalna egalitarnost u smjeru rodne neravnopravnosti. Minimalni moguéi rezultat na
podskali tradicionalizam iznosi 3, a maksimalni 15 dok sredina teorijskog raspona varijacija iznosi
9. Kada je rije¢ o podskali obrazovno-profesionalna egalitarnost minimalni moguc¢i rezultat je 5,
maksimalni 25, a sredina teorijskog raspona varijacija iznosi 15. Na podskalama radna rodna
egalitarnost i reproduktivna prava nije bilo statisticki znacajne promjene u stavovima 0 rodnim
ulogama izmedu prvog i drugog vala istrazivanja. Raspon vrijednosti na podskalama radna rodna
egalitarnost i reproduktivna prava krece se od 4 do 20, sredina teorijskog raspona varijacija je 12.
S obzirom na to da su prosjecni rezultati na svim podskalama rodnih stavova i prvog i drugog vala
istrazivanja veci od sredine teorijskog raspona varijacija pojedine podskale ovakav nalaz ukazuje

da sudionici ovog istrazivanja imaju umjereno egalitarne stavove povezane s rodom.
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Kako bi se izraCunala razlika u stavovima o rodnim ulogama izmedu studenata i studentica na
podskalama rodnih stavova u prvom i drugom valu istrazivanja koriSten je t-test za nezavisne
uzorke za podskalu reproduktivha prava dok je za podskale tradicionalizam, radna rodna
egalitarnost te obrazovno-profesionalna egalitarnost koristen Mann — Whitney U test.

Analiziraju¢i po spolu, studentice u prvom valu istraZivanja pokazuju statisticki znacajno nizi
rezultat na podskali reproduktivna prava od studenata (t=-6,636; p<0,01) (Tablica 31). S obzirom
na to da na podskali reproduktivna prava visi rezultat ukazuje na egalitarnije stavove moze se
primijetiti da studentice imaju egalitarnije stavove (x=15,96; SD=3,084) od studenata (x=12,86;
SD=2,811). Kako u prvom, tako i u drugom valu istrazivanja postoje statisticki znacajne razlike u
stavovima izmedu studentica i studenata na podskali reproduktivna prava. Studentice nakon
sudjelovanja u tipiéno muskom i tipi¢no zenskom sportu pokazuju statisti¢ki znacajno visi rezultat
na podskali reproduktivna prava od studenata (t=-6,204; p<0,01) sto ukazuje na manje egalitarne

stavove studenata (Tablica 31).

Tablica 31. Razlike na podskali reproduktivna prava izmedu studenata i studentica

—1.12. val
Spol N IM/ X7 SD t df
. Muski 9 2,811
Reproduktivna prava - 1. val » - 12,86<15,96** —— X X X  -6,636 159
Zenski 69 3,084
. Muski 92 2,815
Reproduktivna prava - 2. val » - 12,89<15,83** ———F— -6,204 159
Zenski 69 3,167

Legenda: **p<0,01; X M — aritmeti¢ka sredina muski; X Z — aritmeti¢ka sredina Zenski; SD — standardna devijacija; df — stupnjevi
slobode; t — vrijednost t-testa za nezavisne uzorke

Utvrdene su statistiCki znacajne razlike izmedu studentica i studenata na podskalama
tradicionalizam, radna rodna egalitarnost te obrazovno-profesionalna egalitarnost. Studentice na
sve tri podskale iskazuju rodno ravnopravnije stavove od studenata i u prvom i u drugom valu

istrazivanja (Tablica 32).
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Tablica 32. Razlike na podskalama tradicionalizam, rodna radna egalitarnost i obrazovno-

profesionalna egalitarnost izmedu studenata i studentica — 1. i 2. val

Spol N StfR M/ SR Z Me u z
1. val
. . Muski 92 8,00
Tradicionalizam - - 103,75>50,67** —— 1081,00 -7,212
Zenski 69 6,00
i Muski 92 12,00
Radna rodna egalitarnost \ 60,07<107,70%* 133150  -6,340
Zenski 69 14,00
- i Muski 92 19,00
Obrazovno-profesionaina % 62,87<105,17** ————— 1506,00 -5732
egalitarnost Zenski 69 22,00
2. val
" . Muski 92 9,00
Tradicionalizam . ) 104,31>49,91** 1028,50 -7,399
Zenski 69 6,00
R li Muski 92 12,00
adna rodna egalitarnost " 59 30<109,93%* 1178,00 -6,881
Zenski 69 14,00
; i Muski 92 19,00
Obrazovno-profesionalna " 62,63<105,50** ———— 148350  -5,805
egalitarnost Zenski 69 21,00

Legenda: **p<0,01; Z — vrijednost Mann — Whitney U testa; U - vrijednost Mann — Whitney U testa; SfR M — srednji rang muski;
SrR Z — srednji rang Zenski; Me - medijan

Rezultati ovog istrazivanja u skladu su s rezultatima nekoliko studija u Hrvatskoj (Bartolac,
Kamenov i Petrak, 2011; Baranovi¢ i Leinert Novosel, 2011; Brajdi¢-Vukovi¢, Birkelund i
Sulhofer, 2007; Jugovi¢, 2004; Tomic¢-Koludrovi¢ 1 sur., 2018), kao 1 nekoliko studija na
studentima (Bryant, 2003; Cimen i Bulut Serin, 2021; Frieze i sur., 2003; Gui, 2019; Petani i sur.,
2021) koji potvrduju da zene imaju rodno ravnopravnije stavove od muskaraca. Kako brojni
socijalni €initelji imaju utjecaj na stavove o rodnoj ravnopravnosti za o¢ekivati je da su podlozni

promjenama i da bi pod odredenim druStvenim okolnostima mogli biti drugaciji (Boulliet, 2006).

Za izraunavanje razlika u stavovima o rodnim ulogama izmedu sudionika koji su upisali/odslusali
kolegij Nogomet i onih koji su upisali/odslusali kolegij Ritmicka gimnastika na podskali
reproduktivna prava koristen je t-test za nezavisne uzorke dok je na podskalama tradicionalizam,
radna rodna egalitarnost i obrazovno-profesionalna egalitarnost koristen Mann — Whitney U test.

Nije potvrdena statisti¢ki znac¢ajna razlika u stavovima povezanim s rodom izmedu sudionika koji
su upisali kolegij Nogomet 1 onih koji su upisali kolegij Ritmicka gimnastika niti izmedu sudionika
koji su odslusali kolegij Nogomet i onih koji su odslusali kolegij Ritmicka gimnastika na

podskalama rodnih stavova (Tablica 33 i Tablica 34).
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Tablica 33. Razlike izmedu sudionika koji su upisali/odslusali Nogomet i onih koji su

upisali/odslusali Ritmic¢ku gimnastiku na podskali reproduktivna prava — 1. i 2. val

Upisani/odslusani kolegij N X N/XRG SD t df
Nogomet 90 3,213

Reproduktivna prava - 1. val 13,94<14,49 —— -1,047 159
Ritmicka gimnastika 71 3,410
Nogomet 90 3,269

Reproduktivna prava - 2. val 13,97<14,38 — -789 159
Ritmicka gimnastika 71 3,348

Legenda: X N — aritmeti¢ka sredina nogomet; X RG — aritmeticka sredina ritmicka gimnastika; SD — standardna devijacija; df —
stupnjevi slobode; t - vrijednost t-testa za nezavisne uzorke

Tablica 34. Razlike izmedu sudionika koji su upisali/odslusali Nogomet i onih koji su

upisali/odslusali Ritmi¢ku gimnastiku na podskalama tradicionalizam, radna rodna egalitarnost i

obrazovno-profesionalna egalitarnost — 1. i 2. val

Upisani/odslusani kolegij N SrRN/SrRRG Me U z
1. val
o Nogomet 90 7,00
Tradicionalizam — - - 80,31<81,87 ————— 3133,00 -,213
Ritmicka gimnastika 71 7,00
. Nogomet 90 12,50
Radna rodna egalitarnost — - - 82,03>79,70 ——— 3102,50 -,317
Ritmicka gimnastika 71 12,00
- i Nogomet 90 21,00
Obrgzovno profesionalna . Y . : : 853857544 ———_ 280050 -1,351
egalitarnost Ritmi¢ka gimnastika 71 20,00
2. val
o . Nogomet 90 8,00
Tradicionalizam 79,32<83,13 —— 3044,00 -,519
Ritmicka gimnastika 71 8,00
. Nogomet 90 13,00
Radna rodna egalitarnost - - 82,81>78,70 —— 3032,00 -,560
Ritmicka gimnastika 71 12,00
- i Nogomet 90 19,50
Obrz_izovno profesionalna g 812758065 ———— 3170.50 -084
egalitarnost Ritmi¢ka gimnastika 71 20,00

Legenda: Z — vrijednost Mann — Whitney U testa; U - vrijednost Mann — Whitney U testa; SR N — srednji rang nogomet; SrR RG
— srednji rang ritmicka gimnastika; Me — medijan

Inicijalna hipoteza istrazivanja pretpostavlja da ¢e se stavovi studenata i studentica o rodnoj

ravnopravnosti u sportu i o rodnim ulogama statisticki znac¢ajno razlikovati kako s obzirom na spol

tako 1 s obzirom na sport o kojem je rijec.

116



Stavovi studentica o rodnim ulogama statisti¢ki se znacajno razlikuju od stavova studenta i u
prvom i u drugom valu istrazivanja. Studentice pokazuju egalitarnije stavove od studenata u obje
tocke mjerenja na svim podskalama rodnih stavova.

Stavovi sudionika/ca o rodnim ulogama statisticki se znacajno ne razlikuju niti s obzirom na
upisani niti s obzirom na odsluSani kolegi;.

Temeljem dobivenih rezultata tre¢a hipoteza ovog istrazivanja djelomic¢no je potvrdena.
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5.7. Prediktori rodne neravnopravnosti u sportu i stavova povezanih s rodom

Kako bi se utvrdilo u kojoj mjeri sociodemografske karakteristike (spol, godina studija,
upisani/odslusani kolegij, dobne kategorije, veli¢ina naselja u kojem je proveden najveci dio Zivota
ireligijsko uvjerenje) objaSnjavaju stavove o rodnoj neravnopravnosti u sportu i stavove povezane
s rodom, provedene su linearne multivarijatne regresijske analize.

Linearna multivarijatna regresijska analiza sa skalom rodne neravnopravnosti u sportu kao
nezavisnom varijablom u prvom valu prikupljanja podataka tumaci oko 30% kriterija. U linearnu
multivarijatnu regresijsku analizu, koriste¢i forward metodu ulaska prediktora u analizu skale
rodne neravnopravnosti u sportu, ukljucene su sljedeée varijable: spol, godina studija, upisani
kolegij, dobne kategorije, veliina naselja u kojem je proveden najveci dio zivota te religijsko
uvjerenje. Statisticki znacajan prediktor je samo spol (B=-,552; p<0,01) koji sam tumaci 30%
varijance skale rodne neravnopravnosti u sportu (Tablica 33).

Sli¢no kao i kod prvog vala prikupljanja podataka, linearna multivarijatna regresijska analiza sa
skalom rodne neravnopravnosti u sportu kao kriterijem tumaci oko 33% kriterija u drugom valu
prikupljanja podataka. U linearnu multivarijatnu regresijsku analizu, koriste¢i forward metodu
ulaska prediktora u analizu skale rodne neravnopravnosti u sportu, ukljucene su sljedece varijable:
spol, godina studija, odslusani kolegij, dobne kategorije, veli¢ina naselja u kojem je proveden
najveci dio zivota te religijsko uvjerenje. Statisticki znacajan prediktor i u ovom slucaju je samo
spol (B=-,575; p<0,01) koji onda sam tumaci 33% varijance skale rodne neravnopravnosti u sportu
(Tablica 33). Na temelju navedenog vidljivo je kako studentice pokazuju rodno ravnopravnije

stavove u sportu od studenata.
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Tablica 33. Rezultati linearne multivarijatne regresijske analize sa skalom rodne neravnopravnosti

u sportu kao kriterijskom varijablom (N=161) — 1. i 2. val

Skala rodne neravnopravnosti u Skala rodne neravnopravnosti u
sportu - 1. val sportu — 2. val
Pearsonovi Pearsonovi
Prediktori koeficijenti B p koeficijenti B p
korelacije (r) korelacije (r)
Spol -,552** -,552** ,000 -,575%* -,575** ,000
Godina studija -,035 -,036 ,584 -,035 -,036 576
Upisani/odslusani kolegij -,024 -,044 ,510 -,018 -,039 ,551
Dobne kategorije -,006 -,069 ,301 -,071 -,123 ,059
Kolika je velicina naselja u kojem 54, 005 945 033 039 550
ste proveli najveci dio zivota?
Religijsko uvjerenje ,007 ,009 ,890 -,015 -,012 ,848
R? ,305 ,331
Korigirani R2 ,300 ,326

Legenda:  — standardizirani regresijski koeficijent; R? - proporcija varijance zavisne varijable objasnjena nezavisnom
varijablom; p-razina znagajnosti regresijskih koeficijenata; ** p<0,01

Da bi se utvrdili prediktori rodnih stavova, napravljene su linearne multivarijatne regresijske
analize sa podskalama tradicionalizam, radna rodna egalitarnost, obrazovno-profesionalna
egalitarnost i reproduktivna prava kao nezavisnim varijablama (Tablica 34). Koristec¢i forward
metodu ulaska prediktora u analizu ukljucene su sljedece varijable: spol, godina studija, upisani
kolegij, dobne kategorije, veli¢ina naselja u kojem je proveden najveci dio Zivota te religijsko
uvjerenje. U prvom valu prikupljanja podataka linearna multivarijatna regresijska analiza s
podskalom tradicionalizam kao kriterijem tumaci oko 33% (R2), odnosno oko 32% (korigirani R?)
kriterija. Statisticki znacajni prediktori su spol, koji sam tumaci oko 30% varijance i kojem je
dodana veli¢ina naselja u kojoj su sudionici/ce proveli veéi dio zivota (32% varijance). U drugom
valu istrazivanja linearna multivarijatna regresijska analiza s podskalom tradicionalizam kao
kriterijem tumaci oko 31% (R?), odnosno 30% (korigirani R?) kriterija. Statisticki zna¢ajnim
prediktorom ovdje se pokazao samo spol (=-0,556; p<0,01).

Linearna multivarijatna regresijska analiza s podskalom radna rodna egalitarnost kao Kriterijem
tumaci 23% kriterija u prvom i 26% kriterija u drugom valu istrazivanja. Statisti¢ki znacajan
prediktor je spol koji u prvom valu tumaci 23% varijance, a u drugom valu 26% varijance radne

rodne egalitarnosti.
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Spol je jedini statisti¢ki znacajan prediktor obrazovno-profesionalne egalitarnosti i u prvom valu
istrazivanja (B=0,450; p<0,01) u kojem tumaci 20% varijance i u drugom valu istraZivanja
(p=0,438; p<0,01) u kojem tumaci 19% varijance.

Linearna multivarijatna regresijska analiza s podskalom reproduktivna prava kao Kriterijem u
prvom valu prikupljanja podataka tumaci oko 30% (R?), odnosno oko 29% (korigirani R?) kriterija.
Statisticki znacajni prediktori su spol, koji sam tumaci oko 21% varijance, kojem je dodano
religijsko uvjerenje (27% varijance) i godina studija (29% varijance). Znacajnim prediktorima
reproduktivnih prava drugom valu istrazivanja pokazali su se spol (=0,443; p<0,01) i religijsko
uvjerenje (f=-0,306; p<0,01).

Spol se pokazao zna¢ajnim prediktorom rodnih stavova na svim podskalama i u prvom i u drugom
valu istrazivanja pa se moze zakljuciti kako studentice sklonije iskazivanju rodno egalitarnijih
stavova od studenata. U prvom valu istrazivanja znacajan prediktor iskazivanja tradicionalnih
stavova, uz spol, bila je veli¢ina naselja u kojem su sudionici/ce proveli ve¢inu zivota pa su tako
sudionici/ce iz manjih sredina skloniji podrzati tvrdnje da su muskarci sposobniji donositi vazne
odluke i da su sposobniji u poslu od Zena te da Zene samo kazu da traze ravnopravnost, a zapravo
traze posebne povlastice. Religijsko uvjerenje znacdajan je prediktor reproduktivnih prava i u
prvom i u drugom valu istraZivanja. Manje religiozni sudionici/ce iskazuju rodno egalitarnije
stavove i skloni su podrzati tvrdnje da se Zenama prilikom zapos$ljavanja ne bi trebalo postavljati
pitanje o bracnom statusu i broju djece, da zena sama treba odluciti hoc¢e li uciniti pobacaj te da
zena treba imati pravo na umjetnu oplodnju, neovisno je li u braku ili nije, kao i izraziti neslaganje
s tvrdnjom da pobacaj treba zabraniti zakonom. U prvom valu istrazivanja znacajan prediktor
reproduktivnih prava, uz spol i religijsko uvjerenje je godina studija. Studenti/ce viSih godina
studija skloniji su iskazivati rodno egalitarnije stavove prema reproduktivnim pravima od

studenata/ica nizih godina studija.
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Tablica 34. Rezultati linearnih multivarijatnih regresijskih analiza s podskalama rodnih stavova

kao kriterijskim varijablama (N=161) — 1. i 2. val

1. val 2. val
Pearsonovi Pearsonovi
koeficijenti koeficijenti
Kriteriji Prediktori korelacije (r) B p korelacije (r) B p
Spol -,552%* -,545** ,000 -,556** -,556** 000
Godina studija -,007 -,016 ,467 -,001 -,003 494
% Upisani/odslusani kolegij ,050 ,020 ,266 ,065 ,045 ,206
% Dobne Kategorije -,054 -114 247 007 -056 465
3 Kolikaje velicina naselja u kojem -185%  -160*  O015* 083 058 147
= ste proveli najveci dio Zivota?
= Religijsko uvjerenje -,040 -,049 ,308 -,017 -014 415
R2 ,330 ,309
Korigirani R? ,322 ,305
Spol ,483** ,483** ,000 ,512** ,512** 000
3 Godina studija ,006 ,008 ,469 ,035 037,329
.g Upisani/odslusani kolegij -,017 ,000 414 -,018 ,000 ,410
S Dobne kategorije -,027 027 365 -,016 042 418
< Religijsko uvjerenje -,089 -,091 ,131 -,114 -117 074
-fs’ R2 234 ,262
Korigirani R? ,229 ,258
Spol ,450%* ,450%* ,000 ,438** ,438** 000
c_E; Godina studija -121 -120 ,063 ,046 047 282
.E - Upisani/odslusani kolegij -,116 -,099 ,072 ,018 ,033 413
é é Dobne kategorije -,080 -,030 ,155 -,011 ,039 447
§ © Religijsko uvjerenje ,002 ,000 ,489 ,006 ,004 471
g r 202 192
Korigirani R? ,197 ,187
Spol ,466%* ABT** ,000 A41%* ,A443** 000
< Godina studija ,107* 137* ,043 ,065 ,100 ,206
g Upisani/odslusani kolegij ,083 -,047 ,148 ,062 ,106 ,216
§ Dobne kategorije ,059 ,017 ,228 ,068 ,099 ,197
;‘; Religijsko uvjerenje -,253** -,270** ,001 -,304** -,306** ,000
© R 301 288
Korigirani R? ,288 279

Legenda:  — standardizirani regresijski koeficijent; R2 - proporcija varijance zavisne varijable objasnjena nezavisnom
varijablom; p-razina znadajnosti regresijskih koeficijenata; ** p<0,01; * p<0,05

121



6. RASPRAVA | ZAKLJUCAK

Ciljevi ovog doktorskog rada bili su opisati iskustva i reakcije studenata i studentica prilikom
bavljenja tipi¢no muskim 1 tipi¢no Zenskim sportom, istraziti postoje li promjene u stavovima o
rodnoj ravnopravnosti u sportu kod studenata i studentica nakon sudjelovanja u tipicno muskom i
tipicno Zenskom sportu te istraziti postoje li promjene u stavovima povezanima s rodom kod
studenata i studentica nakon sudjelovanja u tipicno muskom 1 tipi¢no Zenskom sportu. Za
rasvjetljavanje ovako postavljenih ciljeva koristila se kompleksna mjeSovita metodologija koja se
sastojala od cetiri dionice.

U kra¢em teorijskom dijelu predstavljeni su glavni koncepti vezani uz rod, spol, sport,
socijalizaciju u sport i putem sporta te stanje i odnose prema navedenim fenomenima u hrvatskom
drustvu. S obzirom na ¢injenicu da je hrvatsko drustvo jo$ uvijek vrlo tradicionalno i pod jakim
utjecajem patrijarhata, zanimljivo je bilo ispitati jesu li mladi u Hrvatskoj, u ovom slu¢aju studenti
kineziologije, poceli ploviti valovima modernizma.

U empirijskom dijelu rada predstavljeni su rezultati tematske analize na podatcima prikupljenim
provodenjem polustrukturiranim intervjuima s elementima dubinskog na uzorku dvadeset
studenata/ica KinezioloSkog fakulteta Sveucilista u Zagrebu, podatci iz dnevnickih zapisa
etnografske dionice istrazivanja te podatci statistickih analiza kvantitativnih podataka prikupljenih
anketnim upitnicima.

Tematskom analizom iskaza sugovornika/ca izdvojene su sljedece teme: 1. Muski i zenski
sportovi, mediji, sportasice, 2. KIF - svi sve, 3. Nastava na kolegiju Nogomet, 4. Nastava na
kolegiju Ritmic¢ka gimnastika te 5. Nakon odsluSanih kolegija Nogomet i Ritmicka gimnastika.

S obzirom na uvrijeZenu rodnu tipizaciju sportova sugovornicima je jasno da postoji stereotipna
podjela sportova na zenske, muske i neutralne. Kako su studenti kineziologije cijeli Zivot povezani
sa sportom oni smatraju da svatko ima ,, pravo *“ baviti se sportom koji odabere te nemaju naviku
dijeljenja sportova na one tipi¢no ,,zenske® i tipi¢no ,,muske* kako na fakultetu tako i izvan njega.
Svjesni su neravnopravne zastupljenosti muskih i zenskih sportova u medijima te neravnopravnog
ulaganja i zarada. Medutim, isti¢u superiornost muskaraca, njihovu snagu, brzinu i atraktivnost
dok ne uvidaju vaznost jednakih moguénosti i tretmana sportasa/ica neovisno o spolu. Isto tako,
vazno je svima pruziti jednaku podrSku i resurse, iste prilike za natjecanje i profesionalni razvoj.

U posljednje vrijeme, dio sugovornika primjeuje zainteresiranost medija za Zenski sport, $to
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podrzavaju. Medutim, primjecuju i ,,fokus na izgled sportaSica prije objavljivanja ostvarenog
sportskog rezultata. Posebno egalitarni stavovi izneseni su na temu majcinstva i sporta. Naime,
sugovornici/ce su svjesni tezine balansiranja izmedu javne i privatne sfere, podrzavaju maj¢instvo
profesionalnih sportaSica 1 njithov povratak na sportske terene nakon poroda - ,,Ja bih osobno
gledao njih kao vrlo uspjesne.” (IKRG: 26), te uvidaju i isticu vaznost podrske okoline i uze
obitelji.

Tema KIF — svi sve pokrila je pitanja o nastavnom planu i programu Kinezioloskog fakulteta
SveuciliSta u Zagrebu koji je revizijom 2013. godine osuvremenjen 1 od tada izjednacen za
studentice i studente. Sugovornici/ce su svjesni izjednacenog plana i programa te isto objasnjavaju
modernizacijom dru$tva koja se onda prelijeva na sustav obrazovanja. Cesto spominju potrebu
,.jednakosti“, ali iz njihovih izjava nije moguce is¢itati da shvacaju kako je potrebno muSkarcima
i zenama pruziti jednake moguénosti kako za trening tako i za natjecanja Sto bi onda rezultiralo
ve¢om motivacijom 1 uspjesnoSc¢u. Studenti KinezioloSkog fakulteta vec¢i dio svog Zivota proveli
su u sportu i socijalizirani su putem sporta Sto ih razlikuje od ostale populacije. Upravo ta
socijalizacija u sport i putem sporta te kultura sportasa koji ¢esto ,,slijepo* slusaju trenera dovodi
i do toga da zadatke koje dobivaju tijekom studija ispunjavaju bez pogovora, ne analiziraju i ne
propitkuju.

Poglavlje pod naslovom Nastava na kolegiju Nogomet otkrilo je stajalista 1 iskustva
sugovornika/ica o nastavi na kolegiju Nogomet, ali i o nogometu kao tipi¢no ,,muSkom* sportu.
Upecatljivo je da su studentice na nastavi u tiSini izvodile sve trazene zadatke. U pocetku na
nastavu dolaze pomalo uplasene, ali kada uvidaju da su zadatci prilagodeni pocetnicima i da ih se
moze nauciti, poCinju se opustati pa kasnije ¢ak i uzivaju u zajednickoj igri. Studenti takoder
slusaju i zadatke izvode bez pogovora, medutim, u intervjuima navode kako su im zadatci bili
lagani te da su ,,...cekali da sve odradimo i da igramo.” (IKRG: 30). Zanimljivo je da
sugovornicima/cama postizanje pogotka izaziva osjecaj srece te da iznimno dobro izveden udarac
smatraju nagradom za svoj trud i rad, a ne kao dokaz ,,muskosti*“. Odgovori sugovornica povezani
S trenerskim angazmanom u nogometnom klubu bili su heterogeni. U hrvatskom drustvu nogomet
je tradicionalno organiziran i njime dominiraju isklju¢ivo muskarci, dok je zene zaposlene u
nogometnim klubovima tesko primijetiti pa ovakvi odgovori ne iznenaduju.

Kakva razmisljanja imaju sugovornici o Ritmickoj gimnastici kao kolegiju i kao tipi¢no

,»zenskom® sportu, opisana su u poglavlju Nastava na kolegiju Ritmicka gimnastika. | studentice
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1 studenti na nastavi kolegija Ritmicka gimnastika iznimno su koncentrirani, vjezbaju i trude se
dati svoj maksimum. Vecina ih do dolaska na fakultet nije imala nikakvo predznanje iz ovog
sporta. Studenti/ce bespogovorno vjezbaju iskljuc¢ivo kako bi polozili ispit. Svoje izvedbe ne
smatraju gracioznima, ne smatraju da isti¢e njithovu ,,Zensku* stranu, vjezbaju jer ,,to moraju “.
Nakon odsluSanih kolegija Nogomet i Ritmicka gimnastika sugovornici/ce Ritmicku
gimnastiku izdvajaju kao kolegij na kojem su ostvarili ve¢i napredak Sto objaSnjavaju predznanjem
koje iz ovog sporta skoro nisu niti imali. Kako se ovdje radi o razlici izmedu ,,velikog* i ,,malog*
sporta i slaboj medijskoj poprac¢enost ritmicke gimnastike to je utjecalo i na promjene u percepciji
ritmicke gimnastike koja na studente/ice nakon nastave ostavlja dojam ,, ne bas tak jednostavnog “
sporta.

Posebno upecatljivo tijekom cijelog semestra pracenja studenata/ica na nastavi bilo je izvrSavanje
zadataka koji su od njih trazeni. Studenti/ce su ,,naucili slusat®, , Sute i rade*, ,,znaju da to
moraju‘‘ i Ne bune se jer ,,od bunjenja nema nista . Studenti/ce na nastavu dolaze neoptereceni
predrasudama o tome je li neki sport vise ,,zenski* ili ,,muski“ i je li prikladno vjezbati elemente
takvih sportova. Oni pred sobom imaju samo jedan cilj, a to je polaganje ispita. Taj cilj ne ispustaju

iz vida tijekom cijelog semestra i napravit ¢e sve $to se od njih trazi da ga Sto prije ispune.

Drugi cilj istrazivanja bio je istraziti postoje li promjene u stavovima o rodnoj ravnopravnosti u
sportu kod studenata i studentica nakon sudjelovanja u tipicno muSkom i tipi¢no Zenskom sportu.
Rezultati koji se odnose na ovaj cilj nalaze se u poglavlju 5.3. Promjene u stavovima o rodnoj
ravnopravnosti u sportu. Sudionici su postigli statisticki znacajno visi rezultat na skali rodne
neravnopravnosti u sportu nakon odsluSanih kolegija u odnosu na rezultate prije odsluSanih
kolegija §to upucuje na zakljuak da sudionici ovog istrazivanja nakon sudjelovanja u tipi¢no
muskom i tipi€no Zenskom sportu pokazuju manje egalitarne stavove prema rodnoj ravnopravnosti
u sportu. Ovakav nalaz utvrden je na specificnom uzorku koji su ¢inili studenti/ce Kinezioloskog
fakulteta SveuciliSta u Zagrebu te onemogucuje generalizaciju na Siru populaciju.

Analiziraju¢i po spolu, studentice u prvom valu istrazivanja pokazuju statisti¢ki znacajno nizi
rezultat na skali rodne neravnopravnosti u sportu od studenata. | u drugom valu istrazivanja
studentice pokazuju statisticki znacajno nizi rezultat na skali rodne neravnopravnosti u sportu od
studenata. S obzirom na to da nizi rezultat na skali rodne neravnopravnosti u sportu indicira rodno

ravnopravnije stavove, moze se zakljuditi kako studentice i u prvom i u drugom valu istrazivanja
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pokazuju egalitarnije stavove od studenata. Nema statisticki znacajne razlike izmedu sudionika
koji su upisali/odslusali kolegij Nogomet i1 onih koji su upisali/odslusali kolegij Ritmicka
gimnastika na skali rodne neravnopravnosti u sportu.

Kako u prvom, tako i u drugom valu prikupljanja podataka znacajnim prediktorom rodne
neravnopravnosti u sportu pokazao se jedino spol te je i ovdje vidljivo kako studentice pokazuju

rodno ravnopravnije stavove u sportu od studenata.

Tre¢i cilj ovog istrazivanja odnosio se na testiranje promjena u stavovima povezanima s rodom
kod studenata i studentica nakon sudjelovanja u tipi¢no muskom i tipi¢no Zenskom sportu te se
rezultati koji se odnose na treci cilj prikazani u poglavlju 5.6. Promjene u stavovima o rodnim
ulogama. Nakon sudjelovanja u tipi¢no muskom i tipi¢no zenskom sportu na ukupnom uzorku
doslo je do promjena u stavovima o rodnim ulogama i to na podskalama tradicionalizam 1
obrazovno-profesionalna egalitarnost u smjeru rodne neravnopravnosti. Na podskalama radna
rodna egalitarnost i reproduktivna prava nije bilo statisticki znac¢ajne promjene u stavovima o
rodnim ulogama izmedu dvaju mjerenja.

Analizirajuci po spolu, studentice su na svim podskalama rodnih stavova, i u prvom i u drugom
valu prikupljanja podataka, ostvarile statisti¢ki znacajno visi rezultat od studenata. Suprotno tome,
nema statisticki znacajne razlike izmedu sudionika koji su upisali kolegij Nogomet i onih koji su
upisali kolegij Ritmic¢ka gimnastika niti izmedu sudionika koji su odslusali kolegij Nogomet i onih
koji su odslusali kolegij Ritmic¢ka gimnastika na podskalama rodnih stavova.

Spol se pokazuje znacajnim prediktorom rodnih stavova, kako u prvom tako i u drugom valu
prikupljanja podataka, Sto implicira da su iskazivanju rodno egalitarnijih stavova sklonije
studentice. U prvom valu istrazivanja zna¢ajan prediktor tradicionalnih rodnih stavova pokazala
se jos§ veli¢ina naselja u kojem su sudionici proveli ve¢inu Zivota. Sudionici/ce iz manjih sredina
iskazuju tradicionalnije rodne stavove od sudionika koji su vecinu Zivota proveli u naseljima s
ve¢im brojem stanovnika. U prvom valu istrazivanja znacajni prediktori reproduktivnih prava, uz
spol, bili su religijsko uvjerenje i godina studija. Tako, egalitarnije stavove vezane za
reproduktivna prava pokazuju manje religiozni sudionici/ce i oni visih godina studija. Religijsko

uvjerenje znacajan je prediktor reproduktivnih prava i u drugom valu istrazivanja.
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6.1. Hipoteze
Na temelju rezultata kvantitativnih dionica istraZivanja testirane su postavljene hipoteze te su

izvedeni sljede¢i zakljucci:

e Prvahipoteza da postoje statisticki znacajne promjene u stavovima o rodnoj ravnopravnosti
u sportu nakon sudjelovanja u tipi¢no muskom i tipi¢no Zenskom sportu i kod studenata i
studentica u smjeru rodne ravnopravnosti se ne prihvaca jer su utvrdene statisticki znacajne
promjene na skali rodne neravnopravnosti u sportu nakon sudjelovanja u tipi¢éno muskom
i tipi¢no Zenskom sportu U Smjeru rodne neravnopravnosti.

e Druga hipoteza da postoje statistiCki znacajne promjene u stavovima o rodnim ulogama
nakon sudjelovanja u tipi¢éno muskom i tipi¢no zenskom sportu i kod studenata i studentica
u smjeru rodne ravnopravnosti se ne prihvaca jer je utvrdeno da je doslo do statisticki
znacajnih promjena u stavovima povezanim s rodom na podskalama tradicionalizam i
obrazovno-profesionalna egalitarnost u smjeru rodne neravnopravnosti te da nije bilo
promjena na podskalama radna rodna egalitarnost i reproduktivna prava.

e Treca hipoteza da Ce se stavovi studenata 1 studentica o rodnoj ravnopravnosti u sportu i o
rodnim ulogama statisticki znacajno razlikovati kako s obzirom na spol tako i s obzirom
na sport o kojem je rije¢ djelomi¢no se prihvaca. Stavovi studentica o rodnoj
ravnopravnosti u sportu i o rodnim ulogama statisticki se znacajno razlikuju od stavova
studenta kako u prvom tako i u drugom valu istraZivanja i to u smjeru rodne ravnopravnosti.
Stavovi sudionika o rodnoj ravnopravnosti u sportu i o rodnim ulogama statisticki se
znacajno ne razlikuju niti s obzirom na to jesu li upisali Nogomet ili Ritmicku gimnastiku

niti s obzirom na to jesu li odsluSali Nogomet ili Ritmicku gimnastiku.

Promjene u stavovima o rodnoj ravnopravnosti u sportu i u stavovima o rodnim ulogama nakon
sudjelovanja u tipicno muskom 1 tipicno Zenskom sportu i kod studenata 1 studentica koje su se
dogodile na skali rodne neravnopravnosti u sportu i na podskalama tradicionalizam i obrazovno-
profesionalna egalitarnost u smjeru rodne neravnopravnosti su slabog ucinka, ali statisticki
znacajne. Na podskalama radna rodna egalitarnost i reproduktivna prava statisticki znacajnih

promjena nije bilo.
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Nalazi kvalitativnih dionica istrazivanja (etnografija i polustrukturirani intervjui) pruzaju
mogucnost rasvjetljavanja ovakvih rezultata kvantitativnih dionica istrazivanja. Neovisno o tome
kako se u drustvu i svakodnevnom zivotu gleda na pojmove ,,muskosti i ,,zenskosti te ,,muskog*
1,,zenskog® sporta, sudionicima istrazivanja ova tema nije u fokusu interesa. Tijekom etnografije
bilo je vidljivo da studenti/ce ne obracaju pozornost niti na nacin odijevanja (tajice kod studenata),
niti na uvrijezenu rodnu prikladnost sportova (nogomet kao muski i ritmicka gimnastika kao zenski
sport), niti na specifi¢nosti obveznih kolegija, niti na zahtjevnost pojedinih elemenata. Izrazita
fokusiranost na polaganje kolokvija i ispita pokazuju kako je promatrana populacija studenata
kineziologije specifi¢na. Oni svjesno sluSaju i rade ono Sto im se kaZe, Cesto bez potrebe za
kritickim analiziranjem postavljenih zadataka. Taj pogled ,,iznutra“ osim specificnog konteksta -
svakodnevna usmjerenost prema sportu i tijelu, ukazuje na ulogu studenta kojem je osnovna
zadaca Sto laksSe poloziti ispit (kolokvije), a iz ¢ega proizlazi situacija koja je suprotna nasim
prvotnim ocekivanjima i ne govori u prilog uspostavljanja ravnopravnijih odnosa u sportu 1
drustvu. Naviknutost sportasa na posluSnost i na ciljno, funkcionalno ponasanje, mogao bi dijelom
biti dio odgovora na pitanje o moguéim utjecajima na rezultat u drugom valu istrazivanja. Studenti
kineziologije, kako neki od njih sami kazu, nauceni su koristiti svoje tijelo u odredenu svrhu, pa
odredeni polozaji tijela, kao 1 odjevni predmeti (poput tajica) koji bi u parku ili na javnom igralistu
bili ismijani ili osudeni od vrSnjaka i Sire javnosti, u kontekstu prili¢no izolirane sredine kakvu
predstavlja dvorana na fakultetu, ne predstavlja toliki problem, StoviSe, niti nisu predmet interesa
zbog kulture samoga sporta. Zadatci koje zadaje trener/profesor/nadredeni se ne dovode u pitanje
1 moraju se izvrsiti, neovisno o tome §to stvari drugacije funkcioniranju u ,,vanjskom‘ svijetu.
Iako je pretpostavka bila da ¢e se stavovi sudionika o rodnoj ravnopravnosti u sportu i o rodnim
ulogama statisticki znacajno razlikovati s obzirom na to jesu li upisali/odslusali Nogomet ili
Ritmic¢ku gimnastiku to se nije dogodilo. Naime, studenti/ce koji su upisali/odslusali kolegij
Ritmicka gimnastika ve¢ su odslusali kolegij Nogomet i studiraju minimalno jednu godinu duze
od studenata/ica koji su upisali/odslusali kolegij Nogomet. Kroz iskustvo koje su stekli tijekom
vjezbanja, uCenja 1 polaganja ova dva kolegija, tipicno muskog i tipi¢no Zenskog, za ocekivati je
bilo da ¢e imati rodno ravnopravnije stavove od nesto mladih kolega.

Promjene u stavovima o rodnoj ravnopravnosti u sportu i o rodnim ulogama u smjeru rodne
ravnopravnosti kod navedene populacije vjerojatno bi se dogodile uz dodatne intervencije kojima

bi se potaknula svijest o vaznosti jednakih prilika i pristupa resursima za muskarce i Zene.
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I u prvom i u drugom valu istrazivanja studentice pokazuju rodno ravnopravnije stavove od
studenata 1 na skali rodne neravnopravnosti u sportu i na svim podskalama rodnih stavova te je

ovaj nalaz u skladu s mnogim studijama, kako u Hrvatskoj tako i u svijetu.
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6.2. Ogranicenja provedenog istraZivanja i prijedlozi za buduéa istrazivanja

U cilju prikupljanja podataka prigodnim uzorkom obuhvaceni su studenti/ce druge i tre¢e godine
KinezioloSkog fakulteta Sveucilista u Zagrebu koji su u ljetnom semestru upisali kolegije Nogomet
1 Ritmicka gimnastika $to u odredenoj mjeri umanjuje vjerodostojnost generalizacije zaklju€aka
na sve studente/ice Kinezioloskog fakulteta SveuciliSta u Zagrebu pa i1 na populaciju studenata
kinezioloskih fakulteta u Hrvatskoj.

Etnografska dionica istrazivanja trajala je 15 tjedana, $to je bila i maksimalno moguca duljina
trajanja ove dionice zbog trajanja nastave na kolegijima od interesa za ovo istraZivanje te je tijekom
tog razdoblja promatrana jedna grupa studenata i jedna grupa studentica na vjezbama kolegija
Nogomet te jedna grupa studenata i jedna grupa studentica na vjezbama kolegija Ritmicka
gimnastika. lako je tijekom ljetnog semestra ak. god. 2021./2022. nastavu na odabranim kolegijima
sluSalo viSe grupa studenata, zbog vremenske ogranicenosti istrazivacice, pracene su Cetiri grupe.
Ovo ograni¢enje onemogucuje spoznaju o tome jesu li promatrane grupe sli¢ne onima koje nisu
bile dijelom istrazivanja ili se po neCemu znacajno razlikuju.

Analiza iskaza sugovornika provedena je od strane jedne istrazivacice tako da nije ostvarena
provjera pouzdanosti kodiranja medu vise kodera. Da je analizu iskaza radilo vise kodera vrlo je
vjerojatno da bi postojale razlike u broju i nazivima kodova i tema koje bi se nakon ponovnog
pregleda iskaza raspravile te bi se dogovorom odredile teme i kodovi za daljnju analizu.

Iz skale rodnih stavova, zbog niske pouzdanosti, izostavljena je podskala patrijarhat pa bi bilo
potrebno utvrditi zasto se pojavila tako niska pouzdanost te preformulirati Cestice kako bi bile
razumljivije studentima kineziologije. Uz navedeno, valja napomenuti kako su i ostale podskale
imale relativno nisku pouzdanost te se preporuca dodatna validacija skale rodnih stavova.

Ovo istraZivanje nije sadrzavalo intervenciju, medutim, da su studentima tijekom semestra kroz
teorijska predavanja, video i tekstualne materijale bili omogucéeni uvidi u podatke istrazivanja
vezanih za rodnu ravnopravnost u sportu, rodne uloge, potencijale, vaznost jednakih prilika i
pristupa resursima za muskarce i Zene za pretpostaviti je da bi rezultati istrazivanja bili drugadiji,
I to u smjeru egalitarnosti koji je predviden inicijalnim hipotezama istrazivanja. Studente bi se
potaknulo na razmisljanje o temama koje bi im bile prezentirane te bi na probleme roda u sportu

poceli gledati iz druge perspektive. Kako je sport sredstvo socijalizacije, ali i resocijalizacije,
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uputno bi bilo provesti i longitudinalno istrazivanje duljeg trajanja nakon kojeg bi se utvrdili u¢inci
programa.

Kako su sudionici ovog istrazivanja tijekom nastave na kolegijima Nogomet i Ritmicka gimnastika
tijekom cijelog semestra vrlo jasno bili usmjereni na cilj koji se odnosio isklju¢ivo na polaganje
ispita, buduca istrazivanja rodne ravnopravnosti u sportu bilo bi uputno provoditi sa populacijama
koje nisu orijentirane samo na polaganje ispita, poput sportskih klubova, jer oni predstavljaju
izvankurikularne aktivnosti i nisu u sustavu obrazovanja, ali isto tako i sa sudionicima rekreativnih
programa.

S obzirom na to da su sugovornici ¢esto spominjali potrebu uspostavljanja ,,jednakosti*, ali bez
povezivanja s jednakim prilikama za sve zainteresirane strane u sportu, neovisno o spolu i rodu,
potrebno je u programe studija ukljuditi teme rodne ravnopravnosti kako bi se razvijala svijest o
vaznosti jednakih prilika za sve ¢lanove drustva.

Uzorak ovog istrazivanja sastojao se iskljuéivo od studenata Kinezioloskog fakulteta Sveucilista
u Zagrebu pa se preporuca provedba istog na razli¢itim uzorcima, ne samo studenata nego i drugim
uzorcima populacije. Vrijedilo bi postojeée spoznaje proSiriti istrazivanjem na sportasicama koje
su se odlucile baviti tipiéno muskim sportovima (nogomet, rukomet, borilacki sport...), a isto tako
i sportaS§ima koji se bave tipi¢no Zenskim sportovima (ples, balet...). Istrazivanja duljeg trajanja
dala bi potpuniju sliku promjena na koje socijalizacija u sportu ima utjecaj, u smjeru rodne
ravnopravnosti.

Istrazivanja u Hrvatskoj koja se odnose na rodnu ravnopravnost u sportu vrlo su oskudna. S
obzirom na aktualnost teme vazno je istrazivati, objavljivati rezultate i upozoravati na vaznost
jednakih prilika i pristupa resursima za sve. Dekonstrukcija rodnih stereotipa u sportu moze biti
jedna je od klju¢nih stepenica u odluci ,,baviti se tjelesnom aktivnos$cu ili ne“, kako djece tako i

odraslih.
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Prilozi

PRILOG 1 - Kori$teni anketni upitnik

Postovani/a,

pred Vama se nalazi anonimni anketni upitnik kojim Zelimo ispitati stavove studenata
Kinezioloskog fakulteta o rodnoj ravnopravnosti u sportu a koji je dio istrazivanja za izradu
doktorske disertacije profesorice Josipe Antekolovi¢ ,,Rodna ravnopravnost u sportu - promjene
prema egalitarnosti‘.

Vasi odgovori ni na koji nacin nece se i ne mogu povezati s Vama osobno te Vam jam¢imo potpunu
povjerljivost i anonimnost svih iznesenih podataka, odnosno IP adresa Vaseg racunala se nece
nigdje biljeziti.

Nema to¢nih i neto¢nih odgovora ve¢ nas zanimaju Vasi stavovi. Molimo Vas da samostalno 1
iskreno odgovorite na sva ponudena pitanja jer Cete time doprinijeti boljem razumijevanju
proucavanog fenomena.

Za ispunjavanje cjelokupne ankete trebat ¢e Vam otprilike 10 minuta.

1. NapiSite kod koji ¢ete zapamtiti
Predlazemo da to bude prva dva slova maj¢ina imena, zadnja tri slova oeva imena i mjesec u
kojem ste rodeni s dvije decimale. (Na primjer Sanja, Nenad i Lipanj daju SANADOG).

2. Kojeg ste spola?
1) muskog
2) zenskog

3. Koliko godina imate?
4. Koja ste godina studija? 1. 2. 3. 4. 5.

5. Koji od ponudena dva kolegija ste upisali u ovom (ljetnom) semestru ak. god. 2021./2022.?
1) Nogomet
2) Ritmicka gimnastika

6. prvi val Koliki je Vas trenutni interes za taj kolegij?
1) vrlo nizak

2) prili¢no nizak

3) osrednji

4) prili¢no visok

5) vrlo visok

6. drugi val Koliko ste ukupno zadovoljni tim kolegijem?
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1) vrlo nezadovoljan/na

2) ve¢inom nezadovoljan/na

3) niti zadovoljan/na niti nezadovoljan/na
4) ve¢inom zadovoljan/na

5) vrlo zadovoljan/na

7. Kolika je veli¢ina naselja u kojem ste proveli najveci dio Zivota?
1) manje od 10 000 stanovnika

2) od 10 001 do 70 000 stanovnika

3) od 70 001 do 150 000 stanovnika

4) od 150 001 do 500 000 stanovnika

5) vise od 500 000 stanovnika

8. prvi val Bez obzira na to koliko ¢esto pohadate vjerske obrede, molimo Vas da procijenite svoj
polozaj na sljedecoj ljestvici:

1) uvjereni sam ateist/kinja

2) skloniji/ja sam nevjerovanju, nego vjerovanju

3) ne znam, ne mogu procijeniti

4) skloniji/ja sam vjerovanju, nego nevjerovanju

5) uvjereni/a sam vjernik/ica

9. Tvrdnje koje slijede odnose se na stavove o rodnoj ravnopravnosti u sportu. Molimo Vas da kraj
svake od navedenih tvrdnji zaokruzite samo jedan broj koji najbolje opisuje u kojoj se mjeri Vi
osobno slazete sa sadrzajem svake od njih.
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Profesionalni sport odvraca Zene od njihovih prirodnih 1 2 3 4 5
uloga.
Estetski sportovi nisu prilagodeni muSkarcima. 1 3 4 5
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Zene nemaju tjelesnu gradu potrebnu za uspjesnu sportsku

karijeru.

Neki sportovi su pregrubi za Zene. 1 2 3 4 5
Zenski sport nije “pravi” sport. 1 2 3 4 5
Ako se Zena bavi profesionalnim sportom ne moze se 1 2 3 4 5
brinuti za svoju obitelj.

Zene u sportu ne mogu biti niti priblizno dobre kao 1 2 3 4 5
muskarci.

Estetski sportovi oduzimaju ponos muskarcima. 1 2 3 4 5
Zene ne zasluzuju biti jednako placene u sportu kao 1 2 3 4 5
muskarci.
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Kad Zena jednom dobije dijete za nju je to kraj sportske 3 4 5
karijere.

Zene su preosjetljive da bi mogle biti uspjesne u sportu. 3 4 5
Nedopustivo je da za isti sportski uspjeh zene danas u 3 4 5
Hrvatskoj dobivaju manju nov€anu naknadu od muskaraca.

Profesionalna sportasica ne moze biti dobra majka. 3 4 5
Nedoli¢no je da se muskarac bavi estetskim sportom. 3 4 5
Mediji bi trebali prenositi jednako muski i zenski sport, 3 4 5
neovisno o gledanosti.

Nastupi zenskih ekipa su dosadni. 3 4 5
Muskarci koji se profesionalno bave estetskim sportom ne 3 4 5
bi se trebali nazivati "vrhunskim sportaSima".

Zenski sport je blijeda kopija mugkog sporta. 3 4 5
Zene bi se trebale baviti samo estetskim sportovima (ples, 3 4 5
umjetnicko klizanje, ritmicka gimnastika...).

Muskarci koji se bave estetskim sportom vrijedaju muski 3 4 5
rod.

Zenski sport nema svoju publiku. 3 4 5

12. prvi val Kojim sportom se bavite/ste se bavili?

13. Za mene je nogomet:

1) iskljucivo muski sport

2) ve¢inom muski sport

3) podjednako muski i zenski sport
4) ve¢inom zenski sport

5) iskljucivo Zenski sport

14. Za mene je ritmicka gimnastika:
1) iskljuc¢ivo muski sport

2) ve¢inom muski sport

3) podjednako muski i zenski sport
4) ve¢inom zenski sport

9) iskljucivo Zenski sport
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15. Tvrdnje koje slijede odnose se na stavove povezane s rodom. Molimo Vas da kraj svake od
navedenih tvrdnji zaokruzite samo jedan broj koji najbolje opisuje u kojoj se mjeri Vi osobno
slaZete sa sadrzajem svake od njih.
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Najbolje placeni poslovi u Hrvatskoj su uglavnom namijenjeni 1 2 3 4 5
muskarcima.
Zene u Hrvatskoj ¢ei¢e neopravdano dobivaju otkaze negoli 1 2 3 4 5
muskarci.
Muskarci u Hrvatskoj lakSe napreduju na poslu nego Zene. 1 2 3 4 5
Zene su u Hrvatskoj u dovoljnom broju prisutne u politici. 1 2 3 4 5
Dobro je da danas u Hrvatskoj ne postoje odvojene Skole za 1 2 3 4 5
djevojcice i djeCake.
Zastarjelo je da se djevojcice i djeCake u Hrvatskoj usmjerava | 1 2 3 4 5
prema tipi¢no Zenskim ili tipi¢no muskim zanimanjima.
Nedopustivo je da za iste poslove Zene danas u Hrvatskoj 1 2 3 4 5
dobivaju manju plac¢u nego muskarci.
Kad se susretnu muskarac i zZena, muskarac treba uciniti prvi 1 2 3 4 5
korak.
Prirodno je da muskarac ima vodecu ulogu u odnosu sa Zenom. 1 2 3 4 5
Religija ispravno uci da je muskarac glava obitelji. 1 2 3 4 5
Zene su po svojoj prirodi sposobnije odgajati djecu. 1 2 3 4 5
O kontracepciji se treba brinuti Zena. 1 2 3 4 5
Muskarci su po prirodi sposobniji donositi vazne odluke nego 1 2 3 4 5
Zene.
Zene kazu da trae ravnopravnost, a zapravo traze posebne 1 2 3 4 5
povlastice.
Muskarci su u pravilu uspjesniji na svom poslu od Zena. 1 2 3 4 5
Muskarac bi trebao podrzati karijeru uspjesne Zene i preuzeti 1 2 3 4 5
vedi dio kucanskih poslova i brige o djeci.
Zenama se prilikom zaposljavanja ne bi smjelo postavljati 1 2 3 4 5
pitanja o bra¢nom statusu i broju djece.
Zena sama treba odlu¢iti hoce i uéiniti pobacaj. 1 2 3 4 5
Nakon udaje Zena bi trebala zadrzati i svoje prezime, ako to zeli. 1 2 3 4 5
Zena treba imati pravo na umjetnu oplodnju, bez obzira je li u 1 2 3 4 5
braku ili nije.
Pobacaj treba zabraniti zakonom. 1 2 3 4 5
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PRILOG 2 - Vodic¢ za intervju

Uvod

- predstavljanje istrazivacice,;

- razlozi za koristenje audioopreme (snimanje);

- povjerljivost podataka — svi podatci bit ¢e koriSteni isklju¢ivo u istrazivacke svrhe;
- objasnjenje teme istrazivanja

Tema 1: Sportski poceci i agensi socijalizacije
e Mozete li opisati sredinu u kojoj ste odrasli? Mozete li re¢i nesto viSe o obitelji iz koje
dolazite? Sto su po zanimanju vasi roditelji, braca, sestre?

e Mozete li ispri¢ati vaSu ,,sportsku® pricu — kad ste se i u kojim okolnostima poceli baviti
sportom? Jeste li imali neke idole? Koliko je tada zarada koja se ostvarivala u sportu
kojim ste se bavili imala utjecaja na vasu odluku bavljenja sportom?

e U kakvim uvjetima ste trenirali/trenirate?

e Kakva je (bila) reakcija vasih roditelja na odluku da se zelite baviti sportom — kakva
majke, a kakva oca? A prijatelja, kolega u skoli/fakultetu, susjeda (muskaraca) u odnosu
na prijateljice, kolegice u Skoli/fakultetu, susjede (zena)?

e Sto vam znagi baviti se sportom — moZete li opisati emocije koje se pritom javljaju?

e Kako se osjecate kao sportaSica (Zena)/sportas (muskarac) obzirom na svijet u kojem
zivimo? Navedite pozitivna i negativna iskustva koja ste dozivjeli.

e Jeste li ikada bili podvrgnuta ismijavanju, vrijedanju ili neCem sli¢nom zbog toga $to se
bavite sportom medu sportaSima? A u drustvu/zivotu opéenito?

Tema 2: Hrvatsko drustvo i sport
e Kako biste ocijenili ulogu sporta u danasnjem drustvu? Koja su prema vasem misljenju
glavna obiljeZja suvremenog sporta?

o Kakva je situacija u hrvatskom sportu danas?

¢ Sto mislite o uvrjezenoj podjeli na ,,male* 1 ,,velike* sportove u hrvatskom drustvu? Sto
bi po vasem misljenju spadalo u ,,male®, a §to u ,,velike* sportove?

e Gdje je mjesto nogometa u toj podjeli, a gdje ritmicke gimnastike? Koji su prema vasem
misljenju sportovi s vrhunskim rezultatima Zena ,,veliki* sportovi?

e Koje su dominantne vrijednosti u hrvatskom drustvu?

¢ Koje nam vrijednosti nedostaju— vrijedi li to i za vrhunski sport?

Tema 3: Spol i rod u hrvatskom drustvu
o Kakvo je vaSe miSljenje o statusu Zena u hrvatskom drustvu?

o Mozete 1i usporediti status vaSe majke u hrvatskom drustvu u odnosu na vas
osobno/vasu sestru, djevojku?
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Je 1i se $to promijenilo u polozaju zena u hrvatskom drustvu u 2000.-itima? Ako je,
Sto?

U posljednje vrijeme u javnosti su bile prisutne polemike koje se ti¢u Zena, poroda i
pobacaja. Dio javnosti smatra da je rije¢ o pokuSaju upravljanja Zenskim tijelom, dio
misli da treba zabraniti pobacaj, i Sl. - kakvo je vase misljenje o tome?

Kako gledate na homofobiju u hrvatskom drustvu? Kakvo je vase misljenje o
pravima LGBT osoba i njihovom poloZzaju u hrvatskom drustvu?

Kakvo je vase misljenje o etiketiranju primjerice nogometasica ili hrvacica kao ,,gay-
populacije”? Imate li vi takva iskustva?

Tema 4: Spol, rod i sport

Kakvo je vase misljenje o polozaju Zena u hrvatskom sportu?

Kakav je odnos medija prema Zenama u sportu — tko je u fokusu ,,najbolje®,
»hajljepse®?

Kako se nose Zene s obiteljima i djecom sa sportom - koliko drustvo ima
razumijevanja, pruza li podrSku zenama? Sto je sa onim Zenam koje rade i/ili
studiraju i njihovim moguénostima aktivnog bavljenja sportom?

Kakvo je vase misljenje o statusu ,,Zenskih* sportova u hrvatskom drustvu u odnosu
na ,,muske“? Koje sportove smatrate ,,Zenskim* a koje ,,muskim*?

Kako gledate na program studiranja na KIF-u kojim je definirano da i studenti i
studentice slusaju obavezne predmete Nogomet/Ritmicka gimnastika?

Sto je po vagem misljenju bio uzrok odluci da Nogomet/Ritmicka gimnastika postanu
obavezni kolegiji i studentima, i studenticama? Kako na to gledate?

Sto volite u nogometu? A na nastavi Nogometa?

Kako se osjecate kad zabijete gol? Kako se osjecate kad nekog predriblate, precizno
dodate ili oduzmete loptu?

M: Kako se osjecate kad udarite 'snaznu volej¢inu' u smislu muskosti - je li taj volej
dodatno ucvrstio vasu muskost?

7: Kako ste se osjec¢ale kad vam je lopta sjela na volej, jeste li osjetile tu snagu? Neki
bi rekli da je nogomet muski sport, $to ste vi osjecali? Je li to savladavanje
nogometne tehnike/igranje/treniranje ukazalo na vasu musku stranu?

Je li neki poseban element u ritmic¢koj gimnastici bio tezak? Kako ste se osjecali kad
ste ga savladali - jeste li pritom osjetili da je taj pokret graciozan, elegantan,
pravilan?
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Znate li da neki tvrde kako su elementi ritmicke gimnastike izraz zenstvenosti i kako
je se ritmicka gimnastika zenski sport? Sto ste vi osjecali prilikom uvjezbavanja
izvodenja elemenata — je li to utjecalo na vasu Zensku stranu?

Kakva su bila vasa prethodna iskustva (ako ste th imali) s nogometom/ritmickom
gimnastikom?

Jesu li prema vasem misljenju kineziolozima potrebna znanja iz nogometa/ritmicke
gimnastike u budué¢em radu?

Kakve ste price ¢uli od starijih studenata prije dolaska na nastavu nogometa/ritmicke
gimnastike vezano za ispite/kolokvije/kriterije ocjenjivanja? Kako je to utjecalo na
va$ angazman na nastavi?

Koliko ste vi osobno bili angazirani u savladavanju zadataka na pojedinom predmetu
— kako je to izgledalo na nogometu/ritmickoj gimnastici? Kakvo je vase misljenje o
ponaSanju vasih kolega iz grupe na nogometu/ritmickoj gimnastici?

Na kojem nastavi kojeg od ova dva predmeta ste vise napredovali? Kakvo je vaSe
misljenje, o ¢emu je dominantno ovisio vas napredak?

Kako danas dozivljavate nogomet/ritmi¢ku gimanastiku? Je li se §to promijenio u
vasoj percepciji tog sporta od pocetka semestra do danas? Ako je, $to?

Sto biste promijenili u konceptu nastave Nogometa/Ritmi¢ke gimnastike?

5. ZavrSetak
Dosli smo do kraja intervjua. Ima li neSto $to biste voljeli dodati o temama o kojima smo
razgovarali, a ja vas nisam pitala ili vam dopustila da kazete do kraja?
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