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Doprinos kineziologa, učitelja u 
osiguravanju sigurnosti učenika u 
školi alpskog skijanja

Soldo, Monika

SPORT I RODNA NEDUALNOST: 
BIOLOŠKI, DRUŠTVENI I ETIČKI 
IZAZOVI KATEGORIZACIJE 
TRANSRODNIH I INTERSPOLNIH 
SPORTAŠA

Pelosa, Alessia

PRIMJENA PODUZETNIČKIH 
PROGRAMA U BICIKLIZMU Došen, Vanja

The effects of wearing standard 
police equipment on the increased 
occurrence of asymmetry in 
walking and standing in basic 
police applicants of the Ministry of 
internal affairs of the Republic of 
Croatia

Štefan, Andro

PROCJENA UČINKOVITOSTI 
FIZIOTERAPIJSKIH POSTUPAKA KOD 
BOLESNIKA S LUMBALNIM BOLNIM 
SINDROMOM

Kosić, Marko
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SPECIFIČNOSTI HODA POLICIJSKIH 
SLUŽBENIKA U JEDINICI SPECIJALNE 
I INTERVENTNE POLICIJE

Suša, Niko

Primjena elemenata škole 
rukometa u održavanju 
koordinacije gornjih ekstremiteta 
kod starijih osoba

Crljenić, Matko

KUTNO STABILNA PLOČA KAO 
METODA VANJSKE FIKSACIJE KOD 
METAFIZNIH EKSTRAARTIKULARNIH 
PRIJELOMA PROKSIMALNE TIBIJE – 
BIOMEHANIČKA STUDIJA NA 
MODELU SINTETIČKE KOSTI

Blažević, Dejan

Vestibular dysfunctions and their 
impact on gait in primary school 
children: a review of research from 
2010 to 2024

Kasović, Mario; Pavičić Dokoza, Katarina; Vespalec, Tomáš; Rožac, Davor; Višić, Grgur; Matešić, Lea

UČINCI RAZLIČITIH INTERVALA 
ODMORA U TRENINGU S OTPOROM 
NA JAKOST I DEBLJINU MIŠIĆA TE 
DULJINU I KUT PRUŽANJA SNOPOVA 
MIŠIĆNIH VLAKANA

Damjan, Bruno

ANATOMSKA I KINEMATIČKA 
ANALIZA SERVISA U TENISU Vučić, Anja-Ana

UČINCI OPTEREĆENJA I NOŠENJA 
POLICIJSKE OPREME NA PROMJENE 
PLANTARNOG PRITISKA POLICIJSKIH 
SLUŽBENIKA

Bikić, Luka
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POVEZANOST DISTRIBUCIJE 
PLANTARNOG PRITISKA S 
USPJEŠNOŠĆU U GAĐANJU 
KRATKIM VATRENIM ORUŽJEM 
POLICIJSKIH SLUŽBENIKA 
PRIPADNIKA SPECIJALNE POLICIJE 
MINISTARSTVA UNUTARNJIH 
POSLOVA

Štrbac, Ivana

Cestovno trčanje - sport i 
rekreacijska aktivnost Frajzman, Dinko

ANALIZA RAZLIKA U UČINCIMA 
DVAJU PROGRAMA AKTIVNOSTI 
KOD OSOBA STARIJE ŽIVOTNE DOBI

Leško, Tomislav

Učinci treninga nordijskog hodanja 
i vježbanja s elastičnim rekvizitima 
na ravnotežu osoba starije životne 
dobi

Levar, Leon

ORGANIZACIJA VELIKIH SPORTSKIH 
PRIREDBI U UMJETNIČKOM KLIZANJU Juratek Cipek, Melita

Učinci različite količine i vrste 
povratnih informacija u procesu 
učenja skoka u dalj

Puklavec, Aleksandar

PRILAGOĐENI PROGRAM AEROBIKE 
ZA DJECU SA DOWNOVIM 
SINDROMOM

Grgurić, Karlo

TRANSFORMACIJSKI EFEKTI 
TRENAŽNOG PROGRAMA NA NEKE 
MORFOLOŠKE KARAKTERISTIKE I 
MOTORIČKE SPOSOBNOSTI OSOBE 
SREDNJE ŽIVOTNE DOBI

Keškić, Anita

Brzina hoda: čimbenik tjelesne 
spremnosti kod žena treće životne 
dobi

Štefan, Andro
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UTJECAJ MASAŽE PRIJE AKTIVNOSTI 
NA NEUROMUSKULARNU 
AKTIVACIJU

Knežević, Stefan

PREVENCIJA SARKOPENIJE KOD 
OSOBA TREĆE ŽIVOTNE DOBI 
PRIMJENOM KINEZIOLOŠKIH 
PROGRAMA

Mlikota, Marija

Karakteristike biciklističkog 
treninga za triatlonce u zimskom 
pripremnom periodu

Marukić, Maja

USPOREDBA RAZLIČITIH 
KONCEPCIJA TRENINGA ZA RAZVOJ 
JAKOSTI KOD OSOBA STARIJE 
ŽIVOTNE DOBI

Zečević, Dora

Pozitivne i negativne 
karakteristiuke modernih skija za 
alpsko skijanje

Kumiša, Matija

USPOREDBA TJELESNE I 
ZDRAVSTVENE KULTURE U 
KLASIČNIM I ALTERNATIVNIM 
ŠKOLSKIM SUSTAVIMA

Pavlović, Ludvig

Posebnosti igre mješovitih parova u 
tenisu Šašak Ružir, Renata

Utjecaj nošenja školske torbe na 
veličinu i distribuciju plantarnog 
pritiska kod djece osnovnoškolske 
dobi

Bolčević, Filip

Utjecaj treninga jakosti na 
održavanje koštane mase starijih 
osoba

Vuković, Valentina
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Osnovne vježbe za donje 
ekstremitete bez pomagala u 
školstvu

Hukman, Ivana

Osnovne vježbe snage bez 
pomagala za fleksore i ekstenzore 
trupa u školstvu

Pintarić, Antonija

Temeljna motorička znanja učenika 
u tjelesnom i zdravstvenom 
području

Šimek, Tina

Učinci tjelesnog vježbanja kod 
starijih osoba koje boluju od 
demencije

Beljo, Ana

Primjena pedobarografije u 
kineziterapiji Bukvić, Tomislav

Učinci treninga nordijskog hodanja 
na razinu kondicijske 
pripremljenosti rekreativaca

Lončarić, Davor

Kinematički model starta i prelaska 
preko prepone hrvatske rekorderke 
na 100 m prepone

Šimunčić, Anja

Dugoročni razvoj sportaša u 
triatlonu Papišta, Martin

Specifičnosti godišnjeg programa 
rada juniora europskog ranga u 
triatlonu

Lisjak, Lovro

Usporedba plivanja u bazenu i 
plivanja u otvorenim vodama Ljevar, Lovro

Degenerativne promjene 
kralježnice kod starijih osoba Zeljak, Barbara
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Usporedba metaboličkih 
parametara te parametara za 
procjenu snage i brzine u 
labaratorijskim i terenskim 
mjerenjima u cestovnom biciklizmu

Pozaić, Viktorio

Uloga i značaj tjelesnog vježbanja 
za osobe starije životne dobi Ribar, Domagoj

Utjecaj programa tjelesnoga 
vježbanja za razvoj jakosti na 
zdravstveni status osoba starije 
životne dobi

Čorak, Neven

Ponašanja u prehrani i odnos 
prema dijeti u srednjoj dobi Gabelica, Kristina

Utjecaj tjelesne aktivnosti na 
regulaciju bolesti osoba starije 
životne dobi s metaboličkim 
sindromom

Štetić, Lucija

Primjena veslačkog ergometra u 
programima redukcije potkožnog 
masnog tkiva

Špaleta, Goran

Suvremeni trenažni proces i 
natjecanje u trijatlonu Papa, Marko

Planinarenje za osobe treće životne 
dobi Mihetec, Filip Domagoj

Trening propriocepcije u cilju 
prevencije padova, smanjenja broja 
i težine ozljeda kod starije 
populacije

Provčin, Miloš

Razlike u biomehaničkim 
pokazateljima dubinskih skokova s 
visine 20, 40 i 60 cm

Dukarić, Vedran
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Nadoknada tekućine pri sportovima 
dugotrajne izdržljivosti Kos, Neven

Utjecaj specifičnog treninga disanja 
na parametre natjecateljske 
uspješnosti biciklista nacionalnog 
ranga

Štimec, Branimir

Elementi škole rukometa 
primjenjivi u gerontokineziološkim 
programima

Paska, Anamarija

Korektivna gimnastika za osobe 
starije životne dobi Bagić, Jelena

Pregled protokola za analizu hoda Kelava, Pero

Primjena i važnost multisportskih 
programa u predškolskom odgoju Damjanić, Željka

Svojstva, funkcija i načini tretiranja 
mišićne fascije Obajdin, Ivona

Dobne i rodne razlike u motivaciji 
za vježbanje Grba, Bojan

Posturalne smetnje djece 
predpubertetske dobi uzrokovane 
nepravilnim držanjem i 
nedostatkom tjelesne aktivnosti

Berisha, Martin

Prevencija ozljeda u triatlonu Lukina, Marija

Utjecaj aerobnih aktivnosti na 
kvalitetu života starije populacije Varnica, Danijela

Pole dance fitness Ključik, Anita

7



6th International Scientific 
Conference on Kinesiology: 
Integrative power of kinesiology : 
proceedings book

Andrijašević, Mirna; Antekolović, Ljubomir; Babić, Vesna; Baić, Mario; Baković, Marijo; Balent, Boris; Barbaros 
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Klara; Škegro, Dario; Škorić, Sanela; Tomac, Zvonimir; Tomić, Diana; Trkulja Petković, Drena; Trošt Bobić, Tatjana; 
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Kamenka

5th International Scientific 
Conference on Kinesiology: 
Kinesiology research trends and 
applications : proceedings book

Andrijašević, Mirna; Babić, Vesna; Baić, Mario; Barbaros Tudor, Petar; Barić, Renata; Bartoluci, Mato; Bok, Daniel; 
Bosnar, Ksenija; Caput-Jogunica, Romana; Cigrovski, Vjekoslav; Ciliga, Dubravka; Čustonja, Zrinko; Ćurković, Sanja; 
Đurković, Tomislav; Furjan-Mandić, Gordana; Greblo Jurakić, Zrinka; Gruić, Igor; Harasin, Dražen; Horvat, Vatroslav; 
Horvatin, Maja; Hraski, Željko; Jukić, Igor; Jurakić, Danijel; Kasović, Mario; Knjaz, Damir; Marelić, Nenad; Matković, 
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4th International Scientific 
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and profession - challenge for the 
future : proceedings book
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