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BOLNI SINDROMI LUMBALNE
KRALJEZNICE

Martinovié¢, Vana

CIKLUS ISTEZANJA |
SKRACIVANJA KAO OSNOVA
PLIOMETRIJSKOG TRENINGA

Matié, lvan

Evaluacija jakosti i snage
misic¢a trupa: uloga u
motori¢koj izvedbi nogometasa

Tomcié, Jasminka

AKUTNI UCINCI
EKSCENTRICNIH MISICNIH
AKCIJA NA OSJECA) ZA

potiska s ravne klupe

. Karuc, lvan
POZICIJU ZGLOBA COVJEKA:
SUSTAVNI PREGLED
LITERATURE | META-ANALIZA
Akutni utjecaj kofeina na
brzinu pokreta pri izvedbi Siljan, David

Konstrukcija i validacija
novoga mjernog instrumenta
za procjenu miSi¢ne snage
Covjeka

Metikos, Boris
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Utjecaj hiperekstendiranoga
koljenog zgloba na rezulate
izokinetickoga testiranje
misi¢a natkoljenice

Bascevan, Sasa

Vodenje procesa vjezbanja na
daljinu (online treninzi) -
prednosti, nedostatci i
perspektive

Solin, Andelina

Akutni ucinci primjene Kinesio
taping metode na izvedbu
unilateralnog skoka sa
pripremom

Venier, Sandro

Funkcionalnost pokreta kod
hrvatskih adolescenata

Jelci¢, Mario

Pozadinski mehanizmi
bilateralnoga deficita jakosti i
shage pri izvedbi vertikalnoga

. i Simi¢, Luka
skoka: zivCana inhibicija
nasuprot odnosa sile i brzine
ekstenzora nogu
Preferencija zena prema
grupnim fitnes programima u Kartal, Aida

odnosu na dob

BaziCne vjezbe sa dvoru¢nim
utezima u funkciji treninga
maksimalne jakosti

Tomasevié¢, Tomislav

Biomehanicko vrjednovanje
skokova: uloga lateralnosti,
zamaha rukama, reZzima rada
misi¢a i smjera kretanja

Bakovi¢, Marijo

Prednosti i nedostaci crossfit
treninga

Fleck, Tea




Kardiofitnes - pregled
suvremenih trenaznih
sadrzaja i preporuke za
programiranje treninga

Purié¢, Mirna

Jakost kao ¢imbenik rizika
nastanka ozljeda hamstringsa
u nogometu

Boban, Frane

Promjene zdravstvenog
fitnesa studentica Sveucilista
u Osijeku pod utjecajem
eksperimentalnog programa
teorijske nastave tjelesne i
zdravstvene kulture

Cveni¢, Josip

The acute effects of graded
physiological strain on soccer
kicking performance: a
randomized, controlled cross-
over study

Radman, Ivan; Wessner, Barbara; Bachl, Norbert; Ruzi¢, Lana; Hackl, Max; Prpi¢, Tomislav; Markovi¢, Goran

Utjecaj specifi¢nog treninga
disanja na parametre
natjecateljske uspjeSnosti
biciklista nacionalnog ranga

Stimec, Branimir

Utjecaj kuénog fitnes
programa na kinantropoloska
obiljezja tjelesno aktivnog i
tjelesno neaktivnog vjezbaca

Bilbija, Biljana

Akutni ucinci primjene kinezi
traka na ziv€ano-misi¢ne
funkcije zdravih osoba:
pregled literature

Aragovi¢, Ivan




Primjena vjezbi u fitnesu za
prevenciju i smanjivanje
oStecenja lokomotornog
sustava uslijed dugotrajnog
rada

Mocan, Ivan

Ucinci vibracijskih podrazaja u
uvodnopripremnom dijelu
treninga na opseg pokreta i
misi¢nu funkciju donjih
ekstremiteta u nogometasa

Babaji¢, Fuad

Cimbenici rizika nastanka
ozljeda hamstringsa u sportu

Golubi¢, Antonija

Poduzetnicki program
otvaranja fitnes centra

Blazevi¢, Marko

6th International Scientific
Conference on Kinesiology:
Integrative power of
kinesiology : proceedings book

Andrijasevi¢, Mirna; Antekolovi¢, Ljubomir; Babi¢, Vesna; Bai¢, Mario; Bakovi¢, Marijo; Balent, Boris; Barbaros Tudor,
Petar; Bari¢, Renata; Barisi¢, Valentin; Bartoluci, Mato; Bartoluci, Suncica; Bas¢evan, Sasa; BelCi¢, lvan; Bok, Daniel;
Bosnar, Ksenija; Bradi¢, Asim; Caput-Jogunica, Romana; Cigrovski, Vjekoslav; Ciliga, Dubravka; Custonja, Zrinko;
Curkovi¢, Sanja; Despot, Tamara; Dizdar, Drazan; Burkovié, Tomislav; Furjan-Mandi¢, Gordana; Greblo Juraki¢, Zrinka;
Gregov, Cvita; Grubi$i¢, Frane; Grui¢, Igor; Horvat, Vatroslav; Horvatin, Maja; Hraski, Zeljko; Jankovi¢, Gordan; Jukié,
Igor; Juraki¢, Danijel; Karaula, Dajana; Kasovi¢, Mario; Knjaz, Damir; Kovac, Sinisa; Krakan, Ivan; Kristi¢evi¢, Tomislav;
Leko, Goran; Mareli¢, Nenad; Matkovi¢, Bojan; Markovi¢, Goran; Matkovi¢, Bojan; Matkovi¢, Branka; Medved, Vladimir;
Mejovsek, Mladen; Metikos, Boris; Mikuli¢, Pavle; Milanovi¢, Dragan; Milanovié, Luka; Misigoj-Durakovié, Marjeta;
Mustapi¢, Marko; Neljak, Boris; Novak, Dario; Ohnjec, Katarina; Omréen, Darija; Oreb, Goran; Pedisi¢, Zeljko; Perasovic,
Benjamin; Persun, Josipa; Petrinovi¢, Lidija; Podnar, Hrvoje; Prlenda, Nikola; Prot, Franjo; Radas, Josipa; Radman, lvan;
Radenovi¢, Ozren; ReSetar, Tomica; Rodi¢, Sasa; Rupci¢, Tomislav; Ruzi¢, Lana; Segedi, lvan; Serti¢, Hrvoje; Sori¢,
Maroje; Spori$, Goran; Salaj, Sanja; Sentija, Davor; Siljeg, Klara; Skegro, Dario; Skori¢, Sanela; Tomac, Zvonimir; Tomi¢,
Diana; Trkulja Petkovi¢, Drena; Trost Bobi¢, Tatjana; VlIasi¢, Jadranka; Vucetié, Vlatko; Vuk, Sasa; Vuleta, Dinko;
Zavoreo, Iris; Zvonarek, Nenad; Ziv&i¢ Markovi¢, Kamenka




4th International Scientific

Conference on Kinesiology:

Science and profession -
challenge for the future :
proceedings book

Andrijasevi¢, Mirna; Antekolovi¢, Ljubomir; Babi¢, Davorin; Babi¢, Vesna; Bai¢, Mario; Barbaros Tudor, Petar; Bari¢,
Renata; Bartoluci, Mato; Bartoluci, Suncica; Basi¢, Marino; Bosnar, Ksenija; Bozi¢ Fustar, Svetlana; Bradi¢, Asim; Caput-
Jogunica, Romana; Cigrovski, Vjekoslav; Ciliga, Dubravka; Custonja, Zrinko; Curkovi¢, Sanja; Dizdar, Drazan; Burkovi¢,
Tomislav; Furjan-Mandi¢, Gordana; Gregov, Cvita; Gruié, Igor; Harasin, Drazen; Hraski, Zeljko; Jukié, Igor; Juraki¢,
Danijel; Kasovi¢, Mario; Knjaz, Damir; Kristi¢evi¢, Tomislav; Leko, Goran; Mareli¢, Nenad; Markovi¢, Goran; Matkovi¢,
Bojan; Matkovi¢, Branka; Medved, Vladimir; Mejovsek, Mladen; Mikuli¢, Pavle; Milanovi¢, Dragan; Milanovi¢, Luka;
MiSigoj-Durakovi¢, Marjeta; Naki¢, Josipa; Neljak, Boris; Novak, Dario; Ohnjec, Katarina; Omrcéen, Darija




