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Conjar, Petar

RAZVOJ | ULOGA EKSPLOZIVNE
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Tadi¢, Vito
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Karaula, Karlo
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PLIOMETRIJSKOG TRENINGA UZ
OTPOR ELASTICNIH TRAKA NA
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Loncar, Iva

GUBITAK TEKUCINE TIJEKOM
NOGOMETNE UTAKMICE PRI
VISOKIM TEMPERATURAMA

Dadi¢, Martina

TRENING BRZINE | AGILNOSTI
PO DOBNIM SKUPINAMA U
RUKOMETU

Jakop, Ivan

ULOGA PERCEPCIJE OKOLINE
KROZ VID U NOGOMETU TE
PRIMJENA POMOCNIH IGARA U
SVRHU NJENOG USAVRSAVANJA

Mari¢, Mario

FUNKCIONALNI DISBALANS
STRAZNJEG KINETICKOG LANCA
KOD PROFESIONALNIH
NOGOMETASA

Busljeta, Dino

PROMJENE U REZULTATU 30-15
INTERMITTENT FITNESS TESTA
NAKON PRIPREMNOG PERIODA
HRVATSKE RUKOMETNE
REPREZENTACIJE GLUHIH

Todorovi¢, Dragan




Ucinci dodatnoga
pliometrijskoga treninga na
pokazatelje kondicijske
pripremljenosti i subjektivnog
dozivljaja trenaznoga
optere¢enja u nogometasa

Dadi¢, Marin

Situacijski pokazatelji
efikasnosti centralnih veznih i

krilnih veznih igra¢a u nogometu

Kotarski, Vinko

Latentna struktura interesa
prema sportu srednjoskolaca s
razli¢itim sportskim iskustvom

Benassi, Loris

RAZLIKE U SITUACIJSKOJ
EFIKASNOSTI HRVATSKI
TELEKOM PRVE LIGE IZMEDU
POBJEDNICKE | PORAZENE
MOMCADI

Hanzi¢, Filip

UTJECAJ PAUZE UZROKOVANE
PANDEMIJOM COVID-19 NA
MOTORICKE | FUNKCIONALNE
SPOSOBNOSTI MLADIH
NOGOMETASA

Kosovac, Jakov

ANALIZA RAZLIKE U IZVEDBI
SPRINTA | AGILNOSTI SA | BEZ
VODENJA LOPTE KOD
NOGOMETASA RAZLICITIH
IGRACKIH POZICI)A

Sablji¢, Zvonimir Mario

Ucinci treninga nordijskog
hodanja i vjezbanja s elasti¢nim
rekvizitima na sastav tijela
osoba starije zivotne dobi

Marenci¢, Paula




MEHANIZMI NASTANKA
NAJCESCIH OZLJEDA U
OLIMPIJ)SKOM DIZANJU UTEGA

Tomljanovié, Teo

POVEZANOST EKSPLOZIVNE
SNAGE | AGILNOSTI KOD
MLADIH NOGOMETASA

Jagari¢, Tian

RAZLIKA U EKSPLOZIVNO)]
SNAZI TIPA SKOKA IZMEDU
SPRINTERKI, SKAKACICA U DALJ
| SKAKACICA U VIS

Risek, Margareta

SPECIFICNE VJEZBE U
REHABILITACI)I OZLJEDA DONJIH

Korpak, Edi
EKSTREMITETA KOD
NOGOMETASA
Ucinci treninga nordijskog
hodanja i vjezbanja s elasti¢nim
Levar, Leon

rekvizitima na ravnotezu osoba
starije Zivotne dobi

METODIKA RAZVOJA
MOTORICKIH SPOSOBNOSTI
STOLNOTENISACA

Tubikanec, lvana

PRIMJENA RAZLICITIH MODELA
UPRAVLJANJA SPORTSKIM
KLUBOVIMA NA PRIMJERU GNK
DINAMO

Legac, Luka

BAZICNE VJEZBE S VLASTITOM
MASOM ZA RAZVO) MISICNE
IZDRZLJIVOSTI U KONDICIJSKO)
PRIPREMI SPORTASA

Kovac, Dean




Utvrdivanje sastavnica
godisnjeg ciklusa treninga kod
mladih nogometasa: pregled
znanstvene i strucne literature
od 2000.-2020.

Rocak, Andrija

OZLJEDE HRVATSKIH
BEJZBOLASA U SEZONI 2018.

Horvat, Patrik

TRENING EKSPLOZIVNE SNAGE
U RUKOMETU

Zganjer, Marko

UTJECE LI PARCIJALNA
DEPRIVACIJA SNA NEGATIVNO
NA RASPOLOZENJE TE NA
EKSPLOZIVNU SNAGU TIPA
SKOCNOSTI?

Miksa, Andrija

ANALIZA RAZLIKA U
MORFOLOSKIM

KARAKTERISTIKAMA IGRACA Ali¢, Alvin
NOGOMETASA RAZLICITIH

DOBNIH KATEGORIJA

Utjecaj treninga koordinacije na

specifi¢ne sposobnosti i znanja Prvci¢, Luka

djece nogometasa

POSTOPERACIJSKA
KINEZIOLOSKA REHABILITACIJA
PREDNJE UKRIZNE SVEZE KOD
NOGOMETASA

Kozniku, Diana

Analiza kondicijskih parametara
utakmica Hrvatske nogometne
reprezentacije na Svjetskom

nogometnom prvenstvu u Rusiji

Bosnir, Marko

PLAN | PROGRAM RADA SKOLE
NOGOMETA ZA KADETSKI
UZRAST

Horvat, Hrvoje




METODE HLADENJA U
OPORAVKU VRHUNSKIH
SPORTASA

Vrbandié, Ivan

UTJECAJ PASIVNOG ODMORA
TIJEKOM PRIJELAZNOG PERIODA
NA KONDICIJSKU
PRIPREMLJENOST NOGOMETASA

Rebac, Albert

Dugorocno planiranje sportskog
razvoja i treninga nogometasa:
pregled literature i
sistematizacija preporuka od
2000.-2020.

Pribolsan, David

BAZICNE | SPECIFICNE VJEZBE
ZA RAZVO) KOORDINACIJE
NOGOMETASA U 91U 10
GODINA

Jambrusié¢, Zvonimir

OPORAVAK SPORTASA NAKON
NATJECANJA

Kovacevi¢, Davor

RAZLIKE U POKAZATELJIMA
SITUACIJSKE EFIKASNOSTI
EKIPA NA POZICI)JI CENTRALNOG
BRANICA UNUTAR HRVATSKI
TELEKOM PRVE LIGE 2019/20.

Patrcevié¢, Goran

RAZVO] MISICNE IZDRZLJIVOSTI
SPORTASA POMOCU BODY
BUILDING METODA RADA SA
VLASTITOM MASOM

Osmanovié, Zlatko

Uspjesnost u terenskom
progresivnom testu na zvucni
signal prije i nakon ogranicenja
kretanja uslijed COVID-19
pandemije

Vuli¢, Andrija
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METODIKA | PROGRAMIRANJE
AGILNOSTI U RUKOMETU

Katalini¢, Morana

PLIOMETRIJSKI TRENING U

Sikiri¢, Vice
ODBOJCI
POJAVNOST OZLJEDA U
VRHUNSKOM EUROPSKOM Mati¢, lvan
NOGOMETU
Strategija razvoja Skole
nogometa u nogometnom klubu Kolar, Dejan

Pregrada

KONDICIJSKA PRIPREMA
NOGOMETASA S CILJEM
PREVENCIJE OZLJEDA

Garibovi¢, Emir

PRIMJENA ELEMENATA
OLIMPIJSKOG DIZANJA UTEGA U
PROGRAMIRANJU TRENINGA
SNAGE

Jesensek, Velimir

PROGRAMI TRENINGA
KONDICIJSKE PRIPREME EKIPE
ZA POSEBNE ZADACE

Tadi¢, Dario

Analiza efekata razli¢itih
trenaznih modela kod
rekreativnih trkaca

Terzi¢, Dario

Razlike u kondicijskim
sposobnostima izmedu
nogometasa i igraca futsala u
kategoriji U10

Rak, Ante

ODABIR VJEZBI FLEKSIBILNOSTI
PO DOBNIM SKUPINAMA U
TAEKWONDOU

Jurec, Tomislav

PRIMJENA KONTRASTNOG
TRENINGA U RUKOMETU

Cagalj, Ana
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USPOREDBA UCINAKA DVAJU
PROGRAMA TRENINGA S
OTPOROM NA MISICNU
IZDRZLJIVOST

Sarié, Juraj

ANALIZA PROMJENA U
KONDICI)SKO)
PRIPREMLJENOSTI
NOGOMETASA NAKON
OSMOTJEDNOG PROGRAMA
TRENINGA

Glavas, Josip

ANALIZA RAZLIKE U
TERENSKOM PROGRESIVNOM
TESTU OPTERECENJA NA
ZVUCNI SIGNAL S | BEZ LOPTE

Kocila, Lovro

SPECIFICNA PODRUCJA
POSLOVANJA U SUVREMENOM
NOGOMETU

Grahovac, Antonio

ANALIZA OZLJEDA U PRVO]
ZENSKO) KOSARKASKO) LIGI
TIJEKOM SEZONE 2017/2018

Sola, Matilda

Prevencija i rehabilitacija
ozljeda aduktora u nogometu

Sori¢, KrSevan

KINEZITERAPIJA NAKON
OPERACIJE KOLJENA (ACLa)
KOD KITEBOARDERA

Dosen, Stefan

ANALIZA NOGOMETA

Zubié, lvan

RAZVO] TEHNIKE MLADIH
NOGOMETASA PREMA COERVER
COACHING METODI

Rimac, Tomislav

Prijedlog uvodno pripremnog
programa treninga u
interventnoj policiji

Vuletié, Pero
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Primjena pliometrijskih vjezbi u
treningu skakaca u vis

Melon, Alen

Metode pradenja trenaznog
optereéenja u nogometu

Novaci¢, Viktor

OPTIMALAN RAZVO]
ANTROPOLOSKIH OBILJEZJA U
TRENINGU VRHUNSKIH HRVACA

Sobota, Marko

Pomocdne igre kao sadrzaj u
treningu nogometasa

Renduli¢, Krunoslav

Vjezbe za razvoj sko¢nosti i
brzine nogometasa

Zaper, Filip

Brzina reakcije u nogometu po
dobnim skupinama

Zeli¢, Mario

Kondicijska priprema
nogometnih sudaca

Bagarié¢, Mario

Analiza kretnih aktivnosti u
nogometu prema igrackim
pozicijama

Cvetko, Mirko

Trening snazne izdrZljivosti u
nogometu

Novakovi¢, Marko

Pregled i analiza razlicitih
metoda oporavka u vrhunskom
nogometu

Suman, Renato

Uloga vratara u suvremenom
nogometu

Gajski, Zlatko

Utjecaj radne pauze na efekte
kontrastnog treninga

Mandarié, Marin

Nacini treniranja aerobne
izdrzljivosti nogometasa
intervalnom metodom

Skrablin, Mario
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Analiza razli¢itih nacina
promjene smjera kretanja u
tenisu tijekom pojedinacne igre

Pukljak, Mislav

Primjena treninga jakosti i
snage u nogometu

Simuni¢, Marko

Pomoc¢ne igre i igre u koridoru
za usavrsavanje podfaze
srediSnjice napada u nogometu

Barici¢, Domagoj

Utjecaj pliometrijskog treninga i
treninga ponavljanih sprintova
na kondicijske sposobnosti

Krakan, lvan

Aktivna Hrvatska u razdoblju
2015. - 2017. Godine

Antunovié, Ivan

Razlike u fleksibilnosti stopala i
potkoljenice te ravnotezi
izmedu vjezbacica klasi¢nog
pilatesa i body tehnike

Begonja, Atja

Razvoj ameri¢kog nogometa

Stern, Hana

Trend promjena rezultata u
testovima skok s pripremom i
skok bez pripreme u
nogometasa mladih dobnih
kategorija

Vajdi¢, Dora

Uclinkovitost primjene razlicitih
vrsta istezanja u pripremnoj fazi

. . . L Pulji¢, Dora
treninga jakosti, brzine i
izdrzljivosti
Prevencija ozljeda u ragbiju Suta, Ivan

Funkcionalni trening
stabilizacije trupa u koSarci

Conjar, Zvonimir
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Evaluacija algoritama za
procjenu parametara aerobnog
energetskog kapaciteta
pomocu ruskog zvona

Dajakovi¢, Stipo

Nogometni navijadi kao
drustveni akteri

Barisi¢, Franko

Vodenje procesa vjezbanja na
daljinu (online treninzi) -
prednosti, nedostatci i
perspektive

Solin, Andelina

Analiza utjecaja tehnicko-
takti¢kog treninga na razvoj
motorickih sposobnosti

Mraovié, Tina

Ucinci treninga nogometnih
igara na skra¢enom prostoru na
kondicijske sposobnosti

Sabol, Filip

Primjena kontrastnog treninga
u vrhunskom karateu

BeSeni¢, Stjepan

BaziCne vjezbe sa dvoruc¢nim
utezima u funkciji treninga
maksimalne jakosti

Tomasevié¢, Tomislav

Ozljede u profesionalnom
nogometu

Knezevié¢, KreSimir

Trening jakosti i snage u
razdoblju od 2005. do 2015.
godine

Lutring, Domagoj

Holisti¢ki pristup u razvoju
kondicijskih sposobnosti
sportasa

Bucan, Dora

Mehanizam nastanka ozljede i
rehabilitacija nakon rupture
meniska u nogometu

llic¢i¢, Nikola
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Primjena izokinetike u timskim
sportovima

Eldi¢, Dejan

Primjena bodybuilding treninga
u kondicijskoj pripremi sportasa

Bozi¢, Dario

Fizikalna sredstva u oporavku
sportasa

JevSovar Knezevi¢, Anja

Jakost kao ¢imbenik rizika
nastanka ozljeda hamstringsa u
nogometu

Boban, Frane

Prevencija i rehabilitacija
kroni¢nih ozljeda u vrhunskom
nogometu

Prusac, Tonka

Promjene u rezultatu 30:15
intermitten fitness testa nakon
Cetiri tjedna visoko intenzivnog
treninga

Matusinskij, Marko

Koristenje suplemenata kod
mladih vrhunskih sportasa
ekipnih sportova

Stefan, Lovro

Utjecaj maksimalnih
izometri¢kih predoptereéenja
na manifestaciju eksplozivne
jakosti tipa skoka u mladih
nogometasa

Pudja, Denis
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7th International Scientific
Conference on Kinesiology:
Fundamental and applied
kinesiology - steps forward :
proceedings

Andrijasevi¢, Mirna; Bai¢, Mario; Bakovi¢, Marijo; Barbaros Tudor, Petar; Bari¢, Renata; Bartoluci, Suncica; Bok, Daniel;
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Nenad; Matkovi¢, Bojan; Matkovi¢, Branka; Medved, Vladimir; Milanovié, Dragan; Milanovi¢, Luka; Milci¢, Lucija;
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6th International Scientific
Conference on Kinesiology:
Integrative power of kinesiology
: proceedings book

Andrijasevi¢, Mirna; Antekolovi¢, Ljubomir; Babi¢, Vesna; Bai¢, Mario; Bakovi¢, Marijo; Balent, Boris; Barbaros Tudor,
Petar; Bari¢, Renata; BarisSi¢, Valentin; Bartoluci, Mato; Bartoluci, Suncica; BasCevan, Sasa; Belci¢, Ivan; Bok, Daniel;
Bosnar, Ksenija; Bradi¢, Asim; Caput-Jogunica, Romana; Cigrovski, Vjekoslav; Ciliga, Dubravka; Custonja, Zrinko;
Curkovi¢, Sanja; Despot, Tamara; Dizdar, Drazan; Burkovi¢, Tomislav; Furjan-Mandi¢, Gordana; Greblo Juraki¢, Zrinka;
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Igor; Juraki¢, Danijel; Karaula, Dajana; Kasovi¢, Mario; Knjaz, Damir; Kovac, SiniSa; Krakan, Ivan; Kristi¢evi¢, Tomislav;
Leko, Goran; Mareli¢, Nenad; Matkovi¢, Bojan; Markovi¢, Goran; Matkovi¢, Bojan; Matkovi¢, Branka; Medved, Vladimir;
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Hrvoje; Sori¢, Maroje; Spori$, Goran; Salaj, Sanja; Sentija, Davor; Siljeg, Klara; Skegro, Dario; Skori¢, Sanela; Tomac,
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