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Povezanost jakosnih svojstava 
mišića nogu, lokalne izdržljivosti 
i dinamičkoga valgus kuta 
koljena vrhunskih rukometašica

Vidulin, Nino

PROFESIONALNE KARIJERE 
BIVŠIH SPORTAŠICA Dudek, Kristina

UTVRĐIVANJE KONSTRUKCIJSKE 
VALJANOSTI SUBJEKTIVNE 
PROCJENE OPTEREĆENJA KAO 
METODE ZA ODREĐIVANJE 
INTENZITETA KONTINUIRANIH 
TRENINGA AEROBNE 
IZDRŽLJIVOSTI

Žganec Brajša, Fran

UTVRĐIVANJE KONSTRUKCIJSKE 
VALJANOSTI SUBJEKTIVNE 
PROCJENE OPTEREĆENJA ZA 
ODREĐIVANJE INTENZITETA U 
VISOKOINTENZIVNIM 
INTERVALNIM TRENINZIMA

Turk, Emma

KARAKTERISTIKE I PONAŠANJA 
RODITELJA KAO PREDIKTORI 
BAVLJENJA SPORTOM DJECE 
MLAĐE ŠKOLSKE DOBI

Andrić, Davor
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PLAN I PROGRAM GODIŠNJEG 
CIKLUSA SPORTSKE PRIPREME 
VRHUNSKOG KAJAKAŠA NA 
MIRNIM VODAMA

Novaković, Antun

POVRATAK NOGOMETNOJ IGRI 
NAKON OZLJEDE MIŠIĆA 
PRIMICAČA NATKOLJENICE

Penava, Domagoj

TRENING JAKOSTI I 
USPORAVANJE SARKOPENIJE Suša, Tamara

Utjecaj obuće na izvedbu 
testova za procjenu eksplozivne 
jakosti tipa skočnosti

Vučić, Sven

Ovisnost o vježbanju i 
poremećaji hranjenja muških 
vježbača u rekreativnom fitnesu

Sošić, Sebastian

Akutni učinak kofeina iz različitih 
izvora na mišićnu jakost i snagu Venier, Sandro

RAZLIKE IZMEĐU 
RUKOMETAŠICA MLAĐIH 
KADETKINJA, KADETKINJA I 
SENIORKI U REZULTATIMA 30-15 
INTERMITTENT FITNESS TESTA

Zadro, Mislav

Analiza razlika između hrvatskih 
odbojkaških reprezentativki 
kadetskog i juniorskog uzrasta u 
pojedinim motoričkim 
sposobnostima

Končić, Patricija

Epidemiologija nastanka ozljeda 
kod košarkaša adolescenata na 
području grada Zadra

Uzelac, Zvonimir
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MOGUĆI UZROCI POJAVE BOLA U 
DUŽINSKOM TRENINGU TRČANJA 
KOD REKREATIVACA

Knežević, David

Kondicijski trening u prevenciji 
ozljeda koljena vrhunskog 
tenisača: prikaz slučaja

Debeljak, Dubravko

Fitness status hrvatskih 
breakdance plesača Lončar, Laura

Učinkovitost procjene broja 
ponavljanja u rezervi unutar 
metode treninga 
autoregulacijske subjektivne 
procjene opterećenja s obzirom 
na trenažno iskustvo vježbača u 
vježbi mrtvo dizanje

Gnjidić, Dino

KINEZITERAPIJA U 
SEKUNDARNOJ PREVENCIJI 
ILIOTIBIJALNOG SINDROMA

Martić, Lovro

PROGRAMI PREVENCIJE OZLJEDA 
U KOŠARCI: PREGLEDNI RAD Frleta, Ivan

ULOGA SVEUČILIŠTA U RAZVOJU 
DUALNE KARIJERE SPORTAŠA Opšivač, Marco

PREVENCIJA I REHABILITACIJA 
TIPIČNIH OZLJEDA U 
SPORTSKOM PENJANJU

Vuleta, Toni

CIKLUS ISTEZANJA I 
SKRAĆIVANJA KAO OSNOVA 
PLIOMETRIJSKOG TRENINGA

Matić, Ivan

STRES FRAKTURA REBRA U 
VESLANJU Plejić, Valentina
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Utjecaj ekscentričnog treninga 
jakosti na ozljede mišića 
stražnje strane natkoljenice

Bužan, Lea

ozljede, prevencijski programi i 
implementacijski kontekst u 
hrvatskom nogometu

Marošević, Alen

POVEZANOST OMJERA AKUTNOG 
I KRONIČNOG OPTEREĆENJA 
TEMELJENOG NA RAZLIČITIM 
VARIJABLAMA S POJAVOM 
NEKONTAKTNIH OZLJEDA U 
MLADIH NOGOMETAŠA

Hranić, Vedran

Fascijalni sustav ljudskoga tijela Zubac, Lucija

AKUTNI UČINCI KLASIČNE 
MASAŽE I MASAŽE PJENASTIM 
VALJKOM NA FLEKSIBILNOST 
MIŠIĆA NOGU I SKOČNOST 
TJELESNO AKTIVNIH OSOBA

Rajn, Ana

PRIMJENA TRENINGA JAKOSTI U 
KINEZITERAPIJI SPORTSKIH 
OZLJEDA

Miletić, Marin

DUGOROČNI UTJECAJ OZLJEDA 
DONJIH EKSTREMITETA NA 
MAKSIMALNU JAKOST MIŠIĆA 
NATKOLJENICE I IZVEDBU 
PROPADAJUĆEG SKOKA 
VRHUNSKIH NOGOMETAŠA

Juriša, Lara

Povezanost fleksibilnosti sa 
ozljedama kod naprednih hrvača Vazdar, Martina
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Prijedlog kineziterapijskih 
programa u svrhu prevencije 
ozljeda studenata na različitim 
kolegijima Kineziološkoga 
fakulteta

Novoselec, Luka

SPORTSKA IZVEDBA TIJEKOM 
MENSTRUALNOG CIKLUSA Crnčan, Dorina

TRENING BRZINE I AGILNOSTI 
PO DOBNIM SKUPINAMA U 
RUKOMETU

Jakop, Ivan

BILATERALNA USPOREDBA 
IZOKINETIČKIH PARAMETARA 14-
16 TJEDANA NAKON 
REKONSTRUKCIJE PREDNJE 
UKRIŽENE SVEZE

Levatić, Martin

FUNKCIONALNI DISBALANS 
STRAŽNJEG KINETIČKOG LANCA 
KOD PROFESIONALNIH 
NOGOMETAŠA

Bušljeta, Dino

UTVRĐIVANJE ODNOSA IZMEĐU 
TRENAŽNOG OPTEREĆENJA I 
UČINAKA TRENINGA NA 
KONDICIJSKE SPOSOBNOSTI 
NOGOMETAŠA

Kutnar, Juraj Mihael

Uloga glikogena u sportskom 
treningu Petković, Aleksandar

KINEZIOLOGIJA RADA I 
PREVALENCIJA MIŠIĆNO-
KOŠTANIH POREMEĆAJA KOD 
MAGISTRA FARMACIJE I TEHNIKE 
RUKOVANJA TERETIMA

Novak, Lana
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MEHANIZMI NASTANKA 
NAJČEŠĆIH OZLJEDA U 
OLIMPIJSKOM DIZANJU UTEGA

Tomljanović, Teo

AKUTNI I KRONIČNI UČINAK 
STATIČKOG ISTEZANJA NA 
EKSPLOZIVNU JAKOST

Šumatić, Domagoj

USPOREDBA POSLOVANJA DVAJU 
TAEKWONDO KLUBOVA Pacadi, Andrea

Akutni učinak kofeina na jakost i 
snagu mišića natkoljenice Šmital, David

RAZLIKE U POKAZATELJIMA 
KONDICIJSKE PRIPREMLJENOSTI 
IZMEĐU POJEDINIH POZICIJA U 
IGRI KOD MLADIH NOGOMETAŠA

Lešković, Nikola

UČINAK VJEŽBI STATIČKOG 
ISTEZANJA NA KRONIČNI RAZVOJ 
EKSPLOZIVNE JAKOSTI I 
ADAPTACIJU AKUTNOG 
ODGOVORA NA ISTEZANJE

Bukvić, Marko

METODIKA RAZVOJA 
MOTORIČKIH SPOSOBNOSTI 
STOLNOTENISAČA

Tubikanec, Ivana

Akutni učinak tri različite doze 
kofeina na izvedbu balističkih 
pokreta, jakost i mišićnu 
izdržljivost

Sabol, Filip

PREVENCIJA OZLJEDA DONJIH 
EKSTREMITETA U NOGOMETU Ivčević, Marin
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PRIMJENA KINESIOTAPINGA U 
SVRHU UNAPRIJEĐENJA JAKOSTI I 
POSTURALNE KONTROLE: 
PREGLED DOSADAŠNJIH 
SPOZNAJA

Živković, Filip

OZLJEDE HRVATSKIH 
BEJZBOLAŠA U SEZONI 2018. Horvat, Patrik

TRENING EKSPLOZIVNE SNAGE 
U RUKOMETU Žganjer, Marko

UTJEČE LI PARCIJALNA 
DEPRIVACIJA SNA NEGATIVNO 
NA RASPOLOŽENJE TE NA 
EKSPLOZIVNU SNAGU TIPA 
SKOČNOSTI?

Mikša, Andrija

Povezanost indeksa tjelesne 
mase s motoričkim znanjima 
djece

Vlašić, Dominik

POSTOPERACIJSKA 
KINEZIOLOŠKA REHABILITACIJA 
PREDNJE UKRIŽNE SVEZE KOD 
NOGOMETAŠA

Kozniku, Diana

ANALIZA OZLJEDA SPORTAŠA I 
REKREATIVACA U CROSSFITU Nikolić, Hrvoje

BAZIČNE I SPECIFIČNE VJEŽBE 
ZA RAZVOJ KOORDINACIJE 
NOGOMETAŠA U 9 I U 10 GODINA

Jambrušić, Zvonimir

ANALIZA OZLJEDA U PRVOJ 
HRVATSKOJ MUŠKOJ 
KOŠARKAŠKOJ LIGI TIJEKOM 
SEZONE 2017/2018

Alagušić, Tomislav
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RAZVOJ MISICNE IZDRZLJIVOSTI 
SPORTASA POMOCU BODY 
BUILDING METODA RADA SA 
VLASTITOM MASOM

Osmanović, Zlatko

POJAVNOST OZLJEDA U 
VRHUNSKOM EUROPSKOM 
NOGOMETU

Matić, Ivan

FIZIOLOŠKI, METABOLIČKI I 
SUBJEKTIVNI ODGOVOR NA 
KARATE BORBU

Križan, Anamarija

KONDICIJSKA PRIPREMA 
NOGOMETAŠA S CILJEM 
PREVENCIJE OZLJEDA

Garibović, Emir

PRIMJENA ELEMENATA 
OLIMPIJSKOG DIZANJA UTEGA U 
PROGRAMIRANJU TRENINGA 
SNAGE

Jesenšek, Velimir

PROGRAMI TRENINGA 
KONDICIJSKE PRIPREME EKIPE 
ZA POSEBNE ZADAĆE

Tadić, Dario

ODABIR VJEŽBI FLEKSIBILNOSTI 
PO DOBNIM SKUPINAMA U 
TAEKWONDOU

Jurec, Tomislav

PRIMJENA KONTRASTNOG 
TRENINGA U RUKOMETU Čagalj, Ana

ANALIZA OZLJEDA U PRVOJ 
ŽENSKOJ KOŠARKAŠKOJ LIGI 
TIJEKOM SEZONE 2017/2018

Šola, Matilda

Prevencija i rehabilitacija ozljeda 
aduktora u nogometu Sorić, Krševan
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RAZVOJ TEHNIKE MLADIH 
NOGOMETAŠA PREMA COERVER 
COACHING METODI

Rimac, Tomislav

Prijedlog uvodno pripremnog 
programa treninga u 
interventnoj policiji

Vuletić, Pero

Primjena pliometrijskih vježbi u 
treningu skakača u vis Melon, Alen

RAZVOJ FUNKCIONALNIH I 
MOTORIČKIH SPOSOBNOSTI 
NOGOMETAŠA KROZ SADRŽAJE 
POMOĆNIH IGARA U NOGOMETU

Kantar, Luka

Utjecaj primjene fitnes gurtni na 
povećanje ekstenziteta rada Bašić, Leo

Kineziološka analiza i metodika 
poduke izvedbe goblet čučnja Plejić, Mladen

Primjena joge u prevenciji 
ozljeda leđa Vranješ, Toni

Brzina reakcije u nogometu po 
dobnim skupinama Zelić, Mario

Kondicijska priprema 
nogometnih sudaca Bagarić, Mario

Trening stabilnosti i mobilnosti u 
nogometu Satinović, Kristijan

Fitnes programi u kondicijskoj 
pripremi taekwondoaša Staneković, Marijana

Masaža pjenastim valjkom u 
prevenciji ozljeda mišića Lanščak, Luka

Osnove powerliftinga Kirinić, Romana Tea

PREVENCIJA OZLJEDA U 
NOGOMETU Vladić, Matija
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Primjena elastičnih traka u 
treningu rekreativnih vježbača Brkić, Gabrijela

Primjena elastičnih traka u 
treningu rekreativnih vježbača Brkić, Gabrijela

Pregled i analiza različitih 
metoda oporavka u vrhunskom 
nogometu

Suman, Renato

Utjecaj radne pauze na efekte 
kontrastnog treninga Mandarić, Marin

Kineziološka analiza i metodika 
zamaha ruskim zvonom Vicić, Matko

Postaktivacijska potencijacija 
(PAP) - pregled literature Potroško, Dario

Usporedba učinaka na mišićnu 
hipertrofiju dvaju programa 
treninga s otporom

Lisica, Domagoj

Usporedba učinaka na mišićnu 
jakost dvaju programa treninga 
s otporom

Orlić, Ivan

Primjena treninga snage kod 
vratara u nogometu Orlović, Antonio

Povezanost jakosti gornjih 
ekstremiteta i antropometrijskih 
karakteristika

Šola, Branimir

Načini treniranja aerobne 
izdržljivosti nogometaša 
intervalnom metodom

Škrablin, Mario

Kinetička analiza stražnjeg 
čučnja kod različitih struktura 
setova

Jukić, Ivan
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7th International Scientific 
Conference on Kinesiology: 
Fundamental and applied 
kinesiology - steps forward : 
proceedings

Andrijašević, Mirna; Baić, Mario; Baković, Marijo; Barbaros Tudor, Petar; Barić, Renata; Bartoluci, Sunčica; Bok, Daniel; 
Bosnar, Ksenija; Cigrovski, Vjekoslav; Ciliga, Dubravka; Čustonja, Zrinko; Đurković, Tomislav; Furjan-Mandić, 
Gordana; Grčić-Zubčević, Nada; Greblo, Zrinka; Gregov, Cvita; Harasin, Dražen; Heimer, Stjepan; Horvatin, Maja; 
Hraski, Željko; Jukić, Igor; Jurakić, Danijel; Karaula, Dajana; Knjaz, Damir; Krakan, Ivan; Krističević, Tomislav; Leko, 
Goran; Marelić, Nenad; Matković, Bojan; Matković, Branka; Medved, Vladimir; Milanović, Dragan; Milanović, Luka; 
Milčić, Lucija; Mišigoj-Duraković, Marjeta; Možnik, Marijo; Mudronja, Lucija; Novak, Dario; Ohnjec, Katarina; Omrčen, 
Darija; Oreb, Goran; Petrinović, Lidija; Podnar, Hrvoje; Prot, Franjo; Radaš, Josipa; Radman, Ivan; Rešetar, Tomica; 
Rupčić, Tomislav; Ružić, Lana; Segedi, Ivan; Sertić, Hrvoje; Slačanac, Kristijan; Sporiš, Goran; Šalaj, Sanja; Šiljeg, 
Klara; Škegro, Dario; Škorić, Sanela; Trošt Bobić, Tatjana; Vlašić, Jadranka; Vučetić, Vlatko; Vuk, Saša; Wertheimer, 
Vlatka; Zavoreo, Iris; Živčić Marković, Kamenka; Žnidarec Čučković, Ana.

6th International Scientific 
Conference on Kinesiology: 
Integrative power of kinesiology 
: proceedings book

Andrijašević, Mirna; Antekolović, Ljubomir; Babić, Vesna; Baić, Mario; Baković, Marijo; Balent, Boris; Barbaros Tudor, 
Petar; Barić, Renata; Barišić, Valentin; Bartoluci, Mato; Bartoluci, Sunčica; Baščevan, Saša; Belčić, Ivan; Bok, Daniel; 
Bosnar, Ksenija; Bradić, Asim; Caput-Jogunica, Romana; Cigrovski, Vjekoslav; Ciliga, Dubravka; Čustonja, Zrinko; 
Ćurković, Sanja; Despot, Tamara; Dizdar, Dražan; Đurković, Tomislav; Furjan-Mandić, Gordana; Greblo Jurakić, Zrinka; 
Gregov, Cvita; Grubišić, Frane; Gruić, Igor; Horvat, Vatroslav; Horvatin, Maja; Hraski, Željko; Janković, Gordan; Jukić, 
Igor; Jurakić, Danijel; Karaula, Dajana; Kasović, Mario; Knjaz, Damir; Kovač, Siniša; Krakan, Ivan; Krističević, Tomislav; 
Leko, Goran; Marelić, Nenad; Matković, Bojan; Marković, Goran; Matković, Bojan; Matković, Branka; Medved, Vladimir; 
Mejovšek, Mladen; Metikoš, Boris; Mikulić, Pavle; Milanović, Dragan; Milanović, Luka; Mišigoj-Duraković, Marjeta; 
Mustapić, Marko; Neljak, Boris; Novak, Dario; Ohnjec, Katarina; Omrčen, Darija; Oreb, Goran; Pedišić, Željko; 
Perasović, Benjamin; Peršun, Josipa; Petrinović, Lidija; Podnar, Hrvoje; Prlenda, Nikola; Prot, Franjo; Radaš, Josipa; 
Radman, Ivan; Rađenović, Ozren; Rešetar, Tomica; Rodić, Saša; Rupčić, Tomislav; Ružić, Lana; Segedi, Ivan; Sertić, 
Hrvoje; Sorić, Maroje; Sporiš, Goran; Šalaj, Sanja; Šentija, Davor; Šiljeg, Klara; Škegro, Dario; Škorić, Sanela; Tomac, 
Zvonimir; Tomić, Diana; Trkulja Petković, Drena; Trošt Bobić, Tatjana; Vlašić, Jadranka; Vučetić, Vlatko; Vuk, Saša; 
Vuleta, Dinko; Zavoreo, Iris; Zvonarek, Nenad; Živčić Marković, Kamenka

4th International Scientific 
Conference on Kinesiology: 
Science and profession - 
challenge for the future : 
proceedings book

Andrijašević, Mirna; Antekolović, Ljubomir; Babić, Davorin; Babić, Vesna; Baić, Mario; Barbaros Tudor, Petar; Barić, 
Renata; Bartoluci, Mato; Bartoluci, Sunčica; Bašić, Marino; Bosnar, Ksenija; Božić Fuštar, Svetlana; Bradić, Asim; 
Caput-Jogunica, Romana; Cigrovski, Vjekoslav; Ciliga, Dubravka; Čustonja, Zrinko; Ćurković, Sanja; Dizdar, Dražan; 
Đurković, Tomislav; Furjan-Mandić, Gordana; Gregov, Cvita; Gruić, Igor; Harasin, Dražen; Hraski, Željko; Jukić, Igor; 
Jurakić, Danijel; Kasović, Mario; Knjaz, Damir; Krističević, Tomislav; Leko, Goran; Marelić, Nenad; Marković, Goran; 
Matković, Bojan; Matković, Branka; Medved, Vladimir; Mejovšek, Mladen; Mikulić, Pavle; Milanović, Dragan; Milanović, 
Luka; Mišigoj-Duraković, Marjeta; Nakić, Josipa; Neljak, Boris; Novak, Dario; Ohnjec, Katarina; Omrčen, Darija
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