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SUDACKI ZNAKOVI KAO OBLIK NEVERBALNE KOMUNIKACIJE U EKIPNIM
SPORTOVIMA

Sazetak

Cilj je rada bio prikupiti i analizirati sudacke neverbalne znakove tijelom u ekipnim sportovima
nastalim dominantno, ali ne isklju¢ivo na engleskom govornom podrucju, i to: a) u ekipnim
sportovima izvorno nastalim u Europi, b) u ekipnim sportovima izvorno nastalim u Sjevernoj
Americi te ¢) u ekipnim sportovima izvedenim iz sportova izvorno nastalih u Europi. Pritom su
se nastojali odrediti obrasci po kojima se prikupljeni sudacki znakovi mogu grupirati s obzirom
na temeljno znacenje koje im je zajedniCki nazivnik. Uzorak se entiteta sastojao od 287
sudackih znakova tijelom prikupljenih prema pravilima igre ukupno deset sportova: nogomet,
rukomet, ragbi, kriket, hokej na travi, koSarka, odbojka, bejzbol, americki nogomet te hokej na
ledu. Pokazalo se da znakovi kosarkaSkih sudaca imaju najvecu korelaciju sa znakovima iz svih
ostalih sportova, bilo da su u pitanju sli¢ni ili potpuno razli¢iti sportovi. Iznenadujuce je da
hokej na ledu svojim sudackim znakovljem ima najviSe sli¢nosti s po mnogo¢emu potpuno
drugacijim sportom, i to kosarkom.

Kljucéne rijeéi: neverbalna komunikacija, podrijetlo, sportovi, sudacki znakovi, tijelo

REFEREES' SIGNALS AS A FORM OF NONVERBAL COMMUNICATION IN
TEAM SPORTS

Abstract

The aim of this paper was to collect and analyse referees' bodily nonverbal signals from team
sports originating predominantly but not exclusively from the English-speaking areas: a) team
sports originating from Europe, b) teams sports originating from North America, and c¢) team
sports derived from sports originally from Europe. The intention was to identify the grouping
patterns of referees’ signals with regard to the meaning as the common denominator of those
signals. The sample was comprised of 287 referees' bodily signals collected according to the
rules of the total of 10 sports: football (soccer), handball, rugby, cricket, field hockey,
basketball, volleyball, baseball, American football and ice hockey. It seems that the basketball
referees' signals had the highest correlation with signals from all other sports, regardless of
whether these sports were either similar or completely different. Surprisingly, in terms of its
referees' signals, ice hockey was the most similar to a sport actually very different from ice
hockey, namely, basketball.

Key words: body, nonverbal communication, origin, referees' signals, sport
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1. UVOD

Rije€ sudac u hrvatskom jeziku ima sljedeca tri znacenja (Hrvatski jezi¢ni portal, n. d.):

,»1. drzavni sluzbenik koji je na sudu, saslusava i presuduje u parnicama i drugim postupcima
2. onaj koji je imenovan da odlucuje u natjecanjima i sportovima [nogometni sudac]
3. onaj koji se smatra kvalificiranim da donosi meritorna misljenja o ¢emu; ocjenjivac [sudac

o umjetnosti|*.

Ideja iza naslova ovog istrazivanja lezi u drugoj definiciji te rijeci, odnosno radi se o osobi koja
u sportskim nadmetanjima donosi odluke u prijepornim situacijama i koja u sportskim igrama
nadzire poStovanje njihovih pravila. Sudenje se kao dio koncepta nadmetanja proteze kroz
mnostvo sportova i natjecanja te je uloga sudaca neizbjezna, stoga je posjedovanje dobrih
komunikacijskih vjestina klju¢no u donoSenju odluka na terenu (Morris i O’Connor, 2017,
Kittel, Larkin, Elsworthy i Spittle, 2019; Slack, Maynard, Butt i Olusoga, 2013). Dobar primjer
je sudac nogometne utakmice na elitnoj razini natjecanja koji u prosjeku treba odluciti i pokazati
svoju odluku viSe od 137 puta (Helsen i1 Bulytnck, 2004, str. 185) — bilo da se radi o prekrsaju,
upozorenju 1 sli¢no, §to je viSe od jedne odluke po minuti u regularnom vremenu trajanja
utakmice. Na koji nacin suci pokazuju svoje odluke igrac¢ima, ostalim sudionicima na terenu za
igru 1 izvan njega, kao i obi¢nim navijaCima u publici ili pred malim ekranima? U pravilima
svake ekipne sportske igre nalaze se i1 prikazi sudackih znakova tijelom, dominantno rukama,
kako bi njihove odluke bile Sto razumljivije te kako bi se nakon pojedinih prekrSaja igre

utakmica $to prije nastavila.

Ti sudacki znakovi tijelom, odnosno dominantno rukama, pripadaju neverbalnoj komunikaciji.
U svojoj knjizi Nonverbal communication: The unspoken dialogue Burgoon, Buller i Woodall
(1989) o neverbalnoj komunikaciji raspravljaju kao o neizre¢enom razgovoru koji sadrzi poruke
prenesene mimo samih rijeci. Koliko je neverbalna komunikacija vazna govori procjena da se
najmanje 65% znacenja u bilo kojoj drustvenoj situaciji prenosi neverbalnim putem (Burgoon,
Buller i Woodall, 1989, str. 4). Sli¢no razmisljaju DePaulo i Friedman (1998, str. 3) koji kazu
da je neverbalna komunikacija dinami¢an prijenos informacija znakovima, a ne rije¢ima, koji
se najcesce odvija licem u lice. Takoder, neverbalna komunikacija je razmjena ideja, misli,

informacija, emocija, miSljenja, osjecaja, stavova i iskustava kroz znakovni jezik (dijagrami,


https://scholar.google.com/scholar?cluster=7958452127246059032&hl=en&oi=scholarr

fotografije, slike, simboli) i govorom tijela (ekspresije lica, kontakt o¢ima, pokreti glavom,

rukama ili nogama, drzanje, fizicki izgled i osobni prostor) (Abu-Arqoub i Alserhan, 2019).

Prema Mehrabianu i Wieneru (1967), Mehrabianu i Ferris (1967) te Mehrabianu (1971, 1972)
u poruci koju posiljatelj salje primatelju tek je 7% verbalne komunikacije, 38% cijele poruke
se odnosi na ton glasa, dok se 55% poruke prenose govorom tijela. Drugim rije¢ima, u
svakodnevnoj komunikaciji — u druStvu ili u sportu, gdje postoji interakcija medu igracima,
trenerima 1 igrac¢ima te naposlijetku igrac¢ima i sucima, ¢ak 93% otpada na neverbalnu
komunikaciju. Svjesno ili nesvjesno, namjerno ili nenamjerno, ljudi donose zakljucke i
prikupljaju informacije o drugima temeljem njihovog neverbalnog ponasanja (Yanfang, 2017,
str. 34). Prema Castagni, Abtu 1 D'Ottaviu (2007, str. 625), uloga sudaca u nogometu je sve
samo ne minimalna. Njihov je posao vrlo naporan, i to zbog brojnih aspekata koje valja uzeti u
obzir, zbog potrebe za brzim i sloZzenim donoSenjem odluka, kao i zbog implikacija njihovih
postupaka, broj ljudi ukljuc¢enih u utakmice te ¢esto zbog nasilne prirode gledatelja na sportskim
dogadanjima (Kural i Aydin, 2021, str. 124). Istrazivanje koje su proveli Duvinage i Jost (2019,
str. 1014) je medu ostalim pokazalo da sudac znacajno utjee na strategije za uspostavljanje
ravnoteze medu natjecateljima. Stoga suci na utakmicama mogu iskoristiti govor tijela u svoju
korist. Primjerice, ako postoji jezi¢na barijera izmedu suca i igraca, neverbalna komunikacija i
govor tijela je lako svladavaju. Takoder imaju 1 neposredan ucinak jer sudac nije prisiljen
rjeSavati problem na terenu rijeima, §to moze biti oteZano bukom i glasnim navijanjem, a
sucima je ponekad lakse doprijeti do igracevih emocija gestama, a ne rijeCima (Union of
European Football Associations, 2008). No treba uzeti u obzir da postoje situacije u kojima je
donoSenje odluka na terenu zahtjevnije nego inace i to s aspekta tezine situacija na terenu i
moguce vaznosti rezultata utakmice. Dovoljno je uzeti u obzir istraZivanje Furleya i Schweizera
(2017) koji su pokazali da je sucima vrlo zahtjevno kontrolirati svoj govor tijela i neverbalno
ponasanje u stresnim situacijama donoSenja teSkih odluka na terenu, koje sa sobom mogu
donijeti problemati¢ne posljedice. Suci danas imaju zadacu biti na visini zadatka u svakom
mogucem scenariju, svesti greSke na minimum 1 odrzati pozitivan, poSten, ali oStar stav prema

igraCima, te im se u svakom trenutku odnositi s poStovanjem.

Neverbalna komunikacija sudaca na terenu — u smislu pokazivanja znakova odluka iz
odredenog sporta, zahtijeva poznavanje Sirokog spektra neverbalnih znakova tijelom, odnosno
dijelovima tijela (najces¢e rukom) koji oznacavaju odredenu odluku koju su suci donijeli
sukladno dogadajima na terenu. Dakako, svi znakovi koje suci upotrebljavaju u sudenju

utakmica su propisani u sluzbenim pravilnicima pojedinih sportova. Ti znakovi mogu biti



stati¢ni ili dinamiéni (Liang i Zheng, 2013, str. 339; Zemgulys, Raudonis, Maskelitinas i
Damasevicius, 2018, str. 954), gdje se u statiénima odredeni polozaj zadrzava neko vrijeme,
dok se dinamic¢ni znakovi sastoje od serije polozaja koji se ponavljaju ili se ne ponavljaju, a

tajming serije moZze biti izrazito vaZan.

Jasno je da u velikoj vecini ekipnih sportova na svijetu suci koriste zvizdaljku ¢ime dopunjuju
svoje znakove tijelom (najces¢e rukama), no ona je tek dodatni alat kojim rezolutno daju do
znanja igrac¢ima, trenerima i publici npr. da je igra zaustavljena i da nakon zvizduka slijedi

odluka o nastavku igre.



2. Cilj istrazivanja

Cilj je rada bio prikupiti i analizirati sudacke neverbalne znakove tijelom (pretezno rukama) u
ekipnim sportovima nastalim dominantno, ali ne isklju¢ivo na engleskom govornom podrucju,
1 to: a) u ekipnim sportovima izvorno nastalim u Europi, b) u ekipnim sportovima izvorno
nastalim u Sjevernoj Americi te ¢) u ekipnim sportovima izvedenim iz sportova izvorno nastalih
u Europi.

Stoga su sudacki znakovi analizirani i usporedeni s obzirom na geografsko podrijetlo ekipnoga
sporta u kojemu se rabe. Pritom su se nastojali odrediti obrasci po kojima se prikupljeni sudacki

znakovi mogu grupirati s obzirom na temeljno znacenje koje im je zajednicki nazivnik.

3. Uzorak entiteta

Uzorak se entiteta sastojao od 287 sudackih znakova tijelom (pretezno rukama) prikupljenih
prema pravilima igre ukupno deset sportova: nogomet, rukomet, ragbi, kriket, hokej na travi,
kosarka, odbojka, bejzbol, ameri¢ki nogomet te hokej na ledu (prilozi 1. — 10.). Fotografije je
snimio 1 prilagodio autor ovog diplomskog rada, a prema, Fédération Internationale de
Basketball (2020), Fédération Internationale de Football Association (2015), Fédération
Internationale de Hockey (2021), Fédération Internationale de Volleyball (2016), International
Cricket Council (2020), International Federation of American Football (2022), International
Federation of American Football (2022), International Handball Federation (2022),
International Ice Hockey Federation (2022) National Federation of State High School
Associations (2020) i World Rugby (2021).



4. REZULTATI

4.1. Sli¢nosti sudackih znakova rukama u sportovima podrijetlom iz Europe

Na temelju analize sudackih znakova iz pet ekipnih sportova (nogomet, rukomet, ragbi, kriket

1 hokej na travi) koji su podrijetlom izvorno s europskog kontinenta, usporedeni su sudacki

znakovi istog izgleda, odnosno znakovi koji se jednako pokazuju rukama u razliitim ili

ponegdje istim situacijama na terenu (tablica 1.).

Tablica 1. Broj istih znakova po sportovima iz Europe

SPORT SPORT Nogomet Rukomet Ragbi Kriket Hokej na travi
Nogomet - 5 7 1 4
Rukomet 5 - 8 1 2

Ragbi 7 8 - 1 1
Kriket 3 1 2 - 3
Hokej na travi 4 2 1 3 -

Od svojih ukupno 10 sudackih znakova rukama nogomet ima visoku sli¢nost s ostalim

europskim sportovima, a najviSe s ragbijem — njih sedam (slika 1.). Rukomet s ukupno 20

sudackih znakova rukama najveci broj istih znakova takoder dijeli s ragbijem — ¢ak osam, §to

ta dva sporta ¢ini medusobno najsli¢nijima od svih ovdje analiziranih. Medutim, treba uzeti u

obzir ¢injenicu da u ragbiju postoje ukupno 52 znaka koja su u uporabi u sudenju utakmica.

Kriket zbog svoje specifi¢nosti (medu ostalim je klju¢no da se lopta udara palicom, a ne nogom

ili rukom) nema pretjerane sli€nosti s nogometom, ragbijem i rukometom, ali najvise istih

znakova dijeli s hokejom na travi — njih tri (ukupno se u kriketu rabi 16 sudackih znakova).

Hokej na travi je zastupljen uzlaznom putanjom medu svim analiziranim sportovima, a najvise

ih dijeli s nogometom — ¢ak Cetiri (ukupno se u hokeju na travi rabi 21 sudacki znak).
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Slika 1. Graficki prikaz broja jednakih znakova u sportovima nastalim u Europi

4.2. Sli¢nosti sudackih znakova u sportovima podrijetlom iz Sjeverne Amerike

Usporedeni su sudacki znakovi iz dvaju ekipnih sportova — kosarke i odbojke, oba izvorno
podrijetlom sa sjevernoameri¢kog kontinenta, pri ¢emu je paznja ponovno bila usmjerena na
znakove istog izgleda, odnosno na znakove koji se jednako pokazuju u razli¢itim ili ponegdje

istim situacijama na terenu (tablica 2.).

Tablica 2. Broj jednakih znakova u sportovima podrijetlom iz Sjeverne Amerike

SPOR SPORT Od bOj ka

KosSarka 5

U odbojci se sluzbeno rabi 26 sudackih znakova rukama, i to na sluzbenim utakmicama, a u
koSarci 56 znakova, ne ubrajajuci znakove signaliziranja brojeva na poledini dresova igraca.

Odbojka i1 koSarka ukupno dijele pet jednakih znakova (slika 2.).
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Slika 2. Graficki prikaz broja jednakih znakova u sportovima nastalim u Sjevernoj Americi

4.3. Usporedba broja jednakih znakova u ekipnim sportovima izvedenim iz sportova
izvorno nastalih u Europi

Usporedbom sudackih znakova ekipnih sportova izvedenih iz sportova izvorno nastalih u
Europi, a to su americki nogomet, hokej na ledu i bejzbol, pritom vode¢i racuna o tome da
znakovi koji se pokazuju budu jednaki izgledom te da se sluzbeno pokazuju u utakmicama

navedenih sportova, dolazimo do sljede¢ih rezultata (tablica 3.).

Tablica 3. Broj jednakih znakova u sportovima izvedenim iz izvorno europskih sportova

SPORT SPORT | Ameri¢ki nogomet Hokej na ledu Bejzbol
Ameri¢ki nogomet - 6 3
Hokej na ledu 6 - 2
Bejzbol 3 2 -

Americki nogomet sa svojih 47 sluzbenih sudackih znakova rukama najviSe jednakih znakova
pronalazi u hokeju na ledu — Sest, a ukupno se u hokeju na ledu u sluzbenim utakmicama koristi
31 znak (slika 3.). Bejzbol se vise pronalazi u americkom nogometu s tri jednaka znaka, dok s
hokejom na ledu dijeli samo dva jednaka znaka. U bejzbolu se sluzbeno rabi 13 sudackih

znakova tijelom (rukama).

10
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Slika 3. Graficki prikaz broja jednakih znakova u sportovima izvedenim iz izvorno europskih
sportova

Slijedi usporedba sudackih znakova iz sjevernoamerickih sportova izvedenih iz europskih
sportova i onih koji nisu izvedenice nekih drugih sportova — njih ukupno pet. Analizirat ¢e se u
kakvom su znakovi medusobnom odnosu uzevsi ponovno u obzir jednak izgled i koriStenje na

sluZzbenim utakmicama (tablica 4.).

Tablica 4. Usporedba broja jednakih znakova pet sjevernoamerickih sportova (izvedenih iz
drugih sportova ili ne)

sPORT SPORT KoSarka Odbojka | Americki nogomet H()I::juna Bejzbol
Kosarka - 5 7 9 4
Odbojka 5 - 2 1 2
Americki nogomet 7 2 - 6 3
Hokej na ledu 9 1 6 - 2
Bejzbol 4 2 3 2 -

Kosarka iznenadujuce najviSe jednakih sudackih znakova rukama dijeli s hokejom na ledu —
njih ¢ak devet (slika 4.). Odbojka nema prevelike slicnosti s ostalim sportovima i dalje s
koSarkom dijeli najvise jednakih sudackih znakova — pet. Americki nogomet ocekivano najvise

sudackih znakova dijeli takoder s koSarkom. Hokej na ledu — kako je ve¢ ranije navedeno,

11



najvise znakova takoder dijeli s koSarkom. Bejzbol — poput kriketa, zbog svoje specifi¢nosti
igre (lopta se udara palicom) dijeli najmanje jednakih sudackih znakova rukama s ostalim
sportovima u ovoj analizi, ali 1 taj sport u koSarci nalazi najvise jednakosti — Cetiri su sluzbena

sudacka znaka rukama identi¢na.

Broj jednakih znakova u sportovima Sjeverne Amerike
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Slika 4. Graficki prikaz usporedbe broja jednakih znakova pet sjevernoamerickih sportova
(izvedenih iz drugih sportova ili ne)

4.4. Usporedba broja jednakih znakova sportova s dvaju razli¢itih kontinenata

Nakon usporedbe sudackih znakova rukama u sportovima s jednakim geografskim izvoristem
slijedi usporedba sportova podrijetlom iz Europe sa sportovima koji dolaze iz Sjeverne
Amerike, neovisno o tome jesu li nastali na podrucju Sjeverne Amerike ili su izvedeni iz
europskih sportova, pri ¢emu su te izvedenice nastale na podrucju Sjeverne Amerike (tablica
5.). Dakle, usporedeni su izvorno europski sportovi (nogomet, rukomet, ragbi, kriket i hokej na
travi) s tzv. ameri¢kim sportovima (ameri¢ki nogomet, kosarka, odbojka, bejzbol i hokej na
ledu) — bez obzira na njihovu izvornu pripadnost po kontinentima, kako bi se ustvrdila sli¢nost

medu njima, i to prema jednakim sudackim znakovima rukama.

12



Americki
spORT < _SPORT
nogomet Kosarka Odbojka Bejzbol Hokej na ledu
Nogomet 2 1 3 0 2
Rukomet 3 7 2 0 6
Ragbi 5 8 2 1 6
Kriket 2 4 1 3 1
Hokej na travi 2 1 2 1 5

Tablica 5. Broj jednakih znakova u svim analiziranim sportovima bez obzira na njihovo
geografsko podrijetlo

Americki nogomet i ragbi dijele pet jednakih znakova (slika 5.), $to je relativno malo s obzirom
na broj sluzbenih znakova u oba sporta, slicnost njihovih pravila, kao i s obzirom na ¢injenicu
da je americki nogomet nastao iz ragbija. KoSarka kao najspominjaniji sport u analizama najvise
znakova dijeli takoder s ragbijem, ali joj je po broju istih/sli¢nih sudackih znakova rukama jako
blizu rukomet s njih sedam. Odbojka, bez obzira na ostale prekooceanske sportove koji se igraju
rukama, najviSe svojih znakova dijeli s nogometom — njih tri. Bejzbol se prema istim/sli¢nim
sudackim znakovima rukama pokazao najblizim sa sebi najsli¢nijim sportom (iz kojega i
nastaje), a to je kriket. Dijele tri jednaka znaka. Hokej na ledu se pokazao vrlo raznovrsnim
sportom u svojim sudackim znakovima — Sest jednakih znakova dijeli s rukometom i ragbijem,
Sto pomalo ¢udi s obzirom na sudacke znakove u hokeju na travi, kao i na ¢injenicu da nastaje

1z potonjeg sporta.

Nogomet dijeli najvise jednakih znakova s odbojkom (slika 6.) — njih tri, §to je ¢udno s obzirom
na ocekivanje da bi to mogao biti americki nogomet. Rukomet se o¢ekivano najvise naslanja
na koSarku sa sedam jednakih znakova, no vrlo je blizak i s hokejom na ledu. Ragbi se po broju
istih sudackih znakova rukama takoder najviSe slaze s koSarkom — dijele osam jednakih
znakova, ali s obzirom na velik broj sluzbenih znakova u oba sporta to ne iznenaduje. Kriket se
s bejzbolom, i to u tri znaka, ali mu je zato koSarka najbliza s Cetiri jednaka znaka. Hokej na
travi je prema istim ili sli¢nim sudackim znakovima rukama najblizi sportu koji mu i najvise

nalikuje — s hokejom na ledu dijeli pet jednakih znakova.
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4.5. Analiza sudackih znakova koji se jednako pokazuju rukama u analiziranim
sportovima bez obzira na njihovo geografsko podrijetlo

Obradom sudackih znakova rukama po odabranim sportovima naislo se na mnoge sli¢nosti u
pokazivanju 1 izgledu. Jednak izgled znaka u jednom sportu nuzno ne znaci i isto znacenje kao
u drugom sportu — izgledi za to su vrlo mali. Logi¢no je da svaki pojedini sport pravilom
odreduje znacenje pojedinog znaka, no takav istovjetan znak u drugom sportu mozda oznacava
potpuno drugaciji nastavak igre ili situaciju na terenu. Stoga su u nastavku navedeni primjeri
takvih znakova koji se pojavljuju u razli¢itim sportovima s razli¢itim ili ponegdje istim

znacenjem.

Slika 7. Sudacki znak ruka u uzrucenju

Sudacki znak koji se naj¢esce pojavljuje u vecini
sportova je ruka u uzrucenju (slika 7.). Osam od
deset analiziranih sportova rabe taj znak za
oznacavanje pravila i odluka na terenu. Neka od

njegovih znacenja u sportovima su:

americki nogomet — Dead ball foul / Touchback
(hrv. prekrsaj napravijen prije ili nakon igre /
nastavak igre poslije hvatanja lopte na ili iza
viastite linije vrata i dodirom tla koljenom nakon
protivnickog pocetnog udarca ili nastavak igre ako

pocetni udarac preleti poprecnu crtu igralista)

hokej na ledu — Player change signal (hrv. znak

za zamjenu igraca)

koSarka — Stop the clock (hrv. zaustavijanje sata)

nogomet — Indirect free kick (hrv. neizravni slobodni udarac)

rukomet — Goal (hrv. pogodak)

kriket — Bye (hrv. osvojeno tréanje nakon sto udarac ne dotakne lopticu palicom ili tijelom)
ragbi — Penalty (hrv. kazna)

hokej na travi — Time start (hrv. pokretanje vremena)
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hokej na ledu — Offside (hrv. zalede)

Slika 8. Sudacki znak ruka u predrucenju

Sljedeci znak koji se pojavljuje u viSe sportova je
sudacki znak ruka u predrucenju (slika 8.). U
uporabi je u pet analiziranih sportova za
oznacavanje pravila i odluka na terenu. Njegova su

znacenja sljedeca:

nogomet — Direct free kick / Throw-in direction
(hrv. izravni slobodni udarac / smjer ubacivanja
lopte sa strane)

rukomet — Free throw / Throw-in direction (hrv.
slobodno bacanje / smjer ubacivanja lopte sa

strane)

kosarka — Direction of play (hrv. smjer igre)

americki nogomet — First down (hrv. prvi posjed lopte)

Slika 9. Sudacki znak ruka u odrucenju

Sudacki znak ruka u odrucenju (slika 9.) rabi se u 6
analiziranih sportova za oznacavanje pravila i

odluka na terenu. Znacenja su sljedeca:

odbojka — Team to serve (hrv. ekipa koja
servira)
ragbi — Scrum / Advantage (hrv. skup / prednost)

nogomet — Advantage / Throw-in (hrv. prednost /

ubacivanje lopte sa strane)

hokej na travi — Direction of play / Advantage (hrv. smjer igre / prednost)

bejzbol — Fair ball (hrv. udarena loptica koja daje pravo udaracu da pokusa doci do baze)

kriket — No ball (hrv. lose bacena lopta)
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Slika 10. Sudacki znak rotirajucih podlaktica ispred

tijela

Sudacki znak rotiraju¢ih podlaktica ispred tijela
(slika 10.) takoder se koristi u pet analiziranih

sportova. Njegova znacenja po sportovima su:

americki nogomet — False start (hrv. pogreska
igraca kada pomakne svoje tijelo prije prvog

dodavanja vodi napada na liniji borbe)
koSarka — Travelling (hrv. koraci)

rukomet — Travelling (hrv. koraci)

hokej na ledu — Charging (hrv. nedozvoljeni napad tijelom)

odbojka — Player change (hrv. zamjena igraca)

Slika 11. Sudacki znak T

Sudacki znak T napravljen dvjema rukama ispred
tijela (slika 11.) rabi se u pet analiziranih sportova
oznacavajuéi pritom istu odluku u Cetiri sporta s

iznimkom kosarke. Znacdenja znaka su:

rukomet — Time out (hrv. time-out)

hokej na ledu — 7ime out (hrv. odmor od 30
sekundi)

odbojka — Time out (hrv. odmor)
ragbi — Time out (hrv. pauza)

koSarka — Technical foul (hrv. tehnicka pogreska)

17



Slika 12. Sudacki znak ruke u odrucenju

Sudacki znak objema rukama u odrucenju (slika
12.) rabi se u pet analiziranih sportova. Znacenja

tog znaka po sportovima su:

. kriket — Wide (hrv. pogreska bacaca pri kojoj je
lopta bacena predaleko od udaraca da bi njome
igrao)

americki nogomet — Unsportsmanlike conduct /
Incomplete pass (hrv. nesportsko ponasanje /

neuspjesno dodavanje)

hokej na ledu — Wash out (hrv. ponistavanje prethodne odluke)

koSarka — Cancel play (hrv. ponistavanje igracke akcije)

bejzbol — Safe (hrv. igrac osvaja bazu bez da je prethodno izbacen iz igre na bilo koji nacin)

Slika 13. Ruka u uzrucenju savijena u laktu pod

kutom od 90°

Sudacki znak ruka u uzrucenju savijena u laktu po
kutom od 90° (slika 13.) rabi se u Cetiri analizirana

sporta. Njihova znac¢enja su:

americki nogomet — Illegal fair catch (hrv.
pogreska hvataca pri hvatanju lopte gdje se
signalizira fer hvatanje, ali nastavlja kretnju u
napad)

ragbi — Free kick (hrv. slobodni udarac)

rukomet — Warning for passive play (hrv.

upozorenje napadu za pasiviau igru)

kriket — Bye (hrv. osvojeno tré¢anje nakon Sto udarac ne dotakne lopticu palicom ili tijelom)
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Slika 14. Sudacki znak zuti karton

Slika 15. Sudacki znak crveni karton

Sudacki znak Zuti karton u ispruzenoj ruci (slika
14.) rabi se kao znak upozorenja ili kazne u pet

analiziranih sportova:

nogomet — Warning (hrv. upozorenje)
rukomet — Warning (hrv. upozorenje)

ragbi — Suspension for 10 minutes (hrv. iskljucenje

na 10 minuta)

hokej na ledu — Suspension for 5 minutes (hrv.

iskljucenje na 5 minuta)

odbojka — Misconduct warning (hrv. upozorenje

zbog loSeg ponasanja)

Sudacki znak crveni karton u ispruZenoj ruci (slika
15.) rabi se kao znak za kaznu ili iskljucenje u pet

analiziranih sportova:

nogomet — Sending-off (hrv. iskljucenje iz igre)
rukomet — Disqualification (hrv. diskvalifikacija)

ragbi — Exclusion from game (hrv. iskljucenje iz
igre)

hokej na travi — Disqualification (hrv.

diskvalifikacija)

odbojka — Misconduct penalty (hrv. kazna zbog

loseg ponasanja)
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5. RASPRAVA

Temeljem svih analiza sudackih znakova i usporedbe znakova u sportovima s obzirom na
njihovo geografsko podrijetlo, paralelne usporedbe sudackih znakova tijelom, odnosno rukama
u europskim i americkim sportovima moguce je do¢i do sljedecih zapazanja. Najraznolikijim
sportom po neverbalnim sudackim znakovima rukama pokazala se koSarka — dijeli identicne
sudacke znakove rukama sa sedam od ukupno deset analiziranih sportova, bez obzira na njihovo
geografsko podrijetlo. Ti su sportovi: rukomet, ragbi, kriket, americki nogomet, hokej na ledu,
odbojka i bejzbol. Toliku povezanost kosarke s ostalim sportovima moguce je u prvom redu
potraziti u ukupnom broju sudackih znakova rukama koji se rabe u koSarci. Naime, 56 se
razlicitih sudackih znakova rabi u sluzbenim koSarkaskim utakmicama, no taj se broj penje i na
preko 100, ako se u znakovlje ubroji i signaliziranje brojeva na poledini dresova igraca. To je
najveci broj znakova od broja u svim analiziranim sportovima. Sport koji ima najmanje sli¢nosti
s drugima po svom sluzbenom sudackom znakovlju tijelom (rukama) je bejzbol. Razlog tome
je mali broj znakova opcenito — njih samo 13, ali i specifi¢nost pravila tog sporta koji se

ocekivano najvise slaze s kriketom, sportom iz kojeg je i nastao.

Nadalje, drugi se ¢imbenik odnosi za izgled znakova opcenito. Americki suci u sportovima, ne
samo u kosarci, pokazuju znakove tako da rukama izravno oponasaju radnju koja se dogodila
na terenu — npr. povlacenje za dres, opstrukcija palicom ili tijelom, drZanje protivnika za kacigu,
guranje protivnika, udarac u glavu, udarac u ruku, nogu i sli¢no, u trenutku kada se izrice
odluka. To u znacajnoj mjeri povecava broj ukupnih sudackih znakova u odredenim

.....

previse slicnosti ili ih nemaju uopce, no sli¢nosti se pojavljuju u sudackim znakovima rukama.

Zatim, najrasprostranjeniji sport na svijetu — nogomet, ima najmanji broj (samo deset) sudackih
znakova rukama u svom repertoaru. U usporedbi s nekim ostalim sportovima, a posebno
americkim, znak prekrSaja u nogometu je samo jedan, bez potrebe za imitiranjem pokreta koji
se dogodio, ve¢inom se nogometni suci sluze razgovorom s igrac¢ima kako bi obrazlozili svoju
odluku na terenu nakon dosudene odluke. Zbog toga se ¢esto dogada da nogometni suci nisu
toliko zaSti¢eni pravilima na terenu, kao Sto su to npr. koSarkaski suci. Potonji na terenu imaju
'apsolutnu mo¢' i pokazivanjem rukama tehnickih pogreSaka, kao i iskljucenjem igraca sluze se
kao alatom protiv nesportskog prigovaranja ili neprikladnog ponasanja. Nogometni suci ve¢inu
takvih postupaka igraca toleriraju ili ignoriraju te ith samo u manjoj mjeri kaznjavaju Zutim ili

crvenim kartonom. Ovisno o situaciji dozvoljeno je, kao i u koSarci, opomenuti ili iskljuciti
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igraca, odnosno sluzbenu osobu na klupi. Sukladno tome govori i nogometni pravilnik u kojem
kaze da je govor tijela alat kojim se suci koriste kako bi mu pomogao kontrolirati utakmicu,

pokazati autoritet i samokontrolu (FIFA, 2015, str. 84)

Dolazimo do jedne zanimljive razlike izmedu vecine europskih sportova naspram onih
podrijetlom sjevernoamerickih. Od svih analiziranih europskih sportova suci u Cetiri rabe sustav
kartona kao alat za izricanje lakSih (upozorenje, zabrana) ili tezih (iskljucenje, diskvalifikacija)
kazni za igrace 1 sluZbene osobe na terenu ili izvan njega. Suci u nogometu i ragbiju koriste zuti
i crveni karton u ispruzenoj ruci za izricanje kazni — Zuti je karton upozorenje igracu, a crveni
karton iskljucenje igraca iz igre. Rukometni suci rabe zuti, crveni i plavi karton u ispruzenoj
ruci — zuti kao znak upozorenja, crveni kao znak za iskljucenje i plavi kao mjeru potrebe za
disciplinskom komisijom koja ¢e odluciti o tezini kazne u terminu nakon odigrane utakmice.
Suci u hokeju na travi rabe zeleni, zuti i crveni karton u ispruzenoj ruci — zeleni kao upozorenje,
zuti kao znak za iskljucenje igra¢a na minimalno pet minuta i crveni kao znak za iskljucenje iz
igre. Nadalje, samo u jednom analiziranom, i to izvorno sjevernoamerickom sportu, suci rabe
sustav kartona u ispruzenoj ruci za izricanje kazni i upozorenja. Radi se o odbojci. Odbojkaski
suci upotrebljavaju zuti karton u ispruzenoj ruci kao znak upozorenja igra¢ima ili sluzbenim
osobama, crveni karton u ispruzenoj ruci kao jae upozorenje i gubljenje boda i servisa.
Takoder, sudac u odbojci moze u ispruzenoj ruci pokazati zuti i crveni karton istovremeno, $to
znaci da je igra€ ili sluzbena osoba iskljucena do kraja seta. No ako sudac pokaze oba kartona
drze¢i ih u obje ispruzene ruke, to je znak da je igrac ili sluzbena osoba iskljucen/iskljucena do

kraja utakmice.

U americkom nogometu suci rabe znakove rukama — bez pokazivanja kartona u nekoj od boja,
takoder daju znakove rukama bez da u njima drze karton ¢ija boja oznacava neku od eventualnih
kazni. Upotrebljavaju sustav osobnih pogreSaka i ukupnih ekipnih pogresaka nakon kojih igraci
iz suparnicke ekipe izvode slobodna bacanja. Takoder upotrebljavaju ve¢ ranije spomenute
tehnicke pogreske i nesportske pogreske (nesportska se pogreSka odnosi samo na igrace i
dodjeljuje se za grube, opasne i nesportske pogreske, a tehnicka se pogreska odnosi na igrace i
sluzbene osobe te ekipe na klupama te se dodjeljuje za prigovore i nedoli¢no ponasanje). Suci
u hokeju na ledu takoder upotrebljavaju znakove rukama kako bi pokazali odluku o prekrsaju 1
iskljucenju igraca.

Vidljivo je iz spomenutog primjera, a osobito iz cjelokupne analize, da americki sustavi
sudackih znakova tijelom, tj. rukama u analiziranim sportovima sadrze ukupno veci broj
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znakova od sportova podrijetlom iz Europe. U ameri¢kim sportovima suci na utakmicama
ukupno barataju sa 173 sluzbena znaka rukama, dok suci u europskim sportovima
upotrebljavaju ukupno 115 sluzbenih znakova. Toj razlici u broju znakova u sjevernoamerickim

sportovima znac¢ajno narusava jedino ragbi, ¢iji suci imaju na raspolaganju 52 sluZzbena znaka

rukama, uvjerljivo viSe od svakog sporta europskog podrijetla.

Ragbi 1 nogomet koji se igra po pravilima FIFA-e (fr. Fédération Internationale de Football
Association) razvijaju se paralelno u Engleskoj, a iz ragbijaSkih se pravila rada americki
nogomet. Ve¢ spomenutim brojem sudackih znakova rukama, ali i njihovim izgledom, pri cemu
viSe nalikuju ameri¢kim sportovima u kojima sudac tijelom signalizira svaki kontakt kod
prekrSaja neposredno poslije donesene odluke, sustav znakova ragbijaskih sudaca blizi je
ameri¢kom nacinu sudenja nego europskom. Ne ¢udi stoga da je takav nacin sudenja americki
nogomet preuzeo upravo iz ragbija. No zanimljivo je da nogomet (koji se igra prema pravilima
FIFA-e) nije preuzeo takav nain pokazivanja jer suci u tom sportu upotrebljavaju pet puta
manje znakova (njih deset), te je nogomet s najmanjim brojem sudackih znakova tijelom,
Kosarka je s druge strane svojom raznolikom lepezom sudackih znakova obuhvatila sli¢nosti s
ostalim sportovima. Razlog tomu je jednostavan i prakti¢an skup znakova koji upotrebljavaju
nogometni suci. Takvi sudacki znakovi postoje u gotovo svim ostalim analiziranim sportovima
— npr. znak za smjer napada, znak za zalede, znak za prekrsaj i sli¢no. Potpuno suprotan nacin

sudackog signaliziranja veze dva sporta ¢iji se znakovi najvise pojavljuju u ostalim sportovima.

Sportovi koji su nastali iz pravila drugih sportova ili igra¢i u njima igraju istim ekstremitetima
ili pomagalima, ne dijele nuzno i1 najve¢i broj istih ili vrlo sli¢nih sudackih znakova. Promatraju
li se ragbi, nogomet i americki nogomet, logi¢no je da s ragbijem oba sporta dijele jednake
znakove — nogomet i ragbi se razvijaju priblizno istodobno u Engleskoj, a americki nogomet se
razvija iz ragbija. Usporeduju li se nogomet 1 americ¢ki nogomet, tada broj sudackih znakova
tijelom naglo pada. S obzirom na to da se nogomet i ragbi razvijaju u priblizno isto vrijeme na
istom geografskom podneblju, ne ¢udi da su neki od sudackih znakova tijelom u njima isti ili
vrlo sli¢ni. No zanimljivo je da ragbi i ameri¢ki nogomet najvise sudackih znakova dijele s
koSarkom, sportom c¢ija su pravila znacajno drugacija. Nadalje, rukomet s koSarkom dijeli
najvise istih sudackih znakova, no s ragbijem na kraju ipak dijeli jedan sudacki znak vise. S
nogometom — sportom u kojemu je igranje rukom zabranjeno (osim vrataru) dijeli pet znakova,
Sto predstavlja ¢ak polovinu sudackih znakova u nogometu. Takav rezultat ne iznenaduje jer se

rukomet prvobitno igrao na nogometnom igraliStu. Stoga je ocito da osim vrlo sli¢nih naziva za
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neke dijelove igraliSta (npr. vratarev prostor) s nogometom dijeli i skup identi¢nih sudackih

znakova.

Hokej na travi i hokej na ledu — potonji nastaje iz prvog navedenog, medusobno dijele samo
Cetiri identi¢na sudacka znaka tijelom. Igraju se slicnim palicama, no podloga je ta koja je
oc¢igledno bila klju¢na za veliku razliku u na¢inu sudenja. Hokej na ledu s koSarkom — sportom
s kojim naizgled nema nikakvih doticaja, dijeli devet sudackih znakova, najvise u cjelokupnoj
analizi. Ono $§to ih vjerojatno povezuje je podneblje — naime, iako se hokej na ledu razvija u
Sjevernoj Americi, ali to €ini iz hokeja na travi koji pak nastaje u Engleskoj, sjevernoameri¢ko
podneblje je ocigledno utjecalo na stvaranje identi¢nih sudackih znakova u hokeju na ledu i

kosarci.

Kriket i bejzbol (potonji se razvija iz kombinacije prvog navedenog te igre pod nazivom
rounders — oba nastaju u Engleskoj) se igraju na igraliStima razli¢itog oblika i dimenzija, ali
iste podloge, a to je trava. Prema sudackim znakovima u ovoj analizi niti jedan sport nema vecu
sliénost. Medusobno dijele samo tri znaka, §to na ukupan broj znakova u tim sportovima nije

malo i predstavlja cetvrtinu svih sudackih znakova. S koSarkom dijele jedan znak vise.
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6. ZAKLJUCAK

U posljednjih dvadeset godina pravila su se brojnih sportova mijenjala i nadopunjavala. S
obzirom na te promjene, rezultati su istrazivanja u ovom radu ponesto iznenadili. Pretpostavka
je bila da sudacki znakovi u sportovima ne privlace osobitu paznju sudionika na sportskim
borilistima, kao ni gledatelja. Medutim, bez sudackih znakova sportska nadmetanja ne bi mogla
funkcionirati. Neverbalna komunikacija u obliku sudackih znakova ubrzala je proces svih

vaznih odluka i potpomogla samoj igri da se popne na viSu razinu.

Pokazalo se da znakovi koSarkaSkih sudaca imaju najvecu korelaciju sa znakovima iz svih
ostalih sportova, bilo da su u pitanju sli¢ni ili potpuno razli¢iti sportovi. Upravo tim primjerom
dokazalo se da — gledajuc¢i s aspekta sudackih znakova, naizgled sli¢ni sportovi nemaju nikakvu
osobitu prednost u odnosu na potpuno razlicite sportove. Neizbjezno je da sportovi igrani istim
ekstremitetima, na jednakoj podlozi, slicnom loptom itd. moraju imati barem jedan isti sudacki
znak. U pravilu se pokazalo da i viSe njih dijeli sli¢ne ili iste sudacke znakove. No iznenadujuce
je da hokej na ledu — sport koji se na klizaljkama igra palicama u zaStitnom oklopu, s kacigom
na glavi i rukavicama na rukama i u kojem je cilj zabiti pogodak viSe protivnickoj ekipi klizu¢i
po ledu, svojim sudackim znakovljem ima najvise sli¢nosti sa sportom u kojem igraci — vodeci
loptu rukama u kratkim majicama bez rukava, ubacuju loptu u ko$ postavljen na 3,05 metara
visine. Nema pravila koje ¢e odrediti koji ¢e sudacki znakovi iz kojeg sporta biti manje ili vise
zastupljeni u pravilima nekog drugog sporta. Promatraju¢i sudacke znakove, jasno je da ¢e
jednostavni sudacki znakovi rukama biti zastupljeni u svakom drugom sportu u ovoj analizi,
dok ¢e detaljni, ali komplicirani spektar sudackih znakova u koSarci takoder naci svoje mjesto

u drugim sportovima.

Sli¢ni/isti sudacki znakovi pojavljuju se u sportovima s istog kontinenta — suci u americkim
sportovima pokazuju svoje znakove detaljnije, stoga ih je ukupno vise, dok suci u europskim
sportovima pokazuju znakove na konzervativniji, rigidniji nacin, stoga je tih znakova ukupno
manje. Iznimke u vidu ragbija u Europi, te bejzbola u Americi su iznimke koje konceptu

sudackih znakova daju na raznovrsnosti.
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8. PRILOZI

Prilog 1. Sudacki znakovi u nogometu
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Prilog 2. Sudacki znakovi u kriketu
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Prilog 3. Sudacki znakovi u rukometu
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Prilog 4. Sudacki znakovi u ragbiju
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Prilog 5. Sudacki znakovi u hokeju na travi
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Prilog 6. Sudacki znakovi u americkom nogometu
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Prilog 7. Sudacki znakovi u bejzbolu
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Prilog 8. Sudacki znakovi u koSarci

7

40



41



42




Prikaz 9. Sudacki znakovi u odbojci
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Prilog 10. Sudacki znakovi u hokeju na ledu
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