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SAZECI
UZE 1 UZLOVI U PREZIVLJAVANJU U PRIRODI
Sazetak

Glavni cilj ovog diplomskog rada bio je prikazati vaznost uZeta i uzlova te njihova
odgovarajuca primjena u prezivljavanju u prirodi. Nadalje, u radu ¢emo se pobliZe upoznati s
materijalima 1 nainima izrade uzeta, njezi i uvanju te vrstama uzlova jer svaka od njih ima
razlic¢itu svrhu. KoriStenje uzeta i poznavanje uzlova vrlo je vazan dio tehnike prezivljavanja,
a ovim radom se nastoji prikazati Siroka primjena uzeta u situacijama prezivljavanja, te kako
maksimalno iskoristiti potencijal uzeta na najuc¢inkovitiji i najsigurniji nacin.

Kljucne rijeci: (upredenica, uzao, zaklon, vatra, lov, vezivanje, odvezivanje)

ROPE AND KNOTS IN SURVIVAL IN NATURE

Summary

The main goal of this thesis was to show the importance of ropes and knots and their
appropriate application in survival in nature. Furthermore, the work will be more familiar with
the materials and methods of making rope, care and preservation of these types of knots
because each one has a different purpose. Using ropes and knowledge of knots is a very
important part of the survival techniques, and this paper aims to show the widespread
application of the rope in survival situations, and how to maximize the potential of the rope in

the most efficient and safest way

Key words: (braided lines, knot, shelter, fire, hunting, tying, untying)
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1. UvOD

Danasnja ovisnost o tehnologiji je jedan od glavnih razloga pisanja ovog diplomskog
rada. Svakodnevna informatizacija i tehnologizacija svakodnevno pruzaju na desetke tisuca
novih informacija. Internet, radiotelevizija, novine, Casopisi, bilteni, knjige, znanstveni ¢lanci
svakodnevno pristizu u sve ve¢em broju i1 sve vecoj kolicini. Ako se gleda iz Sireg spektra
stjeCe se dojam da mediji upravljaju danasnjicom, $to i nije daleko od istine. Ve¢ spomenuta
tehnologija je jednostavno prikovala covjeka uz sebe i ne namjerava ga pustiti. Dolazi do
paradoksalne situacije u kojoj su ljudi postali svjesni tog problema i traze izlaz, odnosno bijeg
od svih tih gadgeta koji ih svakodnevno okruzuju, o kojima su tako ovisni i bez kojih ne bi
mogli funkcionirati jer je doslo do te mjere da ljudi "gube glavu" ako su jedan dan bez
mobitela. Upravo to je glavni cilj ovog rada, a to je da se ukaze put natrag, put na stare staze
u kojima ¢ovjek ima vremena i jednostavno sjedi pod drvetom i odiSe prirodu.

Tu lezi ono pravo ucenje, jer na putu ¢e se nai¢i na surovu istinu nase potpune
ovisnosti o prirodnom svijetu. Malo tko od nas, danas moze iskreno rec¢i da moze prezivjeti sa
samo onim §to priroda pruza i daje. Moralne vrijednosti su ovdje jako bitne jer dok se
istrazuju stvari koje nas okruzuju treba imati otvoren i radoznao um.

U vremenu, kada se va$ pogled prilagodi na prirodni svijet, vidjet ¢ete da ste okruZeni
saveznicima 1 resursima. Trava postaje vas tepih, a nebo vas strop, ali ¢ete se takoder susresti
sa situacijama kada je priroda najveci neprijatelj 1 nemilosrdna sila. Prirodna selekcija je
zakon u kojem slabe i nemo¢ne Zrtve otpadaju, a jaki i inteligentni opstaju (Mears, 1992).
Takoder je potrebno imati Sesto ¢ulo o tome kako tijelo reagira u razliCitim klimatskim
podnebljima 1 razliitim situacijama, a ujedno i1 neimati pojma dokle seZu granice ljudske
izdrzljivosti i volje za opstankom (Wiseman, 2009).

Odmah na pocetku treba napomenuti da se svatko moZe zate¢i u situaciji
prezivljavanja, ali isto tako treba uzeti u obzir da je definicija prezivljavanja vrlo kompleksna
jer se pritom ne misli samo na prirodne katastrofe kao §to su poplave, potresi, pozari, snjezne
oluje, nego treba imati na umu da se jednodnevni izlet u prirodu bez dovoljno vode i hrane uz
neodgovaraju¢u opremu u trenutku pretvara u stresnu situaciju, na koju ljudi nisu navikli i s
kojima se po prvi puta susrecu.

Kada ¢ovjek kro¢i u nepoznato, svaki je put u situaciji potencijalnog prezivljavanja.
Da bi imao totalnu kontrolu nad prirodnim okruzenjem, potrebno mu je veliko iskustvo i
znanje Sto se stjeCe kroz dugi niz izuCavanja. Moderan covjek, oCito svjestan vlastite
manjkavosti, misli da s opremom moze kompenzirati vlastita neznanja, ali isto tako moze 1

realizirati vlastita znanja.



VjeStine prezivljavanja se mogu uvidjeti kroz piramidu gdje je volja za
prezivljavanjem temelj (slika 1). Mentalni stav je jednako bitan kao snaga i znanje. Sljedeci
sloj piramide upotpunjuje znanje jer ulijeva sigurnost i rastjeruje strahove. Piramida se
nadograduje s iskustvom, odnosno treningom, svladavanjem vjestina i njihovim odrzavanjem.
| na kraju oprema koja je s razlogom na vrhu piramide. Kakva god oprema se posjeduje na nju
se mora gledati kao prednost. Nedostatak opreme
ne znaci da niste opremljeni jer sa sobom nosite
znanje, vjeStine 1 iskustvo. Ista ta znanja i
vjestine treba proSiriti i razvijati, te nedopustiti
da budu zaboravljene (Wiseman, 2009).

Pod opremom se misli na apsolutno svaki
komadi¢ koji ¢e biti od koristi, ali posjedovanje
kvalitetnog noza ili nekog drugog alata za
rezanje, te znanje njegovog koriStenja u

situacijama prezivljavanja u prirodi ¢ovjeku

mogu osigurati ili uvelike olakSati regulaciju

Slika 1. Piramida prezivljavanja

svojih primarnih fizioloskih potreba, a tijekom

boravka u prirodi ¢e pruziti sigurnost te nesputanost kretanja kroz prirodu (Pulji¢, 2012). Uz
ostricu je korisno imati adekvatnu odjecu i obu¢u ovisno o klimatskim uvjetima u kojima se
pojedinac nalazi, sto dovodi do zakljucka da nece biti ista koli¢ina odjece u tropskim
krajevima i u onim krajevima gdje su zime vrlo hladne, sa snijegom i ledom kroz ¢itavu
godinu. Nadalje, ruksak odgovarajuce veli¢ine koji je od velike vaznosti, ovisno o namjeni i
planiranom vremenu boravka u prirodi. Isto kao i odjeca, koju biramo u skladu s vremenskim
prilikama biramo 1 vre¢u za spavanje koja je jedna od najvaznijih dijelova opreme. Nadalje, tu
su oprema za orijentaciju, pribor za preZivljavanje, pribor za prvu pomo¢, itd. Naravno da tu
nije nabrojana sva oprema koja bi nam dobrodos$la i koja bi uvelike pomogla ugodnom i
sigurnom boravku, jer sva navedena oprema bez adekvatnog znanja njenog koriStenja je
beskorisna.

Primjerice, u gradnji primitivnog zaklona u prirodi prvo je potrebno od jacih drvenih
elemenata izraditi nosivu konstrukciju na koju ¢e se dodati odredeni pokrov. Spajanje
pojedinih dijelova u nosivu konstrukciju ponekad je moguée samo vezivanjem elemenata, na
primjer, vezivanjem greda, kriznih nosaca 1 potpornja uz upotrebu vezivanja pod pravim
kutom, dijagonalnog vezivanja ili poprecnim uzlom. Potpala vatre raznim metodama frikcije

podrazumijeva izradu kompleta opreme za potpalu vatre metodom luka i svrdla (engl. bow
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drill), ruku i svrdla (engl. hand drill) ili pumpanja svrdla (engl. pump drill). Izrada spomenutih
kompleta opreme nije moguca bez koristenja uzice i poznavanja odredenih uzlova kojima je
tu uzicu mogucée ucvrstiti. lako je opskrba hranom kao najslozenija aktivnost u prezivljavanju
u prirodi, vrlo slozena i sastoji se od mnogih znanja 1 s njima u vezi kompleksnih motorickih
obrazaca, ona ponekad nije moguéa bez poznavanja uzlova kojima bi se izradila zamka
(izrada upredene uzice za omcu ili vezivanje pojedinih elemenata zamke), pribor za ribolov
(povezivanje upredenice i Stapa, spajanje upredenice ako je potrebno, vezivanje udice za
upredenicu), ili luk i strijela (izrada tetive, eventualno vezivanje tetive za jedan kraj kraka).
Sigurno spustanje niz liticu ili prelazak brzog toka rijeke ponekad je gotovo nemoguce bez
koriStenja konopa i poznavanja odredenih uzlova. PrenoSenje hrane, vode i opreme otezano je
bez izrade spremnika i naprtnjace, $to je takoder nemoguce bez poznavanja odredenih uzlova
(Harasin, D. i Ivi¢, M., 2014).

MozZe se zakljuciti da postoji viSe vrsta uzlova, a ovisno o zadatku koji treba izvrSiti
bira se onaj koji je najkorisniji u odredenoj situaciji. Iz svega navedenog u prethodnim
primjerima, moze se zakljuciti da je koriStenje uzeta i poznavanje uzlova vrlo vazan dio
tehnike prezivljavanja.

Sam Clifford Ashley u svojoj knjizi iz 1944. godine, a ujedno i jedan od zacetnika
proucavanja uzlova kaze da je za njega jednostavan ¢in vezanja uzla pustolovina
neograni¢enog prostora. Malo uzice pruza dimenzionalnu Sirinu koja je jedinstvena medu
entitetima. Za jednostavnu uzicu koja je opipljiv predmet, za sve prakti¢ne svrhe, ima samo
jednu dimenziju. Ako pomaknemo samo jednu uzicu u ravnini, to prepletanje po volji, stvarni
predmeti ljepote i korisnosti mogu dovesti do onoga $to je prakticki u dvije dimenzije; a ako
se odlu¢imo usmjeriti nasu uzicu iz ove jedne ravnine, dodajemo drugu dimenziju koja pruza

priliku za izlet koji je ograni¢en samo granicom nase maste i duljine uZeta.

2. PREZIVLJAVANJE U PRIRODI

Prezivljavanje ¢ovjeka u prirodi podrazumijeva obavljanje niza manje ili viSe sloZenih
motori¢kih obrazaca kojima osoba nastoji preZivjeti u prirodi 1 regulirati svoje osnovne
bioloske potrebe. Tehnika je preZivljavanja sastavljena od racionalnih i efikasnih kretanja
kojima se u prirodi izraduje zaklon, potpaljuje vatra, lovi riba ili druga divlja Zivotinja,
skuplja samoniklo jestivo bilje, izaziva suzenje biljaka ili izraduje kondenzacijska zamka radi

opskrbe vodom, teren svladava spustanjem niz strme litice ili prelaskom rijeke, prenosi voda,



hrana i oprema s jedne (nesigurnije lokacije) na drugu (sigurniju lokaciju) i drugo (Harasin,
D. ilvi¢, M., 2014).

Veé¢ spomenuta piramida prezivljavanja u ¢ijoj je osnovi volja za prezivljavanjem,
odnosno volja za zivotom. To znaci da se nikada ne smije odustati jer ljudi mogu prezivjeti
naizgled nemoguce situacije ako su odlu¢ni u toj namjeri. Kako tvrdi McNab (2008:154);
psiholoski temelj opstanka je vrlo jednostavan: nemojte paniCariti. AKO se ¢ovjek iznenada
nade u situaciji prezivljavanja, um ¢e preplaviti zbunjujuée misli i osjeéaji. Treba se $to prije
suociti s tim osjec¢ajima i rjesiti ih se pod svaku cijenu. Potrebno je pronaci mjesto koje je
zaSti¢eno, tako da se moze formulirati plan za opstanak. Dobro planiranje i priprema ce
pomoci u prevladavanju teskoca i opasnosti te ¢e unesreCenog odrzati na zivotu. Treba $to
prije izvagati sve pozitivne i negativne aspekte situacije u kojoj se isti zatekne. Glavni

prioriteti su zaklon, voda i vatra.

2.1. ZAKLON
Zaklon predstavlja kljuénu fizicku barijeru izmedu covjeka i okrutne prirode. U

situaciji prezivljavanja, mora se pronaci ili izgraditi vlastiti zaklon koji ¢e Stititi od vjetra,
vlage, sunca ili zime, ovisno o klimatskom podrucju u kojem se pojedinac nade. Treba
pretpostaviti da ¢e u toplom i suhom podru¢ju trebati manje skloniste ili ¢ak nece trebati
uopée. Medutim, treba zapamtiti da bez obzira na temperature tijekom dana, no¢u ¢e postati
hladnije, i topla podruc¢ja su podlozna promjenama jednako kao i u hladnim podru¢jima. Osim
toga, zaklon pruza zastitu od nepredvidenih prijetnji i divljaci. Jedna od kljuénih stavki je
pitanje gdje postaviti kamp i kako izgraditi skloniste s dostupnim materijalima. Wiseman tvrdi
da se treba zakloniti od vjetra, i biti $to blize vodi; uzimajuci u obzir opasnosti od poplave te s
dovoljnom koli¢inom drva pri ruci (u Sumskim podruc¢jima bi se trebali pridrzavati rubova,
gdje mozete vidjeti, a ujedno i biti videni). Takoder treba provjeriti, iznad mjesta gdje se
planira izgraditi zaklon, jel postoji opasnost pada trulog drveca koja bi se mogla srusiti
prilikom jakog vjetra. Zaklon se nikada ne smije podizati na stazi koju koristi divlja¢. Isto
tako treba imati na umu da zvuk tekuée vode moze prikriti druge zvukove koji bi mogli
ukazati na opasnost ili zvukove potrage za unesre¢enim. Iz svega ovoga moze se zakljuciti da
postoje mjesta gdje se zaklon ne bi trebao podizati:

e izlozeni brezuljci (treba potraziti mjesto u zavjetrini)

e dno dolina te duboke udubine (vlaga se duze zadrzava te postoji veca vjerojatnost za

smrzavanje preko noci)



e U blizini vode (opasnost od insekata, a ujedno i opasnost od iznenadnih bujica uslijed
velikih kiSa)
e U blizini usamljenih stabala koji privlace munje

e U blizini péelinjeg gnijezda

Postoje raznorazne varijante izgradnje i tipovi zaklona, a kre¢u se od jednostavnih
rupa iskopanih u zemlji do velikih konstrukcija koriste¢i trupce i druge materijale. Vazno je
istaknuti da skloniste odgovara klimatskim uvjetima u kojima se pravi. Mears navodi da se za
brzo i ucinkovito malo skloniSte moze izraditi jednostavan bivak koji se sastoji od dva
ukrizena stupa, a na mjesto krizanja dolazi duza grana ili greda na koju se oblzu grane i lis¢e.
Na dobroj lokaciji moze biti izgraden bez noza ili uzadi. Dovoljno su mali i dobri izolatori
kako bi zadrzali tjelesnu toplinu, a ako su dobro izgradeni izdrzati ¢e ¢ak i najgore nevrijeme.
Prije gradnje samog skloniSta treba provjeriti svoje mjere jer ga treba zadrzati toliko malim
koliko udobnost dopusta.

Kao §to se vidi jedan od glavnih ciljeva je posti¢i maksimalnu ucinkovitost uz
minimalni napor. Kada je rije¢ o pronalazenju skloniSta, to znai da treba gledati na
moguénosti koje bi mogle biti ponudene po krajoliku jer ponekad priroda ide u korist covjeka
(spilje, palo drvece, kameni zidovi, Suplje drveée). Postoji niz prirodnih i civilizacijskih

znacajki koje mogu pruziti utociste u sebi, ili bi se lako mogle prilagoditi za to.

2.2. VODA

Voda je ljudima jednako vazna kao i zrak, a u suSnim krajevima se mora osigurati
izvor za svaki dan. Ne treba ponijeti veliku koli¢inu vode, nego dovoljno da traje do iduce
toc¢ke na putu ili da bude dovoljno do povratka na prethodni izvor. Ukoliko se ostane bez vode
treba se upoznati sa Sto vise nacina prikupljanja vode te osigurati tu istu vodu pitkom i na
sigurnom.

U globalu, odrasla moze prezivjeti 3 minute bez zraka; 3 dana bez vode; 3 tjedna bez
hrane. Stoga voda treba biti prioritet. Ne treba ¢ekati da se potroSe sve zalihe, novi izvor
svjeze vode treba traziti odmah. Treba znati da se sva voda se moze sterilizirati. U situaciji
prezivljavanja 1 litra vode moze trajati i do 4 dana, a ako je neophodno posljednja 1/4 litre
traje i do tri dana. Ljudsko tijelo gubi 2-3 litre vode svakodnevno §to znaci da tu koli¢inu
treba nadomjestiti uzimanjem tekucine ili hrane jer u sebi sadrzi udio vode. Gubitak tekuéine
disanjem i znojenjem povecava se s radom i temperaturom. Povracanje i proljev takoder

povecéavaju daljnji gubitak dragocjene teku¢ine (Wiseman, 2009). Mears dalje navodi koliko
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je voda unutar naseg tijela odgovorna za niz vitalnih funkcija poput uklanjanja otpada,
opskrbe energijom, regulaciju tjelesne temperature i mentalne ostrine. Da ¢ovjek bude zdrav i
potpuno funkcionalan mora imati pristup dovoljnoj koli€ini Ciste vode svaki dan. U toplije
doba godine obi¢no nema nestasice vode, pa ¢e se vise obratiti pozornost na to kako bi voda
ostala Cista ili kako ¢e tek postati pitka. Dok jo$ uvijek postoje izvori Ciste vode, najbolje je
sumnjati da je sva voda zagadena. Stajace, smrdljive lokve su impresivni izvori vode, ali i one
mogu biti pitke ako je to nuzno. S druge strane, Cista, hladna, proto¢na, bogata kisikom voda
koji je naizgled sigurna za pi¢e bez prociS¢avanja moze biti i uzrok raznim zeluanim
tegobama. U osnovi postoje tri operacije ukljucene u sigurno prikupljanje vode. Prvo, uvijek
tragova zagadenja. Nakon sto se prikupila naj¢is¢a moguéa voda koja se mogla pronaci, treba
ukloniti bilo kakve tvari koje su su nakupile. Najlaksi na¢in da se to izvede je napinjanje
vodopropusne tkanine prilikom pretakanja iz jednog (zagadenog) u drugi (€iS¢i) spremnik
vode. Jedna od metoda je filtriranje u boci uz uporabu kamenja i pijeska. Ukoliko se nema
boca, treba improvizirati, u takvoj situaciji moze se koristiti i Carapa. Slojevi kamenja i
pijeska ovog filtera za vodu uklonit ¢e Cestice neCistoa zagadene vode ostavljajuéi je
dovoljno ¢istom i spremnom za prokuhavanje. Kada je to uéinjeno, voda se treba temeljito
prokuhati. Vecina necisto¢a je uniStena ispod toc¢ke vrenja, ali za sigurnost voda bi se uvijek
trebala kuhati najmanje 5 minuta. Uvijek treba iskoristiti pouzdane izvore vode. Prije odlaska
na spavanje, treba prokuhati dovoljno vode za sljedeci dan, spremiti je i ostaviti na otvorenom

da se ohladi.

2.3. VATRA

Vatra je jako bitna u prezivljavanju. Ona susi odjecu, najbolji izvor topline, kuha
hranu, prokuhava vodu, daje svjetlo nocu, otklanja insekte i jo§ mnogo toga. Biti u
mogucnosti zapaliti i odrzavati vatru je vjeStina koja se mora svladati i usavrsiti. Paljenje
vatre i moral su tako usko povezani da se ljudima savjetuje da ne pokusavaju upaliti vatru u
lo§im vremenskim uvjetima, osim ako su sigurni da ¢e uspjeti. To je jedna od onih vjeStina
koja se treba vjezbati i vjezbati, nocu ili danju, bilo sunce ili snijeg, sve dok se moze bez
oklijevanja proizvesti vatra (Mears, 1992). U sklopu opreme, uvijek bi se trebao nositi neki
pouzdani nacin za potpalu vatre (Sibice, upaljac). Svi bismo trebali nauciti zapaliti vatru poput
nasih predaka Kkoji su uspjeli bez $ibica, jer se svatko od nas moze zate¢i u situaciji

prezivljavanja bez Sibica ili nekog drugog sredstva za potpalu vatre (Kochansky, 2011).
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Tri su glavne komponente za potpalu vatre, a to su gorivo, kisik i toplina. Za
ucinkovito paljenje mora biti neograni¢ena koli¢ina svakog od navedenih. Treba osigurati
adekvatnu ventilaciju za vatru. Sto vise kisika, vatra je svjetlija i zivlja, dok smanjujuéi
ventilaciju vatra gori manje zestoko te treba manje goriva (Wiseman, 2010).

Prilikom paljenja vatre treba se pripremiti najsuse moguce drvo te osigurati dovoljnu
koli¢inu istog ovisno o namjeni za koju se priprema. U mokrom ili vjetrovitom vremenu treba
se pobriniti se da ima dovoljno malih grancica ili drvaca za potpalu, ali samo paljenje vatre je
tek pocetak. Vatra je svestran alat koji se moze prilagoditi i promijeniti da odgovara raznim
situacijama. Ispravno i odgovorno paljenje vatre te njeno odrzavanje uvijek ¢e savrSeno
odgovarati zadatku koji smo joj namjenili, a izmedu ostalog ona ¢e gorjeti polako i
ucinkovito, zahtijevajué¢i minimalnu brigu. Primitivni nacin paljenja vatre je trenjem. Ova
podcijenjena metoda je korisna, jer je gotovo uvijek moguée naéi sve potrebne materijale.
Nakon §to je oprema prikupljena potrebno je samo nekoliko sekundi da bi se proizvela vatra.
Mozda zvuc¢i lako, ali potrebno je dosta truda i vremena kako bi se ovom tehnikom ovladalo u
potpunosti, ali kada se usavrsi daje dodatni osjecaj sigurnosti i slobode.

Od svih tehnika paljenja vatre trenjem, metoda luka i svrdla (engl. bowdrill) je
najuéinkovitija te pouzdana jer se moze koristiti u svakom okruzenju (slika 2). Potrebno je
napraviti svrdlo, duzine oko 20 cm i 2 cm u promjeru te zaokruziti jedan kraj svrdla kako bi se
ostvarila $to veca povrSina za trenje, a na drugom kraju gdje svrdlo pridrzavamo 1 upiremo sa
drzacem za svrdlo, napraviti manju povrsinu kako ne bi doslo do nepotrebnog trenja. Zatim je

potreban luk od drveta duzine oko 70 cm na koji se veze komad uzadi ili tetive na oba kraja

tako da luk ima napetost. Baza je izradena .
drzat za

svrdlo

od istog drveta kao 1 svrdlo, te je dugacka
oko 30 c¢cm i debljine 2 cm. Na njoj se
treba izraditi utor za svrdlo, te izrez u
obliku slova "V" ¢ija je svrha skupljanje
drvene strugotine. Najpravilniji polozaj je
da se na jedno koljeno klekne, a da se s
drugom nogom pritisne baza. Svrdlo je

potrebno jo§ jednom uvrnuti oko utor za svrdlo

nategnute tetive te pritisnuti ostatak Sjika 2. Metoda luka i svrdla, (preuzeto sa:
emergencyoutdoors.com/bushcraft-making-fire-

odbora na dva Stapica stvoriti prostor. *' )
with-the-bow-drill)

uviti luk niz nekad oko vretena i mjesto

vreteno svrdlo u utor koji smo prethodno izradili. Luk se povlaci naprijed — natrag, te se
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proizvodi dim, a ujedno i uZarena strugotina koju dalje oprezno prilazemo prethodno

pripremljenoj suhoj travi ili kori (McNab, 2008).

3. OSNOVE O UZETU

lako su ljudi skloni misliti na uze i uzlove u Cisto prakti¢cnom smislu oni imaju puno
vecée znacenje te sezu daleko u proslost. Drevni Egipcani su vjerojatno prva civilizacija koja je
proizvodila uze na industrijskoj razini jer su bile potrebne velike koli¢ine uzeta za vucu
ogromnog kamenja Kkoji je otiSao u izgradnju piramida i drugih struktura. Vjestine koje su
razvili Egip¢ani, Kinezi i drugi postupno su se prosirili i postali poznati diljem svijeta. Uzad i
uzlove, za gotovo sve, su najviSe koristili ribari, no ubrzo svatko tko je uklju¢en u niz
aktivnosti na otvorenom shvaéa vaznost uzeta i uzlova, bilo da se koristi za kampiranje,
planinarenje, jedrenje ili prezivljavanje u prirodi. Te aktivnosti kre¢u se od kuce, gradnje
mostova i brodova, sve do tkanja i proizvodnje tkanine. Nasi drevni preci su koristili uzlove
za izgradnju sklonista, lukove i strijele te za postavljanje zamki, dok bi se za rekreacijske
svrhe primjenjivali ukrasni uzlovi, poput pletenica, upleta i slicnog. Neke kulture, poput
kineske, su ¢ak koristili uzlove kao na¢in snimanja podataka, a moguce je da su se kineski
rano pisani simboli razvili iz tih uzlova (Stronge, 2012). Kulture kao $to su Zufii iz Novog
Meksika i peruanske Inke, su razvile sofisticiranije sustave gdje su uzlovi sluzili kao simboli
za oznacavanje brojeva, te je broj simboliziran vezivanjem odgovarajuéeg broja jednostavnih
uzlova u nizu. Ovaj ,,jezik* od simbola uzlova je poznat kao khipu (Turner & Griend, 1996).

Procjenjuje se da je oko 90% svih poznatih uzlova djelo moreplovaca, a preostalih
10% dolazi iz raznovrsnih zanimanja, ribica i strijelaca, tiskara i mesara, stolara i alpinista,
kirurga 1 luckih radnika, te naravno krvnika koji su nam dali omc¢u za vjeSanje. Clifford W.
Ashley (1881.-1947.), bio je jedan od vodeéih svjetskih stru¢njaka za uzlove i vezivenje
uzlova. Njegova knjiga, The Ashley Book of Knots, prvi puta objavljena 1944. godine, postala
je biblija za ljubitelje uzlova. Ashley u knjizi opisuje preko 3 800 uzlova, uz 7000 crteza.
Arheoloski ostaci stari oko 10 000 godina pokazuju da je neolitski covjek koristio obi¢ne
uzlove, vrzine uzlove, muske uzlove te omce. Tijekom cijele povijesti uzlovi i vezani konopi
imali su veliku vaznost jer su se koristili kao kalendari i za biljezenje vaznih dogadaja. Uzlove
nalazimo 1 u mitologiji, pa je tako najpoznatiji mitoloski uzao, onaj gordijski kojega je

Aleksandar Makedonski presjekao macem (Costantino, 2000).
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3.1. MATERUALI IZRADE

Svojstva uzeta odredena su materijalom od kojega je izraden, kao i na¢inom izrade. Do
20. stoljeca uze se izradivalo od biljnih vlakana iz razli€itih izvora: stabljike biljaka, kao §to
su lan i konoplja, listovi agave (sisal) i abaka (indijska konoplja), vlaknaste ljuske kokosa
(kokosovo vlakno), svila vuna, devina dlaka, pa ¢ak i ljudska kosa. Premda su ta prirodna
vlakna privlacna, ipak imaju nedostataka. Kad se smoci, uzad od prirodnih vlakana se natopi,
a tada je nemoguce odvezati uzlove na njima. U ledenim ¢e se uvjetima ta uzad smrznuti, a
krhka se vlakna oStecuju i lome, te se Cvrsto¢a uzadi smanjuje. Takva uzad ne moze podnijeti
puno trenja, a mogu postati pljesnivi, truli i slabi uslijed bioloskog utjecaja bakterija i
insekata. Stolje¢cima se indijska konoplja (hemp) najviSe koristila za proizvodnju uzeta.
Vlakna indijske konoplje dobivaju se od stabljike biljke cannabis sativa i najsnaznije su uze
od od prirodnih vlakana, premda zbog truljenja nemaju dugu trajnost. Jednako ¢vrsto kao i
uze od indijske konoplje, ali trajnije je manila uze ¢ija se vlakna dobivaju od listova biljke
musa textilis. Manila se uvelike koristila do drugog svjetskog rata, ali se danas moze nabaviti
samo u specijalnim radionicama i to po veoma visokim cijenama.

Uzad od prirodnih vlakana je snaZna, ali ne kao sinteticka uzad koja je izradena od
vlakana jedne neprekinute duljine. Trostruko ili pouzeno najlonsko uze vise je nego dvostruko
&vrée od manila konopa iste duljine. Stovise, najlonsko uZe je upola lakse i Cetiri puta
trajnije. Kemijska industrija je nakon drugog svjetskog rata razvila cijeli niz sinteti¢ne uzadi.
UZad od sintetickih vlakana moze se sastojati od samo jednog, okruglog vlakna pod nazivom
monofil. Sva sinteticka uzad ima skoro iste osobine: visoka vucna ¢vrstoc€a, izdrzljivost, mogu
apsorbirati Sok, ne trule niti slabe u morskoj vodi i uglavnom su otporna na kemijska
oStecenja. SintetiCka se uzad moze Cak 1 obojiti, a to znaci da boja moze ukazivati na njihovu
uporabu. Premda je sinteticka uzad puno otpornija od uzadi od prirodnih vlakana, ipak ima
svojih mana. Sinteticka je uZad osjetljivija na toplinu koja nastaje uslijed trenja. Nadalje,
budu¢i da je sintetiCka uzad veoma glatka, uzlovi se mogu lako odvezati.

Najlon (poliamid) je bio prvi sinteti¢ki materijal koji se koristio za proizvodnju uZeta.
Veoma je elastiCan, a pod optereCenjem se moze rastezati od 10 do 40% 1 vratiti se u
prvobitnu duljinu nakon uklanjanja tereta. Najlonsko uze ne pluta, a kad se smo¢i moze
izgubiti od 5 do 25% svoje Cvrstine. Premda se najlonsko uze moze nabaviti u razliCitim
bojama, bijeli je zapravo ¢vrs¢i jer bojanje najlonskog konopa uzrokuje 1 njegovo ¢ak 10-
postotno slabljenje. Na slici se moze vidjeti koliko se karakteristike razlikuju izmedu

prirodnih i sinteti¢kih vlakana.
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UzZe od poliestera ima 75% &vrstoc¢e najlonskog, ali uzad od poliestera jednako je
¢vrsta, bilo da je mokra ili suha. Jednako kao i1 najlonsko, uze od poliestera ne pluta, a veci
dio elasticnosti moze se izgubiti rastezanjem tijekom proizvodnje. Stoga se uze od poliestera
koristi ondje gdje je potrebnija Cvrsto¢a u uvjetima naprezanja.

Polipropilen se moze nabaviti u viSe oblika, a prema kvaliteti svrstava se izmedu
prirodnih i boljih sinteti¢kih vlakana. Od polipropilenskih vlakana proizvodi se jeftina uzad za
razli¢ite namjene, a lagani su i plutaju. Zato su veoma korisni za kratke priveze te za uzad za
spasavanje. Polipropilenska uzad medutim, ima samo jednu trec¢inu prekidne sile najlonske
uzadi, a budu¢i da im je tocka taljenja prili¢no niska (oko 150°C), ne mogu se upotrebljavati

za nesto pri cemu trenje moze izazvati takvu temperaturu (slika 3).

; Snaga

[ Rastezanjeﬁ dtpomost na UV Pluta | 7Ru;ov7a;jéNén;jie
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‘Manila | isk \ tesk
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Dyneema, *Spectra® i [ vrlo velika ] ne rasteze se rcob'.z do niska ne o specijaina n;oiraba
ostala egzoti¢na uzad 4

Slika 3. Karakteristike prirodnih i sintetickih materijala (preuzeto iz knjige: Olliffe, N. i M.
(2012). Temeljni ¢vorovi)

Nedavno razvijena '¢udesna’ vlakna veoma su cvrsta i lagana. Aramid vlakna kao §to
Kevlar, $to ga je 1965. razvio Du Pont, dvostruko su jac¢a od najlona, ali s niskom razinom
elasticiteta. Kao veoma svestrano vlakno, Kevlar je najpoznatiji po tome Sto se od njega
proizvode neprobojni prsluci. Medutim, u uZadi svijanje 1 uzlovi smanjuju ¢vrstocu, te se
aramid vlakna koriste za jezgru konopa zasti¢enu plasStem od nekog drugog materijala.

HMP (high modulus polyethylene) je najsnaznije dosad razvijeno vlakno. Super lagano, ali
vucne ¢vrstoce vece od nehrdajuceg celika, HMP se koristi kao jezgra uZeta i to najcesée u

industriji gdje su potrebne posebne mjere sigurnosti (Costantino, 2000).
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3.2. NACINI IZRADE

Veoma je vazno da onaj tko se bavi vezivanjem uzlova, poznaje svojstva uzeta i da
zna kako ¢e ga drzati u dobrom stanju. Rije¢ 'uze' opcenito znaci bilo koji proizvod upleten,
isprepleten ili usukan, a ima promjer ve¢i od 10 mm. Postoje neki izuzeci, jer ima
specijalizirane alpinisticke uzadi koje imaju promjer od 9 mm. Sve manje od toga su uzice,

upredenice i konci (Soles, 2004).

A) POUZENO (USUKANO) UZE

Trostru¢ni suk ili pouzeno uze izradeno je od od prirodnih vlakana savijenih zajedno u
u smjeru kazaljke na satu ili obrnuto, kako bi se stvorile dugacke niti. Usukivanjem nekoliko
takvih niti u smjeru suprotnom od kazaljke na satu ili obrnuto dobivaju se strukovi. Zatim se
tri struka zajedno savijaju u smjeru kazaljke na satu. Smjer svijanja u trostru¢nom struku ili
pouzenom uzetu zove se pouzavanje. UzZe se opisuje kao lijevo pouzeno (S) ili kao desno
pouzeno (Z). Vecina trostru¢nih usukanih uzeta su desno pouzeni (Z). Suprotni smjerovi
svijanja uZetu daju njegovu &vrstinu i stvaraju dovoljno trenja da ostane u dobrom stanju. Cak
i kad se neki struk odmota od uzeta, preostala dva struka ¢e se i dalje drzati zajedno. Do

drugog svjetskog rata proizvodilo se uglavnom pouzeno uze, odnosno trostru¢ni suk.

B) PLETENO UZE

Sinteticka uzad se proizvodi kao pletena ili kao uzad od jezgre i plasta (slika 4).
Pletena se uzad moze proizvesti na razne nacine, ali naj¢e$¢e susre¢emo one napravljene od 8
ili 16 strukova. Pletena uzad nudi najvise snage i izdrzljivosti jer su dijelovi proizvedeni kako
bi $to bolje radili zajedno. lako je uzad pletena rukom
dugi niz godina, tek sredinom 19. Stoljec¢a izumljeni su
strojevi kako bi ubrzali proces. Tek 1950-ih godina, kada
je najlon bio lako dostupan, pletena je uzad postala
popularnija. 1970-ih je pocela masovna proizvodnja

pletene uzadi, a tome su uvelike pridonijele nove

racunalno upravljani strojevi (Soles, 2004).
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3.3. NJEGA 1 ODRZAVANJE UZADI
Bez obzira odmatate li prvi put novi komad uzeta ili spremate stari, vazno je znati
pravilno namotati i spremiti uze. Ne samo S§to je namotano uze urednije, ve¢ motanjem
sprjecavate njegovo rasukivanje i deformiranje, izazvano previSe ¢vrstim pregibima, koje ga
mogu oStetiti i oslabiti. Pametno je dobro odrzavati uzad jer se jedino tako moze pouzdati u
njega. UZe u dobrom stanju sigurno ¢e i u€inkovito obaviti svoj zadatak. Osim toga odrzavano
uze Ce trajati i lakSe Ce se vezivati. Postoji nekoliko pravila kako ¢ete sacuvati svoje uze:
e odvezati uzlove $to prije nakon uporabe (ako se ostave, oslabit ¢e uze)
e ne ostavljati uze izlozeno jakom suncu (treba imati na umu da neka polipropilenska
uzad propada pod UV zrakama)
e izbjegavati doticaj uzeta sa kiselinama, luzinama, uljima i organskim otapalima
e sintetiCcku uzad treba zastititi od topline i iskri
e Ukoliko se uze uprljalo potrebno ga je isprati s vodom
e uzad koja se nalazila u morskoj vodi na kraju sezone, prije spremanja, treba namociti i
isprati svjezom vodom kako bi se uklonile naslage soli
e prije spremanja uzad treba biti potpuno suha

e treba izbjegavati gazenje po uzadi (Budworth, 2003).

3.4. DIJELOVI | NAZIVLIE UZETA

Kraj uzeta koji aktivno sudjeluje u vezivanju uzlova poznat je kao Zivi kraj. Preostali
dio uzeta zove se mrtvi kraj (kako bi se lakSe prepoznalo koji je kraj zivi, korisno je oznaciti
ga ljepljivom trakom u boji ili nekom drugom oznakom koja olakSava prepoznavanje).
Zakrivljeni dio uzeta u obliku slova "U' ¢ini kruzni otvor ili udvojak. Duljina zakrivljenog
dijela ovisi o vrsti uzla koji se veze. Kad se dva susjedna dijela uzeta krizaju, udvojak postaje
petlja. U tom slucaju zivi kraj uzeta lezi iznad mrtvog kraja i time ¢ine gornju petlju. Isto tako
postoji i obrnut sluc¢aj gdje zivi kraj lezi ispod mrtvog kraja te tako nastaje donja petlja.

Ukoliko se napravi jos jedan pregib, dobit ¢e se vitica (slika 5).
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Slika 5. Dijelovi i nazivlje uzeta

3.5. PRIMITIVNA IZRADA UPREDENICE

Jedna od potreba u prezivljavanju je sposobnost da se pridruze motke ili grane, a ¢esto
i jedina dostupna metoda je vezivanjem. Za vezivanje ¢e se morati izraditi upredenica ukoliko
se ne posjeduje uze ili nekakvo drugo sredstvo kojim bi se mogle privezati ili ucvrstiti dvije
grane. Za izradu upredenice potrebno je imati, naéi ili napraviti materijale za tu svrhu.
Sposobnost da se vlakna u uzadi uvréu ili uplicu je jedna od najstarijih ¢ovjekovih primitivnih

vjestina (slika 6).

Slika 6. lzrada upredenice

Metoda je jednostavna i slijedi upravo one faze koje koriste dana$nji strojevi.
Materijal od kojeg se uvrée ili plete uzad je u izobilju posvuda. Bilo koji vlaknasti materijal
koji ima odgovaraju¢u duljinu, umjerenu ja¢inu, a istovremeno je fleksibilan i savitljiv se
moze koristiti. Potrebno je skupiti vlakna iste debljine (< 3 mm) i duzine (30-50 cm) u labavi
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snop, od 4 vlakna u svakom, koji ¢e se uvrtati u obrnutom smjeru od kazaljke na satu, dok ¢e

se ta dva snopa uvrtati u smjeru kazaljke na satu.

Svako godisnje doba priroda pruza uvjete za pronalazak materijala za izradu
upredenice. Vlakna za izradu upredenice mogu se svrstati u dvije kategorije: mokra i suha. Od
mokrog drveta naj¢eSce se koriste vrba, orah, smreka, kopriva, jasen i glog, dok su od suhih
najbolje trska i rogoz. Prikupljanje i priprema materijala traje duze od same proizvodnje.
Najbolja vlakna su ona osuSena i netom prije proizvodnje natopljena kako bi se olakSao rad s
njima (Mears, 2001). Prekidna sila ru¢no izradene uzadi i uzice uvelike varira od materijala
od kojeg je izradena. Zbog toga je neophodno da se uze ili uzica testira u svrhu za koju ¢e se
koristiti prije nego §to ¢e se zapravo Koristiti. Koristi primitivno izradene upredenice su

beskonacne.

4. VRSTE UZLOVA

U idealnom svijetu jedan uzao bi bio dovoljan za svaku namjenu, ali ovaj svijet je
daleko od idealnog i zato se mora znati vezati razliite uzlove za razli¢ite namjene. Veé je
reeno da su mornari ucinili najvi$e po pitanju uzlova jer za njih nije bilo bitno vezati uzao
sigurno i pouzdano ve¢ kako ga $to lakse odvezati, nerijetko ga vezajuci u potpunom mraku i
u nemoguc¢im vremenskim uvjetim. Na primjer, mozda ¢e se u jednoj pustolovini morati
privezati brod, prijeci rijeka, postaviti kamp ili spustiti niz liticu; gdje je potrebno poznavanje
veceg broja uzlova kako bi Sto lakSe svladali potencijalne prepreke. Jako je vazno odabrati
idealan uzao u odredenoj situaciji. Nikad se ne zna kada ¢e se morati vezati uzao, zato je
vazno nauciti njihovu namjenu te kako najlakSe vezati i razvezati svaki od njih (Mears, 2003).

U prezivljavanju je neophodno poznavanje vezanja uzlova koji su sigurni, a ujedno i
jednostavni za razvezivanje. Vecina materijala koja ¢e se koristiti ¢e biti od prirodnih
materijala, mnogi ¢e bit skliski, a s nekima ¢e biti nemoguce vezanje uzlova. Uzlovi 1
vezivanja imaju veliku ulogu u prezivljavanju, a kada su u pitanju izrade zamki onda je
njihovo poznavanje esencijalno. Jedan od glavnih razloga za biranje jednog, a ne nekog
drugog uzla jest relativna snaga uzla. Svaki se uzao moze vezati na viSe nacina, a vecina
uzlova ima i po nekoliko naziva. Ja¢ina uzlova posebno je vazna alpinistima koji ¢e radije
koristiti masivnije uzlove s nekoliko upletaka jer te vrste uzlova mogu izdrzati naprezanja i
onemogucavaju slabljenje uzeta. Drugi faktori koji utjecu na izbor uzla su brzina, odnosno

lakoc¢a vezivanja i razvezivanja, veli¢ina uzla te njegova pouzdanost. Isto tako, treba obratiti
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pozornost na to da se uzao moze zavezati na sredini uzeta, da se moze vezati ako je uze

napeto ili je pod optere¢enjem (McNab, 2008).

4.1. ZAUSTAVNI UZLOVI

Kako i sami naziv kaze, zaustavni uzlovi se koriste za sprjeGavanje klizanja kraja uZeta
kroz neki otvor ili rupu. Najcesce se vezu kao posljednji uzao na kraju uzeta. Vecéina ovih
uzlova se lako veze i sluze kao osnova za kompliciranije uzlove. Zaustavni uzlovi se koriste u
slobodno vrijeme gdje je najjednostavniji primjer osiguravanje kraja konca kako se ne bi
provukao kroz uSicu igle. Nadalje, izrada improviziranih mornarskih ljestvi nizanjem
zaustavnih uzlova koji osiguravaju daljnje pomicanje precki. Prilikom planinarenja gdje se
koriste za navezivanje spaSavatelja, nosila i opreme na jedan kraj uzeta. U kampiranju
prilikom podizanja Satora i izrade zaklona. Tesko je zamisliti jedrenje i plovidbu bez
poznavanja odredenih zaustavnih uzlova. Ovi uzlovi se takoder koriste i kao dekorativni
uzlovi.

Najvazniji uzlovi ove vrste su obicni uzao (koji je star koliko i Covjek i sluzi kao baza
za mnoge druge uzlove), osmica (koji najveéu upotrebu ima u jedrenju) te visestruki obicni
uzao (koji se najces¢e koriste na krajevima uzeta kako bi ga dodatno otezali ili kao

dekoracija) (Bigon, M. i Regazzoni, G., 1981).

4.1.1. Obicni uzao

Ovo je najjednostavniji uzao (slika 7) koji se moze zavezati i ¢ini pocetnu tocku
vezanju mnogih drugih uzlova. Obi¢ni uzao ve¢ sam po sebi sluzi kao zaustavni uzao, ali kada
se stegne, tesko se razvezuje (Olliffe, 2012). Mornari rijetko kada koriste ovaj uzao jer ga je
teSko razvezati kada je uze mokro te ga je teSko razvezati na tankom koncu ili uzici
(Costantino, 2000). lako sluzi kao osnova za vezanje mnogih drugih uzlova na brodu, on sam
se rijetko kada koristi. Ne zbog toga Sto nije siguran, ve¢ iz razloga $to je presiguran i jako ¢e

se teSko odvezati, a da se pritom uze ne osteti (Compton, 2013).

Slika 7. Obicni uzao
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4.1.2. Visestruki obicni uzao (dvostruki, trostruki ili krvavi)

Ako se zivi kraj dva ili viSe puta provuce kroz petlju jednostavnog obi¢nog uzla,
dobiju se ovi uzlovi. Jedna od zanimljivosti vezanih za trostruki uzao (slika 8) je da se ovakav
uzao vezivao na krajevima devetorepog bica kojim se kaznjavalo prijestupnike u Britanskoj
kraljevskoj mornarici sve do 1948. godine i zbog toga je poznat i kao ,,krvavi uzao®. Takoder

ga je tesko razvezati kada se jednom stegne (Bigon, M. i Regazzoni, G., 1981).

Slika 8. Trostruki (krvavi) uzao

4.1.3. Osmica

Osmica je efikasnija od obi¢nog uzla, a ime je dobila time §to oblikom podsje¢a na
broj osam (slika 9). Lakse se razvezuje nego obi¢ni uzao. Ovo je ujedno i najvazniji zaustavni
uzao moreplovaca. Nakon §to se napravi vitica, Zivi kraj uzeta se provuce kroz petlju i stegne

Se.

Slika 9. Osmica

4.1.4. Klizna omca osmice

Ovo je osmica sa stezljivom petljom koja je jednako snazna, ali se uzao moze brzo
odvezati povlacenjem Zivog kraja uzeta. Omca je korisna ako Zelite objesiti ili dodati drugo
uze, ali prije toga se treba dodatno stegnuti osmica. VeZze se isto kao i osmica samo §to se zivi

kraj vraca natrag kroz petlju (slika 10).
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Slika 10. Klizna omca osmice

4.1.5. Stevedore uzao

Ovaj uzao imao je Siroku primjenu kod luckih radnika koji su ga koristili radije nego
druge zaustavne uzlove jer je glomazniji i puno laksi za razvezivanje (Slika 11). Nakon §to su
uvidjeli njegovu uc¢inkovitost poceli su ga koristiti i moreplovci diljem svijeta. Isto tako nalazi
Siroku primjenu i u ostalim aktivnostima. Radi se tako da se napravi dvostruka vitica, a potom

se zivi kraj provlaci kroz petlju.

Slika 11. Stevedore uzao

4.1.6. Ashleyev uzao

Dobio je naziv prema ¢ovjeku koji je ucinio vise nego itko drugi u vezivanju uzlova.
Ovaj uzao pripisuje se Cliffordu Ashleyu radi 30-godisnjeg truda ulozenog u istrazivanje
uzlova. On je uo€io uzao na privezanom camcu te ga je sam pokuSao vezati kopirajuci
,0smicu“, no iz toga je proizasao sasvim novi uzao (slika 12). Takoder se Koristi pri
otezavanju kraja uzeta ili sprjeCavanju klizanja uzeta kroz neki otvor, ali je njegova prednost

Sto je veceg obujma nego obi¢ni uzao ili ,,osmica®.
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Slika 12. Ashleyev uzao

4.2. SPOIJNI UZLOVI

Spojni uzlovi namijenjeni su spajanju dvaju uzeta ili dvaju dijelova istoga uzeta,
obi¢no krajeva. Svrha je stvaranje duzeg komada uzeta, a idealno bi bilo da se nakon uporabe
spojni uzlovi mogu odvezati, pogotovo ako je rije¢ o jedinom komadu uzeta koji imamo ili
ako je uze jako skupo. Ukoliko se materijal namjerava koristiti samo jednom, uzao se moze
odrezati 1 baciti. Da bi se dobio siguran spojni uzao, uzad $to se spaja mora biti iste debljine.
Ponekad ni to nece biti dovoljno jer ¢e uzad biti razli¢itog promjera te ¢e se morati voditi
racuna 1 o materijalu uzeta, zato ¢e se morati odabrati neki uzao koji ¢e zadovoljiti i te

kriterije.

4.2.1. Obicni spojni uzao

Najjednostavniji spojni uzao od svih, a ujedno i najstariji (>5000 g.). No svejedno je
ostao visoko rangiran po pitanju sigurnosti bez obzira na veliki broj uzlova koji su uslijedili
(Compton, 2013). Uzao kojeg znaju zavezati svi, no i tu postoje razli¢ite varijante. Jedna je
kad su zivi krajevi jedan pokraj drugog i zavrSavaju u istom smjeru, dok u drugoj, sigurnijoj
varijanti zZivi krajevi zavr§avaju u suprotnim stranama jer se uze ne lomi §to je jako bitno
ukoliko se veze uzetom od prirodnih materijala (slika 13). Na kraju jednog uZeta se veze
obi¢ni uzao, a zatim s drugim uZetom, odnosno njegovim Zivim krajem se slijedi polozaj
prvog uzla. Kako bi se postigla dodatna sigurnost na zivim krajevima se moze zavezati obi¢ni
uzao koji poprima ulogu sigurnosnog uzla, odnosno zaustavlja proklizavanje te potencijalno

odvezivanje spojnog uzla.
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Slika 13. Obicni spojni uzao

4.2.2. Spojna osmica (flamanski uzao)

Potrebno je prvo zavezati ,,osmicu* na kraju jednog uzeta, a potom na isti nacin kao i
prethodno opisani uzao se slijedi polozaj prvog uzla i pritom treba pripaziti da cijelo vrijeme
budu paralelni jedan uz drugog (slika 14). Nije pogodan za uze od prirodnih materijala, ali je
zato izvrstan za uZe od sintetiCkih materijala. Vrlo lako se veZe, a jo§ lakSe se moZe provjeriti

ispravnost vezanja.

Slika 14. Spojna osmica

4.2.3. Muski uzao

Ovo je jedan od korisnijih uzlova jer ima Siroku primjenu. lako spada u spojne uzlove,
kao takvog ga se moze koristiti samo privremeno jer ako nije pod stalnim opterecenjem brzo
olabavi. Bez vezanja dodatnih zaustavnih, odnosno sigurnosnih uzlova ovaj uzao je nesiguran.
Osim kao spojni moze posluziti i kao stezajuci uzao gdje je izrazito ucinkovit. Prvi poluuzao
vezemo tako da lijevi zivi kraj ide preko desnog zivog kraja, a zatim obrnuto, odnosno desni
preko lijevog (slika 15). Ukoliko se drugi poluuzao veze na isti na¢in kao i prvi, dobit ¢e se

nesigurnija inacica ovog uzla, tzv. Zenski uzao.
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Slika 15. Muski uzao

4.2.4. Kirurski uzao

Pri Sivanju rana najcesc¢e koriste upravo ovaj uzao i zato je dobio takvo ime. Jako
slican muskom uzlu, ali se razlikuje u jednom dodatnom namotaju kod prvog poluuzla (slika
16). Sigurniji od muskog uzla jer se upravo s tim dodatnim namotajem pojacava trenje unutar
samog uzla. Iako je preporucljiviji za uzice manjeg promjera, moze se koristiti i za uzad veceg

promjera.

Slika 16. Kirurski uzao

4.2.5. Ribarski nadovez

Idealan uzao za rastezljive prirodne materijale, zice, uzad od skliskog materijala ili
monofil za pecanje. Jako lako se veze i pruza veliku sigurnost, ali se zato jako tesko
razvezuje. Potrebno je svezati obicni uzao na kraju jednog uzeta, a zatim kroz taj uzao provuci
drugi kraj uZeta te zavezati obi¢ni uzao oko mrtvog kraja prvog uzeta (slika 17). Treba
pripaziti na urednost uzla i stegnuti do kraja. Ispravno vezan uzao je simetrican, $to znaci da
su s jedne strane krizevi, a s druge strane usporedne niti. Uzao se moze vezati sa uzetom

razli¢itog promjera, ali nije preporucljivo.
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Slika 17. Ribarski nadovez

4.2.6. Dvostruki ribarski nadovez

VezZe se na isti nacin kao 1 prethodni uzao, ali uz jedan dodatni namotaj koji pruza
dodatnu sigurnost (slika 18). Jednom kad je ispravno vezan viSe se ne treba brinuti za
sigurnost jer ga je gotovo nemoguce razvezati. Ako se veze na tankim uzicama i monofilu, ne

treba ni pokuSavati razvezati. Jedini nacin je da se odsjece taj dio uZeta.

&l

Slika 18. Dvostruki ribarski nadovez

4.2.7. Carrickov uzao

Ovaj uzao se sastoji od dvije petlje koje se medusobno krizaju. Carrick uzao je vrlo
siguran nacin pridruzivanja dva komada uzeta jednakog promjera, ali razli¢ite vrste. U
vlaznim uvjetima se ne koristi jer ga je nakon napinjanja vrlo teSsko odvezati. Koristi se za
uzad veéeg promjera. Ashley je upravo za Carrickov uzao rekao da je najblizi savrSenom

spojnom uzlu. Jedina mana mu je §to je velik i moze zapinjati (slika 19).
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Slika 19. Carrickov uzao

4.2.8. Cepelinski uzao
Koristen pri vezivanju cepelina pa je tako i dobio naziv, a jednako je koristan i u
ostalim aktivnostima (slika 20). Baziran je na dva medusobno upletena obi¢na uzla. Jednako

je funkcionalan i na uzicama i uZadi ve¢eg promjera.

Slika 20. Cepelinski uzao

4.2.9. Zastavni uzao

Jedan od najkorisnijih spojnih uzlova jer se moze vezati sa uzadi razli¢itog promjera.
Nije najsigurniji i najpouzdaniji ukoliko se ne osigura s dodatnim zaustavnim uzlom kako bi
sprijecio razvezivanje ili ako nije pod stalnim optere¢enjem. Takoder umanjuje ukupnu snagu
uzeta za cak 55%, ali ima i svoje prednosti (Budworth, 2002). Ukoliko uzao treba zavezati

brzo i za kratkotrajnu uporabu tada nema boljeg izbora (slika 21).

Slika 21. Zastavni uzao
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4.2.10. Dvostruki zastavni uzao

Sigurnija verzija od jednostavnog zastavnog uzla jer ima dodatni namotaj koji
povecava trenje unutar uzla te mu osigurava dodatnu stabilnost (Slika 22). Takoder je
nesiguran ukoliko se ne veze zaustavni uzao 1 samo vezanje traje duZe, ali zato se moZe vezati

u bilo kojoj situaciji gdje je uze pod stalnim opterecenjem.

3

Slika 22. Dvostruki zastavni uzao

4.2.11. Ukrizana podvezica
Jo§ jedan od uzlova koji se koriste kada je potrebno zavezati dva uZeta razlicitog
promjera. Ovaj puta uZe manjeg promjera se provlaci putanjom osmice kroz udvojak uzeta

veéeg promjera te steze udvojak i time se povecava sigurnost uzla (slika 23).

Slika 23. Ukrizana podvezica

4.2.12. Jednostavni Simonov uzao
Ovaj uzao je jako koristan za vezivanje skliskog konopa, a primjenjuje se i na uzadi
razli¢itog promjera. Puno je sigurniji od zastavnog uzla i puno je manji. Vrlo lako se veze, a

jednako lako se i razvezuje (slika 24).
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Slika 24. Jednostavni Simonov uzao

4.3. PETLJE (OMCE)

Petlja je zatvoreni udvojak vezan na krajevima ili uzduz uzeta. Premda uglavnom
sluze istoj svrsi kao 1 vezovi (kucevi), petlja je napravljena za bacanje oko predmeta. Takoder
postoje petlje koje su nepomicne, odnosno fiksne, dok postoje i one koje mogu Klizati i
mijenjati veli¢inu. To su klizni uzlovi i imaju omc¢e koje se ucrv§éuju oko predmeta kad se
vezu, a olabavljaju kad se smanji naprezanje. Neke uzlove je iznimno teSko razvezati,
posebno na uzetu nategnutom zbog opterecenja ili na tankoj uzadi poput ribickog monofila.
Fiksne se petlje uglavnom Koriste kao uporista, ali mogu se koristiti na bezbroj drugih nacina,

dok se omce uglavnom koriste u lovu i ribolovu ili pri izradi zamki za Zivotinje.

4.3.1. Osmica

Ovaj uzao treba izbjegavati ako se veze u vlaznim uvjetima, a pogotovo ako se veze s
uzadi od prirodnih materijala jer ga je poslije uporabe nemoguce odvezati, a da se pritom uZe
ne osteti. UnatoC tome, lako se veze i brzo se moze provjeriti te je jako popularan medu
alpinistima. Ovisno o nacinu izrade, postoje dvije varijante osmice, pri ¢emu su niti uzeta u
samom uzlu razli¢ito posloZene. Kod bolje varijante opterecena nit u uZetu je postavljena tako
da se opterecenje ravnomjerno prenosi na cijeli uzao (slika 25). Primjenom bolje varijante
vezanja uzla, uze ima 10% vecu nosivost u odnosu na losiju varijantu. Osim toga, lakSe se i

razvezuje u odnosu na losiju varijantu (Baksi¢, 2012).

o~ G

Slika 25. Osmica
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4.3.2. Dvostruka osmica

Ovaj uzao je malo teze namjestiti na zeljenu veli¢inu i ne moze se lako odvezati. No
ipak ga je veoma jednostavno vezati i ostaje vezan jer nema krajeva koji bi se mogli lako
olabaviti. Prilikom vezanja treba pripaziti na urednost uzla kako nebi doslo do nepotrebnog
presijecanja i lomljenja uzeta. Koristan je jer ima dvije nepomicne petlje. Veze se kao osmica,
ali nakon S§to se petlja provuce, uzao se ne steze do kraja nego se ostavi pola petlje s jedne
strane koja ¢e se prebaciti preko dvije petlje koje se potom moraju povuci kako bi se uzao

stegnuo do kraja (slika 26).

Slika 26. Dvostruka osmica

4.3.3. Osmica (na sredini)

Kada treba zavezati uzao koji je paralelan sa uzetom, ovaj uzao je idealan (slika 27).
Veze se brzo i jednostavno. Zanimljivost kod ovog uzla je da se mora opteretiti u smjeru kako
je okrenuta petlja. Ukoliko se optereti u suprotnom smjeru, ovaj uzao moze biti jako opasan

jer postaje klizni uzao (Soles, 2004)

Slika 27. Osmica na sredini
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4.3.4. Alpski leptir (leptir)

Leptir se upotrebljava za dobivanje petlje na uzetu koje ¢e biti optere¢eno. Najbolji
primjer je vezanje na mjestu gdje je uze oSte¢eno. Podnosi optere¢enje na oba kraja ili na
samoj petlji. Jako koristan jer se moze vezati bilo gdje na uZetu, pa se tako niz ovakvih uzlova
moze iskoristiti kao uze za penjanje jer petlje postaju utori za ruke i noge. Takoder se moze

iskoristiti za izradu ljestvi. Najvise se upotrebljava u alpinizmu (slika 28).

Slika 28. Alpski leptir

4.3.5. Hondin uzao

Ovo je uzao koji je ,,0svojio Ameriku® ili barem divlje Zivotinje na njezinom podrucju.
Upotrebljavali su ga kauboji kako bi svladali Zivotinje. Uzao se veze kao nepomicna petlja, ali
vrlo brzo postaje omca ukoliko se kroz petlju provuce ostatak uzeta. Jednako se lako veze i

razvezuje (slika 29).

Slika 29. Hondin uzao

4.3.6. Pasnjak (bulin)

Poznat kao ,,kralj uzlova“ te sigurno 500. godina prvi izbor moreplovaca (slika 30).
Ima sve karateristike koje su potrebne za sigurnu i snaznu fiksnu petlju, a ujedno se i lako
razvezuje. Kako bi se postigla dodatna sigurnost moze se vezati zaustavni uzao sa zivim

krajem. Postoje razne inacice pasnjaka, ali obi¢ni pasnjak je osnova za druge.
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Slika 30. Pasnjak

4.3.7. Dvostruki pasnjak

Jako jednostavan za vezanje i kada se jednom usavrsi vrlo brzo se veze. Koristan je jer
ima dvije fiksne petlje istih promjera i ne mijenjaju veli¢inu kada se optercte (Slika 31).
Upotrebljava se pri spasavanju na moru. Ako je nastradala osoba pri svijesti, kroz svaku petlju
se provuce jedna noga, a zrtva se hvata mrtvi dio uzeta. Ako je osoba bez svijesti tada se obje
noge provlace kroz jednu petlju dok se druga petlja provlaci ispod ruku unesre¢enog

(Costantino, 2000).

Slika 31. Dvostruki pasnjak

4.3.8. Kirurska petlja (trostruki grljak)

Moze se koristiti 1 kao masivni zaustavni uzao, ali poSto ima fiksnu petlju koja je jako
pouzdana naveden je u ovoj kategoriji (slika 32). Budué¢i da se ne moze lako odvezati,
najcesée ga treba prerezati nakon uporabe. Zahvaljuju¢i dodatnim namotajima jako siguran

uzao. Najcesce se koristi u ribolovu te se veze na veoma tankim monofilima.
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Slika 32. Kirurska petlja

4.3.9. Ribicka petlja

Kao $to samo ime kaze koriste ga ribi¢i. Moze se vezati na monofilu kao i1 na tankim
uzicama. Rije¢ je o krupnom uzlu, teSkom za odvezivanje ¢ak i na suhom. Medutim to je vrlo
siguran kad se veZe na sintetickom uZetu, a najpoznatiji je po tome da se koristi pri vezanju

elasti¢nog (bungee) uzetu (slika 33).

Slika 33. Ribicka petlja

4.3.10. Osovinski uzao (omca)

Jedan od uzlova koji imaju stezaju¢u omcu. Jednom kada se zaveze jako teSko se
razvezuje, a ako se veze na ribickom monofilu gotovo ga je nemoguce odvezati. Klizna omca
je pokretljivija ukoliko se veze labavije, odnosno ako se namotaji oko mrtvog kraja ne stegnu
do kraja (slika 34).
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Slika 34. Osovinski uzao

4.3.11. Omca za vjesanje

Najpoznatiji uzao na svijetu koji je inspirirao mnoge filmove, knjige i pjesme. Diljem
svijeta postoje detaljne upute kako ga treba to¢no vezati, odnosno koliko namotaja treba imati.
Nitko ne zna to¢no koliko namotaja treba imati, ali legenda kaze da mora biti neparan broj
koji varira od sedam do trinaest, premda se uvijek koristi neparan broj. Ovisno o materijalu
kojim se veze uzao, odredit ¢e se 1 broj namotaja. Ako je potrebna velika sigurnost koristit ¢e
se veci broj jer svaki dodatni namotaj povecava trenje. Osim §to je koriSten za vjeSanje, ima

dugi niz drugih funkcija (slika 35).

Slika 35. Omca za vjesanje

4.4. VEZOVI (KUCEVI)

Vezovi su uzlovi koji se koriste za ucvrséivanje uzeta za neki predmet. Nebitno jel to
stup, drvo, kuka, kolut, Sipka ili neko drugo uze koje nema nikakvog udjela u vezivanju.
Odabir veza je vazan jer on treba biti siguran kad ga se protrese, udari ili ako opterecenje na
njemu nije stalno. Vazan je i kut pod kojim optereéenje djeluje na vez, kao i njegov kraj koji
se moZze opteretiti. MoZe se koristiti za privezivanje brodova, osiguravanju Satora ili pri izradi

privremene ograde oko zaklona.
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4.4.1. Dvostruki poluuzao s vojem

Jedan od najstarijih uzlova kojim se moze privezati gotovo sve (slika 36). Ovo je jako
koristan uzao koji se moze primjeniti bilo gdje iako su ga izmislili mornari 1 koristili za
privezivanje brodova u lukama. Upravo ovim uzlom se veZe tetiva na jedan kraj kraka za
izradu oruzja za lov, odnosno lov lukom i strijelom. Uzao koji su svi barem jednom u Zivotu

zavezali, a da nisu imali prethodna znanja o tome kako treba izgledati §to govori o njegovoj

jednostavnosti. MoZe podnijeti jako veliko opterecenje, ali ga se moZze lako odvezati.
- —_—

Slika 36. Dvostruki poluuzao s vojem

4.4.2. Ukrizani uzao

Mozda najjednostavniji i najnesigurniji od svih vezova, ali je ipak koristan (slika 37).
Ovdje je uvrsten jer sluzi kao baza za mnoge druge uzlove. Izvrstan izbor za izgradnju
privrtemene ograde od uzeta, ali budu¢i da ga niSta ne ucvrS€uje uZe treba biti dobro

nategnuto.

Slika 37. UkriZani uzao

4.4.3. Prsni uzao
Jo§ jedan jako jednostavan uzao, a iznimno ucinkovit. Koristan uzao kao pocetak

vezivanja tanje uzice za uze veceg promjera. Skoti su upravo s ovim uzlovima izradivali
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mreze za ribolov §to govori o njegovoj pouzdanosti jer bi uzao i u vodi ostao ¢vrst. Lako se

veze, a lako se i odvezuje nakon opterecenja (slika 38).

Slika 38. Prsni uzao

4.4.4. Vrzni uzao (mornarski)

Moze se privezati sa gotovo svakim uzetom ili uzicom oko bilo kojeg predmeta. Jedan
od najjednostavnijih i najsvestranijih uzlova opc¢enito. lako se koristi u bilo kojoj prilici, sam
uzao nije siguran jer ga i najmanje trzanje oslabljuje. Uzao se moze osigurati sa dodatnim

zaustavnim uzlom (slika 39).

Slika 39. Vrzni uzao

4.4.5. Dvostruki vrzni uzao

NajceS¢e ga upotrebljavaju alpinisti 1 mornari, a najucinkovitiji je nacin za
ucvrséivanje tanjeg uzeta za deblje uze koje je pod optere¢enjem. Ukoliko je tanje uze vezano
za deblje, uzao ¢e klizati, ali ako je optere¢enje na mrtvom dijelu uzao ¢e ostati na mjestu.
Takoder se koristi kao pocetak vezivanja, odnosno ucvrs¢ivanja dva predmeta bilo

dijagonalno ili okomito (slika 40).
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Slika 40. Dvostruki zastavni uzao

4.4.6. Nizozemski uzao
Ovaj uzao napravljen od dva poluuzla je najnesigurniji od svih vezova, ali se jako brzo
veze 1 razvezuje. NajceS¢e se upotrebljava za privremeno vezanje stoke. Oba mrtva dijela

uzeta moraju biti jednako optere¢ena kako se uzao ne bi olabavio (slika 41).

Slika 41. Nizozemski uzao

4.4.7. Palomarski uzao
Sluzi za privezivanje predmeta na ribi¢ki monofil, od udica, do prstena i kalema. Veze
se vrlo brzo i siguran je uzao. Jednom kada se veze uzao je nemoguce odvezati, pogotovo na

monofilu, stoga je najlakSe odrezati taj dio (slika 42).

|

Slika 42. Palomarski uzao
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4.4.8. Prusikov uzao

Samoblokirajuéi uzao koji funkcionira na principu stezanja manjeg ili pomo¢nog oko
veceg ili glavnog uzeta. Postoji uzao s dva ili tri namotaja, ali ovdje dodatni namotaj otezava
pomicanje uzeta $to i nije neka prednost jer je dovoljno siguran i s dva namotaja. Kada
Prusikov uzao nije optereen moze se jednostavno premjestati po glavnom uZzetu. Kada se uze

optereti, trenje unutar uzla ¢e sprijeciti klizanje uzla (slika 43).

Slika 43. Prusikov uzao

4.4.9. Uzao drumskih razbojnika

Iako mu naziv upuéuje na drumske razbojnike s Divljeg zapada koji su njime navodno
vezali konje, ne postoje dokazi da se koristio samo u zlo€inackim aktivnostim. Ovaj uzao je
jako koristan jer se moZe trenutno razvezati jednostavnim potezanjem zZivog dijela uzeta. Ipak,
to nije jedan od sigurnijih uzlova jer stalno kretanje mrtvog dijela uzeta ili stalno pritezanje i
popustanje mogu ga olabaviti. Uzao se isprepli¢e sa tri petlje koje se provlace jedna kroz

drugu (slika 44).

Slika 44. Uzao drumskih razbojnika
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4.4.10. Pilonski uzao
Veze se vrlo brzo i lako te je veoma siiguran, ali ga je teSko odvezati nakon uporabe.
idealan je za ucvrS¢ivanje uzeta za stupove ili Sipke jer se petlja moze prebaciti preko vrha.

Ako se doda jos jedan namotaj tada je to dvostruki pilonski uzao koji je jo§ ¢vrséi (slika 45).

Slika 45. Pilonski uzao

4.4.11. Drvosjecin uzao
Jednostavni uzao kojim se uze privezuje za deblo te se izvodi u samo jednom prolazu
oko debla S§to je velika prednost ako je deblo tesko. Dodavanjem poluuzla deblo se moze

stabilno vuéi po zemlji, a ovaj uzao se takoder koristi i pri vezanju zica na gitari (slika 46).

Slika 46. Drvosjecin uzao

4.4.12. Uzarski uzao s klinom

Izvrstan uzao ukoliko se treba uze treba vuéi, a da se pritom ne ostete ruke. Idealan za
tanke i skliske konope koje je nemoguce povlaciti. Umjesto klina moze se koristiti bilo koji
drugi oblik koji ¢e olaksati obavaljanje posla. Kada uzao vise nije potreban razvezuje se na

nacin da se izvuce klin (slika 47).
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Slika 47. Uzarski uzao s klinom

4.5. BALVANSKI UZLOVI (VEZIVANJA)

Vezivanje je metoda vezanja raznih predmeta uzetom. Bilo da se izraduju laki okviri
ili okviri za $ator, privezima ¢e se koristiti privezivanja greda, kriznih nosaca i potpornja. Dok
su vezovi privremeni i koriste se samo jednim ili dvama namotajima, balvanski uzlovi su
trajniji 1 koriste se veéim brojem navoja. UZad sluzi za stezanje, ali 1 pruzaju trenje koje
sprje¢ava predmete da se medusobno trose. Balvanski uzlovi se koriste pri izradi zaklona, bilo
da se izraduje ograda, okvir za Sator ili da se privezuju grede koje ¢e zajedno Ciniti krov.
Takoder se moze koristiti i pri izradi splavi jer je potrebno privezati viSe paralelnih drvenih
stupaca koji ¢e Ciniti konstrukciju. Na temelju navedenog moze se zakljuciti da balvanski

uzlovi uvelike olakSavaju boravak u prirodi.

4.5.1. Poprecni uzao

Uzao koji se privezuje samo privremeno kako bi ucvrstio dva Stapa pod pravim kutom.
uzao je siguran, a veze se brzo i lako se razvezuje. Prikladan je za lakSe poslove te za vezanje
viSe uzlova. Moze se ucvrstiti drugim popre¢nim uzlom pod pravim kutom u odnosu na prvi.

Za ovaj uzao treba manje uzeta nego za vezivanja (Slika 48).

Slika 48. Poprecni uzao
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4.5.2. Privezni uzao

Uzao koji moze vezati duge, tanke predmete raznih veli¢ina i promjera. Kada sluzi za
brzo privezivanje, kraj provuen oko svakog stupa funkcionira kao hvat §to pomaze da
svezanj ostane Cvrst prije nego ga se osigura muskim ili nekim drugim uzlom. Ako se oblik

sveznja mijenja tijekom vezanja, uzao se moze prilagoditi (slika 49).

Slika 49. Privezni uzao

4.5.3. Mosni uzao

Uzao koji se odavno koristi na gradiliS§tima za paralelno privezivanje dasaka ili za
izradu splavi. Srodan je priveznom uzlu, ali ovaj puta viSe koristi ¢e imati uze veceg
promjera. Od krajeva §to vise moZe se zavezati paSnjak, ali treba pripaziti da oba gornja dijela

petlje budu jednake duljine (slika 50).

Slika 50. Mosni uzao

4.5.4. Uzao za stezanje
Ovo je jedan od najvrijednih balvanskih uzlova. Moze se vezati na kraju ili na
udvojku, a tesko ga je odvezati. Ovaj uzao se moze primjeniti na tisu¢e nacina. Postoji 1

verzija sa kliznim uzlom koji uvelike olak$ava razvezivanje uzla (slika 51).
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Slika 51. Uzao za stezanje

4.5.5. Vezivanje pod pravim kutom

Relativno je lak nacin privezivanja dvaju Stapova. Jace je i trajnije nego poprecni uzao,
ali zahtijeva viSe vremena 1 uzice. Treba pripaziti na zatezanje i broj namotaja tako da bude
dovoljno jako, ali ne tako jako da se Stapovi savijaju. Vezivanje se moze poceti sa vrznim ili

drvosje¢inim uzlom (slika 52).

Slika 52. Vezivanje pod pravim kutom

4.5.6. Dijagonalno vezivanje

Ukoliko treba ucvrstiti potporne grede ili Stapove ovo ¢e biti najbolji izbor jer se kut
izmedu dva predmeta koja se veZu moze namjestati, a tek potom sa dodatnim namotajima
osigurati taj kut.takoder kao pocetna tocka vezivanja moze posluziti vrzni ili drvosjecin uzao.
Stezanje tijekom dijagonalnog vezivanja nije tako jako kao pri vezivanju pod pravim kutom,
ali ja manja mogucnost za klizanje predmeta koji su vezani (slika 53).

42



Slika 53. Dijagonalno vezivanje

Naravno da ovo nisu svi uzlovi koji postoje i koji se koriste bilo u alpinizmu, ribolovu,
jedrenju, kampiranju ili za opéu svrhu. Mozda su izostavljeni neki uzlovi koji bi za odredenu
situaciju bili najprikladniji. Uz pomo¢ ovih uzlova sigurno ¢e se stvoriti dobra baza za laksi
boravak na kopnu ili moru, u Sumi ili se samo ureduje vrt. Mozda se navedene neke druge
metode vezanja uzlova, ali osnovna stvar je da uzao sluzi svrsi kada je jednom zavezan.
Uzlove treba vjezbati vezati u razli¢itim uvjetima s razliCitim materijalima i razli¢itim
promjerima jer neki uzlovi ¢e drzati samo ako su pod opterecenjem, neki ¢e drzati samo ako
su vezani s tankim uzicama, a postoje i uzlovi koji ¢e ostati ¢vrsti ako su vezani samo i
isklju¢ivo od prirodnih materijala. Zato ¢e se u sljedecoj tablici (slika 54) subjektivnom
procjenom ocjeniti svojstva za svaki pojedini uzao. Svojstva koja ¢e se ocjenjivati su
sloZenost u vezivanju i razvezivanju, a odnosi se na to je li uzao moguée vezati jednom rukom
ili se moraju koristiti obje. Kada se kaze sloZenost vezivanja podrazumijeva se i brzina
vezanja uzla Sto nekad moze biti presudno. Takoder se podrazumijeva da ¢e uzao koji je
nemoguce razvezati dobit maksimalnu ocjenu. Pouzdanost uzla se ogleda u tome je li otporan
na vibracije i trzaje, zatim se gleda koliko uzao umanjuje snagu uzeta te mora li uzao biti pod
optereéenjem kako ne bi doslo do razvezivanja. Sto se tie kriterija korisnosti, postoje uzlovi
koji imaju Siroku primjenu, dok su drugi vrlo specijalizirani.

Uzlovi su vrednovani ocjenama od 1 (*), $to je najniza, do maksimalnih 5 (*¥****)
koja je najvisa ocjena. Ako se za primjer uzme obi¢ni uzao, onda ocjena 1 (*) u razvezivanju
znaci da se uzao veze vrlo lako, za razliku od razvezivanja §to se ne moze reci jer jednom
kada se uze optereti i uzao stegne poslije ga je vrlo teSko razvezati. Ocjena 3 (***) simbolizira
njegovu osrednju pouzdanost jer nije ni najlosiji, a ni najbolji zaustavni uzao. Ocjena 4 (****)

ovaj puta predstavlja veliku korist ovog uzla jer sluzi kao baza za mnoge druge.
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SLOZENOST

VRSTE UzLOVA VEZIVANJA |RAZVEZIVANIA| ~OUZDANOST | KORISNOST
Obi¢ni uzao * *kkk *kk *hkx
E ViSestruki obi¢ni uzao *kx *kk *kkx * %
<>E Osmica * *%x Kkk Kk KKk
g Klizna omc¢a osmice ** * *kk *Khk
ﬁ Stevedore uzao Fx* Kkk *kkk *%
Ashleyev uzao Fk*k ** Kxk *%
Obi¢ni spojni uzao xx Fhk KAk Fkkkk
Spojna osmica (flamanski uzao) *h*k *kkk *kkkhk *kk
Muski uzao * * % *% *hkkk
Kirurski uzao ** *k* *kkk *kk
Ribarski nadovez KKk KKk ok *hkkk *Kk%k
Z Dvostruki ribarski nadovez *kx *kkkk *kkkk *kxk
8 Carrickov uzao *%* * % *% *kk
@ Cepelinski uzao *k%k KKKk *kkk
Zastavni uzao * *% *kkk
Dvostruki zastavni uzao ** *kk *hkk
Ukrizana podvezica *kkk *kx R R & = % **
Jednostavni Simonov uzao *k *k KKKk *kk
Osmica s petliom *% *k%k Kk kkk Kk kKK
Dvostruka osmica *kkk *k*k* *kkhkkk *k*kk
s Osmica na sredini ** K *kkk Kkhkk
3 Alpski leptir (leptir) *k *k jr— —
CEJ Hondin uzao * *%x *%x *kxk
; Pagnjak (buhn) ** ** *kk*k *kkkk
E Dupli pa§njak *k*x * *kkikkk *kk%k
E Kirurska petlja Kk *hxk *hhkk *kk
Ribicka petlja *kk *k Kk EX Kk Kk
Osovinski uzao *xkx *%x *kkk *hkx
Omca za vjeSanje Fkkkk ** Khkkk *k*k
Dvostruki poluuzao s vojem * * *hKk Fkkkk
Ukrizani uzao *%x *kk *hk *%
Prsni uzao *% *kk *khk *kk
§ Vrzni uzao * K%k EE s K,k khk
>8 Dvostruki vrzni uzao *% *%x *kk *kk
@/ Nizozemski uzao * * Kk Kk kK
; Palomarski uzao **k* *kkk*k *kkkk **k*k
8 Prusikov uzao *x * KrKKK Kkkk
§ Uzao drumskih razbojnika Fk %k * *k *kKk
Pilonski uzao * *kkk Hk kK *kkk
Drvosje¢in uzao ** *k*k *k*x *kk
Uzarski uzao s klinom * * *hhk K*kKk
Popreéni uzao *% *kk *kk Khkk
(.% Privezni uzao *kKk *kkk KKKk *kkk
<Z( Mosni uzao *% * % Kk *kk
3 Uzao za stezanje *k Fkk FhKk *okkk
5 Vezivanje pod pravim kutom Fkk *kk * kKK KkKhkk
Dijagnalno vezivanje Fxx Fkk *hkkk Khkkk

Slika 54.

Karakteristike uzlova
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5. ZAKLJUCAK

O uzlovima su napisane brojne knjige koje preplavljuju citatelje s vise od pedeset
nacina spajanja dva uzeta ili preko sto varijacija vezanja petlji, a nijedan autor nece pojasniti
zasto je jedan uzao bolji od drugog. Navedeni su neki uzlovi koje ¢e najvise koristiti alpinisti,
ribi¢i, jedrili¢ari ili bilo tko, a da vrijeme provodi u prirodi. Neke ste vjerojatno ve¢ znali, a
neki su potpuna novost, kao i njihov nacin vezanja te njihove prednosti i nedostaci. Iskoristite
opisane uzlove kako bi imali osnovu vezanja, a kako potreba bude rasla tako ¢e se uzlovi
nadogradivati. Postavlja se pitanje koliko uzlova postoji 1 je li treba znati bas sve. U knjizi
The Ashley Book of Knots, koja je napisana prije 70 godina opisano je vise od 3 000 uzlova.
Novi uzlovi svakodnevno pristizu i odobrava ih International Guild of Knot Tyers (IGKT)
koji se predstavljaju kao medunarodni ceh zaljubljenika u uzlove. Naravno da nisu svi od njih
jednako korisni i da su neki od njih samo varijacije od ,,originala“. Cak ni sada ne postoji
konacna lista svih uzlova, a najtezi zadatak od svega jest pronaéi odgovarajuc¢i uzao za
obavljanje odgovarajuceg posla. Doista nije potrebno znati stotine kompliciranih uzlova ako
se vetina poslova mozZe obaviti sa 10 osnovnih uzlova. Sljede¢i uzlovi su izabrani na temelju
ocjena iz prethodne tablice. Ocjene uzlova su isklju¢ivo iz subjektivne procjene i iskustva, i
ocjene ni na koji nacin nisu znanstveno utvrdene. Nikako se ne trebaju gledati kao konacni
rezultat niti se primjenjivati u Zivotno opasnim situacijama. U svakom slu¢aju, konacni ishod
uzla ¢e ovisiti 1 0o tome s kojim je materijalom vezan 1 u kojima je uvjetima koriSten
(opterecenje, vlaga, vibracija). Uvijek se preporuca prethodno provjeravanje ispravnosti
vezanja 1 testiranja uzla prije poduzimanja neke akcije u kojoj zivot ili zdravlje mogu do¢i u
opasnost. Slijedi deset osnovnih uzlova:

e Osmica

e Muski uzao

¢ Ribarski nadovez

e Dvostruki zastavni uzao

e Osmicas petljom

e Pasnjak

e Alpski leptir

e Dvostruki poluuzao s vojem
e Vrzni uzao

e Vezivanje pod pravim kutom
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Ako se uzme dovoljno vremena za nauditi ove uzlove, boravak u prirodi ¢e biti puno
ugodniji jer se mogu primjeniti u 90% situacija s kojima se mozete susresti. Ovih deset uzlova
takoder ¢ine osnovu za vezanje mnogo kompleksnijih uzlova koje koriste alpinisti i jedrilicari.
Osmica je osnovni i pocetni uzao vezanja mnogih drugih uzlova u alpinizmu. Sama Cinjenica
da se najviSe koristi u alpinizmu govori o njegovoj sigurnosti i pouzdanosti, ovisno o nacinu
vezanju. Vjerojatno svi ljudi na svijetu znaju zavezati muski uzao i dvostruki poluuzao s
vojem §to govori 0 njihovoj jednostavnosti. Jednostavnost ovaj puta ne umanjuje njihovu
sigurnost. Ribarski nadovez kao najsigurniji uzao, jednom kada se sveze, nemoguce ga je
odvezati. Njegova jo§ sigurnija varijanta dvostruki ribarski nadovez ovdje nije uvrsten jer je
potrebno puno vise vremena da se sveze, a ponekad ¢e ba§ brzina vezanja biti presudna. Za
pasnjak ne treba trositi puno rijeci jer nema uzla koji ima sve karakteristike podjednako dobre
(sloZenost vezivanja, razvezivanja, pouzdanost i korisnost) kao ovaj uzao i zato ga se S
razlogom naziva ,kraljem uzlova®“. Alpski leptir je takoder multifunkcionalan i pouzdan s
iznimnom lakoom vezanja. Lista uzlova ne bi bila potpuna bez vrznog uzla koji je poCetna
tocka za mnoga vezivanja pa tako ivezivanje pod pravim kutom koje je ovdje navedeno jer je
jednostavno, a dovoljno efektivno kako bi opravdalo svoje mjesto na ljestvici. lzrada uzice i
vezivanje uzlova zajednicki je nazivnik mnogih kretanja koja su obuhvacena tehnikom
prezivljavanja. Bez uzice i uzlova puno ¢e teze biti izraditi zaklon, komplet opreme za potpalu
vatre, loviti 1 svladati najteze prirodne prepreke. Osoba koja se Zzeli pripremiti za
prezivljavanje u prirodi treba poznavati one uzlove koji imaju Siroku primjenu, koje je
moguée svezati u svim uvjetima, Koji su pri tome jednostavni, a ako je potrebno mogu se
vezati i jednom rukom, koje je lako razvezati ¢ak i ako je uze mokro. Stoga, pustite uzetu

priliku za izlet koji je ograni¢en samo granicom vase maste 1 duljinom vaseg uzeta.
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