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POSLJEDNJE PROMJENE PRAVILA KOSARKASKE IGRE TE UTJECAJ TIH
PRAVILA NA RAZVOJ KOSARKE

SazZetak

Ovaj diplomski rad opisuje povijest nastanka popularnog internacionalnog sporta, njezina
utemeljitelja, prva pravila koSarkaske igre te faze razvoja tih pravila kroz povijest.
Kronologijom su navedena pravila kosarkaske igre od zacetaka pa sve do danas te utjecaj tih
pravila na razvoj ovog predivnog sporta. Takoder se osvrée na osnivanje najznacajnijih
svjetskih kosarkaskih organizacija i njihovu suradnju i ulogu u ovom sportu. Analizom
pravila dolazimo do zakljuc¢ka da i FIBA i NBA zajedno moraju nastaviti na daljnjem razvoju
raznolikosti i globalnom utjecaju, razvijanju mladih generacija i razvoju tehnoloskih

inovacija koje ¢e unaprijediti igru 1 iskustvo za igrace i navijace diljem svijeta.

Kljuéne rijeci

pravila koSarkaske igre, koSarka, FIBA, NBA, sudac



LATEST RULE CHANGES IN BASKETBALL AND THEIR IMPACT ON THE
DEVELOPMENT OF THE GAME

Abstract

This thesis describes the history of the emergence of a popular international sport, its founder,
the first basketball rules, and the phases of development of those rules throughout history.
The chronology presents the basketball rules from the beginnings of the game to the present
day and how these rules have influenced the development of this wonderful sport. It also
discusses the establishment of the most significant global basketball organizations, their
cooperation, and their role in this sport. Through an analysis of the rules, it is concluded that
both FIBA and the NBA must continue to collaborate in further developing diversity and
global influence, nurturing younger generations, and advancing technological innovations

that will enhance the game and the experience for players and fans worldwide.
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rules of basketball, basketball, FIBA, NBA, referee
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1. UvOD

Dr. James Naismith smatra se izumiteljem koSarkaSke igre. U prosincu 1891. godine,
predstavio je svijetu prva pravila kosarke 1 organizirao prvu kosarkasku utakmicu. Kosarka je
ubrzo stekla popularnost medu studentima i nastavnicima diljem svijeta, a prvobitna pravila
obuhvacala su osnovne elemente igre, kao Sto su postavljanje koSeva, zabrana tranja s

loptom i ogranicenje kontakta izmedu igraca.

Kosarka je ekipna sportska igra u kojoj se nadmecu dvije protivni¢ke momcadi s pet igraca u
polju koji pokuSavaju posti¢i koS te sprijeciti protivnicku ekipu da ucini isto. Pobjednik je

ona ekipa koja postigne vise poena po isteku vremena utakmice (Matkovi¢ i sur., 2014).

Od skromnog pocetka do danas izrasla je u jedan od najpopularnijih sportova diljem svijeta, a
Siru svjetsku javnost osvojila je osnivanjem najjace koSarkaske lige svijeta — NBA (National

Basketball League) 1898. godine (Matkovié, Knjaz, Rup¢ic, 2014.)

Uz spomenuti NBA, najznacajnija svjetska kosarkaska organizacija je FIBA (Federation

Internationale de Basketball Amateur) koja je osnovana 1932. godine u Zenevi.

Kosarka je prvi put uvrStena u program Olimpijskih igara 1936. godine, tijekom odrZavanja
ljetnih Olimpijskih igara u Berlinu, Njemackoj. Prvo pojavljivanje kosarke na Olimpijskim
igrama imalo je znaajan utjecaj na popularizaciju sporta Sirom svijeta. Ova svjetska
pozornica omogucila je kosarci da se pred medunarodnom publikom pokaze uzbudljivom,

dinami¢nom 1 atraktivnom igrom.

Razvoj kosarkaskih pravila kroz povijest ima izuzetan utjecaj na samu igru. Kroz promjene u
driblingu, ogranicenjima vremena za napad, kontrolom kontakta, tehnoloskim inovacijama i
medunarodnom uskladenoS¢u, koSarka je postala dinamicnija, sigurnija 1 uzbudljivija za
igrace i gledatelje. Pravila kontinuirano evoluiraju kako bi se prilagodila novim trendovima i
osigurala postenu i sigurnu igru za sve sudionike i gledatelje. Cilj ovog diplomskog rada je
kronoloski opisati razvijanje pravila u koSarci s naglaskom na posljednje promjene pravila te

prikazati kako su ta pravila utjecala na razvoj igre.



2. POVIJEST KOSARKE

Nastavnik tjelesnog odgoja dr. James Naismith (1861. — 1939.) na zahtjev je ravnatelja
sportskog odjela YMCA fakulteta trebao izmisliti novi sport koji bi se, kao nadomjestak
gimnastici, mogao igrati u dvorani tijekom ostre i dugotrajne zime. Prvotno je pokusao
prilagoditi americ¢ki nogomet dvoranskim uvjetima, no shvatio je da zbog agresije, opasnosti
od ozljeda i sigurnosti to nije dobra opcija. Odlucio je da njegova nova igra treba ukljucivati
elemente iz ve¢ poznatih sportova kao $to su ragbi, ameri¢ki nogomet, nogomet, hokej na
ledu, bejzbol i laccrosse. U ljeto 1891.godine na seminaru nastavnika tjelesnog odgoja
osmislio je igru temeljenu na pet osnovnih principa: (Matkovi¢, B., Knjaz, D., Rup¢i¢ T.
2014.)

1. Lopta kojom se igra mora biti velika i laka za rukovanje budué¢i da je
namijenjena igri isklju¢ivo rukama

2. Zabranjeno je tr¢anje s loptom u rukama kako bi se sprijecile moguce ozljede

3. Svaki igra¢ moze primiti loptu bilo gdje i bilo kada na igraliStu, sve dok je
lopta u igri

4. Obje momcadi koriste isti prostor za igru

5. Cilj je vodoravan i postavljen tako da ¢e putanja lopte upuéene u cilj biti

elevaciona

Slika 1. Dr. James Naismith ,,James Naismith: Keep the doctor’s name out of your
mouth*“, C.J.Phillips , 2022, Google (https://basketballbuzz.ca/fiba/james-naismith-

keep-the-doctors-name-out-of-your-mouth/ )
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3. POVIJEST PRAVILA KOSARKASKE IGRE

3.1. PRVA PRAVILA

U pocetku je igra nazvana Nova igra, ali ubrzo je, zbog kosa i lopte, dobila ime koje se
zadrzalo sve do danas. U prosincu 1891. godine, James Naismith napisao je prva koSarkaska
pravila i organizirao prvu utakmicu, a 1892. u casopisu The Triangle objavljeno je prvih
trinaest koSarkaskih pravila: (Matkovi¢, B., Knjaz, D., Rup¢i¢ T. 2014.)

1. Lopta se moZe bacati u bilo kojem smjeru, koristeéi se jednom ili objema rukama.

2. Lopta se moze udariti u bilo kojem smjeru, uz upotrebu jedne ili obje ruke (nikada
Sakom) — 1898. godine formalno je uvedena moguénost vodenja lopte.

3. Igra¢ ne moze tréati s loptom. Mora ju baciti s mjesta na kojem ju je i uhvatio;
dozvoljava se onome koji uhvati loptu dok tr¢i veCom brzinom.

4. Lopta se mora drzati izmedu dlanova; ruke ili tijelo ne smiju se koristiti za drzanje
lopte.

5. Nedozvoljeno je udaranje protivnika ramenima, zadrzavanje, guranje, podmetanje
noge ili udaranje; prvo krSenje ovih pravila smatrat ¢e se prekrSajem (osobnom
pogreskom), drugo ¢e diskvalificirati igraca koji je pocinio prekrSaj dok se ne
postigne sljede¢i pogodak ili, ukoliko je ocita zelja da se osobu ozlijedi, do kraja
utakmice, bez mogucénosti zamjene.

6. PrekrSaj je udaranje lopte Sakom, krSenje pravila 3,4 1 5.

7. Ukoliko bilo koja strana ucini tri prekrSaja zaredom, to ¢e se smatrati pogotkom u
korist protivnika (zaredom znaci da protivnic¢ka strana za to vrijeme ne nacini niti
jedan prekrsaj).

8. Pogodak je kada se lopta ubaci u koS bacanjem ili odbijanjem s tla i tamo i ostane,
pod uvjetom da oni koji brane ne diraju koS i ne pomicu ga. Ukoliko lopta ostane na
rubu i protivnik pomakne ko§, to ¢e se smatrati pogotkom.

9. Loptu koja je izbacena izvan granica terena u igru ubacuje osoba koja ju prva dodirne.
U slucaju spora, sudac ¢e ju ubaciti ravno u teren. Ubacivanje mozZe trajati pet
sekundi. Ukoliko ju zadrzi dulje, igra¢ ju mora predati suparnickom igracu. Ako jedna

od strana uporno zadrzava igru, sudac dosuduje prekrsaj.



10. Prvi sudac ¢e pozorno pratiti igrace, biljeziti prekrSaje i objaviti tre¢i prekrSaj
zaredom drugom sucu. On ima pravo diskvalificirati igraca prema pravilu br. 5.

11. Drugi sudac ¢e pratiti loptu i odlucivati o tome kada je lopta u igri, unutar dopustenog
prostora, kojoj strani pripada te ¢e voditi brigu o vremenu. Uz ostale duznosti koje
drugi sudac obi¢no ima, on ¢e odlucivati o tome kada je postignut pogodak te ¢e ga
biljeziti.

12. Utakmica ¢e trajati dva puta po petnaest minuta, uz pet minuta odmora izmedu dva
dijela.

13. Strana koja u tom vremenu postigne vise pogodaka bit ¢e proglaSena pobjednikom. U
slu¢aju nerijeSenog rezultata, igra se moze, ukoliko se kapetani momcadi sloze,

nastaviti dok se ne postigne slijede¢i pogodak.

Be BaRE BT |

Amendments to the 13 Rules of Basketball

' I. A.player cannot with the ball unless he is a
very, very good player and can fashion a clever,
nonsensical nickname for what is, in fact, running
with the ball.

II. In addition to shouldering, holding, pushing,

striking or tripping in any way of an opponent, a

foul is when a player speaks to a referee, looks at

a referee in a funny-but-not-humorous fashion, or

exhales audibly in a referee’s physical proximity. |
.

T™TT A FAanl 468 aleoea whan a rnlasrasr 96 ebkandinsg waidkhain

Slika 2. Prva kosarkaska pravila dr. Jamesa Naismitha ,, James Naismith's lost
basketball rules* P.Hruby, 2010, Google

(https://www.espn.com/espn/page2/story?page=hruby/101027 james naismith basketball ru

les&sportCat=nba)
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4. FAZE RAZVOJA KOSARKASKIH PRAVILA

Kosarka je jedan od najpopularnijih sportova diljem svijeta i tijekom godina dozivjela je
brojne promjene koje su oblikovale suvremenu verziju igre. Ove promjene obuhvacaju:
pravila igre, stil igre, taktike, tehnologiju i druge ¢imbenike. Pravila igre jedan su od
najvaznijih aspekata koSarke koji su se mijenjali tijekom godina. Pocetne verzije koSarke bile
su priliéno jednostavne, s ciljem ubacivanja lopte u kos protivnicke momcadi. Medutim, s
vremenom, pojavile su se promjene kako bi se unaprijedila sigurnost igraa i poboljsala

dinamika igre. Nadalje, kronoloski prikaz znacajnih promjena pravila igre:

4.1. FAZA 1891. — 1960.

Od nastanka koSarke 1891. godine do njezine pojave u Europi pocetkom 20. stoljeca, pravila
su uglavnom bila ista svugdje. U samom pocetku driblanje nije bilo dopusteno, a igra¢i su
mogli prenositi loptu samo dodavanjem, §to je rezultiralo vrlo sporom i staticnom igrom, a
sam sport postao je gotovo neinteresantan. Uvidjevsi to, 1901. godine, dogodila se prva
promjena i uvelo se pravilo da igra¢ moze driblati loptu jednom, ali ako prestane driblati, ne
smije ponovno pokrenuti dribling. S obzirom na grubost koSarke u tadasnje vrijeme, pravila
za isklju€enje igraca bila su sli¢na kao u nogometu: prvo za upozorenje, a nakon drugog igrac

mora napustiti igru. Ta se granica 1911. pomaknula na Cetiri prekrsaja.

Slika 3. Olimpijske igre u Berlinu 1936.9 ,, Olympic basketball’s muddy beginnings *
Basketball, 2017, Google (https://olympics.com/en/news/olympic-basketball-s-muddy-
beginnings)
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Godine 1936. odrzale su se Olimpijske igre u Berlinu, §to je ujedno bilo i prvo kosarkasko
natjecanje, a 1932. formirana je internacionalna koSarkaSka organizacija (FIBA) kako bi
propisala pravila za natjecanja. Dvije godine nakon, izasla su sluzbena pravila kosarkaske
igre i dogodio se kosarkaski raskol. Igra je gotovo identi¢na, ali europska koSarka pocinje se
razlikovati od one americke. Pravila se nisu znacajnije mijenjala sve do 1948. godine,
ponajvise zbog Drugog svjetskog rata. U to vrijeme uvedeno je pravilo tri sekunde koje nije
dopustalo igracima zadrzavati se u reketu duze od tri sekunde. Usvojeno je i pravilo o zabrani
blokiranja lopte na silaznoj putanji, Sto je znacilo da je obrambenom igracu bilo zabranjeno
dirati loptu dok silazi prema koSu. Mali broj koseva, dosadni i dugi napadi rezultirali su
jednom od najvaznijih promjena u pravilima kosarkase igre. Ograni¢enje napada pojavilo se
prvi put 1954. godine u NBA ligi i 1956. u europskoj kosarci kojim se ograni¢uje vrijeme

koje momcad ima da uputi loptu prema kosu. To vrijeme je trideset sekundi po posjedu lopte.

Slika 4 . Kosarka u 1950-ima ,, True Madness.: The Stunning Rise and Fall of CCNY'’s
Basketball Program (1950-7951) “ J.Marton, 2015, Google
(https://janos.nyc/2015/04/03/true-madness-the-stunning-rise-and-fall-of-ccnys-basketball-
program-1950-1951/)
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4.2. FAZA 1961. — 1986.

1964. godine postaje ocito da koSarka postaje sve kompleksnija igra te su pravila bila
podlozna &estim promjenama. Zeleéi sprijediti pasivnu igru pred kraj utakmice i uéiniti igru
uzbudljivijom, javlja se pravilo o deset sekundi na svojoj polovici terena, a uvedena je i linija
na centru. Ova pravila primjenjivala su se samo u posljednje tri minute utakmice, kada se
vrijeme zaustavljalo svaki put nakon $to bi se oglasio sudac. 1972. godine ova pravila postaju
sastavni dio koSarkaSke utakmice 1 odnose se na cijelu utakmicu. Uvodenje bonusa (takoder
poznato kao slobodno bacanje) koje se primjenjuje na momcad koja je veé postigla odredeni
broj prekrSaja u Cetvrtini. U pocetku je broj prekrSaja bio ograni¢en na deset, a nedugo nakon
na osam te uskoro i na pet prekrsaja, kako je ostalo do dan danas. Najveca promjena u kosarci
tog doba dogodila se 1979. godine u NBA ligi, a 1985. u europskoj kosarci dolaskom linije za
tri poena (trica). U Americi linija za tri poena je bila na 7,25 metara, u Europi na 6,25 metra.
Uvodenje trice u koSarci ima znacajan utjecaj na igru i strategiju. Trica je proSirila raspon
igre 1 otvorila nove moguénosti za napad, §to je dovelo do raznolikosti u taktickom pristupu i
strategiji igre, a samim time postala je neizostavan element suvremene koSarke i doprinijela

dinamici, atraktivnosti i taktickoj dubini igre.

Slika 5. Chris Ford pogada prvu tricu ,, He Thought He Made N.B.A. History. All He Got Was
3 Points “ T.Ganguli, 2021, Google
(https://www.nytimes.com/2021/12/15/sports/basketball/nba-three-pointer-chris-ford.html)
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4.3. FAZA 1990. — 2014.

U ovom razdoblju koSarka pocinje li¢iti na sistem kakav poznajemo danas te se jasno
definiraju pravila slobodnih bacanja koja kazu da igra¢ dobiva dva slobodna bacanja na sutu
za dva poena, tri na Sutu za tri poena te jedno ukoliko igra¢ zabije koS pod prekrSajem tzv.
AND1.

U kosarci, uvodenje sudenja s tri suca dogodilo se prvi put na nekim natjecanjima, pocevsi
od 1994. godine. Ova promjena u sudenju imala je cilj poboljsati kvalitetu sudenja i pruziti

bolju pokrivenost terena i donoSenje ispravnijih odluka.

2000. godine uvedeno je pravilo koje je danas jedno od glavnih pravila koje kosarku razlikuje
od vecine sportova. To je, naravno, podjela perioda utakmice na cetiri jednaka dijela,
odnosno uvodenje Cetvrtina. Do tada, igrala su se dva perioda po dvadeset minuta, a od tog

trenutka igraju se Cetiri perioda po deset minuta.

Znacajna promjena u kosarci 2006. godine odnosila se na uvodenje video sustava za sudce,
poznatog kao instant replay ili video pregled. Ova promjena imala je velik utjecaj na sudenje
utakmica, omogucavaju¢i sudcima da pregledaju snimke i1 donesu toc¢nije odluke u

situacijama koje su sporne ili zahtijevaju dodatnu provjeru.

Uvodenje pravila nesportskih pogresaka 2008. godine ima za cilj promovirati fair play,

smanjiti grubo ponasanje i osigurati sigurno i posteno okruzenje za sve sudionike igre.

Nakon vise od sto godina trapezasti oblik reketa ili polja ograni¢enja pod koSem promijenio
se u pravokutni oblik. Ova promjena usvojena je od strane FIBA-e i stupila je na snagu od 1.
listopada 2010. godine. Umjesto tradicionalnog trapezoidnog oblika, reket sada ima
pravokutni oblik s jasno definiranim granicama. Promjena je ucinjena kako bi se olaksalo
razumijevanje pravila, dosudivanje prekrsaja i pracenje igre. Uvodenje polukruga u kosarku
odnosi se na uvodenje ograni¢enja kretanja obrambenog igraca unutar odredenog podrucja
ispod kosa. Ovo podrucje definira polukrug i sluzi za zastitu igraca koji izvodi pokusaj kosa

kako bi se sprijecili potencijalne ozljede i smanjio rizik od sudara.



@ o =

Slika 7. Pravokutni oblik reketa , ,, Kosarkaski blog “, Google

(https://Imiseljic11.wordpress.com/kosarkaske-pozicije/)

Jedno od najvaznijih promjena novijeg vremena jest pravilo ¢etrnaest sekundi te se odnosi na
vremensko ograni¢enje koje momc¢ad ima da uputi pokusaj Suta prema kosu. Ovo je pravilo
postavljeno kako bi se potaknula brza i dinamiénija igra. Ograni¢enje vremena posjeda potice
momcadi da donose odluke brze, ubrzava tempo utakmice i sprjecava zadrzavanje lopte
predugo bez napada na kos. To pruza vecu atraktivnost za gledatelje, ve¢u akciju na terenu i

dodatnu takticku dimenziju u koSarci.

GOoTISSOT ),

Slika8. Pravilo ¢etrnaest sekundi, ,, FIBA.basketball “ Google,

(https://www.fiba.basketball/news/nba-implements-fibas-14-second-shot-clock-rule)



https://lmiseljic11.wordpress.com/kosarkaske-pozicije/
https://www.fiba.basketball/news/nba-implements-fibas-14-second-shot-clock-rule

4.4. FAZA 2014. — 2022.

Svaka momc¢ad ima pravo na dva time-outa u prvom poluvremenu i tri time-outa u drugom
poluvremenu te jedan time-out u svakom eventualnom produzetku. Medutim, u zadnje dvije
minute utakmice postoji ograni¢enje. U toj situaciji, svaka momcad moze Kkoristiti
maksimalno dva time-outa od predvidena tri. Ovo ograni¢enje u zadnje dvije minute igre
osmisljeno je kako bi se smanjila zadrzavanja igre i potaknula neprekidnost, posebno u

situacijama s tijesnim rezultatima.

U kosarci, kazna za tehnicku pogresku obi¢no dodjeljuje dva slobodna bacanja za suparni¢ku
momcad, no sada kazna iznosi jedno slobodno bacanje. Tehnic¢ka pogreska moze biti izre¢ena
zbog krSenja pravila igre, kao Sto je prigovaranje sucima, nepristojno ponasanje ili

nepostivanje pravila.

Dvije tehni¢ke pogreske pocinjene od strane istog igraca obi¢no rezultiraju automatskim
isklju¢enjem tog igraca iz utakmice. Kada igra¢ skupi dvije tehniCke pogreske, smatra se da
je prekrsio pravila igre na nacin koji zahtijeva kaznu iskljucenja. Isklju€enje igraca obi¢no se

provodi kako bi se odrzala disciplina i osiguralo postivanje pravila.

Pojavljuju se 1 nova pravila za nesportsku pogresku, a jedno od njih glasi da se igracu dosudi
nesportska pogreSka ako napravi prekrSaj prije izvodenja lopte u igru unutar zadnje dvije

minute utakmice.

Drasti¢nije se kaznjavaju igra¢i koji se specijaliziraju za fake i flopping (simuliranje
kontakta) u kosarci. Fake se odnosi na namjerno pretvaranje da je doslo do kontakta ili faula,
dok flopping podrazumijeva pretjerivanje reakcije na kontakt kako bi se privukla pozornost
suca i dobila prednost. Cilj je suzbijanje ovakvog ponaSanja koje se smatra nesportskim i
manipulativnim. Neki prijedlozi za stroze kaznjavanje ukljucuju tehnicke pogreske, kazne ili
Cak suspenzije za igrace koji se uhvate u fake ili flopping praksi. Svrha ovih mjera je

odrzavanje integriteta igre, posStenja i smanjenje zloupotrebe pravila.

Sluzbene promjene pravila FIBA-e ukljuuju uvodenje zvizduka wupozorenja prije
podbacivanja na pocetku utakmice te svih ostalih Cetvrtina 1 produzetaka te prije urucivanja

lopte za ubacivanje na srediSnjoj crti.
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Najnovije dopune pravila koja su stupila na snagu 1. listopada 2017. godine promijenila su
pravilo koraka. Prvenstveno u situaciji kada igra¢ prima loptu s jednom nogom u zraku, a
drugom koja doti¢e pod. Nakon §to noga u zraku dotakne pod, to je nulti korak i nakon njega
igra¢ ima pravo na jo§ dva (Muhvi¢, 2018). Cilj ovog pravila je uskladivanje pravila s
modernim stilom igre, gdje su brzina i atletske sposobnosti klju¢ne. Pravilo omoguéava
igra¢ima vecu slobodu u kretanju i poboljSava napadacki potencijal bez krSenja pravila o

koracima.

Slika 9. Nulti korak ,, FIBA Rule Changes - Travelling and the '0' Step * Kilsyth Basketball ,

2018, Youtube (https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=KZu5iE7yrPI)
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Slika 10. Flopping (simuliranje kontakta) ,, New NBA flopping rule is working *“ J. Zillgitt,
2013, Google, (https://www.usatoday.com/story/sports/nba/2013/02/28/nba-flopping-
violations-stu-jackson/1954959/)

5. KOSARKA DANAS

Znacajne promjene koSarkaskih pravila 2022. godine odnosi se na:
1. Pravilo o nesportskoj pogresci

Ako je pogreska na igracu napravljena u trenutku ili nesto prije oglasavanja signala sata za
igru, koji oznacava kraj razdoblja, ili u trenutku ili neSto prije oglaSavanja signala sata za
napad dok je lopta jo$ u ruci (rukama) igraca, a pogodak iz igre je postignut, pogodak se ne

priznaje i dodjeljuju se dva ili tri. (FIBA, 2018)

Pravilo je 2022. godine ukinuto jer dosudivanje nesportske pogreske protiv ekipe u zadnje

dvije minute moze imati posebnu vaznost jer utje¢e na rezultat utakmice u klju¢nom dijelu.
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2. Pravilo o video pregledu

Glavni trener moze zatraziti samo jedan izazov u utakmici, bez obzira na uspjesnost izazova.

(FIBA, 2022)

Pravilo koje je uvedeno kako bi trenerima ekipa omogucilo da jednom tijekom utakmice
ospore odluku sudaca i zatraze pregledavanje snimke. Ako trener smatra da je odluka sudaca

pogresna, moze Koristiti svoj challenge, odnosno, izazov kako bi trazio promjenu odluke.

Kada trener zatrazi izazov, suci ¢e pregledati snimke kako bi utvrdili to¢nost originalne
odluke. Ako se utvrdi da je odluka pogresna, odluka ¢e biti promijenjena u skladu s

ispravnom interpretacijom pravila.

Promjenom ovih pravila, FIBA ima za cilj poboljsanje to¢nosti sudenja, pruzanje pravednije
igre te, $to je najvaznije, sustav omogucuje trenerima da aktivno sudjeluju u procesu

donosenja odluka 1 doprinose pravednosti utakmice.

Slika 11. Video sustav (IRS-Instant Replay System )

“Equipment & Venue Centre partner EVS helping referees see all the action with review

system” FIBA, 2021 , Google (https://www.fiba.basketball/news/equipment-venue-centre-

partner-evs-helping-referees-see-all-the-action-with-review-system)
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Razvoj IRS-a u kosarci bio je postupan. Prve primjene video pregleda u kosarci pocele su se
pojavljivati u kasnim 1990-ima i ranih 2000-ih godina. U pocetku je koriSten samo za
pregledavanje posljednjih trenutaka utakmice kako bi se utvrdila postignutost kosa prije nego
Sto je isteklo vrijeme. Medutim, tehnologija se brzo razvijala 1 postala sve sofisticiranija.
Danas se IRS koristi za pregledavanje razli¢itih situacija tijekom utakmice. To mozZe
ukljucivati pregledavanje snimaka za odredivanje tocnosti koSeva, utvrdivanje vlasniStva
lopte, provjeru prekrSaja ili nesportske pogreske te pregledavanje drugih kontroverznih
trenutaka. Sudci mogu zatraziti pregled snimke ako smatraju da je potrebno dodatno istraziti
situaciju prije donosenja odluke. Koristenje IRS-a u koSarci ima svoje prednosti i nedostatke.
Glavna prednost je poboljSanje to¢nosti sudenja i smanjenje kontroverzi u igri, N0 upotreba
takoder moze usporiti ritam igre. Ponekad pregledavanje snimki moze potrajati dulje vrijeme,
$to dovodi do prekida u igri i smanjenja njezine fluidnosti. Takoder, postoje situacije u

kojima ¢ak ni video pregled ne moze donijeti potpuno jasnu odluku, ostavljajuéi prostor za

Baskethall
Without
Borders (s

Slika 12 . NBA i FIBA ,, Basketball without borders “ FIBA
(https://www.fiba.basketball/bwb)

tumacenje i raspravu.

Kosarkase organizacije FIBA i NBA imaju svoje jedinstvene uloge i utjecaj na svjetsku
kosarku. Dok FIBA regulira koSarku na medunarodnoj razini, NBA je najprestiznija
profesionalna liga koja okuplja najbolje igrace. Iako postoje razlike u pravilima i pristupu

igri, vazno je napomenuti da pravila FIBA i NBA lige kroz povijest imaju velike razlike.
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Svaka organizacija zadrzava autonomiju u donoSenju pravila i propisa koji odgovaraju
njihovim specificnim potrebama i tradiciji. S obzirom na promjenu pravila, vidljivo je da
postoji tendencija sve veceg priblizavanja pravila FIBA-e pravilima NBA lige i obrnuto.
Jedan od razloga za to sve je veéi broj mladih europskih kosarkasa koji odlaze u Sjedinjene
Americke Drzave kako bi igrali u NBA ligi. Samo priblizavanje pravila omogucava tim
mladim koSarkaSima lakSu i brzu prilagodbu na stil igre 1 pravila koja prevladavaju u NBA
ligi. Drugo, priblizavanje pravila moze poboljsati gledanost i privla¢nost igre. Ako su pravila
jednostavnija 1 sli¢nija, to moZe olakSati gledateljima pracenje utakmica i razumijevanje igre.
Takoder, to moze i potaknuti vec¢u razmjenu igraca i trenera izmedu razlicitih liga, Sto moze
donijeti viSe zanimljivih susreta i natjecanja, smanjiti kulturoloske i pravne barijere te stvoriti
jedinstveno okruzenje u kojem se mladi talenti mogu razvijati i pripremiti za profesionalnu

karijeru na najvisoj razini.

Razvoj koSarke u danasnje vrijeme obuhvaéa nekoliko klju¢nih aspekata koji utjecu na
popularnost, kvalitetu igre i globalnu prisutnost sporta, npr. medunarodna natjecanja poput
Svjetskog prvenstva u koSarci i Olimpijskih igara koji imaju znacajan utjecaj na razvoj
kosarke. Ova natjecanja okupljaju najbolje reprezentacije iz svih krajeva svijeta i pruzaju
priliku za globalnu izloZenost igri. Ona poti¢u razmjenu znanja, stilova igre i kultura medu
razli¢itim zemljama, pridonose¢i raznolikosti i inovacijama u koSarci. Razvoj tehnologije
takoder ima znacajan utjecaj na kosarku. Napredak u tehnologiji omogucava analizu igre,
napredno pracenje igraca i poboljSanu analitiku. Ove tehnoloske inovacije pomazu igracima,
trenerima i sucima da poboljSaju izvedbe, donose bolje odluke i unaprijede strategije igre.
Naposljetku, globalna popularnost i komercijalizacija koSarke takoder su bitni faktori u
njenom razvoju. KoSarka je postala globalni sport s velikom gledanos¢u i privlacéi sponzore,
televizijska prava, marketinske kampanje i ulaganja. Ovo stvara vecu vidljivost sporta i
financijske mogucénosti za igrace, klubove i organizacije, §to dalje potiCe rast i razvoj
kosarke. Globalizacija kosarke je takoder vidljiva u sve ve¢em broju igraca izvan Sjedinjenih
Americ¢kih Drzava koji su uspje$ni u NBA ligi. Talentirani igraci iz Europe, Australije i Azije
sve su viSe prisutni u najjacoj ligi na svijetu, obogacujuéi igru razliCitim stilovima i

vjeStinama.
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Slika 13. Luka Don¢i¢ kao novo lice NBA-a lige ,, Luka Doncic: Dallas Mavericks' superstar
point guard set to take another giant leap under Jason Kidd*“ K. Picknell, 2021, Google
(https://www.skysports.com/nba/news/36244/12433099/luka-doncic-is-this-the-season-the-

dallas-mavericks-superstar-point-quard-takes-over-the-nba)

6. KOSARKA U BUDUCNOSTI

U posljednjih nekoliko godina, Sutiranje za tri poena postalo je najvazniji element koSarkaske
igre. Dok je u proSlosti Sut za tri poena koriSten za specificne napadacke situacije ili za
odredene Sutere, danas je kljucni dio skoro svakog napada. Statisti¢ke analize su pokazale da
je Sutiranje za tri poena, iako naizgled rizi¢nije zbog vece udaljenosti, dugoro¢no efikasnije
od Sutiranja unutar linije za tri poena. Otkriveno je da uz 33% uspjeSnosti Suta za 3 poena
odredeni tim moze posti¢i viSe poena nego sa Sutiranjem za 2 poena sa vecim postotkom

uspjesnosti.
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THE GAME HAS CHANGED

The Most Common Shot Locations In The NBA

2001-02

Slika 14. Naj¢esce lokacije Suteva 2000.g I 2022.g ,,The game has changed. So should you*
O.Lopez , 2022, Google (https://www.oriolopez.com/post/1129/the-game-has-changed-so-

should-you)

S obzirom na sve veci broj svjetskih i europskih ekipa koje se oslanjanju na ovakav segment
igre, pojavljuje se potreba za novom promjenom pravila igre u vidu uvodenja linije za Cetiri
poena. Kao $to je uvodenje linije za tri poena stvorilo novu generaciju Sutera i svestranih
igraca, linija za Cetiri poena mogla bi dodatno promijeniti tipove igraca koji dominiraju
svjetskom koSarkom. Takoder linija za Cetiri poena bi prosirila teren i otvorila viSe prostora
za kretanje igraCa. S obzirom na to da bi obrambeni igraci morali pokrivati ve¢u povrSinu,
doslo bi do povecanja broja Sansi za prodore, brze napade i akcije unutar reketa. Trenutno,
linjja za Cetiri poena postoji samo u Filipinskoj ligi i nekim utakmicama amaterskih liga.
Medutim, s obzirom na sve ve¢i pritisak da se igra unaprijedi i prilagodi modernoj publici,
nije iskljueno da ¢e NBA ili druge profesionalne lige u buducnosti ozbiljno razmotriti

uvodenje ove linije.
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Slika 15. Chris Banchero (prvi igra¢ koji uspjes$no zabija sa linije Cetiri poena) ,,Chris
Banchero hits first-ever PBA four-point shot“ J. Terrado, 2024, Google
(https://sports.inquirer.net/580949/chris-banchero-hits-first-ever-pba-four-point-shot)

Buduénost kosarke se nastavlja razvijati uvodenjem nove tehnologije i napretkom u
treninzima i1 opremi. KoriStenjem analitike i sportske znanosti zna¢ajno se utjecalo na nacin
na koji se igra odvija i timovi formiraju, omogucavajuci sloZeniju 1 efikasniju igru. Jo$ jedan
trend u buduénosti kosarke je rast 3x3 kosarke, pojednostavljenog oblika ovog sporta koji se
igra sa tri igrac¢a u svakom timu. Ovaj format je stekao globalnu popularnost i uvrsten je u
program ljetnih olimpijskih igara 2020. u Tokiju. NBA liga je takoder poduzela korake da
poveca svoju prisutnost i bazu fanova, s inicijativama poput prosirenja rasporeda, odrzavanja
utakmica regularne sezone van SAD-a i istrazivanja novih kanala distribucije kao $§to su
,streaming® platforme. Ocekuje se da ¢e se sport nastaviti razvijati i prilagodavati kako bi
ispunio zahtjeve i interese igraca, fanova i medija. Sve u svemu, buduénost kosarke obe¢ava
da ¢e biti uzbudljiva 1 inovativna, sa novim tehnologijama 1 strategijama koje ¢e oblikovati

igru u godinama koje dolaze.
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7. ZAKLJUCAK

KoSarkaska igra je kroz povijest prosla kroz razne promjene u pravilima kako bi se poboljSala
sigurnost, dinamika i ,,duh“ igre. Postala je globalni fenomen s velikom raznoliko$¢u i
utjecajem. Multikulturalnost igraca, raznovrsnost stilova i Strategija igre te napredak
tehnologije obiljezja su moderne kosarke. Budu¢nost kosarkaske igre lezi u daljnjem razvoju
raznolikosti i globalnog utjecaja, razvijanju omladinskih pogona i klubova kao i u razvoju
tehnoloskih inovacija koje ¢e unaprijediti igru i iskustvo za igrace i navijace diljem svijeta.
Trenutna suradnja FIBE i NBA stvara platformu za razmjenu znanja, razvoj talenta i
poboljsanje kvalitete igre. Kroz daljnju suradnju i partnerstvo, FIBA i NBA liga mogu
nastaviti pravilima oblikovati buduc¢nost kosarke i potaknuti njezin rast i popularnost diljem
svijeta. Izmjene pravila u koSarkaSkoj igri tokom godina imale su kljuénu ulogu u
oblikovanju danasnje igre i njenom razvoju. Promjene, kao $to su uvodenje linije za tri poena,
ograniCavanje vremena za napad i1 pooStravanje pravila o kontaktu, omogucile su brzi,
dinami¢niji 1 ofanzivniji stil igre. Ove promjene su ne samo poboljsale doZivljaj za publiku,
ve¢ su i potakle razvoj univerzalnijih igraca, sposobnih da igraju vise pozicija. Modernizacija
pravila takoder je pomogla u boljem ocuvanju fizickog zdravlja igraca, smanjenju povreda i
povecanju efikasnosti timske strategije. TehnoloSke inovacije, poput "instant replay" sistema
1 upotrebe senzora za pracenje igre, doprinose pravednijem odlu¢ivanju i preciznijem vodenju
utakmica. Zakljucak je da izmjene pravila koSarke nisu samo odgovor na izazove igre, vec i
njen katalizator za evoluciju. Prilagodavanje pravilnika modernim potrebama i tehnoloskim
dostignu¢ima osigurava da koSarka ostane uzbudljiva, korektna 1 u skladu s interesima
igraca, trenera i gledatelja. Posljednjih godina pravila se nisu znacajnije mijenjala, ali se
postupno pocela preferirati ofenzivna igra radi veée atraktivnosti za gledatelje, tako da linija

za Cetiri poena nije tako daleko kao §to se €ini.
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