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Usporedba učinkovitosti 
kineziološkog programa 
body tehnika i vježbi 
jačanja mišića zdjeličnog 
dna u žena sa statičkom 
inkontinencijom mokraće

Jagodić Rukavina, Ana Marija

Utjecaj plant based 
prehrane na kvalitetu 
života rekreativaca

Redžić, Inga

Značaj i uloga igre u 
sportskoj rekreaciji Lužaić, Nikola

Mogućnosti razvoja 
cikloturizma u Karlovačkoj 
županiji

Blauhorn, Adam

Značaj boćanja kao 
sadržaja sportske rekreacije Belošević, Vedran
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Povezanost vremena 
provedenoga u igranju 
online igara s 
kineziološkim 
aktivnostima, 
samoprocjenom 
zadovoljstva životom i 
intenzitetom emocionalnih 
stanja

Vučić, Damir

Mogućnost razvoja 
sportsko-rekreacijskih 
sadržaja za osobe s 
invaliditetom u gradu 
Osijeku

Nikolić, Siniša

PERSPEKTIVA RAZVOJA 
SPORTSKO-
REKREACIJSKOG TURIZMA 
U LICI I GORSKOM KOTARU

Turkalj, Bruno

Plesno-ritmičke aktivnosti 
u funkciji razvoja djece 
predškolske dobi

Đurđević, Katarina

Utjecaj senzomotornoga 
treninga na motoričku 
kontrolu i dinamičku 
ravnotežu rukometaša s 
oštećenjem sluha

Bobić, Goran

Razvoj sportsko 
rekreacijskog turizma u 
Karlovcu

Capan, Karlo

PLANINARSKA ŠKOLA ZA 
REKREATIVCE Svetličić, Dalibor
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SMJERNICE OBLIKOVANJA 
SPORTSKO 
REKREACIJSKOG 
PROGRAMA U FITNESU

Ćosić, Antonio

SMJERNICE OBLIKOVANJA 
SPORTSKO 
REKREACIJSKOG 
PROGRAMA U FITNESU

Ćosić, Antonio

Značajke i prednosti 
planinarenja kao 
rekreacijske aktivnosti

Stojić, Miroslav

Razlike u tjelesnom 
samopoimanju 
adolescenata u Hrvatskoj, 
Srbiji i Bosni i Hercegovini

Kević, Gordana

Brdski biciklizam kao 
sportsko-rekreacijska 
ponuda u turizmu RH

Stanko, Ivan

Program sportske 
rekreacije za osobe srednje 
životne dobi sedentarnog 
načina života

Grabušić, Matija

Uloga i značaj sportske 
rekreacije u razvoju 
ruralnog turizma

Lončarević, Davor

PROFIL SPORTSKIH 
ANIMATORA Jelić, Antonia

TJELESNA AKTIVNOST I 
STRES - DVOSMJERAN 
ODNOS

Ključević, Mateja

3



STANJE I PERSPEKTIVA 
RAZVOJA SPORTSKO-
REKREACIJSKOG TURIZMA 
NA PODRUČJU KRAPINSKO-
ZAGORSKE ŽUPANIJE

Čuk, Dario

Usporedno istraživanje 
specifičnosti menadžmenta 
u kineziološkoj rekreaciji i 
drugim djelatnostim

Gabrić, Dragomir

Kineziološka aktivnost i 
samoprocjena kvalitete 
života studenata prema 
području znanosti

Privitellio, Sergio de

ULOGA REKREATIVNOG 
RONJENJA U EKOLOŠKOJ 
ODRŽIVOSTI JADRANSKOG 
PODMORJA

Horvat, Zlatka

Povezanost tjelesne 
aktivnosti sa stresom na 
poslu nastavnika srednjih 
škola

Papec, Mislav

PROGRAMIRANJE 
KINEZIOLOŠKE REKREACIJE 
ZA DJELATNIKE DVIJU 
SKUPINA PROFESIJA

Marijanović, Iris

RAZVOJ ZIMSKOG 
SPORTSKO-
REKREACIJSKOG TURIZMA 
U PP MEDVEDNICA

Turković, Andrea

Razvoj sportsko 
rekreacijske ponude u 
gradu Đakovu i užoj okolici

Stjević, Bojan
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ZADOVOLJSTVO 
PROGRAMIMA VJEŽBANJA 
ZAGREBAČKOG SAVEZA 
SPORTSKE REKREACIJE

Krauze, Ivan

RAZVOJ SPORTSKOG 
TURIZMA U GRADU OPATIJI Ravnić, Filip

Specifičnosti u provedbi 
sportsko rekreacijskih 
sadržaja u parku prirode

Herega, Tomislav

RAZVOJ CIKLOTURIZMA U 
VIROVITIČKO PODRAVSKOJ 
ŽUPANIJI

Grba, Martino

Razvoj sportske rekreacije 
u Bujštini Hamzić, Adis

Cikličke aktivnosti na 
području Slavonije i Baranje Opačak, Mario

Razvoj košarke za potrebe 
građanstva Osječko-
baranjske županije

Vincetić, Dorian

Australski nogomet kao 
atraktivni sadržaj sportske 
rekreacije

Nedić, Tomislav

ELEMENTI KLASIČNOG 
BALETA PRIMJENJIVI U 
PROGRAMIMA SPORTSKE 
REKREACIJE

Šolčić, Iva

Fizioprofilaktički sadržaji i 
metode kao dopuna 
sportsko-rekreacijskih 
programa

Jezerčić, Ante

Kvaliteta skupnih 
programa u fitnes ponudi Špiljar, Ana
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Primjena suvremenih 
sportsko rekreacijskih 
metoda u oružanim 
snagama

Bonačić-Krešić, Ivana

Uloga i značaj sportske 
rekreacije u trudnoći Jelenić, Vedrana

VAŽNOST JEZIČNIH 
VJEŠTINA I ZNANJA 
VOKABULARA U STRANOM 
JEZIKU ZA RAD NA 
POSLOVIMA U PODRUČJU 
KINEZIOLOGIJE U 
REPUBLICI HRVATSKOJ

Mohorović, Dinko

Elementi yoge kao sadržaj 
rekreacijskih korektivnih 
programa

Lučić, Filip

SUSTAV RUKOVOĐENJA 
SPORTSKIM GRAĐEVINAMA 
U GRADU VELIKA GORICA

Straga, Dominik

Stanje i perspektive 
razvoja rekreativnog 
tratlona na području grada 
Rijeke

Tomić Smojver, Iva

Procjena kvalitete rada 
univerzalnih sportskih škola Gašparić, Mirna

Metodske vježbe i 
programiranje rekreativnih 
igara za djecu i mlade

Bučević, Tomislav

Uloga i značaj sportsko-
rekreacijskih sadržaja u 
proširenju turističke 
ponude na području 
Slavonije i Baranje

Siber, Dino

6



Trening s otporom u 
prevenciji osteoporoze kod 
žena

Biščan, Domagoj

Povezanost razine tjelesne 
aktivnosti i zadovoljstva 
tjelesnim izgledom

Kušt, Marina

Hiperaktivnost (ADHD) 
djece iz kineziološke 
perspektive

Krupa, Zlatka

Utjecaj Europskih 
sveučilišnih igara Zagreb-
Rijeka 2016. na turistička 
kretanja u gradu Rijeci

Razum, Borna

Osnovne vježbe snage bez 
pomagala za fleksore i 
ekstenzore trupa u školstvu

Pintarić, Antonija

Razlike u unilateralnoj i 
bilateralnoj eksplozivnoj 
jakosti i dinamičkoj 
ravnoteži dječaka različite 
morfologije stopala

Chatzilelekas, Evangelos

Značaj tjelesne aktivnosti u 
prevenciji pretilosti djece 
mlađe školske dobi

Brekalo, Maša

"Team building games" za 
korporativne djelatnike Starčević, Ivica

Sportska rekreacija u 
funkciji osoba s 
invaliditetom

Matković, Miroslav
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Precizna orijentacija kao 
rekreativna aktivnost, 
sredstvo rehabilitacije i 
vrhunski sport

Gobec, Damir

Prijedlog mjera za 
unapređenje sporta i 
sportske rekreacije u gradu 
Pazinu

Slunjski, Andrijana

Prijedlog programa 
sportsko-rekreacijskog 
aktivnog odmora za osobe 
srednje životne dobi

Stanić, Boris

Sportska rekreacija u 
funkciji razvoja grada 
Virovitice

Jadan, Josip

Sportsko-rekreacijski 
programi u ruralnim 
dijelovima Virovitičko-
podravske županije i 
doprinos turističkoj 
promociji

Tot, Zdenko

Planinarstvo u specijalnoj 
policiji Drenjančević, Krunoslav

Razvoj ronjenja u 
hrvatskom turizmu Balabanić, Tomislav

Razvoj sportske rekreacije 
u gradu Požega Raguž, Aleksandar

Specifičnosti primjene 
alpinističke opreme u 
sportsko rekreacijskom 
planinarenju

Petrović, Slaven
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Sportska rekreacija djece 
predškolske dobi Lovrić, Zdenko

Uloga i značaj sportske 
rekreacije u prevenciji 
stresa policijskih službenika

Mejdanac, Mario

Mogućnosti razvoja 
sportske rekreacije u 
Koprivničko-križevačkoj 
županiji

Požgaj, Mario

Uloga pilatesa sa različitim 
rekvizitima kod žena Iskrić, Petra

Veganstvo i tjelesna 
aktivnost Jugović, Ana Marija

Prednosti i ograničavajući 
faktori primjene sportske 
rekreacije u parku prirode

Posejpal, Jelena

Yoga metoda vježbanja i 
disanja u tretmanu 
lumbalnog bolnog sindroma

Petrović, Mihaela

Perspektiva razvoja 
sportsko-rekreacijskog 
turizma u gradu Puli

Trbojević, Aleksandar

Prijedlog uvođenja novih 
fitnes programa za žene u 
Vrbovskom

Tadej, Sabina

Razvoj sportsko 
rekreacijskih programa u 
gradu Osijeku

Oršolić, Tomislav

Uloga i značaj tjelesnog 
vježbanja za osobe starije 
životne dobi

Ribar, Domagoj
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Razvoj sportsko-
rekreacijskog parka 
Podgarić

Božinov, Kristijan

Atraktivni sportsko 
rekreacijski sadržaji na vodi Subotić, Nikolina

Perspektiva rekreacijskog 
ronjenja kao dijela 
turističke ponude

Došen, Danijel

Razvoj slobodnog penjanja 
u turističkoj punudi 
Hrvatske

Trumbić, Luka

Specifičnosti podvodnog 
ribolova južnog Jadrana 
Republike Hrvatske

Maleković, Marko

Sportsko rekreacijski 
programi namijenjeni djeci 
predškolskog uzrasta

Trubelja, Anja

Stanje i perspektive 
razvoja sportsko 
rekreacijskog turizma

Knežević, Josip

Wellness više od zdravlja Milosavljević, Kristina

Neki metodski aspekti rada 
u univerzalnoj sportskoj 
školi za djecu predškolske 
dobi

Maraković, Ivana

Odabir, mogućnost 
sudjelovanja i prepreke u 
kineziološkim aktivnostima 
učenika osnovnih škola 
ruralnih i urbanih područja 
Istarske županije

Hlušička, Valentina
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Uloga i značaj starih 
sportova kao sadržaja 
sportske rekreacije

Potočnjak, Dino

Vrednovanje složenog 
testa koturaljkanja Padovan, Viktoria

Uloga sportskog 
menadžera u organizaciji 
globalnog sportskog 
događaja - Wings for Life 
World Run

Zrinušić, Ivan

Mogućnosti razvoja sporta i 
sportske rekreacije u gradu 
Zaprešiću

Šutalo, Mateja

Primjena Balanchineove 
metode u rekreaciji Moćan, Mira

Djelovanje tjelesne 
aktivnosti na morbogene 
čimbenike

Zagorc, Juraj

Kineziološki postupci u 
funkcionalnoj rehabilitaciji 
specifičnih ozljeda 
nogometaša

Matijević, Marko

Korektivna gimnastika za 
osobe starije životne dobi Bagić, Jelena

Model studentske sportske 
udruge na privatnoj 
visokoobrazovnoj ustanovi 
u Republici Hrvatskoj

Barun, Krešimir

Mogućnosti primjene 
airsofta na području grada 
Čazme i okolice

Junger, Ivan
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Stanje i perspektive 
razvoja nautičkog turizma 
u Republici Hrvatskoj

Jembrih, Domagoj

Utjecaj kućnog fitnes 
programa na 
kinantropološka obilježja 
tjelesno aktivnog i tjelesno 
neaktivnog vježbača

Bilbija, Biljana

Uže i uzlovi u 
preživljavanju u prirodi Ivić, Matej

Bowling u sportskoj 
rekreaciji Slavica Klarić, Mirko

Sakupljačke aktivnosti kao 
sadržaj sportske rekreacije Kožarić, Iva

Sportsko rekreacijski 
sadržaji na otvorenom kao 
dio svakodnevnog života

Mlinarić, Marko

Utjecaj aerobnih aktivnosti 
na kvalitetu života starije 
populacije

Varnica, Danijela

Veslanje na dasci - 
metodika poučavanja i 
primjena u sportskoj 
rekreaciji

Nikolovski, Ivor

Vježbe snage u 
kineziterapiji za stariju 
populaciju

Cifrek, Danijel

Značaj igre u odrasloj dobi Belić, Lana

Infekcije u sportu Lukša, Denis
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7th International Scientific 
Conference on Kinesiology: 
Fundamental and applied 
kinesiology - steps forward 
: proceedings

Andrijašević, Mirna; Baić, Mario; Baković, Marijo; Barbaros Tudor, Petar; Barić, Renata; Bartoluci, Sunčica; Bok, Daniel; 
Bosnar, Ksenija; Cigrovski, Vjekoslav; Ciliga, Dubravka; Čustonja, Zrinko; Đurković, Tomislav; Furjan-Mandić, Gordana; 
Grčić-Zubčević, Nada; Greblo, Zrinka; Gregov, Cvita; Harasin, Dražen; Heimer, Stjepan; Horvatin, Maja; Hraski, Željko; 
Jukić, Igor; Jurakić, Danijel; Karaula, Dajana; Knjaz, Damir; Krakan, Ivan; Krističević, Tomislav; Leko, Goran; Marelić, 
Nenad; Matković, Bojan; Matković, Branka; Medved, Vladimir; Milanović, Dragan; Milanović, Luka; Milčić, Lucija; 
Mišigoj-Duraković, Marjeta; Možnik, Marijo; Mudronja, Lucija; Novak, Dario; Ohnjec, Katarina; Omrčen, Darija; Oreb, 
Goran; Petrinović, Lidija; Podnar, Hrvoje; Prot, Franjo; Radaš, Josipa; Radman, Ivan; Rešetar, Tomica; Rupčić, 
Tomislav; Ružić, Lana; Segedi, Ivan; Sertić, Hrvoje; Slačanac, Kristijan; Sporiš, Goran; Šalaj, Sanja; Šiljeg, Klara; 
Škegro, Dario; Škorić, Sanela; Trošt Bobić, Tatjana; Vlašić, Jadranka; Vučetić, Vlatko; Vuk, Saša; Wertheimer, Vlatka; 
Zavoreo, Iris; Živčić Marković, Kamenka; Žnidarec Čučković, Ana.

6th International Scientific 
Conference on Kinesiology: 
Integrative power of 
kinesiology : proceedings 
book

Andrijašević, Mirna; Antekolović, Ljubomir; Babić, Vesna; Baić, Mario; Baković, Marijo; Balent, Boris; Barbaros Tudor, 
Petar; Barić, Renata; Barišić, Valentin; Bartoluci, Mato; Bartoluci, Sunčica; Baščevan, Saša; Belčić, Ivan; Bok, Daniel; 
Bosnar, Ksenija; Bradić, Asim; Caput-Jogunica, Romana; Cigrovski, Vjekoslav; Ciliga, Dubravka; Čustonja, Zrinko; 
Ćurković, Sanja; Despot, Tamara; Dizdar, Dražan; Đurković, Tomislav; Furjan-Mandić, Gordana; Greblo Jurakić, Zrinka; 
Gregov, Cvita; Grubišić, Frane; Gruić, Igor; Horvat, Vatroslav; Horvatin, Maja; Hraski, Željko; Janković, Gordan; Jukić, 
Igor; Jurakić, Danijel; Karaula, Dajana; Kasović, Mario; Knjaz, Damir; Kovač, Siniša; Krakan, Ivan; Krističević, Tomislav; 
Leko, Goran; Marelić, Nenad; Matković, Bojan; Marković, Goran; Matković, Bojan; Matković, Branka; Medved, Vladimir; 
Mejovšek, Mladen; Metikoš, Boris; Mikulić, Pavle; Milanović, Dragan; Milanović, Luka; Mišigoj-Duraković, Marjeta; 
Mustapić, Marko; Neljak, Boris; Novak, Dario; Ohnjec, Katarina; Omrčen, Darija; Oreb, Goran; Pedišić, Željko; 
Perasović, Benjamin; Peršun, Josipa; Petrinović, Lidija; Podnar, Hrvoje; Prlenda, Nikola; Prot, Franjo; Radaš, Josipa; 
Radman, Ivan; Rađenović, Ozren; Rešetar, Tomica; Rodić, Saša; Rupčić, Tomislav; Ružić, Lana; Segedi, Ivan; Sertić, 
Hrvoje; Sorić, Maroje; Sporiš, Goran; Šalaj, Sanja; Šentija, Davor; Šiljeg, Klara; Škegro, Dario; Škorić, Sanela; Tomac, 
Zvonimir; Tomić, Diana; Trkulja Petković, Drena; Trošt Bobić, Tatjana; Vlašić, Jadranka; Vučetić, Vlatko; Vuk, Saša; 
Vuleta, Dinko; Zavoreo, Iris; Zvonarek, Nenad; Živčić Marković, Kamenka

5th International Scientific 
Conference on Kinesiology: 
Kinesiology research 
trends and applications : 
proceedings book

Andrijašević, Mirna; Babić, Vesna; Baić, Mario; Barbaros Tudor, Petar; Barić, Renata; Bartoluci, Mato; Bok, Daniel; 
Bosnar, Ksenija; Caput-Jogunica, Romana; Cigrovski, Vjekoslav; Ciliga, Dubravka; Čustonja, Zrinko; Ćurković, Sanja; 
Đurković, Tomislav; Furjan-Mandić, Gordana; Greblo Jurakić, Zrinka; Gruić, Igor; Harasin, Dražen; Horvat, Vatroslav; 
Horvatin, Maja; Hraski, Željko; Jukić, Igor; Jurakić, Danijel; Kasović, Mario; Knjaz, Damir; Marelić, Nenad; Matković, 
Andro; Matković, Bojan; Matković, Branka; Medved, Vladimir; Mejovšek, Mladen; Mikulić, Pavle; Milanović, Dragan; 
Milanović, Luka; Mišigoj-Duraković, Marjeta; Neljak, Boris; Novak, Dario; Ohnjec, Katarina; Omrčen, Darija; Pedišić, 
Željko; Petrinović, Lidija; Prot, Franjo; Rađenović, Ozren; Rakovac, Marija; Rešetar, Tomica; Rupčić, Tomislav; Ružić, 
Lana; Segedi, Ivan; Sekulić, Damir; Sertić, Hrvoje; Slačanac, Kristijan; Sporiš, Goran; Šentija, Davor; Šiljeg, Klara; 
Škegro, Dario; Škorić, Sanela; Tomac, Zvonimir; Trošt Bobić, Tatjana; Vučetić, Vlatko; Vuleta, Dinko; Živčić Marković, 
Kamenka
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4th International Scientific 
Conference on Kinesiology: 
Science and profession - 
challenge for the future : 
proceedings book

Andrijašević, Mirna; Antekolović, Ljubomir; Babić, Davorin; Babić, Vesna; Baić, Mario; Barbaros Tudor, Petar; Barić, 
Renata; Bartoluci, Mato; Bartoluci, Sunčica; Bašić, Marino; Bosnar, Ksenija; Božić Fuštar, Svetlana; Bradić, Asim; 
Caput-Jogunica, Romana; Cigrovski, Vjekoslav; Ciliga, Dubravka; Čustonja, Zrinko; Ćurković, Sanja; Dizdar, Dražan; 
Đurković, Tomislav; Furjan-Mandić, Gordana; Gregov, Cvita; Gruić, Igor; Harasin, Dražen; Hraski, Željko; Jukić, Igor; 
Jurakić, Danijel; Kasović, Mario; Knjaz, Damir; Krističević, Tomislav; Leko, Goran; Marelić, Nenad; Marković, Goran; 
Matković, Bojan; Matković, Branka; Medved, Vladimir; Mejovšek, Mladen; Mikulić, Pavle; Milanović, Dragan; Milanović, 
Luka; Mišigoj-Duraković, Marjeta; Nakić, Josipa; Neljak, Boris; Novak, Dario; Ohnjec, Katarina; Omrčen, Darija
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