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Utjecaj tjelesno aktivnih odmora 
na obrazovna postignuća, stavove 
i razinu tjelesne aktivnosti učenika

Holik, Ivan

UTJECAJ RAZLIČITIH VRSTA 
TJELESNIH AKTIVNOSTI NA 
MIOSTEATOZU

Stipić, Ivona

UTVRĐIVANJE KONSTRUKCIJSKE 
VALJANOSTI SUBJEKTIVNE 
PROCJENE OPTEREĆENJA KAO 
METODE ZA ODREĐIVANJE 
INTENZITETA KONTINUIRANIH 
TRENINGA AEROBNE 
IZDRŽLJIVOSTI

Žganec Brajša, Fran

UTVRĐIVANJE KONSTRUKCIJSKE 
VALJANOSTI SUBJEKTIVNE 
PROCJENE OPTEREĆENJA ZA 
ODREĐIVANJE INTENZITETA U 
VISOKOINTENZIVNIM 
INTERVALNIM TRENINZIMA

Turk, Emma

Utjecaj vježbanja u različito doba 
dana na kvalitetu sna Ključarić, Petra
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Evaluation of an educational 
intervention for the promotion of 
health-enhancing physical activity 
in Europe

Matolić, Tena

Analiza odrednica različitih tipova 
tjelesne aktivnosti u republici 
hrvatskoj

Radašević, Hrvoje

Modern approaches to physical 
activity promotion and 
measurement

Jurakić, Danijel; Rakovac, Marija; Greblo Jurakić, Zrinka; Sorić, Maroje; Podnar, Hrvoje; ...,

VJEŽBANJE ŽENA STARIJE 
ŽIVOTNE DOBI - ŠTO IH DRŽI 
AKTIVNIMA?

Barišić, Valentina

Uloga i značaj atraktivnih 
sportsko rekreacijskih sadržaja na 
otvorenom

Buneta, Mirela

PRIDRŽAVANJE SMJERNICA ZA 24-
SATNO KRETANJE KOD 
ADOLESCENATA

Petrinec, Josip

Utjecaj tjelesne aktivnosti na 
otvorenom kao preventivno 
djelovanje u poboljšanju 
mentalnog zdravlja

Tomulić, Lovro

ULOGA I ZNAČAJ SPORTSKIH 
DOGAĐAJA U RAZVOJU TURIZMA 
REPUBLIKE HRVATSKE

Čuljak, Ante

POREMEĆAJI HRANJENJA U 
TAEKWONDOAŠA S OBZIROM NA 
ZADOVOLJSTVO TJELESNIM 
IZGLEDOM I TRENEROV PRITISAK

Ribarić, Petra
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Povezanost nekih odrednica rada i 
kvalitete provedbe nastave 
tjelesne i zdravstvene kulture u 
primarnoj edukaciji

Petračić, Tin

RODNE RAZLIKE U RAZINI I 
STAVOVIMA PREMA TJELESNOJ 
AKTIVNOSTI UČENIKA SREDNJE 
MEDICINSKE ŠKOLE U ZADRU

Dujić, Toni

STANJE I PERSPEKTIVE RAZVOJA 
SPORTSKO REKREACIJSKOG 
TURIZMA NA PODRUČJU 
KARLOVAČKE ŽUPANIJE

Cipurić, Antonija

PERSPEKTIVA RAZVOJA 
SPORTSKO-REKREACIJSKOG 
TURIZMA U LICI I GORSKOM 
KOTARU

Turkalj, Bruno

Darko Ljubanović MODELIRANJE 
PROCESA SPORTSKE PRIPREME 
GOLFERA

Ljubanović, Darko

RAZLIKE U MOTIVIMA I 
PREPREKAMA ZA VJEŽBANJE 
IZMEĐU SUDIONIKA RAZLIČITIH 
GRUPNIH SPORTSKO-
REKREACIJSKIH PROGRAMA

Kožić, Karla

Uloga i značaj sportsko 
rekreacijskih sadržaja u proširenju 
turističke ponude na zaštićenim 
područjima prirode

Sebešić Bekavac, Petra

PLANINARSKA ŠKOLA ZA 
REKREATIVCE Svetličić, Dalibor

Značajke i prednosti planinarenja 
kao rekreacijske aktivnosti Stojić, Miroslav
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Atraktivni sportsko rekreacijski 
sadržaji u prirodi Breški, Matija

Cestovno trčanje - sport i 
rekreacijska aktivnost Frajzman, Dinko

Sportsko rekreacijski sadržaji u 
prirodi kao dio turističke ponude 
Slavonije

Labak, Antonio

Tjelesna aktivnost i motorička 
znanja djece predškolske dobi u 
Republici Hrvatskoj

Vukelja, Maja

Vrednovanje valjanosti 
komercijalnih uređaja za praćenje 
tjelesne aktivnosti kod odraslih 
tjelesno aktivnih osoba

Brkić, Luka

UTJECAJ KVALITETE I KOLIČINE 
SNA NA PERCEPCIJU NAPORA PRI 
AEROBNOM VJEŽBANJU

Koražija, Filip

Utvrđivanje povezanosti tjelesne 
aktivnosti i školskog uspjeha kod 
adolescenata prekomjerne 
uhranjenosti

Borojević, Marko

Utvrđivanje razlika u pojavnosti 
čimbenika rizika obolijevanja od 
kroničnih nezaraznih bolesti kod 
urbanih adolescenata s 
normalnim i povišenim krvnim 
tlakom

Karlović, Ivana

Brdski biciklizam kao sportsko-
rekreacijska ponuda u turizmu RH Stanko, Ivan

Program sportske rekreacije za 
osobe srednje životne dobi 
sedentarnog načina života

Grabušić, Matija
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Povezanost tjelesne aktivnosti, 
sjedenja i neergonomskih radnih 
uvjeta s razinom zdravlja mišićno-
koštanog sustava u profesionalnih 
vozača autobusa

Mavrin Jeličić, Martina

PROGRAMIRANJE KINEZIOLOŠKE 
REKREACIJE ZA DJELATNIKE DVIJU 
SKUPINA PROFESIJA

Marijanović, Iris

POVEZANOST MOTIVACIJE, 
SAMOPROCIJENJENOG 
MENTALNOG ZDRAVLJA I 
PERCEPCIJE BARIJERA ZA 
VJEŽBANJE S RAZINOM TJELESNE 
AKTIVNOSTI I SEDENTARNIM 
PONAŠANJIMA ZAGREBAČKIH 
ADOLESCENATA

Šturbej, Luana

POVEZANOST BROJA KORAKA I 
ZDRAVLJA Vukasović, Marko

TEXT NECK - BOLNI SINDROM 
VRATA I KORIŠTENJE MOBILNIH 
UREĐAJA

Štorga, Katarina

Vrednovanje zavisnosti pojave 
čimbenika rizika obolijevanja 
kroničnim nezaraznim bolestima o 
stupnju uhranjenosti kod urbanih 
adolescenata

Pavlović, Silvia

Razlika u pokazateljima 
uhranjenosti kod adolescenata u 
urbanim i ruralnim sredinama: 
rezultati CRO-PALS studije

Iljkić, Mario
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ANALIZA RAZLIKA U NAVIKAMA 
TJELESNOG VJEŽBANJA 
STUDENATA KINEZIOLOŠKOG 
FAKULTETA U ZAGREBU PRIJE I 
TIJEKOM IZOLACIJE OD COVID 
DEVETNAEST VIRUSA

Vulić, Domagoj

Utvrđivanje srednjih vrijednosti 
različitih vrsta sjedilačkog 
vremena kod učenika prvih 
razreda srednjih škola u gradu 
Zagrebu

Šarić, Petra

RAZVOJ CIKLOTURIZMA U 
VIROVITIČKO PODRAVSKOJ 
ŽUPANIJI

Grba, Martino

Razvoj sportske rekreacije u 
Bujštini Hamzić, Adis

Razlike u procjeni kvalitete života 
i motivaciji za vježbanje između 
adolescentica i adolescenata 
normalne i prekomjerne tjelesne 
mase

Tišma, Vasko

Australski nogomet kao atraktivni 
sadržaj sportske rekreacije Nedić, Tomislav

CYBATHLON - NATJECANJE OSOBA 
S INVALIDITETOM UZ POMOĆ 
BIONIČKE TEHNOLOGIJE

Jurković, Valentina

TJELESNA AKTIVNOST U 
PREVENCIJI RAKA PLUĆA Marđetko, Karlo

Utjecaj tjelovježbenih aktivnosti 
tijekom nastave u učionici na 
školski uspjeh učenika

Malta, Marta
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Elementi yoge kao sadržaj 
rekreacijskih korektivnih programa Lučić, Filip

PROMOCIJA TJELESNE AKTIVNOSTI 
U ŠKOLSKOM OKRUŽENJU Horvat, Matej

Utjecaj tjelovježbenih aktivnosti 
tijekom nastave u učionici na 
izostanak učenika s nastave

Zorić, Ana

Odrednice tjelesne aktivnosti u 
pripadnika različitih rodova policije Lauš, Damir

Idejni projekt za provedbu 
lociranih izvannastavnih 
aktivnosti u osnovnom školstvu

Malešević, Ana-Marija

Povezanost razine tjelesne 
aktivnosti i zadovoljstva tjelesnim 
izgledom

Kušt, Marina

Tjelesna aktivnost u prevenciji 
raka debelog crijeva Cik, Filip

Primjena metaboličkih jednadžbi u 
programiranju vježbanja za osobe 
s prekomjernom tjelesnom 
masom i pretilošću

Markić, Ivan

Vježbanje s opterećenjem u 
funkciji očuvanja i unapređenja 
zdravlja

Stupac, Zvonimir

Povezanost razine tjelesne 
aktivnosti sa seksualnim 
zdravljem i zadovoljstvom 
tjelesnim izgledom

Leško, Luka

Mogućnosti razvoja golf turizma u 
Hrvatskoj Kosanović, Iva

7



Aktivna Hrvatska u razdoblju 
2015. - 2017. Godine Antunović, Ivan

Mogućnosti razvoja sportske 
rekreacije u Koprivničko-
križevačkoj županiji

Požgaj, Mario

Uloga pilatesa sa različitim 
rekvizitima kod žena Iskrić, Petra

Individualizirani pristup grupnim 
fitnes programima kontrolirani 
pokus

Đerek, Ana

Razvoj sportsko-rekreacijskog 
parka Podgarić Božinov, Kristijan

Usporedba preporuka internetskih 
porrtala s rezultatima znanstvenih 
istraživanja u svrhu poboljšanja 
antrpološkog statusa rekreativaca

Hrkić, Daša

Atraktivni sportsko rekreacijski 
sadržaji na vodi Subotić, Nikolina

Planinarenje za osobe treće 
životne dobi Mihetec, Filip Domagoj

Razvoj sportskog turizma u većim 
gradovima Istre Otočan, Dajana

Rodne razlike u kvaliteti života 
između srednjoškolaca Juranko, Dora

Trend kretanja 
kardiorespiracijskog fitnesa 
učenika osmih razreda osnovnih 
škola u razdoblju od 1999. do 
2012. godine

Serdarušić, Ivana

Tjelesna aktivnost u prevenciji i 
rehabilitaciji srčanog udara Andlar, Martina
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7th International Scientific 
Conference on Kinesiology: 
Fundamental and applied 
kinesiology - steps forward : 
proceedings

Andrijašević, Mirna; Baić, Mario; Baković, Marijo; Barbaros Tudor, Petar; Barić, Renata; Bartoluci, Sunčica; Bok, 
Daniel; Bosnar, Ksenija; Cigrovski, Vjekoslav; Ciliga, Dubravka; Čustonja, Zrinko; Đurković, Tomislav; Furjan-
Mandić, Gordana; Grčić-Zubčević, Nada; Greblo, Zrinka; Gregov, Cvita; Harasin, Dražen; Heimer, Stjepan; 
Horvatin, Maja; Hraski, Željko; Jukić, Igor; Jurakić, Danijel; Karaula, Dajana; Knjaz, Damir; Krakan, Ivan; 
Krističević, Tomislav; Leko, Goran; Marelić, Nenad; Matković, Bojan; Matković, Branka; Medved, Vladimir; 
Milanović, Dragan; Milanović, Luka; Milčić, Lucija; Mišigoj-Duraković, Marjeta; Možnik, Marijo; Mudronja, Lucija; 
Novak, Dario; Ohnjec, Katarina; Omrčen, Darija; Oreb, Goran; Petrinović, Lidija; Podnar, Hrvoje; Prot, Franjo; 
Radaš, Josipa; Radman, Ivan; Rešetar, Tomica; Rupčić, Tomislav; Ružić, Lana; Segedi, Ivan; Sertić, Hrvoje; 
Slačanac, Kristijan; Sporiš, Goran; Šalaj, Sanja; Šiljeg, Klara; Škegro, Dario; Škorić, Sanela; Trošt Bobić, Tatjana; 
Vlašić, Jadranka; Vučetić, Vlatko; Vuk, Saša; Wertheimer, Vlatka; Zavoreo, Iris; Živčić Marković, Kamenka; 
Žnidarec Čučković, Ana.

6th International Scientific 
Conference on Kinesiology: 
Integrative power of kinesiology : 
proceedings book

Andrijašević, Mirna; Antekolović, Ljubomir; Babić, Vesna; Baić, Mario; Baković, Marijo; Balent, Boris; Barbaros 
Tudor, Petar; Barić, Renata; Barišić, Valentin; Bartoluci, Mato; Bartoluci, Sunčica; Baščevan, Saša; Belčić, Ivan; 
Bok, Daniel; Bosnar, Ksenija; Bradić, Asim; Caput-Jogunica, Romana; Cigrovski, Vjekoslav; Ciliga, Dubravka; 
Čustonja, Zrinko; Ćurković, Sanja; Despot, Tamara; Dizdar, Dražan; Đurković, Tomislav; Furjan-Mandić, 
Gordana; Greblo Jurakić, Zrinka; Gregov, Cvita; Grubišić, Frane; Gruić, Igor; Horvat, Vatroslav; Horvatin, Maja; 
Hraski, Željko; Janković, Gordan; Jukić, Igor; Jurakić, Danijel; Karaula, Dajana; Kasović, Mario; Knjaz, Damir; 
Kovač, Siniša; Krakan, Ivan; Krističević, Tomislav; Leko, Goran; Marelić, Nenad; Matković, Bojan; Marković, 
Goran; Matković, Bojan; Matković, Branka; Medved, Vladimir; Mejovšek, Mladen; Metikoš, Boris; Mikulić, Pavle; 
Milanović, Dragan; Milanović, Luka; Mišigoj-Duraković, Marjeta; Mustapić, Marko; Neljak, Boris; Novak, Dario; 
Ohnjec, Katarina; Omrčen, Darija; Oreb, Goran; Pedišić, Željko; Perasović, Benjamin; Peršun, Josipa; Petrinović, 
Lidija; Podnar, Hrvoje; Prlenda, Nikola; Prot, Franjo; Radaš, Josipa; Radman, Ivan; Rađenović, Ozren; Rešetar, 
Tomica; Rodić, Saša; Rupčić, Tomislav; Ružić, Lana; Segedi, Ivan; Sertić, Hrvoje; Sorić, Maroje; Sporiš, Goran; 
Šalaj, Sanja; Šentija, Davor; Šiljeg, Klara; Škegro, Dario; Škorić, Sanela; Tomac, Zvonimir; Tomić, Diana; Trkulja 
Petković, Drena; Trošt Bobić, Tatjana; Vlašić, Jadranka; Vučetić, Vlatko; Vuk, Saša; Vuleta, Dinko; Zavoreo, Iris; 
Zvonarek, Nenad; Živčić Marković, Kamenka

5th International Scientific 
Conference on Kinesiology: 
Kinesiology research trends and 
applications : proceedings book

Andrijašević, Mirna; Babić, Vesna; Baić, Mario; Barbaros Tudor, Petar; Barić, Renata; Bartoluci, Mato; Bok, 
Daniel; Bosnar, Ksenija; Caput-Jogunica, Romana; Cigrovski, Vjekoslav; Ciliga, Dubravka; Čustonja, Zrinko; 
Ćurković, Sanja; Đurković, Tomislav; Furjan-Mandić, Gordana; Greblo Jurakić, Zrinka; Gruić, Igor; Harasin, 
Dražen; Horvat, Vatroslav; Horvatin, Maja; Hraski, Željko; Jukić, Igor; Jurakić, Danijel; Kasović, Mario; Knjaz, 
Damir; Marelić, Nenad; Matković, Andro; Matković, Bojan; Matković, Branka; Medved, Vladimir; Mejovšek, 
Mladen; Mikulić, Pavle; Milanović, Dragan; Milanović, Luka; Mišigoj-Duraković, Marjeta; Neljak, Boris; Novak, 
Dario; Ohnjec, Katarina; Omrčen, Darija; Pedišić, Željko; Petrinović, Lidija; Prot, Franjo; Rađenović, Ozren; 
Rakovac, Marija; Rešetar, Tomica; Rupčić, Tomislav; Ružić, Lana; Segedi, Ivan; Sekulić, Damir; Sertić, Hrvoje; 
Slačanac, Kristijan; Sporiš, Goran; Šentija, Davor; Šiljeg, Klara; Škegro, Dario; Škorić, Sanela; Tomac, Zvonimir; 
Trošt Bobić, Tatjana; Vučetić, Vlatko; Vuleta, Dinko; Živčić Marković, Kamenka
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4th International Scientific 
Conference on Kinesiology: 
Science and profession - 
challenge for the future : 
proceedings book

Andrijašević, Mirna; Antekolović, Ljubomir; Babić, Davorin; Babić, Vesna; Baić, Mario; Barbaros Tudor, Petar; 
Barić, Renata; Bartoluci, Mato; Bartoluci, Sunčica; Bašić, Marino; Bosnar, Ksenija; Božić Fuštar, Svetlana; 
Bradić, Asim; Caput-Jogunica, Romana; Cigrovski, Vjekoslav; Ciliga, Dubravka; Čustonja, Zrinko; Ćurković, 
Sanja; Dizdar, Dražan; Đurković, Tomislav; Furjan-Mandić, Gordana; Gregov, Cvita; Gruić, Igor; Harasin, 
Dražen; Hraski, Željko; Jukić, Igor; Jurakić, Danijel; Kasović, Mario; Knjaz, Damir; Krističević, Tomislav; Leko, 
Goran; Marelić, Nenad; Marković, Goran; Matković, Bojan; Matković, Branka; Medved, Vladimir; Mejovšek, 
Mladen; Mikulić, Pavle; Milanović, Dragan; Milanović, Luka; Mišigoj-Duraković, Marjeta; Nakić, Josipa; Neljak, 
Boris; Novak, Dario; Ohnjec, Katarina; Omrčen, Darija
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